
แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568

เครือข่ายบริการสุขภาพโรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ
อําเภอเมืองอุบลราชธานี  จังหวัดอุบลราชธานี



ยุทธศาสตร์/ประเด็นสุขภาพ
จํานวน

โครงการ

 งบประมาณ

รวม

(บาท)

 จํานวนเงินจําแนกแหล่งงบประมาณ (บาท)
หมายเหตุ

 PP OP IP  เงินบํารุง  กองทุนตําบล  อ่ืนๆ

1. ยุทธศาสตร์ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 3 แผนงาน 4 โครงการ 174      4,952,508        806,290  -  -   1,616,890     2,529,328              -   

แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 113      3,208,588      706,530   -   -      955,070     1,546,988 

แผนงานท่ี 2 : การป้องกันควบคุมโรคและลดปัจจัยเส่ียงด้านสุขภาพ 52      1,531,660       93,400   -   -      518,920        919,340 

แผนงานท่ี 3 : การบริหารจัดการส่ิงแวดล้อม 9        212,260         6,360   -   -      142,900         63,000 

2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)  4 แผนงาน 15 โครงการ 136      7,126,360      738,875              -                -     4,456,635     1,930,850              -   

แผนงานท่ี 4 : การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ 51      4,851,605      468,205   -   -   3,580,750        802,650 

แผนงานท่ี 5 : การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 80      2,142,805      182,720   -   -      831,885     1,128,200 

แผนงานท่ี 6 : การพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ 2          46,700       46,700   -   -              -   

แผนงานท่ี 7 : การพัฒนาตามโครงการพระราชดําริ โครงการเฉลิมพระเกียรติและพ้ืนท่ีเฉพาะ 3          85,250       41,250   -   -       44,000 

3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ (People Excellence) 1 แผนงาน 1 โครงการ 64      2,073,408      176,110              -                -     1,897,298                -                -   

แผนงานท่ี 8 : การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ 64      2,073,408      176,110   1,897,298 

4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 3 แผนงาน 6 โครงการ 33      2,097,050      207,930              -                -     1,889,120                -                -   

แผนงานท่ี 9 : การพัฒนาระบบบริการสุขภาพดิจิทัล 5        186,740       42,020   -   -      144,720 

แผนงานท่ี 10: การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ 26      1,851,860      107,460   -   -   1,744,400 

แผนงานท่ี 11 : การบริหารจัดการด้านการเงินการคลังสุขภาพ 2          58,450       58,450   -   -

5.Health Economic Excellence  (1 แผนงาน 2  โครงการ) 3          56,000       56,000   -   -              -                  -                -   

แผนงานท่ี 12 : อุตสาหกรรมทางการแพทย์ครบวงจร การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ ความงามและแพทย์แผนไทย 3          56,000       56,000   -   -

ภารกิจพ้ืนฐาน                -                -                -                -                -                  -                -   

รวม          410    16,305,326   1,985,205   -   -   9,859,943     4,460,178              -   

 .

   

.                      ............................................ ผู้เสนอแผนปฏิบัติการ

(นายสุทัศน์    สีทน)

สาธารณสุขอําเภอเมืองอุบลราชธาน ี

วันที ่.......... เดือน .................. พ.ศ. ........

                   ............................... ผู้เสนอแผนปฏิบัติการ

(นายณรงค์ขัย  สังซา)

ผู้อํานวยการโรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ

วันที่ ............ เดือน .................... พ.ศ. ........

     .........................................ผู้อนุมัติแผนปฏิบัติการ

(.................................................)

  นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี

วันที่ ............ เดือน .................... พ.ศ. ........



สารบัญ

เร่ือง หน่วยงานรับผิดชอบ  งบประมาณ  หน้า

1.สรุปงบประมาณแยกตามยุทธศาสตร์ ปี 2568  ก.

2.แผนปฏิบัติการตามยุทธศาสตร์ ปี 2568

1. ยุทธศาสตร์ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 3 แผนงาน 4 โครงการ 7 ตัวช้ีวัด

แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

1โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย

1 โครงการพัฒนาศักยภาพแกนนําสุขภาพในการช่วยเหลือและการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น ปี 2568 รพ.สต.หัวเรือ            33,600 1

2 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากตามกลุ่มวัย  ปี 2568 รพ.สต.หัวเรือ            85,000 1

3 โครงการส่งเสริมภาวะโภชนาการมารดาและทารก รพ.สต.หนองบ่อ            13,500 2

4 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและทันตกรรมป้องกันในโรงเรียนประถมศึกษาและศูนย์ดูแลเด็กปฐมวัย รพ.สต.หนองบ่อ            25,500 2

5 โครงการส่งเสริมโภชนาการสตรีมีครรภ์ด้วยนมกล่องรสจืด(90วัน90กล่อง) ประจําปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.หนองขอน            14,050 2

6 โครงการส่งเสริมภาวะโภชนาการมารดาและทารก รพ.สต.ดงบัง            13,500 3

7 โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรก สู่ 2,500 วัน รพ.สต.ตําแย            11,000 3

8 โครงการผู้สูงวัยห่างไกลโรค ประจําปี 2568 รพ.สต.ตําแย            11,000 3

9 โครงการเวชปฏิบัติครอบครัวเชิงรุกในชุมชน รพ.สต.ผาแก้ว ปี 2568  รพ.สต.ผาแก้ว            48,960 4

10 โครงการนม 90 วัน 90กล่อง มหัศจรรย์1,000วัน Plus สู่ 2,500 วัน ปี 2568  รพ.สต.ผาแก้ว            18,250 4

11 โครงการขยับกาย ลดพุง ลดโรค  ปี 2568  รพ.สต.ผาแก้ว            18,500 4

12 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุไร้รอยต่อ  (Stroke STEMI และ Hip fracture) ปี 2568  รพ.สต.ผาแก้ว            16,700 5

13 โครงการ  ฒ ไม่ล้ม ไม่ลืม ไม่ซึมเศร้า กินข้าวอร่อย  ปีงบประมาณ  2568  รพ.สต.ยางลุ่ม            21,000 5

14 โครงการประเมินผู้สูงอายุ 9 ด้าน ปีงบประมาณ 2568  รพ.สต.ยางลุ่ม            11,500 5

15 โครงการเตรียมความพร้อมสําหรับหญิงต้ังครรภ์ส่งเสริมอาหารท่ีเหมาะสมระหว่างต้ังครรภ์  ปี 2568  รพ.สต.หนองแต้              4,400 6

16 โครงการสร้างเสริมโรงเรียนรอบรู้  ปี 2568  รพ.สต.หนองแต้            16,000 6

17 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ (ชะลอชรา ชีวายืนยาว)     รพ.สต.หนองแต้            36,300 6

18 โครงการนม 90 วัน 90 กล่อง สําหรับหญิงต้ังครรภ ์(หญิงต้ังครรภ์และหลังคลอด)  รพ.สต.หัวดูน            81,000 7



สารบัญ

เร่ือง หน่วยงานรับผิดชอบ  งบประมาณ  หน้า

19 โครงการเพ่ิมความรู้พัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุในชุมชน  รพ.สต.หัวดูน            44,000 7

20 โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุในชุมชน  รพ.สต.หัวดูน            44,000 7

21 โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กในคลินิก  รพ.สต.หัวดูน            39,600 7

22 โครงการอบรมการปฐมพยาบาลและช่วยฟ้ืนคืนชีพเบ้ืองต้น ปี2568  รพ.สต.ดงห่องแห่            25,600 8

23 โครงการผู้สูงวัยใส่ใจสุขภาพ ห่างไกลโรคภัย ปีงบประมาณ 2568  รพ.สต.ดงห่องแห่            16,500 8

24 โครงการขยับกายวันละนิด พิชิตสุขภาพดี ปี2568  รพ.สต.ดงห่องแห่            27,500 8

25 โครงการมหัศจรรย์ 1000 วัน Plus สู่ 2,500 วันเพ่ือเด็กไทยเติบโตดี มีพัฒนาการสมวัย ปี 2568  รพ.สต.ด้ามพร้า            54,000 9

26 โครงการ รพ.สต.ใกล้บ้านใกล้ใจ ห่วงใยสุขภาพประชาชน ปี 2568  รพ.สต.ขามใหญ่            95,400 10

27 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ  ปี 2568  รพ.สต.ขามใหญ่            13,200 10

28 โครงการ นม 90 วัน 90 กล่อง สําหรับหญิงต้ังครรภ ์ปี 2568  รพ.สต.ขามใหญ่            13,500 11

29 โครงการส่งเสริมพัฒนาการและสร้างวินัยเชิงบวก โดยครอบครัวมีส่วนร่วม ปี 2568  รพ.สต.ขามใหญ่              9,600 11

30 โครงการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ Health Literacy ในผู้สูงอายุ รพ.สต.ปากนํ้า            16,100 11

31 ตรวจประเมินคัดกรองสุขภาพประจําปี ประชาชน 15 ปีข้ึนไป รพ.สต.ปากนํ้า            20,000 12

32 โครงการมหัศจรรย์ 1000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน ปี 2568 รพ.สต.ปากนํ้า            21,000 12

33 โครงการตรวจสุขภาพประชาชนประจําปี 2568 รพ.สต.ปะอาว            43,143 13

34 โครงการอบรมพัฒนาคุณภาพการฝากครรภ์และพัฒนาการเด็ก สู่มหัศจรรย ์1,000 วัน     รพ.สต.ปะอาว            31,400 13

35 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเพ่ือป้องกันการผลัดตกหกล้มในผู้สูงอายุ รพ.สต.ปะอาว            17,600 14

36  โครงการป้องกัน ภาวะแทรกซ้อน ในผู้ป่วยโรคเร้ือรัง  ปี 2568   รพ.สต.ปะอาว              8,800 14

37 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรม ลดหวาน-มัน-เค็ม เติมเต็มด้วย 3 อ.   ปี 2568 รพ.สต.หนองไหล            24,000 14

38 โครงการเฝ้าระวังและคัดกรองภาวะแทรกซ้อนกลุ่มอาการท่ีเกิดในผู้สูงอายุ รพ.สต.หนองไหล            12,000 15

39 โครงการส่งเสริมสุขภาพอนามัยในเด็กวัยเรียน  ปี2568 รพ.สต.หนองไหล            12,000 15

40 โครงการสร้างแกนนําส่งเสริมการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ ขยับกายสบายชีวี ประจําปี 2568 รพ.สต.หนองไหล            12,000 15



สารบัญ

เร่ือง หน่วยงานรับผิดชอบ  งบประมาณ  หน้า

41 โครงการบูรณาการงาน  อนามัยแม่และเด็ก   รพ.สต.หนองไหล            12,000 15

42
โครงการติดตามเยี่ยมบ้านดูแลกลุ่มเป้าหมายผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาส ผู้ฟ้ืนฟูสภาพร่างกายและนโยบาลรัฐบาล  

ปีงบประมาณ 2568
รพ.สต.ทัพไทย            36,720 16

43 โครงการนม 90 วัน 90 กล่อง มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกแห่งชีวิต  ปี 2568 รพ.สต.ทัพไทย            20,000 16

44 โครงการ  สุข 5 มิติ  สมองดี ฟันดี ข้อเข่าดี ชีวียืนยาว ประจําปี  2568 รพ.สต.ทัพไทย            11,400 16

45 เด็กไทย วินัยดี มีพัฒนาการสมวัย  IQ ดี มีความสุข รพ.สต.ทัพไทย              7,500 17

46 โครงการส่งเสริมและรักษาทันตะสุขภาพเด็กก่อนวัยเรียนและเด็กปฐมวัยเคร่ือข่าย รพ.50 พรรษาษฯ ปี 2568 รพ.สต.ทัพไทย            10,100 17

47 โครงการอบรมส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ตําบลแจระแม ประจําปี 2568 รพ.สต.หนองแก            23,800 17

48 โครงการมหัศจรรย์ 1000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน ปี 2568 รพ.สต.หนองแก            15,000 18

49 โครงการวัยรุ่นไทย จิตแจ่มใส ใจเบิกบาน ประจําปี 2568 รพ.สต.หนองแก            23,800 18

50 โครงการฟันสะอาด เหงือกแข็งแรง ตําบลแจระแม ปี 2568 รพ.สต.หนองแก            11,000 18

51 โครงการรอยยิ้มสดใส เด็กไทยฟันดี ตําบลแจระแม ปี 2568   รพ.สต.หนองแก            25,600 18

52 โครงการผู้สูงอายุสุขภาพฟันดี สุขภาพดี  ตําบลแจระแม ปี 2568   รพ.สต.หนองแก            12,800 19

53 โครงการลูกรักฟันสวยด้วยมือแม่ ตําบลแจระแม ปี 2568   รพ.สต.หนองแก            11,000 19

54 โครงการเด็กไทยพัฒนาการสมวัย มีวินัย IQ ดี มีความสุข ตําบลแจระแม ปี 2568 รพ.สต.หนองแก            12,800 19

55 โครงการนม 90 วัน 90 กล่อง สําหรับหญิงต้ังครรภ/์หญิงหลังคลอด  ตําบลแจระแม ประจําปี 2568 รพ.สต.หนองแก            34,300 20

56
โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ การตรวจสุขภาพเคล่ือนท่ีแบบบูรณาการ

หมู่ท่ี 1-11 ตําบลกระโสบ  อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี ปีงบประมาณ 2568
รพ.สต.กระโสบ            67,500 20

57 โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน  รพ.สต.กระโสบ อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.กระโสบ            25,640 21

58 โครงการส่งเสริมภาวะโภชนาการหญิงต้ังครรภ์และเด็กปฐมวัย  ปี 2568 รพ.สต.ดงแสนสุข            30,500 21

59 โครงการ คัดกรองสุขภาพเบ้ืองต้นประชาชนประจําปี 2568      รพ.สต.ปทุม            35,060 22

60 โครงการสุข 5 มิติ  สมองดี ฟันดี ข้อเข่าดี ชีวียืนยาว ปี 2568  รพ.สต.ปทุม            20,020 22
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61 โครงการส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก 0-5ปี  2500 วัน Plus ประจําปี 2568  รพ.สต.ปทุม            31,900 23-24

62 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ "สุขใจ สมวัย อย่างมีประสิทธิภาพ" ปี 2568 รพ.สต.ดงแสนสุข            27,500 24

63 โครงการขับเคล่ือนการดําเนินงานชมรมผู้สูงอายุหรือโรงเรียนผู้สูงอายุเครือข่ายรพ.๕๐พรรษาฯ สสอ.              6,000 25

64 โครงการพัฒนารูปแบบระบบบริการสุขภาพผู้สูงอายุอย่างไร้รอยต่อ ประจําปี 2568 สสอ.            29,280 25

65 โครงการอบรมตรวจสุขภาพและให้ความรู้เชิงรุกในกลุ่มข้าราชการ อปท.รัฐวิสาหกิจ ปกส.และสิทธิอ่ืนๆ รพ.          160,000 26

66 โครงการพัฒนาศักยภาพการ ANC ในเครือข่าย โรงพยาบาล ๕๐ พรรษาฯ รพ.                900 26

67 โครงการขับเคล่ือนสร้างเสริมสุขภาพกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย ปฐมภูมิ              2,750 26

68 โครงการออกหน่วยให้บริการทันตกรรมพระภิกษุ สามเณรในเครือข่ายรพ.๕๐พรรษาฯ ปฐมภูมิ            53,460 27

69 โครงการออกหน่วยให้บริการทันตกรรมในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพท่ีไม่มีทันตบุคลากรในเครือข่ายรพ.๕๐พรรษาฯ ปฐมภูมิ          163,080 27

70 โครงการออกหน่วยให้บริการทันตกรรมเคล่ือนท่ีในสถานพินิจและศูนย์ฝึก ปฐมภูมิ            27,210 28

71 โครงการส่งเสริมและรักษาทันตสุขภาพเด็กก่อนวัยเรียน(อาย3ุ-5ปี) ปฐมภูมิ            51,840 28

72 โครงการส่งเสริมป้องกัน รักษาทางทันตสุขภาพนักเรียนประถมศึกษา ปฐมภูมิ          199,420 29

73 โครงการฟันสะอาด เหงือกแข็งแรง ปฐมภูมิ              7,200 30

74 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย PCU            13,200 30

75 โครงการพัฒนาศักยภาพชมรมผู้สูงอายุ และส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ PCU            26,400 30

2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

76 โครงการสร้างเสริมโรงเรียนรอบรู้  ปี 2568 รพ.สต.หัวเรือ            53,500 31

77 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ อสม.ในการปฎิบัติงานสาธารณสุขในชุมชน รพ.สต.หนองบ่อ            40,220 32

78 โครงการพัฒนาศักยภาพ อาสาสมัครประจําครอบครัว เพ่ือคนไทยทุกครอบครัวมีหมอประจําตัว 3 คน รพ.สต.ตําแย            16,720 32

79 โครงการอบรมฟ้ืนฟูความรู้ก่อนเข้ารับการตรวจมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม รพ.สต.ตําแย            11,000 32

80
โครงการควบคุมโรคไม่ติดต่อและภัยสุขภาพ(ป้องกันและแก้ไขปัญหาโรคมะเร็งตับ  

มะเร็งท่อนํ้าดีและพยาธิใบไม้ตับ)
รพ.สต.ตําแย            11,000 32
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81 โครงการเครือข่ายหมอครอบครัวเยี่ยมฟ้ืนฟู ดูแล ใกล้บ้านใกล้ใจ ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.ยางลุ่ม            61,200 33

82 โครงการนม 90 วัน 90 กล่อง มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกแห่งชีวิต  ปี 2568 รพ.สต.ยางลุ่ม            26,250 33

83 โครงการเครือข่ายชุมชนยางลุ่ม ร่วมใจต้านภัยสุราบุหร่ี ประจําปี 2568      รพ.สต.ยางลุ่ม            25,000 33

84 โครงการพัฒนารูปแบบการดูแลคนไข้วัณโรค โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลยางลุ่ม รพ.สต.ยางลุ่ม            13,400 34

85 โครงการส่งเสริมการดูแลสุขภาพด้วยการแพทย์แผนไทย ปี 2568 รพ.สต.หนองแต้            22,000 34

86 โครงการตรวจคัดกรองระดับสารเคมีในประชาชนกลุ่มเส่ียง ปี 2568 รพ.สต.หนองแต้              7,500 34

87 โครงการผู้ก่อการดี  ปี 2568 รพ.สต.หนองแต้            22,600 35

88 โครงการ อสม. ร่วมใจใส่ใจฟันสวย รพ.สต.หัวดูน            20,900 35

89 โครงการตรวจคัดกรองสุขภาพประชาชนเชิงรุกประจําปี 2568 รพ.สต.ดงห่องแห่            55,000 35

90 โครงการรอบรู้เร่ืองมะเร็ง ปี2568 รพ.สต.ดงห่องแห่            11,000 36

91 โครงการมหัศจรรย์ 1000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน ปี 2568 รพ.สต.ดงห่องแห่            38,000 36

92 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการป้องกันการจมนํ้าในเด็กอายุตํ่ากว่า 15 ปี ปี 2568 รพ.สต.ด้ามพร้า            22,800 36

93 โครงการบุคคลต้นแบบควบคุมความเส่ียงพฤติกรรมสุขภาพ ประจําปี 2568 รพ.สต.ด้ามพร้า            22,000 37

94 โครงการเยาวชนอาสาสร้างสถานศึกษาปลอดบุหร่ี ปี 2568 รพ.สต.ด้ามพร้า            23,100 37

95 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ อสม. รอบรู้เร่ืองฟัน ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.กระโสบ รพ.สต.กระโสบ            17,645 38

96 โครงการอบรมปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นและช่วยฟ้ืนคืนชีพ ปี 2568 รพ.สต.ดงแสนสุข            35,200 38

97 โครงการตรวจคัดกรองความเส่ียงด้านสุขภาพในชุมชน ปี 2568 รพ.สต.ดงแสนสุข            40,000 38

98 โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER ONE อําเภอเมืองอุบลราชธานี ปี 2568 สสอ.            23,000 39

99 โครงการสร้างเสริมความรอบรู้เร่ืองพฤติกรรมสุขภาพผู้สูงอายุไม่ล้ม ไม่ลืม ปฐมภูมิ              5,500 40

100 โครงการขับเคล่ือนโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล (GSHPS)เครือข่ายรพ. ๕๐ พรรษา ฯปี2568 ปฐมภูมิ            22,570 40

101 โครงการวัยเรียนวัยใส ใส่ใจเร่ืองเพศ ปฐมภูมิ              8,500 41
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102
โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ เร่ืองทักษะการกําหนดอาหารเพ่ือสุขภาพ สําหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน 

และชะลอไตเส่ือม
ปฐมภูมิ              6,500 41

103 โครงการส่งเสริมสุขภาพพระภิกษุ สามเณรและแม่ชี เครือข่าย โรงพยาบาล ๕๐พรรษาฯ ปฐมภูมิ            49,500 41

104 โครงการศูนย์จัดการความรู้การดูแลพฤติกรรมและจิตสังคมในระบบสาธารณสุข(BPSC) ในชุมชน ปฐมภูมิ              8,800 41

105 โครงการสร้างความรอบรู้การดูแลพฤติกรรมและจิตสังคมในระบบสาธารณสุข เครือข่ายโรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิ

ราลงกรณ
ปฐมภูมิ            13,000 42

106
โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมการป้องกันตัวเองจากฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน ของ

ประชาชนกลุ่มเส่ียงในพ้ืนท่ีเครือข่าย รพ.๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ 
ปฐมภูมิ            12,420 42

107 โครงการพัฒนาเครือข่ายและพัฒนาศักยภาพการดําเนินงาน อย.น้อย และ บวร.ร เครือข่ายรพ. ๕๐ พรรษาฯ ปฐมภูมิ            11,000 42

108
โครงการวิจัยรูปแบบการสร้างความรอบรู้ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพในร้านค้าร้านค้าร้านชําเพ่ือลดการกระจายยาและ

ผลิตภัณฑ์สุขภพท่ีไม่เหมาะสมในชุมชนเขตโรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ
ปฐมภูมิ              5,500 43

109 โครงการพัฒนาระบบสุขาภิบาลในชุมชน ปี 2568 รพ.สต.ผาแก้ว            11,180 43

110 โครงการสุขภาพจิตดี ชีวีมีสุข ปีงบประมาณ2568 รพ.สต.ตําแย            11,000 43

111 โครงการอบรมให้ความรู้ การดูแลสุขภาพผู้ป่วยโรคเร้ือรังในคลินิคของหน่วยบริการปฐมภูมิ รพ.สต.หนองไหล            48,000 44

112 โครงการส่งเสริมสุขภาพด้วยการแพทย์แผนไทย PCU            13,200 44

113 โครงการ ส่งเสริมสุขภาพอนามัย แม่และเด็ก 5 ช่วงวัย PCU            35,500 44

แผนงานท่ี 2 การป้องกันควบคุมโรคและลดปัจจัยเส่ียงด้านสุขภาพ

3 โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

114 โครงการลดขยะ ลดโรคติดต่อในชุมชน ตําบลหัวเรือน่าอยู่ ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.หัวเรือ            25,000 45

115 โครงการตรวจคัดกรองสารเคมีในเลือด และปรับเปล่ียนพฤติกรรมของเกษตรกร ปี 2568  รพ.สต.หัวเรือ            15,500 45

116 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ สุข 5 มิติ  "สมองดี ฟันดี ข้อเข่าดี ชีวียืนยาว" ปี 2568 รพ.สต.หัวเรือ            20,000 45

117 โครงการมหัศจรรย์ 1000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน เพ่ือเด็กไทยเติบโตดี มีพัฒนาการสมวัย ปี 2568 รพ.สต.หัวเรือ            37,000 46
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118 โครงการมหกรรมตรวจสุขภาพประชาชน อาย ุ15 ปี ข้ึนไป ตามชุดสิทธิประโยชน์ รพ.สต.หนองบ่อ            15,750 47

119 โครงการดูแลสุขภาพผู้ป่วยเบาหวานผู้ป่วยความดันโลหิตสูงในคลินิกโรคเร้ือรัง ประจําปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.หนองขอน            40,500 47

120 โครงการติดตามเยี่ยมบ้านโดยเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข(ใกล้บ้านใกล้ใจ) ประจําปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.หนองขอน            65,280 48

121
โครงการติดตาม การดําเนินงาน การป้องกันและควบคุมโรคติดต่อในชุมชน ชาวตําบลหนองขอนร่วมใจ ห่างไกลโรค 

ประจําปีงบประมาณ 2568
รพ.สต.หนองขอน            97,920 49

122
โครงการค้นหาและคัดกรองวัณโรคในกลุ่มเส่ียงสูง โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลหนองขอน 

ประจําปีงบประมาณ 2568
รพ.สต.หนองขอน              5,000 49

123 โครงการตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัยเส่ียงสุขภาพกาย สุขภาพจิต  เชิงรุก ปี 2568 รพ.สต.ผาแก้ว            10,580 50

124 โครงการคัดกรองสุขภาพเชิงรุกประชาชนอายุ 15ปีข้ึนไปตามชุดสิทธิประโยชน์หลัก ปีงบประมาณ  2568 รพ.สต.ยางลุ่ม            50,000 50

125 โครงการส่งเสริมสุขภาพและปรับพฤติกรรมผู้ป่วยโรคเร้ือรัง  ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.ยางลุ่ม            61,000 51

126 โครงการอบรมและตรวจคัดกรองความเส่ียงของเกษตรกรจากการใช้สารเคมีกําจัดศัตรูพืช รพ.สต.หัวดูน            41,800 52

127 โครงการตรวจคัดกรองและประเมินปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาพกาย/สุขภาพจิต ในประชาชนอายุ 15 ปีข้ึนไป ในชุมชน รพ.สต.หัวดูน            70,250 52

128 โครงการป้องกันควบคุมโรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ ปี 2568 รพ.สต.ดงห่องแห่            30,250 53

129 โครงการอบรมให้ความรู้การดูแลสุขภาพผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ในคลินิกของหน่วยบริการปฐมภูม ิปี 2568  รพ.สต.ด้ามพร้า            50,000 53

130 โครงการป้องกันควบคุมโรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ ปี 2568  รพ.สต.ด้ามพร้า            52,800 54

131
โครงการพัฒนาศักยภาพชุมชนและผู้ป่วยในการจัดการสุขภาพสําหรับผู้ป่วยโรคเบาหวานระยะสงบ 

(DM Remission)  ปี 2568
 รพ.สต.ด้ามพร้า            39,510 54-55

132 โครงการรักษ์ไต อร่อยได้ ไม่ต้องเค็ม รพ.สต.ปากนํ้า            13,700 55

133 โครงการยิ้มสดใส ใส่ใจสุขภาพช่องปาก รพ.สต.ปากนํ้า            22,500 56

134 โครงการส่งเสริมการดูแลสุขภาพในกลุ่มผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ดรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลทัพไทย  ปี 2568 รพ.สต.ทัพไทย            46,840 56

135 โครงการตรวจสุขภาพคัดกรองผู้ป่วยโรคเร้ือรัง (เบาหวาน/ความดันโลหิตสูง/หลอดเลือดสมอง) ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.ทัพไทย            17,500 57

136 โครงการต้นแบบควบคุมปรับเปล่ียนพฟติกรรมสุขภาพ  ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.ทัพไทย            20,800 57
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137 โครงการเฝ้าระวังคุ้มครองผู้บริโภคและส่งเสริมอาหารปลอดภัยในชุมชน  ปี 2568 รพ.สต.หัวเรือ            20,000 58

138 โครงการคุมครองผู้บริโภคในชุมชน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลหนองขอน ประจําปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.หนองขอน              7,600 58

139  โครงการคุ้มครองผู้บริโภค ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพในร้านชําและอาหารปลอดภัยในชุมชน รพ.สต.ตําแย            11,000 59

140 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพแกนนําคุ้มครองผู้บริโภคในชุมชน รพ.สต.หัวดูน            22,000 59

141 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพแกนนําคุ้มครองผู้บริโภค ประจําปี 2568 รพ.สต.ด้ามพร้า            30,000 60

142 โครงการส่งเสริมและพัฒนามาตรฐานการสุขาภิบาลอาหาร รพ.สต.ปากนํ้า            16,800 60

143 โครงการพัฒนาแกนนําสุขภาพด้านการคุ้มครองผู้บริโภคในชุมชน รพ.สต.ปากนํ้า            16,970 61

144 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพแกนนําคุ้มครองผู้บริโภคในชุมชน รพ.สต.หนองไหล            12,000 61

145 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพแกนนําคุ้มครองผู้บริโภค ตําบลแจระแม ประจําปี 2568 รพ.สต.หนองแก            18,300 62

146 โครงการส่งเสริมการใช้ยาปลอดภัยในชุมชน  ประจําปี 2568 รพ.สต.หนองแก            18,300 62

147 โครงการสร้างแกนนําส่งเสริมการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ ขยับกายสบายชีวี ประจําปี 2568 รพ.สต.หนองแก            11,000 63

148 โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพอาหารปลอดภัยในชุมชน ปี 2568 รพ.สต.ดงแสนสุข            33,000 63

149 โครงการพัฒนาเครือข่ายป้องกันภัยโรคติดต่อในชุมชน ปี 2568 รพ.สต.ดงแสนสุข            49,350 64

150 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพแกนนําคุ้มครองผู้บริโภค ประจําปี 2568 รพ.สต.ปทุม              9,600 64

151 โครงการแก้ไขจุดเส่ียงและพัฒนาการสอบสวนเคสเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน ประจําปี 2568 สสอ.              4,800 65

152 โครงการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุทางถนนในช่วงเทศกาลปีใหม่  สงกรานต์ ประจําปี 2568 สสอ.            11,000 65

153 โครงการจัดระเบียบสังคมแบบบูรณาการอําเภอเมืองอุบลราชธานีเพ่ือป้องกันยาเสพติดปี งบประมาณ 2568 สสอ.            33,600 65

154 โครงการผู้ก่อการดี ตําบลหัวเรือ ปี 2568 รพ.สต.หัวเรือ            35,000 66

155 โครงการชุมชน ใส่ใจป้องกันภัยยาเสพติด รพ.สต.ตําแย            11,000 66

156 โครงการพัฒนาศักยภาพ SRRT.ควบคุมป้องกันโรคติดต่อและโรคระบาดตามฤดูกาล  ปีงบประมาณ 2568  รพ.สต.ยางลุ่ม            38,480 67

157 โครงการรณรงค์ป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่   ปี 2568  รพ.สต.หนองแต้              7,500 68
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158
โครงการออกหน่วยเอกซเรย์เคล่ือนท่ีเพ่ือคัดกรองเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรค สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 

จังหวัดอุบลราชธานี
รพ.              5,760 68

159
โครงการรักษาผู้ป่วยเบาหวานให้เข้าสู่โรคเบาหวานระยะสงบด้วยการปรับเปล่ียนพฤติกรรม  

อย่างเข้มงวด (Diabetes Remission with intensive lifestyle intervention )
ปฐมภูมิ            44,000 68

160 โครงการบูรณาการการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม รพ.สต.หนองไหล            18,000 69

161 โครงการรณรงค์คัดกรองสุขภาพเชิงรุกในชุมชน ประจําปี 2568 รพ.สต.หนองไหล            30,000 69

162 โครงการเวชปฏิบัติครอบครัว "รพ.สต.หนองไหล ติดตามเยี่ยมบ้าน บริการใกล้บ้าน ใกล้ใจ"  ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.หนองไหล            57,120 70

163 โครงการอบรมเพ่ือตรวจคัดกรองสุขภาพกลุ่มประชาชนอายุ 15 ปีข้ึนไปตามชุดสิทธิประโยชน์หลัก PCU            33,000 70

164 โครงการควบคุมป้องกันไข้เลือดออกในชุมชน PCU            33,000 71

165 โครงการส่งเสริมสุขภาพในคลินิกผู้ป่วยเร้ือรัง PCU            44,000 71

แผนงานท่ี 3 การบริหารจัดการส่ิงแวดล้อม

4 โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพและบริการสุขภาพ

166 โครงการการจัดการสุขภาพด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน (อสม.) ปี 2568 รพ.สต.ด้ามพร้า            27,800 72

167 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพ อสม.ด้านอาชีวอนามัยและเวชกรรมส่ิงแวดล้อม ปี 2568 รพ.สต.ด้ามพร้า            30,000 72

168
โครงการอบรมการให้ความรู้ด้านอาหารปลอดภัย และให้ความรู้แกนนําชุมชนด้านการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพใน

ชุมชน  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลกระโสบ ตําบลกระโสบ อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราลธานี ปี 2568
รพ.สต.กระโสบ            29,100 73

169 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพแกนนําคุ้มครองผู้บริโภค ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.ดงห่องแห่            22,000 73

170 โครงการอบรมพัฒนางานอนามัยส่ิงแวดล้อมและอาชีวอนามัย สสอ.              6,360 74

171 โครงการอบรมยกระดับมาตรฐานด้านสุขาภิบาลอาหารและนํ้าด่ืม รพ.            43,200 74

172 โครงการประเมินมาตรฐาน GREEN & CLEAN Hospital (คาร์บอนฟุตพร้ินท์) โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา ฯ รพ.            12,800 75

173 โครงการประกวด 5 ส. เพ่ือเสริมสร้างและกระตุ้นการทํา 5 ส. อย่างต่อเน่ือง รพ.            30,000 75
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174 โครงการส่งเสริมส่ิงแวดล้อมน่าอยู๋ในชุมชน PCU            11,000 75

2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)  4 แผนงาน 15 โครงการ 17 ตัวช้ีวัด

แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

5 โครงการพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

175 โครงการ สนับสนุนการพัฒนางานบริการสาธารณสุข ปี 2568 รพ.สต.หัวเรือ        1,760,000 76

176 โครงการ รพ.สต.ใกล้บ้านใกล้ใจ ปี 2568 รพ.สต.หนองบ่อ            73,440 77

177 โครงการอ่ิมท้องสุขภาพเข็งแรง  สําหรับผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ปี 2568 รพ.สต.หนองบ่อ            54,000 77

178 ทีมหมอครอบครัวเยี่ยมบ้าน "ใกล้บ้าน ใกล้ใจ" ปี 2568        

               
รพ.สต.ดงบัง            32,640 77

179 โครงการอ่ิมท้องสุขภาพเข็งแรง  สําหรับผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ปี 2568 รพ.สต.ดงบัง            30,000 77

180 โครงการทีมหมอครอบครัวเยี่ยมบ้านบริการด้วยหัวใจ รพ.สต.ตําแย            36,720 78

181 โครงการ สนับสนุนการพัฒนางานบริการสาธารณสุข   ปี 2568 รพ.สต.ยางลุ่ม          570,000 78

182 โครงการหมอครอบครัวรู้บ้านรู้ใจ ปี 2568  รพ.สต.ดงห่องแห่            40,800 79

183 โครงการเวชปฏิบัติครอบครัว "รพ.สต.ใกล้บ้าน ใกล้ใจ" เขตเทศบาลตําบลอุบล  ประจําปี 2568 รพ.สต.ด้ามพร้า            48,960 79

184 โครงการเวชปฏิบัติครอบครัว "รพ.สต.ใกล้บ้าน ใกล้ใจ" เขตเทศบาลตําบลขามใหญ่ ประจําปี 2568 รพ.สต.ด้ามพร้า          110,160 79

185 โครงการให้ความรู้ด้านการส่งเสริมสุขภาพ และตรวจคัดกรองสุขภาพประชาชนอายุ 15 ปีข้ึนไป ปี 2568  รพ.สต.ขามใหญ่            43,500 80

186 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพ"อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน (อสม.) ประจําปี 2568 รพ.สต.ปากนํ้า            41,450 80

187 โครงการหมอครอบครัว รพ.สต.ปากนํ้า เยี่ยมบ้านบริการใกล้บ้าน ใกล้ใจ (เวชปฏิบัติครอบครัว) รพ.สต.ปากนํ้า          146,880 81

188 โครงการเวชปฏิบัติครอบครัว"คลินิคหมอครอบครัว"  รพ.สต.หนองแก  ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.หนองแก          244,800 81

189 โครงการเวชปฏิบัติครอบครัว"คลินิคหมอครอบครัว" ตําบลแจระแม  ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.หนองแก            85,680 82

190 โครงการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลกระโสบใกล้บ้านใกล้ใจปีงบประมาณ2568 รพ.สต.กระโสบ            89,760 82

191 โครงการติดตาม(เวชควบคุมโรค)โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลกระโสบ ปีงบประมาณ2568 รพ.สต.กระโสบ          134,640 83

192 ทีมหมอครอบครัวเยี่ยมบ้านบริการด้วยหัวใจ “เดินสาย บายคิง” ปี2568 รพ.สต.ปทุม            57,120 83
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193
โครงการพัฒนาคุณภาพมาตรฐานบริการสุขภาพปฐมภูมิสําหรับ PCU/NPCU เครือข่ายบริการสุขภาพ รพ.๕๐ พรรษา 

มหาวชิราลงกรณ ปีงบประมาณ 2568 ปฐมภูมิ            27,500 83-84

6 โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.

194 โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน (สมาร์ท อสม.4.0) ปี 2568 รพ.สต.หัวเรือ            76,400 85

195 โครงการอบรมฟ้ืนฟูความรู้ เพ่ือพัฒนาศักยภาพ อาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) รพ.สต.หัวเรือ  ประจําปี 2568  รพ.สต.หัวเรือ            38,200 85

196 โครงการอบรมศักยภาพ อสม.เพ่ือพัฒนาการจัดระบบบริการสถานีสุขภาพดิจิทัลในชุมชน ปี 2568 รพ.สต.ตําแย              8,360 85

197 โครงการอบรมการจัดการความรู้แบบบูรณาการเพ่ือพัฒนาศักยภาพ "อสม.หมอประจําบ้าน"  รพ.สต.ยางลุ่ม            31,020 86

198 โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม. ปี 2568 รพ.สต.หนองแต้            44,220 86

199 โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านสุขภาพ ปีงบประมาณ  2568 รพ.สต.หนองแต้            29,480 86

200 โครงการอสม.จิตอาสา ท่ีพ่ึงพาผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ปี 2568 รพ.สต.ดงห่องแห่            30,000 87

201 โครงการศูนย์การเรียนรู้ภาคประชาชน (โรงเรียน อสม.) ปี 2568 รพ.สต.ด้ามพร้า          145,200 87

202 โครงการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ ขยับกายสบายชีวี ปี 2568  รพ.สต.ขามใหญ่            19,600 88

203 โครงการอบรมเพ่ิมศักยภาพในการปฏิบัติงานของ อสม. ต.ปะอาว อ.เมือง จ.อุบลราชธานี รพ.สต.ปะอาว            31,900 88

204 โครงการเวชปฏิบัติครอบครัว ใกล้บ้าน ใกล้ใจ ปี 2568 รพ.สต.ปะอาว            54,400 88

205 โครงการบูรณาการงาน สาธารณสุขเชิงรุกในชุมชน ปี2568 รพ.สต.หนองไหล            48,000 89

206 โครงการอบรมการจัดการความรู้แบบบูรณาการเพ่ือพัฒนาศักยภาพ และเชิดชูเกียรติ อสม. รพ.สต.หนองไหล            22,320 89

207 โครงการอบรมการจัดการความรู้แบบบูรณาการเพ่ือพัฒนาศักยภาพ "อสม.หมอประจําบ้าน" ปี 2568 รพ.สต.ทัพไทย            11,080 89

208 โครงการตรวจคัดกรองสุขภาพเชิงรุกในชุมชน โดย อสม. ตําบลแจระแม  ปี 256 รพ.สต.หนองแก            34,770 90

209 โครงการอบรมฟ้ืนฟูเพ่ือพัฒนาศักยภาพจิตอาสาในการดูแลผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ปี 2568 รพ.สต.ดงแสนสุข            22,000 90

210 โครงการอบรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน     ปี 2568 รพ.สต.ดงแสนสุข            50,600 91

211 โครงการประชุมติดตามการพัฒนางานสาธารณสุขมูลฐาน รพ.สต.ปทุม  ประจําปี  2568 รพ.สต.ปทุม            38,400 91

212 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคคลากรผู้ปฏิบัติงานควบคุมโรคไม่ติดต่อเครือข่าย๕๐พรรษาฯ ปีงบประมาณ 2568 สสอ.            18,205 92



สารบัญ

เร่ือง หน่วยงานรับผิดชอบ  งบประมาณ  หน้า

213 โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม ส่งเสริมกิจกรรมเชิดชูเกียรติ การเป็นตัวอย่างท่ีดี (งานวัน อสม.แห่งชาติ) ปี 2568 สสอ.          222,700 93

214
โครงการอบรมฟ้ืนฟูความรู้เพ่ือพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน อําเภอเมืองอุบลราชธานี จังหวัด

อุบลราชธานี ประจําปี 2568
สสอ.              6,000 94

215 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเครือข่ายงานสาธารณสุขมูลฐาน และ อสม. ประจําปี 2568 สสอ.            12,000 94

216 โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการสร้างงานวิจัยจากงานประจํา อําเภอเมืองอุบลราชธานี ปี 2568 สสอ.            11,000 95

217 โครงการ อบรมการบันทึกข้อมูลระบบบสต.อย่างมีประสิทธิภาพในผู้ป่วยยาเสพติด  ประจําปี 2568 สสอ.              5,500 95

218 ประชุมเชิงปฏิบัติการผู้รับผิดชอบงานทันตสาธารณสุข ประจําปี 2568 สสอ.              5,500 96

219 ประชุมเชิงปฏิบัติการงานผู้รับผิดชอบงานอนามัยแม่และเด็ก ประจําปี 2568 สสอ.            26,080 96

220 โครงการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคระบาดอําเภอเมืองอุบลราชธานี ประจําปี 2568 สสอ.            82,400 97

221
โครงการอบรม อสม.ยุคใหม่ ใส่ใจป้องกันภัยมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูก อาย ุ๓๐-๖๐ ปี 

(อสม.เช่ียวชาญด้านการตรวจมะเร็งเต้านม)ประจําปี 2568  
สสอ.              8,700 98

222 โครงการเพ่ิมศักยภาพในการดูแลผู้ป่วยร่วมกับเครือข่าย รพ.              4,000 98

223 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ อสม.สู่ความเป็นเลิศด้านทันตสุขภาพ ปฐมภูมิ            33,000 98

224
โครงการพัฒนาทักษะผู้นําชุมชนหรืออาสาสมัครสาธารณสุข "อุปัฏฐากพระสงฆ์-สามเณร" รูปแบบ MCEF MODEL ใน

ชุมชน
ปฐมภูมิ              9,620 99

225 โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม.แกนนําสุขภาพ PCU            42,900 99

แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

7 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

226 โครงการทีมหมอครอบครัวเยี่ยมบ้านแบบบูรณาการ "ใกล้บ้าน ใกล้ใจ" ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.หัวเรือ          125,760 100

227 โครงการรณรงค์ตรวจคัดกรองสุขภาพเชิงรุกแก่ประชาชนตําบลหัวเรือ   ประจําปี 2568       รพ.สต.หัวเรือ            32,000 101

228 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมกลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง ปี 2568      รพ.สต.หัวเรือ            10,000 101

229 โครงการส่งเสริมและป้องกันภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ปี 2568 รพ.สต.หัวเรือ            37,250 101



สารบัญ

เร่ือง หน่วยงานรับผิดชอบ  งบประมาณ  หน้า

230 โครงการ พัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคเร้ือรัง รพ.สต.ดงบัง            27,860 102

231 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมกลุ่มเส่ียงโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง  ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.ตําแย            11,000 103

232 โครงการดูแลสุขภาพผู้ป่วยโรคเร้ือรังในคลินิกบริการ รพ.สต.ตําแย ปีงบประมาณ 2568  รพ.สต.ตําแย            14,000 103

233 โครงการให้ความรู้และรณรงค์ตรวจคัดกรองสุขภาพประจําปี ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.ตําแย            33,360 103

234 โครงการดูแลผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูง ลดโรค ลดเส่ียงป้องกันภาวะแทรกซ้อน   ปี 2568 รพ.สต.ผาแก้ว            22,690 104

235 โครงการใกล้บ้านใกล้ใจเพ่ือคุณภาพชีวิตดี สังคมดี พลังใจเข้มแข็ง รพ.สต.หัวดูน        90,560.25 104

236 โครงการดูแลสุขภาพผู้ป่วยเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงในคลินิกโรคเร้ือรัง รพ.สต.หัวดูน            33,000 105

237 โครงการตรวจคัดกรองโรคเบาหวานความดันโลหิตสูงเชิงรุกในชุมชน ปี 2568 รพ.สต.ด้ามพร้า            30,960 105

238 โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนกลุ่มเส่ียงต่อการเกิดโรคหลอดเลือดสมองและหัวใจ ประจําปี 2568 รพ.สต.ด้ามพร้า            27,000 106

239 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมผู้ป่วยเบาหวาน/ความดัน  ปี 2568  รพ.สต.ขามใหญ่            12,000 106

240
โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้ป่วยเบาหวาน และโรคความดันโลหิตสูง เพ่ือลดการเกิดภาวะแทรกซ้อนในคลินิกโรคเร้ือรัง ปี 

2568
 รพ.สต.ขามใหญ่            36,000 107

241 โครงการเฝ้าระวังและป้องกันภาวะ Stoke Stemi Hip fracture ในผู้ป่วย NCD รพ.สต.ปากนํ้า            15,300 107

242 โครงการเฝ้าระวังและป้องกันภาวะแทรกซ้อนทางตาในผู้ป่วยเบาหวาน รพ.สต.ปากนํ้า            16,100 108

243 โครงการอบรมคัดกรองภาวะแทรกซ้อน (ไต ตา เท้า) ในผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ปี 2568 รพ.สต.หนองไหล            36,500 108

244 โครงการคัดกรองเพ่ือค้นหาวัณโรคในกลุ่มเส่ียงสูง โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลหนองไหล ประจําปี 2568 รพ.สต.หนองไหล              5,000 108

245 โครงการอบรมให้ความรู้เพ่ือชะลอไตเส่ือมในผู้ป่วยเบาหวานความดันโลหิตสูง    ปี 2568   รพ.สต.หนองแก            10,600 109

246 โครงการอบรมให้ความรู้แก่อาสาสมัครประจําครอบครัวในการลดความเส่ียงการเกิดโรคไต ปี 2568 รพ.สต.หนองแก            16,500 109

247 โครงการปรับเปล่ียนพฤติกรรมผู้ป่วยเบาหวาน/ความดัน   ตําบลแจระแม  ปี 2568   รพ.สต.หนองแก            11,000 109

248 โครงการคลินิคโรคเร้ือรัง (เบาหวาน  ความดันโลหิตสูง ไขมันในเลือดสูง) รุ่งอรุณ ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.กระโสบ            63,000 110

249 โครงการเยี่ยมบ้านแบบผสมผสานใกล้บ้านใกล้ใจ ปี 2568 รพ.สต.ดงแสนสุข            32,640 110

250 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้ป่วยโรคเร้ือรัง  ประจําปี  2568 รพ.สต.ปทุม            60,000 111



สารบัญ

เร่ือง หน่วยงานรับผิดชอบ  งบประมาณ  หน้า

251 โครงการวบคุมเค็มมัน ขยันอ่อนหวาน  ป้องกันควบคุมโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.ปทุม            18,000 111

252 โครงการลดภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคเร้ือรังปี 2568 รพ.สต.ดงแสนสุข            36,000 112

253 โครงการส่งเสริมดูแลสุขภาพในกลุ่มผู้ป่วยโรคเร้ือรัง โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลหนองแก  ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.หนองแก            60,000 112

254 โครงการฟ้ืนฟูวิชาการ ผู้ป่วยโรคกลุ่ม  3 S,Pneumonia  ให้กับบุคลากรในโรงพยาบาลและเครือข่าย รพ.              8,000 112

8 โครงการพัฒนาระบบริการโรคติดต่อ โรคอุบัติใหม ่และโรคอุบัติซํ้า

255
โครงการตรวจเอกซเรย์ปอดเพ่ือคัดกรองวัณโรคเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและศูนย์ฝึกฯเขต 5 

อุบลราชธานี ปี 2568
รพ.สต.หัวเรือ            30,000 113

256 โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหาวัณโรคในชุมชน  ประจําปี 2568   รพ.สต.หัวเรือ            20,000 113

257 โครงการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ ''ขยับกาย สบายชีวี สุขภาพจิตดี ด้วยแอโรบิค''  ปี 2568 รพ.สต.หัวเรือ            13,600 113

258 โครงการรณรงค์ตรวจคัดกรองโรคไวรัสตับอักเสบบีและซี เชิงรุกในชุมชน ประจําปี 2568 รพ.สต.หัวเรือ            50,000 113

259 โครงการรณรงค์การป้องกันโรคท่ีป้องกันได้ด้วยวัคซีน ปี 2568 รพ.สต.หัวเรือ            14,000 114

260 โครงการป้องกันภัยโรคติดต่อในชุมชน รพ.สต.ดงบัง            12,400 114

261 โครงการชุมชนร่วมใจต้านภัยโรคไข้เลือดออก ประจําปี 2568 รพ.สต.ตําแย            33,000 115

262 โครงการเฝ้าระวัง ควบคุมและป้องกันการแพร่ระบาดของโรคฉ่ีหนู(Leptospirosis) หลังจากเกิดอุทกภัย รพ.สต.ตําแย            11,000 115

263 โครงการเฝ้าระวัง ควบคุมและป้องกันการแพร่ระบาดของโรคพิษสุนัขบ้า รพ.สต.ตําแย            11,000 115

264 โครงการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกในชุมชน  ปี 2568 รพ.สต.ผาแก้ว            26,900 116

265 โครงการส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง  ปี 2568 รพ.สต.หนองแต้            55,000 116

266 โครงการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคระบาดเชิงรุกในตําบลข้ีเหล็ก  รพ.สต.หนองแต้            24,210 117

267 โครงการดูแลพัฒนาส่ิงแวดล้อมและรณรงค์ป้องกันควบคุมโรคติดต่อในชุมชนปี 2568  รพ.สต.ขามใหญ่            23,140 117

268 โครงการรณรงค์ตรวจคัดกรองจอประสาทตาในผู้ป่วยเบาหวาน  ปี 2568  รพ.สต.ขามใหญ่              2,500 118

269 โครงการเฝ้าระวังโรคไข้เลือดออกเชิงรุก ประจําปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.ปากนํ้า            25,100 118

270 โครงการป้องกันและคัดกรองวัณโรคในกลุ่มเส่ียง รพ.สต.ปากนํ้า            18,000 118

271 โครงการรู้ทัน ป้องกัน รักษา ตรวจคัดกรองและให้ความรู้โรคไวรัสตับอักเสบบีและซี รพ.สต.ปากนํ้า            19,000 119



สารบัญ
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272 โครงการ พัฒนาส่ิงแวดล้อมและป้องกันควบคุมโรคติดต่อในชุมชน รพ.สต.หนองไหล            15,000 119

273 โครงการพัฒนาศักยภาพการควบคุมป้องกันไข้เลือดออก รพ.สต.ทัพไทย  ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.ทัพไทย            16,000 119

274 โครงการควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออกและพัฒนาศักยภาพทีมสอบสวนเคล่ือนท่ีเร็ว เขตเทศบาลเมืองแจระแม ปี 2568 รพ.สต.หนองแก            17,270 120

275 โครงการรณรงค์ควบคุมป้องกันโรค ภัยสุขภาพและโรคอุบัติใหม่ในชุมชน ประจําปี 2568 รพ.สต.ปทุม            69,900 120

276 โครงการควบคุมโรคตามฤดูกาลและสถานการณ์การเกิดการระบาดของโรคติดต่อ  ปีงบประมาณ 2568 รพ.สต.ปทุม            15,300 121

277 โครงการคัดกรองกลุ่มเส่ียงด้วยวิธีเอกซเรย์ทรวงอก (chest x-ray) ปี 2568 เครือข่ายสุขภาพ รพ. ๕๐ พรรษา ฯ ปฐมภูมิ          143,360 121

9 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสาขาทารกแรกเกิด

278 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการช่วยกู้ชีพทารกแรกเกิด รพ.              8,000 122

279 โครงการอบรมวิชาการ pneumonia ในเด็ก รพ.              8,000 122

10 โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก

280 โครงการพัฒนาการแพทย์แผนไทยและส่งเสริมการใช้สมุนไพรในชุมชน ปี 2568 รพ.สต.หัวเรือ            12,000 123

281 โครงการส่งเสริมให้ความรู้การใช้สมุนไพรแก่ในชุมชน  รพ.สต.หนองไหล            12,000 123

282 โครงการส่งเสริมให้ความรู้การใช้สมุนไพรแก่ประชาชน ตําบลแจระแม  ปี 2568 รพ.สต.หนองแก            12,800 124

283 โครงการนวดแผนไทยใส่ใจสุขภาพประชาชนตําบลแจระแม ปี 2568   รพ.สต.หนองแก              6,600 124

11 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช

284
โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแลผู้ป่วยโรคจิตยาเสพติดโรคซึมเศร้า เครือข่าย รพ.๕๐พรรษา 

มหาวชิราลงกรณ
ปฐมภูมิ            11,050 125

12 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 5 สาขาหลัก

13 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาหัวใจ

14 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง



สารบัญ

เร่ือง หน่วยงานรับผิดชอบ  งบประมาณ  หน้า

285 โครงการรู้เร็ว  รู้ทัน  ป้องกันโรคมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูก ปี 2568   รพ.สต.หัวเรือ            30,000 126

286 โครงการป้องกันมะเร็งครบวงจร  ปี 2568 รพ.สต.ผาแก้ว            14,900 126

287 โครงการตรวจคัดกรองไวรัสตับอักเสบ บี และชี ปี 2568 รพ.สต.หนองแต้            34,795 127

288 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูกในหญิงวัยเจริญพันธ์ุ  ปี 2568  รพ.สต.หนองแต้            21,045 128

289 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งลําไส้ใหญ่  ปี 2568 รพ.สต.หนองแต้            18,145 128

290 โครงการรู้เร็ว รู้ทัน ป้องกันมะเร็งเต้านมมะเร็งปากมดลูก รพ.สต.หัวดูน            12,000 129

291 โครงการอบรมและตรวจคัดกรองโรคไวรัสตับอักเสบบีและซี ในชุมชน รพ.สต.หัวดูน            49,500 129

292 โครงการให้ความรู้ รณรงค์ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม  ปีงบประมาณ 2568  รพ.สต.ขามใหญ่            12,000 129

293 โครงการเฝ้าระวังและตรวจโรคมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูก รพ.สต.ปากนํ้า            14,900 130

294 โครงการมะเร็งลําไส้ ภัยเงียบท่ีตรวจคัดกรองได้ รพ.สต.ปากนํ้า            14,000 130

295 โครงการสตรีร่วมใจต้านมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูก ปี 2568 รพ.สต.ดงแสนสุข            22,000 130

296 โครงการตรวจคัดกรองโรคมะเร็งในประชาชนกลุ่มเส่ียง ปฐมภูมิ              2,310 131

15 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไต

16 โครงการการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาปลูกถ่ายอวัยวะ

17 โครงการพัฒนาระบบบริการบําบัดรักษาผู้ป่วยยาเสพติด

297 โครงการชุมชนร่วมใจ ต้านภัยยาเสพติด ปี 2568 รพ.สต.ผาแก้ว            18,500 132

298 โครงการสร้างเครือข่ายชมรมการดําเนินกิจกรรมชมรม TO BE NUMBER ONE รพ.สต.หนองแต้            25,000 132

299
โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER ONE อําเภอเมืองอุบลราชธานี ปีงบประมาณ 

2568
รพ.สต.หนองแต้            71,600 133

300 โครงการอบรมเฝ้าระวังภาวะซึมเศร้าในชุมชน  รพ.สต.หัวดูน            16,800 133



สารบัญ

เร่ือง หน่วยงานรับผิดชอบ  งบประมาณ  หน้า

301 โครงการป้องกันยาเสพติดในชุมชน ปี 2568  รพ.สต.ดงห่องแห่            22,000 134

302 โครงการต้นกล้าวัยใส ใส่ใจสุขภาพจิต ปิดประตูซึมเศร้า รพ.สต.ปะอาว            11,000 134

303 โครงการเครือข่ายชุมชนปทุม ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ปี 2568 รพ.สต.ปทุม              8,400 134

304 โครงการชาวดงแสนสุขร่วมใจต้านภัยยาเสพติดปี 2568 รพ.สต.ดงแสนสุข            29,700 134

305 โครงการจิตสังคมบําบัดโดยใช้วิถีพุทธอย่างต่อเน่ือง เครือข่าย รพ.๕๐พรรษา มหาวชิราลงกรณ ปฐมภูมิ            26,000 135

แผนงานท่ี 6  การพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ

18 โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ

306 โครงการบริจาคโลหิตเพ่ือเตรียมโลหิตไว้ช่วยชีวิตเพ่ือนมนุษย์ช่วยเหลือชีวิต ประจําปี 2568 สสอ.            24,200 136

307 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการซ้อมแผนรองรับอุบัติเหตุหมู่ ปฐมภูมิ            22,500 136

แผนงานท่ี 7  การพัฒนาตามโครงการพระราชดําริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และพ้ืนท่ีเฉพาะ

19 โครงการพระราชดําริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และพ้ืนท่ีเฉพาะ

308 โครงการหน่วยแพทย์อาสาสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี (พอ.สว.) สสอ.            30,250 137

309 โครงการขับเคล่ือนคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) อําเภอเมืองอุบลราชธานีปีงบประมาณ 2568 สสอ.            11,000 137

310 โครงการ "ปัญบุญ สร้างสุขในหน่วยงาน" โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ  ประจําปีงบประมาณ 2568 รพ.            44,000 138

3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ (People Excellence) 1 แผนงาน 1 โครงการ 1 ตัวช้ีวัด

แผนงานท่ี 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ 

20 โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ

311 โครงการ การพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิเพ่ือติดตามและสนับสนุนการส่งเสริมสุขภาพ  ระดับพ้ืนท่ี ประจําปี 2568 สสอ.            85,400 139-140

312
โครงการ ติดตามกํากับการขับเคล่ือนงานสาธารณสุข และการพัฒนาศักยภาพกลุ่มวิชาชีพสาธารณสุข 

อําเภอเมืองอุบลราชธานี ประจําปี 2568
สสอ.            42,880 140

313
โครงการอบรมบุคลากรปลอดภัยในการทํางานกับสารเคมี รังสีและก๊าซ ทางการแพทย ์และซ้อมแผนช่วยเหลือกรณีเกิด

อุบัติเหตุ
รพ.            23,000 141

314 โครงการพัฒนาระบบบริการคลินิกโรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากส่ิงแวดล้อม รพ.            10,400 141



สารบัญ

เร่ือง หน่วยงานรับผิดชอบ  งบประมาณ  หน้า

315 โครงการอบรมและซ้อมแผนอพยพ กรณีเกิดอัคคีภัยในโรงพยาบาล(ท้ังภาคกลางวันและกลางคืน) รพ.            59,200 141-142

316 โครงการพัฒนาศักยภาพการปรับเปล่ียนพฤติกรรมบุคลากรปี 2568 รพ.            62,000             142 

317 โครงการสร้างเสริมสุขภาพบุคลากรปี 2568 รพ.            32,000             142 

318 โครงการชะลอวัยด้วย การออกกําลังกาย ปี 2568 รพ.            63,360 142

319 โครงการ(ต่อยอด)ฝึกทักษะการออกกําลังกายแบบแรงต้านบุคลากรทางด้านสาธารณสุขปี 2568 รพ.            63,360 143

320 โครงการลดเนือยน่ิง  ลดป่วย  ด้วยสูตร Cardio ปี 2568 รพ.            56,000 143

321 โครงการต่อยอด"กินดี  มีสติ  สุขภาพดี  อย่างยั่งยืน" ปี 2568 รพ.            56,000 143

322 โครงการฝึกสติแบบส้ันสําหรับผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง BPSC  ปี 2568 รพ.            12,000 143

323 โครงการออกหน่วยอบรมให้ความรู้เร่ืองการบริจาคโลหิตและขอรับบริจาคโลหิตเชิงรุก ในพ้ืนท่ีจังหวัดอุบลราชธานี รพ.          156,000 143

324 โครงการ การเก็บส่ิงส่งตรวจท่ีมีคุณภาพ สําหรับเจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาล รพ.              5,000 144

325 โครงการอบรมระบบยาสําหรับเจ้าหน้าท่ีใหม่เพ่ือความปลอดภัยด้านยา รพ.              6,400 144

326 โครงการอบรมพัฒนาระบบนําส่งยาถึงบ้าน ( Health Rider ) รพ.              1,500 144

327
โครงการอบรมพัฒนาความรู้วิชาการ ADR(อาการไม่พึงประสงค์จากยา) แก่สหวิชาชีพในโรงพยาบาล ๕๐พรรษา มหาวชิ

ราลงกรณ
รพ.              8,000 144

328 โครงการอบรมมาตรฐานอาหารในโรงพยาบาลและการปฏิบัติงานด้านโภชนบําบัด โภชนบริการ ในโรงพยาบาล รพ.              3,200 144

329 โครงการส่งเสริมด้านอาหารปลอดภัย ลดหวาน มัน เค็ม สู่ชุมชน รพ.              1,400 145

330 โครงการประชุมเชิงปฎิบัติการพัฒนาระบบรายงานข้อมูลและการส่งข้อมูล ผ่านระบบ FDH รพ.          261,328 145-146

331 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการงานพลังกลุ่มและความสุข รพ.            90,000 147

332 โครงการ"ครอบครัวสุขสันต์ เทศกาลวันสงกรานต์" ประจําปี 2568 รพ.            45,000 147

333 โครงการปฐมนิเทศเจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาล รพ.            15,000 147

334 โครงการส่งเสริมการวางแผนทางการเงิน และการแก้ไขปัญหาหน้ีส้ิน (Happy Money) รพ.            24,000 147

335 โครงการส่งเสริม MOPH บุคลากรโรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ รพ.          158,000 147



สารบัญ
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336 โครงการโรงพยาบาลสุขสันต์ สืบสานวัฒนธรรมอยกระทง ประจําปี 2568 รพ.            33,500 148

337
โครงการประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ “สมรรถนะหลักองค์กรคุณภาพ สู่ Happy Learning” 

โรงพยาบาล 50 พรรษา มหาวชิราลงกรณ
รพ.            96,000 148

338 โครงการอบรมฟ้ืนฟู IC ประจําปี 2568 รพ.            40,000 148

339 อบรมฟ้ืนฟู ผู้ช่วยเหลือคนไข้ ประจําปี 2568 รพ.            10,000 148

340 โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการล้างมือท่ีถูกต้องของบุคลากร รพ.            32,000 148

341 โครงการเพ่ิมศักยภาพเจ้าหน้าท่ีในการจํากัดพฤติกรรมผู้ป่วยจิตเวช รพ.            13,600 149

342 โครงการรณรงค์วันแห่งความปลอดภัย รพ.            19,000 149

343 โครงการอบรมฟ้ืนฟูการบริหารความเส่ียงสําหรับเจ้าหน้าท่ีในโรงพยาบาล รพ.            17,500 149

344 โครงการอบรมฟ้ืนฟูเชิงปฏิบัติการและการช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันสูง รพ.              8,000 149

345 โครงการอบรมฟ้ืนฟูเชิงปฏิบัติการและการช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน รพ.              8,000 150

346 โครงการอบรมพัฒนาสมรรถนะพยาบาลส่งต่อผู้ป่วยระหว่างโรงพยาบาล รพ.              3,000 150

347 โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วย fracture around the Hip แบบครบวงจร รพ.            10,000 150

348 โครงการอบรมฟ้ืนฟูวิชาการด้านศัลยกรรม และการดูแลแผลท่ีซับซ้อน รพ.            10,000 150

349 โครงการพัฒนาศักยภาพการดูแลหญิงต้ังครรภ์และการส่งต่อใน ZONE 1 รพ.                600 151

350 โครงการอบรมวิชาการ  การจัดการภาวะฉุกเฉินทางสูติกรรม รพ.              1,200 151

351 โครงการฟ้ืนฟูวิชาการการดูแลผู้ป่วย กลุ่มโรคจักษุ โสต ศอ นาสิก รพ.              9,600 151

352 โครงการตรวจคัดกรองต้อหินในกลุ่มผู้ป่วยเร้ือรังและผู้มารับบริการ ต้ังแต่อาย ุ๔๐ ปีข้ึนไป รพ.              5,600 151

353 โครงการพัฒนาคุณภาพระบบบริการตามนโยบายการดําเนินงานวัณโรค ปี2568 รพ.              3,000 151

354 โครงการพัฒนาระบบการจัดการด้านความปลอดภัยของผู้ป่วย สําหรับพยาบาล  รพ.            16,000 152

355 โครงการอบรมจริยธรรมทางการพยาบาล สําหรับเจ้าหน้าท่ีในหน่วยงาน รพ.            20,000 152

356 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาศักยภาพด้านเทคโนโลยี สารสนเทศทางการพยาบาล รพ.            16,000 153
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357 โครงการปฐมนิเทศบุคลากรทางการพยาบาล รพ.            18,000 153

358 โครงการองค์กรพยาบาลแห่งความสุข รพ.            29,700 153

359 โครงการ อบรมพัฒนาสมรรถนะพยาบาลด้านการดูแลผู้ป่วยวิกฤตทางอายุรกรรมและศัลยกรรม รพ.            32,000 153

360 โครงการ อบรมพัฒนาความรู้และทักษะด้านการใช้และการบํารุงรักษาเคร่ืองมือทางการแพทย์แก่พยาบาลวิชาชีพ รพ.            15,200 154

361 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การบําบัดทดแทนภาวะไตวายในผู้ป่วยวิกฤตด้วยเคร่ืองไตเทียมแบบต่อเน่ือง รพ.              6,800 154

362 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพพนักงานกระทรวงสาธารณสุขท่ัวไปและสวัสดิการบุคลากร รพ.              8,600 154

363 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการประเมินผลงานวิชาการเพ่ือเล่ือนระดับท่ีสูงข้ึนให้กับข้าราชการพลเรือนสามัญ รพ.              1,750 154

364 โครงการจิตอาสา "เราทําความดี ด้วยหัวใจ ประจําปีงบประมาณ 2568 รพ.            20,000 155

365 โครงการประชุมวิชาการ ทศวรรษท่ี 2 โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ ประจําปี 2568 รพ.            24,000 155

366 โครงการอบรมการจัดการความรุนแรงในห้องฉุกเฉิน ประจําปีงบประมาณ 2568 รพ.              1,500 155

367
โครงการรําลึกวันคล้ายวันสถาปนา โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ จังหวัดอุบลราชธานี 

ปีงบประมาณ 2568
รพ.          155,000 155

368
โครงการประชุมวิชาการเจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข 

จัดประชุมเร่ือง การดูแลผู้ปว่ยมี่มีโรคทางระบบกับงานทันตกรรม
ปฐมภูมิ              6,600 156

369 โครงการพัฒนาศักยภาพการ ดูแลผู้ป่วยประคับประคองและการดูแลต่อเน่ืองท่ีบ้าน ปฐมภูมิ              5,500 156

370 โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยในท่ีบ้าน (Home Ward) เครือข่ายบริการสุขภาพรพ. ๕๐ พรรษา ฯ ปฐมภูมิ              8,000 156

371 โครงการซ้อมแผนรองรับภัยฉุกเฉินสาธารณสุข ปี 2568 ปฐมภูมิ              8,550 157

372 โครงการ ส่งเสริมควบคุมการเก็บส่ิงส่งตรวจท่ีมีคุณภาพเพ่ือประชาชน ปีงบประมาณ 2568 ปฐมภูมิ              4,730 157

373 โครงการอบรมพัฒนาความรู้ด้านยาในเครือข่ายรพ.๕๐พรรษาฯ ปฐมภูมิ              7,700 157

374 โครงการพัฒนางานตามแผนยุทธศาสตร์สาธารณสุขเครือข่ายโรงพยาบาล ๕๐ พรรษาฯ ปี 2568 ปฐมภูมิ              6,750 157
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4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 3 แผนงาน 6 โครงการ 7 ตัวช้ีวัด

แผนงานท่ี 9 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพดิจิทัล

21 โครงการยกระดับระบบบริการสุขภาพด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล

375 โครงการพัฒนาระบบงานหลักประกันสุขภาพ ปีงบประมาณ 2568 สสอ.            17,800 158

376 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือการพัฒนาศักยภาพข้อมูลระบบสารสนเทศด้านสุขภาพ ปี 2568 สสอ.            24,220 158

377 โครงการพัฒนาระบบการจัดเก็บรายได้คุณภาพโรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ รพ.            32,000 159

378 โครงการศึกษาดูงานการพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศโรงพยาบาล ตามเกณฑ์ HAIT รพ.            38,720 159

379 โครงการพัฒนาคุณภาพสู่ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (HAIT) รพ.            74,000 159

แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

22 โครงการประเมินคุณธรรมความโปร่งใส

380 โครงการอบรมการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสในการดําเนินงานของหน่วยงาน ปีงบประมาณ 2568 รพ.              7,600 160

23 โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ

381 โครงการ สนับสนุนการพัฒนางานบริการสาธารณสุข   ปี 2568 รพ.สต.ปทุม          220,000 161

382 โครงการจัดซ้ือ ครุภัณฑ์ยานพาหนะขนส่ง รพ.สต.ปทุม          957,400 161

383 โครงการพัฒนาระบบสารสนเทศ สนับสนุนงานสร้างเสริมสุขภาพ รพ.สต. สสอ.            12,560 162

384 โครงการพัฒนาเครือข่ายบุคลากรเพ่ือสนับสนุนงานสร้างเสริมสุขภาพประชาชน   สสอ.            61,200 162

385
โครงการรับประเมินมาตรฐานคุณภาพและความปลอดภัยบริการทันตกรรม 2567

(Thai Dental Clinic Accreditation Standard 2024)
รพ.            46,000 163

386 โครงการ พัฒนาคุณภาพห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย จังหวัดอุบลราชธานี รพ.              6,800 164

387 โครงการเยี่ยมประเมินการพัฒนาคุณภาพห้องปฏิบัติการชันสูตรสาธารณสุข (LA) จังหวัดอุบลราชธานี รพ.              6,800 164

388 โครงการรับการตรวจประเมินนิเทศงานสาธารณสุขผสมผสานระดับจังหวัดอุบลราชธานี ประจําปีงบประมาณ 2568 รพ.            24,000 164

389 โครงการตรวจราชการและนิเทศงานกรณีปกติ จังหวัดอุบลราชธานี  ประจําปีงบประมาณ 2568 รพ.            40,000 165

390
โครงการสรุปผลการดําเนินงานพัฒนาสาธารณสุขโรงพยาบาล 50 พรรษา มหาวชิราลงกรณ ปี 2568 

พร้อมจัดทําแผนการดําเนินงาน ปี 2569
รพ.            12,000 165
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391
โครงการขับเคล่ือนนโยบายสุขภาพการปฏิบัติงานสู่การพัฒนาตามนโยบาย SAP และ One Province One Hospital 

โรงพยาบาลเขตพัฒนาสาธารณสุข โซน 1 และ โซน 2 ประจําปีงบประมาณ 2568 
รพ.            22,400 165

392 โครงการรับการประเมินโรงพยาบาลตามนโยบาย Smart Hospital ปีงบประมาณ 2568 รพ.              9,600 166

393 โครงการรับการตรวจประเมิน Re-Accreditation ยาเสพติด รพ.              2,400 166

394 โครงการรับตรวจราชการงานสุขภาพจิตและยาเสพติด รพ.              2,400 166

395 โครงการแลกเปล่ียนเรียนรู้และนําเสนอผลงานคุณภาพ (กิจกรรมมหกรรมคุณภาพ CQI) รพ.          106,100 167

396 โครงการพัฒนางานวิชาการ งานวิจัย R2R ปีงบประมาณ 2568 รพ.            35,800 167-168

397 โครงการ รับการเยี่ยมสํารวจเพ่ือเฝ้าระวัง (Surveillance survey) รพ.            52,000 168

398
โครงการประเมินโรงพยาบาลศูนย์โรคหลอดเลือดสมองมาตรฐานกระทรวงสาธารณสุข (Standard Stroke Center 

Certification : SSCC)
รพ.              4,800 168

399 โครงการพัฒนาคุณภาพการดําเนินงานเอดส์  วัณโรค และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ รพ.              4,800 169

400 โครงการรับประเมินการพัฒนาคุณภาพสู่มาตรฐานประกันคุณภาพทางการพยาบาล(reac คร้ังท่ี 1) รพ.          124,200 169-170

401 โครงการรับตรวจสอบภายใน ปีงบประมาณ 2568 รพ.              3,200 170

402
โครงการพัฒนาศักยภาพการพยาบาลปฐมภูมิในการใช้ความรู้การประกันคุณภาพการพยาบาล (QA) เครือข่าย รพ.๕๐ 

พรรษาฯปี2567
ปฐมภูมิ              6,900 170

403 โครงการพัฒนาเครือข่ายรพ. ๕๐ พรรษาฯ  สู่มาตรฐานระบบสุขภาพอําเภอ ปี 2568 ปฐมภูมิ            22,000 171

24 โครงการพัฒนาคุณภาพการตรวจทางห้องปฏิบัติการอย่างสมเหตุสมผล

404
โครงการตรวจประเมินขอรับรองระบบคุณภาพตามมาตรฐานงานเทคนิคการแพทย ์เพ่ือการรับรองระบบคุณภาพของ

ห้องปฏิบัติการ (LA) โดยสภาเทคนิคการแพทย์
รพ.            56,100 172

405 โครงการนิเทศติดตามเกณฑ์มาตรฐานงานเทคนิคการแพทย์ ในรพ.สต และPCU ประจําปี 2568 ปฐมภูมิ              4,800 172

แผนงานท่ี 11 การบริหารจัดการด้านการเงินการคลังสุขภาพ

25 โครงการลดความเหล่ือมลํ้าของ 3 กองทุน

26 โครงการบริหารจัดการด้านการเงินการคลัง

406 โครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ีด้านการเงิน บัญชี  ปิดงบการเงิน  ด้วยโปรแกรมสําเร็จรูป สสอ.            31,850 173

407 โครงการพัฒนางานพัสดุ และการควบคุมภายใน สําหรับ รพสต สสอ.            26,600 174
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5 .Health Economic Excellence  1 แผนงาน 2  โครงการ 3 ตัวช้ีวัด

แผนงานท่ี 12 อุตสาหกรรมการแพทย์ครบวงจร การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ ความงาม และแพทย์แผนไทย

27 โครงการพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพและการแพทย์

28 โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพและบริการสุขภาพ

408 โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านด้านบริการสุขภาพ ประจําปี 2568 สสอ.            23,400 175

409 โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพและเฝ้าระวังสถานประกอบการ ประจําปี 2568 สสอ.            21,600 175

410
การพัฒนาเครือข่ายระบบเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์ต้องสงสัยปนเป้ือนยาสเตียรอยด์และผลิตภัณฑ์ท่ีไม่เหมาะสมในชุมชน 

เครือข่ายโรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ
ปฐมภูมิ            11,000 175

ภารกิจพ้ืนฐานอ่ืนๆ

รวม 12 แผนงาน 28 โครงการ 35 ตัวช้ีวัด



โครงการ
 จํานวนงบ 

รวม 12 แผนงาน 28 โครงการ 35 ตัวช้ีวัด

1. ยุทธศาสตร์ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 3 แผนงาน 4 โครงการ 7 ตัวช้ีวัด              4,952,508 

แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ)              3,208,588 

1 โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย              2,327,383 

2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร                881,205 

แผนงานท่ี 2 การป้องกันควบคุมโรคและลดปัจจัยเส่ียงด้านสุขภาพ              1,531,660 

3 โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ              1,531,660 

แผนงานท่ี 3 การบริหารจัดการส่ิงแวดล้อม                212,260 

4 โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพและบริการสุขภาพ                212,260 

2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)  4 แผนงาน 15 โครงการ 17 ตัวช้ีวัด              7,126,360 

แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ              4,851,605 

5 โครงการพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ              3,628,050 

6 โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.              1,223,555 

แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)              2,142,805 

7 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง                932,080 

8 โครงการพัฒนาระบบริการโรคติดต่อ โรคอุบัติใหม ่และโรคอุบัติซํ้า                665,680 

9 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสาขาทารกแรกเกิด                  16,000 

10 โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก                  43,400 

11 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช                  11,050 

12 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 5 สาขาหลัก                        -   

13 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาหัวใจ                        -   

14 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง                245,595 

15 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไต                        -   

16 โครงการการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาปลูกถ่ายอวัยวะ                        -   

17 โครงการพัฒนาระบบบริการบําบัดรักษาผู้ป่วยยาเสพติด                229,000 

แผนงานท่ี 6  การพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ                  46,700 

18 โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ                  46,700 

แผนงานท่ี 7  การพัฒนาตามโครงการพระราชดําริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และพ้ืนท่ีเฉพาะ                  85,250 

19 โครงการพระราชดําร ิโครงการเฉลิมพระเกียรติ และพื้นที่เฉพาะ                  85,250 

3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ (People Excellence) 1 แผนงาน 1 โครงการ 1 ตัวช้ีวัด              2,073,408 

แผนงานท่ี 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ              2,073,408 

20 โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ              2,073,408 

4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 3 แผนงาน 6 โครงการ 7 ตัวช้ีวัด              2,097,050 

แผนงานท่ี 9 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพดิจิทัล                186,740 

21 โครงการยกระดับระบบบริการสุขภาพด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล                186,740 

แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ              1,851,860 

22 โครงการประเมินคุณธรรมความโปร่งใส                    7,600 

23 โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ              1,783,360 

24 โครงการพัฒนาคุณภาพการตรวจทางห้องปฏิบัติการอย่างสมเหตุสมผล                  60,900 

แผนงานท่ี 11 การบริหารจัดการด้านการเงินการคลังสุขภาพ                  58,450 

25 โครงการลดความเหล่ือมลํ้าของ 3 กองทุน                        -   

26 โครงการบริหารจัดการด้านการเงินการคลัง                  58,450 

5 .Health Economic Excellence  1 แผนงาน 2  โครงการ 3 ตัวช้ีวัด                  56,000 

แผนงานท่ี 12 อุตสาหกรรมการแพทย์ครบวงจร การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ ความงาม และแพทย์แผนไทย                  56,000 

27 โครงการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและการแพทย์                        -   

28 โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพและบริการสุขภาพ                  56,000 

ภารกิจพ้ืนฐานอ่ืนๆ

ก



Exellence 1 

1. ยุทธศาสตร์ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 

(3 แผนงาน 4 โครงการ)



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

1 โครงการพัฒนาศักยภาพแกนนําสุขภาพ

ในการช่วยเหลือและการปฐมพยาบาล

เบื้องต้น ปี 2568

1.เพื่อให้ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้หลักการการ

ปฐมพยาบาลเบื้องต้น

2.เพื่อให้ผู้เข้าร่วมอบรมปฏิบัติการปฐม

พยาบาลเบื้องต้น สามารถช่วยเหลือตนเอง

และบุคคลใกล้ตัว

กลุ่มแกนนําสุขภาพจํานวน 300 คน 

ได้แก ่แกนนํานักเรียน 109 คน/แกน

นําอสม. 191 คน

/ / / ค่าอาหารไม่ครบมื้อ 50 บาท x 300 คน x 1 

วัน

      15,000 

 16,800 

 16,800 

รพ.สต.หัวเรือ (นางจินตะหรา  สายพฤกษ์) 

เงินบํารุง รพ.สต.หัวเรือ

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 25 บาท x 2 มื้อ 

x 300 คน x 1 วัน

      15,000 

ค่าตอบแทนวิทยากร ชั่วโมงละ 600 บาทx2

คนx3ชม.

        3,600 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       33,600         33,600 

2 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากตาม

กลุ่มวัย  ปี 2568

1.เพื่อให้ความรู้การดูแลสุขภาพช่องปากตาม

กลุ่มวัยที่ถูกวิธี        

2.เพื่อส่งเสริมป้องกัน รักษาโรคในช่องปาก

และมีสภาวะทันตสุขภาพที่ดี 

1.กลุ่มอายุ 6 เดือน-5ป ี จํานวน 

375 คน  

/ / / 1. ให้ความรู้ส่งเสริมภาวะสุขภาพช่องปาก 

ผู้ดูแลกลุ่มอาย6ุเดือน-5ป ี               

1.1 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จํานวน 150 

คน มื้อละ 25 บาท จํานวน 2 มื้อ

        7,500         15,000 

                3,000 

                3,000 

                3,000 

                3,000 

                3,000 

รพ.สต.หัวเรือ (นางสาวปิยพร  การกล้า) 

เงินบํา รุง รพ .สต .ห ัวเรือ

1.2  ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  จํานวน 150 คน

ๆละ 50 บาท

        7,500 

 2.กลุ่ม 6 ปี-12 ปี  จํานวน 380 คน  2. ให้ความรู้ส่งเสริมภาวะสุขภาพช่องปาก

กลุ่มอาย ุ6 -12 ปี                             

2.1 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จํานวน 380 

คน จํานวน 2 มื้อๆละ 25 บาท

      19,000         38,000 

                9,500 

                9,500 

                9,500 

                9,500 

 2.2 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  จํานวน 380 คน 

จํานวน 1 มื้อ ๆละ50บาท

      19,000 

3.กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จํานวน 320 

คน  

3. ให้ความรู้ส่งเสริมภาวะสุขภาพช่องปาก

กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง                           3.1

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จํานวน 320 คน

มื้อละ 25 บาทจํานวน 2 มื้อ

      16,000         32,000 

                8,000 

                8,000 

                8,000 

                8,000 

3.2 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  จํานวน 320 คน

ๆละ50บาท จํานวน 1 มื้อ

      16,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       85,000         85,000 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

1



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

3 โครงการส่งเสริมภาวะโภชนาการมารดา

และทารก

1.เพื่อส่งเสริมให้หญิงตั้งครรภ์ได้รับบการฝาก

ครรภ์และได้รับการดูแลสุขภาพตลอดอายุ

ครรภ์  

2.เพื่อส่งเสริมให้ทารกแรกคลอด มีน้ําหนักไม่

น้อยกว่า 2,500 กรัม

หญิงตั้งครรภ์ จํานวน 10 คน  /  /  / 1.ค่านมกล่อง 10 คนx90 กล่องx 15 บาท 13,500 

                   4,500 

                   4,500 

                   4,500 

รพ.สต.หนองบ่อ

 (นายสุรสีห์ แสนทวีสุข)

กองทุนตําบลหนองบ่อ

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       13,500         13,500 

4 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและทัน

ตกรรมป้องกันในโรงเรียนประถมศึกษา

และศูนย์ดูแลเด็กปฐมวัย

1.นักเรียนชั้นประถมศึกษา ได้รับการตรวจ

และส่งเสริมสุขภาพช่องปาก ไม่น้อยกว่าร้อย

ละ 90

2.เด็กปฐมวัยได้รับการตรวจและส่งเสริม

สุขภาพช่องปาก ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90

3.นักเรียน ครู ผู้ดูแลเด็กและผู้ปกครอง ได้รับ

ความรู้ด้านทันตสุขภาพที่ถูกต้อง เหมาะสม

1.นักเรียนชั้นประถมศึกษาในเขต

รับผิดชอบ รพ.สต.หนองบ่อ จํานวน 

4 แห่ง 325  คน

2.เด็กก่อนวัยเรียนในศูนย์พัฒนาเด็ก

เล็ก และเด็กชั้นอนุบาลในโรงเรียน 

ในเขต รพ.สต.หนองบ่อ จํานวน 5 

แห่ง  151  คน

3.ครู ผู้ดูแลเด็กและผู้ปกครอง

 /  /  /  /. 1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้เข้ารับการ

อบรมเชิงปฏิบัติการ 40 คน x1 มื้อx 25บาทx 

24วัน

24,000 

                     25,500 

รพ.สต.หนองบ่อ 

(นางสาวเกศสุดา พวงสุวรรณ
)

เงินบํารุง รพ.สต.หนองบ่อ

2.ค่าถ่ายเอกสารใบความรู้ 300 ชุด x 5บ. 1,500 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       25,500         25,500 

5 โครงการส่งเสริมโภชนาการสตรีมีครรภ์

ด้วยนมกล่องรสจืด

(90วัน90กล่อง) ประจําปีงบประมาณ 

2568

1.เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์มีความรู้และตระหนัก

ถึงความสําคัญของการเฝ้าระวังภาวะ

โภชนาการในระหว่างตั้งครรภ์รวมถึงโรคร้าย

ต่างๆ 

2.เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์น้ําหนักเพิ่มข้ึน อยู่ใน

เกณฑ์มาตรฐาน และมีความสัมพันธ์ต่อการ

คลอดทารกแรกเกิด น้ําหนักกมากกว่า 2,500 

กรัมได้

หญิงตั้งครรภ์ เขตรพ.สต.หนองขอน 

จํานวน 20 คน จํานวน 8 หมู่บ้าน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม อัตรา 25 บาท/

คน/มื้อ  จํานวน 9 คน x2 มื้อ

2.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ   อัตรา 50 บาท/คน/

มื้อ  จํานวน 9 คน x 1 มื้อ

3.ค่าจัดซื้อนมจืด 9 คน x 90 กล่อง x กล่อง

ละ 15 บาท

4.ค่าจัดทําป้ายไวนิล จํานวน 1 ป้าย

 450

450

12,150

1,000

                                                      30,000 

นางศริพร จันทร์พวง

กองทุนตําบลหนองขอน

รวมงบประมาณ       14,050         14,050 

2



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

6 โครงการส่งเสริมภาวะโภชนาการมารดา

และทารก

1.เพื่อสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health 

literacy)แก่หญิงตั้งครรภ์และหลังคลอด 

ผู้ปกครองเด็ก 0-5 ปี

2..เพื่อติดตามโภชนาการและพัฒนาการเด็ก

ในชุมชน        

3..เพื่อสนับสนุนให้เด็กแรกเกิดถึง 6 เดือน 

กินนมแม่อย่างเดียว เดียว     

1.หญิงตั้งครรภ์และหลังคลอด 

จํานวน 10 คน   

       

                                             

⁄ 1.จัดกิจกรรมให้ความรู้หญิงตั้งครรภ์และหญิง

หลังคลอดในคลินิก ANC พร้อมสนับสนุนนม 

90 วัน 90 กล่องแก่หญิงตั้งครรภ์และหลัง

คลอด  15บx10คนx90กล่อง

13,500                               13,500 

  (นางสาวนฤมล บุญ
ญ

นิวารวัฒ
น)์

รพ.สต.ดงบัง

กองทุนฯตําบลหนองบ่อ

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 13,500         13,500 

7 โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรก สู ่

2,500 วัน

1 เพื่อให้เด็ก(0-5 ปี)มีพัฒนาการที่สมวัยทั้ง

ทางด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ จิตใจ

และสังคม

2. เพื่อพัฒนาศักยภาพผู้ปกครองและผู้เลี้ยงดู

เด็กให้มีความรู้และความเข้าใจที่ถูกต้อง

เกี่ยวกับการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก3.อสม.

และแกนนํา มีความรู้ความเข้าใจสามารถ

ถ่ายทอดความรู้ให้ประชาชนในเขตบริการ

ผู้ปกครองของ เด็กอายุ 0-5 ปี และอ

สม.ในเขตรับผิดชอบของ รพ.สต.

ตําแย จํานวน 100 คน

 / 1.1 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(บาท/คน/มื้อ) 

25 x 100 x 2      

        5,000 

                                      11,000 

สุภัสตรา ยืนยง 

กองท ุน  สปสช . ต ําบลไร่น้อย ( รพ.สต.ตําแย)

1.2. ค่าอาหารไม่ครบมื้อ(บาท/คน/มื้อ) 60 x 

100 x 1        

        6,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       11,000         11,000 

8 โครงการผู้สูงวัยห่างไกลโรค ประจําปี 

2568

 1. เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องใน

การส่งเสริมสุขภาพและดูแลผู้สูงอายุ            

2. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้พบปะทํากิจกรรมร่วมกัน

และแลกเปลี่ยนประสบการณ์                     

3. เพื่อเป็นการสร้างขวัญและกําลังใจให้แก่ผู้

สูงวัยในการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค

ให้กับตนเอง 4.อสม.และแกนนํา มีความรู้

ความเข้าใจสามารถถ่ายทอดความรู้ให้

ประชาชนในเขตบริการ      

อสม.ผู้สูงอายุและแกนนํา ในเขต

รับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตําแย จํานวน  100 คน 

 / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(บาท/คน/มื้อ) 

25 x 100 x 2      

        5,000 

                                    11,000 

สุภัสตรา ยืนยง

กองทุน สปสช.ตําบลไร่น้อย ( รพ.สต.ตําแย)

2. ค่าอาหารไม่ครบมื้อ(บาท/คน/มื้อ) 60 x 

100 x 1        

6,000

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       11,000         11,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

9 โครงการเวชปฏิบัติครอบครัวเชิงรุกใน

ชุมชน รพ.สต.ผาแก้ว ปี 2568

1.เพื่อติดตามเยี่ยมบ้านกลุ่ม ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

ที่ต้องให้การดูแล และติดตามเยี่ยมผู้ป่วยใน

ชุมชนโดยใช้หลักการดูแลแบบองค์รวม 

2.เพื่อให้ผู้ป่วยโรคเรื้อรังและกลุ่มเป้าหมายมี

ความรู้ในการดูแลส่งเสริมสุขภาพ 

ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จิตเวชผู้พิการ ผู้ป่วย

โรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง  

ในเขตพื้นที่รับผิดชอบ 6 หมู่บ้าน 

/ / / / ค่าปฏิบัติงานด้านส่งเสริมสุขภาพและเวช

ปฏิบัติครอบครัวแก่บุคลากรชั่วโมงละ 85 

บาท (ไม่น้อยกว่า 2 ชั่วโมงต่อวัน) 170 บาท

ต่อวัน x 4 ครั้งต่อเดือนx6 หมู่บ้านx12เดือน

      48,960 
                      4,080 

                      4,080 
                      4,080 
                      4,080 
                      4,080 
                      4,080 
                      4,080 
                      4,080 
                      4,080 
                      4,080 
                      4,080 
                      4,080 

นางสาวเมษยาภรณ
 ์ บุ้ง

ทอง /รพ.สต.ผาแก้ว

เงินบํารุง รพ.สต. ผาแก้ว

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       48,960         48,960 

10 โครงการนม 90 วัน 90กล่อง มหัศจรรย์

1,000วัน Plus สู ่2,500 วัน ปี 2568

1.เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ 

ก่อน 12 สัปดาห์และดูแลตามเกณฑ์

มาตรฐานคุณภาพ

2.เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์มีความรู้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับหลักโภชนาการที่ถูกต้อง   

3.เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์ได้รับการส่งเสริม

โภชนาการที่ถูกต้อง        

4.เพื่อให้แกนนําสุขภาพมีความรู้ความใจที่

ถูกต้องในการดูแลหญิงตั้งครรภ์/หญิงหลัง

คลอดในชุมชน

หญิงตั้งครรภ์ จํานวน 5 คน และ

แกนนําสุขภาพในเขตพื้นที่รับผิดชอบ 

6 หมู่บ้าน จํานวน 95 คน  รวม 100 

คน   

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน            

60 บาทx1 มื้อx 100 คน

        6,000 

        18,250 

นางสาวเมษยาภรณ
 ์ บุ้งทอง /รพ.สต.ผาแก้ว

เงินบํารุง รพ .สต . ผ าแก ้ว

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม (เช้า-บ่าย)

 25 บาทx2มื้อx 100 คน

        5,000 

3.จัดซื้อนมกล่องจ่าย จํานวน 5 คน คนละ 

90กล่อง กล่องละ 15 บาท ขนาด 200 ml./

กล่อง

        6,750 

4.ค่าจัดทําป้ายไวนิล 1 ป้าย           500 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       18,250         18,250 

11 โครงการขยับกาย ลดพุง ลดโรค  ป ี

2568

1. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนร่วมกิจกรรมออก

กําลังกายในชุมชน      

2. เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจใน

การออกกําลังกายที่เหมาะสม  

3. เพื่อให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้าง

สุขภาพของตนเอง                   

 4. เพื่อสร้างแกนนําออกกําลังกายในชุมชน

อสม.และ ประชาชนในเขตพื้นที่

รับผิดชอบ 6 หมู่บ้าน จํานวน 150 

คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน            

70 บาทx1 มื้อx 150 คน

      10,500 

  18,500 

นางสาวเมษยาภรณ
 ์ บุ้งทอง 

/รพ.สต.ผาแก้ว

งบกองทุนฯตําบลกุดลาด

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม (เช้า-บ่าย)   25 

บาทx2มื้อx 150 คน

        7,500 

3.ค่าจัดทําป้ายไวนิล 1 ป้าย           500 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       18,500         18,500 

4



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

12 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุไร้

รอยต่อ  (Stroke STEMI และ Hip 

fracture) ปี 2568

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้ความเข้าใจและ

พฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้อง             

2. เพื่อให้ผู้สูงอายุและจิตอาสามีความรู้ ความ

เข้าใจสามารถป้องกัน ช่วยเหลือ ส่งต่อได้

ถูกต้องและทันท่วงที                    

3.เพื่อเสริมสร้างให้ประชาชนได้ตระหนักเห็น

ความสําคัญและให้การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ

ผู้สูงอาย ุ,ผู้ดูแลผู้สูงอายุและแกนนํา

สุขภาพ ในเขตพื้นที่รับผิดชอบ 6 

หมู่บ้าน จํานวน 120 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน            

70 บาทx1 มื้อx 120 คน

        8,400 

  16,700 

นางสาวยุพิน  ลาฟอง /รพ.สต.ผาแก้ว

งบกองทุนฯตําบลกุดลาด

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม (เช้า-บ่าย)   25 

บาทx2มื้อx 120 คน

        6,000 

3.ค่าวิทยากร 1 คน 3 ชั่วโมงๆละ 600 บาท         1,800 

4.ค่าจัดทําป้ายไวนิล 1 ป้าย           500 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       16,700         16,700 

13 โครงการ  ฒ ไม่ล้ม ไม่ลืม ไม่ซึมเศร้า กิน

ข้าวอร่อย  ปีงบประมาณ  2568

1.เพื่อสร้างความรอบรู้ในการส่งเสริมสุขภาพ

ผู้สูงอายุ

2.ฝึกทักษะในการดูแลสุขภาพช่องปาก ฟื้นฟู 

ฝึกสมองป้องกัน สมองเสื่อมและ ข้อเข่าเสื่อม 

และบูรณาการการแพทย์แผนไทยในการ

ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ

3.เพื่อส่งเสริมสุขภาพจิตผู้สูง อายุ

ผู้สูงอายุและจิตอาสาในเขตพื้นที่

รับผิดชอบ 9หมู่บ้าน   จํานวน 150 

คน

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน    150คน

x70 บาท x 1 มื้อ

      10,500 

                                      21,000 

รพ.สต.ยางลุ่ม  (นางรตันา    ทองแสง)

กอ งท ุน สปสข. ตําบลไร่นอ้ย

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  150คน x 25

บาท x 2มื้อ

        7,500 

3.ค่าวัสดุในการสาธิตการออกกําลังกายและ

ดูแลข้อเข่าเสื่อม   150คน x 20บาท

        3,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       21,000         21,000 

14 โครงการประเมินผู้สูงอายุ 9 ด้าน 

ปีงบประมาณ 2568

1เพื่อให้ผู้สูงอายุในเขต 9 หมู่บ้านได้รับการ

ประเมินอย่างครอบคลุมร้อยละ90           

ผู้สูงอายุในพื้นที่รับผิดชอบ รพ.สต.

ยางลุ่ม  จํานวน 460  คน 

/ /  ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม 

 จํานวน 460 คนx25

      11,500 

                                  4,000 

                                  4,000 

                                  3,500 

รพ.สต.ยางลุ่ม  

(นางรัตนา   ทองแสง  )

เงินบํารุงรพ.สต.ยางลุ่ม

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       11,500         11,500 

5



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

15 โครงการเตรียมความพร้อมสําหรับหญิง

ตั้งครรภ์ส่งเสริมอาหารที่เหมาะสม

ระหว่างตั้งครรภ ์ ปี 2568

1.เพื่อให้ความรู้ผู้ปกครองมีความรู้การดูแล

เด็กอย่างถูกวิธี   2..เพื่อประเมินความเสี่ยง

ด้านสุขภาพเด็กในชุมชน

    หญิงตั้งครรภ์/หลังคลอด  จํานวน 

40 คน               

/

  หญิงตั้งครรภ/์หลังคลอด จํานวน 40 คน      

นางสุมาลี  สุดสุข

เงินบํารุง รพสต.หนองแต้

2.1 อาหารว่างและเครื่องดื่ม จํานวน 40 คน

ๆละ 25 บาทวันละ 2 มื้อ                              2,000 

      2,000 

 2.2 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ จํานวน 40 คนๆละ 

60 บาท จํานวน 1 มื้อ                            
        2,400 

  2,400 

รวมทั้งสิ้น         4,400           4,400 

16 โครงการสร้างเสริมโรงเรียนรอบรู ้ ปี 

2568

1.เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ในการสร้างเสริม

สุขภาพในโรงเรียนที่ถูกต้อง

 2.เพื่อให้นักเรียนสามารถดําเนินกิจกรรม

โรงเรียนรอบรู้ได้ถูกต้อง

นักเรียน จํานวน 332 คน 1.กิจกรรมประเมินความเสี่ยงและปัญหา

สุขภาพนักเรียน  จํานวน  332   คน

นางสุมาลี  สุดสุข

เงินบํารุง รพสต.หนองแต้

 1.1 อาหารว่างและเครื่องดื่ม จํานวน 332 

คนๆละ 25 บาทจํานวน 1 มื้อ
        8,300 

     8,300 

2.กิจกรรมให้ความรู้นักเรียนไทยพิชิตพุง  

พิชิตอ้วน

 2.1 อาหารว่างและเครื่องดื่ม จํานวน 70 คน

ๆละ 25 บาทจํานวน 2 มื้อ
        3,500 

    3,500 

3.2 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  จํานวน 70 คนๆละ 

60 บาท

        4,200 

   4,200 

รวมทั้งสิ้น       16,000         16,000 

17 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอาย ุ(ชะลอ

ชรา ชีวายืนยาว)        

กิจกรรม

       

1.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการประเมินคัดกรอง

สุขภาพและเข้าถึงระบบบริการสุขภาพอย่าง

ทั่วถึงและเท่าเทียม

2.เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีสุขภาพดี และมี

พฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์

3.เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมการ

ส่งเสริมสุขภาพ รวมถึงการสร้างความรอบรู้

ด้านสุขภาพช่องปากในชมรมผู้สูงอายุ

 ผู้สูงอาย/ุผู้ดูแล จํานวน  330 คน  / 1.กิจกรรมให้ความรู้การปฏิบัติตนในผู้สูงอายุ  

1.1 อาหารว่างและเครื่องดื่ม มื้อละ 25 บาท

จํานวน 2 มื้อ จํานวน 330 คน       16,500 

              16,500 

นางประภาภรณ
์  ใจบุญ

เงินบํารุง รพสต.หนองแต้1.2 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ จํานวน 330 คนๆละ 

60 บาท

      19,800 

     19,800 

รวมทั้งสิ้น       36,300         36,300 

√
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

18 โครงการนม 90 วัน 90 กล่อง สําหรับ

หญิงตั้งครรภ์ (หญิงตั้งครรภ์และหลัง

คลอด)

1. เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์

และดูแลตามเกณฑ์ การฝากครรภ์คุณภาพ

2. เพื่อสร้างความรู้และส่งเสริมการดูแลของ

หญิงตั้งครรภ์ เด็กอายุ 0-2 ปี และครอบครัว

ให้เด็กมีความสมบูรณ์ทั้งร่างกายจิตใจ มี

สติปัญญาและพัฒนาการสมวัย ในช่วง 1000 

วันแรกของชีวิต

1. หญิงตั้งครรภ์ จํานวน 30 คน

2.มารดาหลังคลอดที่รับนมกล่อง

เสริมโภชนาการ  จํานวน 30 คน  

 /  /  /  / 1.ค่านมกล่องจ่ายหญิงตั้งครรภ์ จํานวน 30 

คน คนละ 90  กล่อง กล่องละ 15 บาท 

      40,500 
 -         3,000 
        3,750 
        3,750 
        3,750 
        3,750 
        3,750 
        3,750 
        3,750 
        3,750 
        3,750 
        3,750 

นางจุรีรัตน ์ถึงแสง รพ.สต.หัวดูน

งบกองทุน สปสช.

2.ค่านมกล่องจ่ายหญิงหลังคลอด จํานวน 30 

คน คนละ 90  กล่อง กล่องละ 15 บาท 

      40,500 

 -         3,000 
        3,750 
        3,750 
        3,750 
        3,750 
        3,750 
        3,750 
        3,750 
        3,750 
        3,750 
        3,750 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       81,000         81,000 

19 โครงการเพิ่มความรู้พัฒนาศักยภาพ

ผู้สูงอายุในชุมชน

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคมได้รับการ

ตรวจสมรรถนะทางร่างกาย

2.เพื่อให้ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม ได้มีการพบปะ 

และทํากิจกรรมร่วมกัน

ผู้สูงอาย ุ60 ปี ข้ึนไปกลุ่มติดสังคม  

9 หมู่บ้าน ในเขตรับผิดชอบ 

จํานวน 200 คน 

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อัตรา 60 บาท/คน/มื้อ 

จํานวน 200 คน จํานวน 2 มื้อ

      24,000 

 -  -  -  -  -  -  -   24,000 

 -  -  -  น.ส.นัทษมน อมรสิน      ร

พ.สต.หัวดูน

เงินบํารุ ง

2.ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม อัตรา 25 

บาท/คน/มื้อ จํานวน 200 คน จํานวน 4 มื้อ

      20,000 

 -  -  -  -  -  -  20,000 

 -  -  - 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       44,000         44,000 

20 โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครดูแล

ผู้สูงอายุในชุมชน

1.เพื่อให้อาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุมีความรู้

เรื่องการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม

2.เพื่อให้อาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ มีทักษะการ

ดูแลฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุแบบองค์รวม

3.ผู้สูงอายุได้รับการประเมินภาวะสุขภาพ 

อาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ

จํานวน 200 คน 

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อัตรา 60 บาท/คน/มื้อ 

จํานวน 200 คน จํานวน 2 มื้อ

      24,000 

      24,000 

นางจุรีรัตน ์ถึงแสง รพ.สต.หัวดูน

เงินบํารุง

2.ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม อัตรา 25 

บาท/คน/มื้อ จํานวน 200 คน จํานวน 4 มื้อ

      20,000 

   20,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       44,000         44,000 

21 โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กในคลินิก 1.เพื่อให้ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับการส่งเสริมพัฒนาการเด็กอย่างถูกวิธี

2.เพื่อส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ให้กับ

ผู้ปกครอง

3.เพื่อให้เด็ก 6 เดือน-5 ป ีได้รับยาเสริมธาตุ

เหล็ก

ผู้ปกครองของเด็ก 0-5 ปี ที่มารับ

บริการในคลินิก จํานวน 360 คน  

 /  /  / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อัตรา 60 บาท/คน/มื้อ 

จํานวน 40 คน จํานวน 1 มื้อ จํานวน 9 ครั้ง

      21,600 

    2,400 
    2,400 
    2,400 
    2,400 
    2,400 
    2,400 
    2,400 
    2,400 
    2,400 

นายณ
ัฐพิพัฒ

น์ พันพิบูลย ์

รพ.สต.หัวดูน

เงินบํารุง

2.ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม อัตรา 25 

บาท/คน/มื้อ จํานวน 40 คน จํานวน 2 มื้อ 

จํานวน 9 ครั้ง

      18,000 

         2,000 
         2,000 
         2,000 
         2,000 
         2,000 
         2,000 
         2,000 
         2,000 
         2,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       39,600         39,600 

7



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

22 โครงการอบรมการปฐมพยาบาลและช่วย

ฟื้นคืนชีพเบื้องต้น ปี2568

1.เพื่อให้ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้หลักการการ

ปฐมพยาบาลเบื้องต้น

2.เพื่อให้ผู้เข้าร่วมอบรมปฏิบัติการปฐม

พยาบาลเบื้องต้นและช่วยฟื้นคืนชีพได้และ 

สามารถช่วยเหลือตนเองและบุคคลใกล้ตัว

  1..กลุ่มแกนนําสุขภาพในชุมชน 

จํานวน 200 คน

/ ค่าอาหารไม่ครบมื้อ 60 บาท x 200 คน x 1 

มื้อ

      12,000 

                               25,600 

(รพ.สต.ดงห่องแห่)     

นางไขนภา  มิ่งชัย             

งบกองทุนหลักประกันฯ เทศบาลต.ปทุม

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 25 บาท x 2 มื้อ 

x 200 คน 

      10,000 

ค่าตอบแทนวิทยากร ชั่วโมงละ 600 บาทx3

คนx2ชม.

        3,600 

รวมเป็นเงิน       25,600         25,600 

23 โครงการผู้สูงวัยใส่ใจสุขภาพ ห่างไกล

โรคภัย ปีงบประมาณ 2568

1.เพื่อให้ผู้สูงอายุเข้าถึงบริการสุขภาพโดย

ได้รับการตรวจประเมินภาวะสุขภาพและ

สามารถดูแลตนเอง

2.เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีความรู้เกี่ยวกับการ

ดูแลสุขภาพตนเอง ตามหลัก 3อ. 2ส.

1.ผู้สูงอายุในเขตรับผิดชอบ รพ.ส.

ตดงห่องแห่ หมู ่3/4/5/8/9   

จํานวน 150 คน 

/ / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มมื้อละ  25 บาท 

x  150คน x2มื้อ

7,500

16,500

รพ.สต.ดงห่องแห ่(นาง

อาภรณ
 ์เชื้อพันธ์)

กอ งท ุนสปสช .เทศบาล ตําบลปทุม

2.ค่าอาหารไม่ครบมื้อๆละ 60 บาท x 150 

คน x 1 มื้อ

9,000

รวมเป็นเงิน 16,500 16,500

24 โครงการขยับกายวันละนิด พิชิตสุขภาพ

ด ีปี2568

1.เพื่อส่งเสริมให้ประชาชน มีร่างกาย แข็งแรง 

สมบูรณ์ มีสุขภาพดีห่างไกลโรคภัย

2.เพื่อสร้างแกนนําสุขภาพที่เข้มแข็ง

3.เพื่อสร้างภาคีเครือข่ายการออกกําลังกายที่

ยั่งยืน

 แกนนําสุขภาพและประชาชนทั่วไป 

หมู ่3/4/5/8/9 เขตรับผิดชอบ รพ.

สต.ดงห่องแห ่ตําบลปทุม จังหวัด

อุบลราชธาน ีจํานวน 250 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มมื้อละ  25 บาท 

x  250คน x  2มื้อ

      12,500 

นางสาวจุฑามาศ ลวดทอง 

 รพ.สต.ดงห่องแห่

เงินบาํรุง รพ.สต.ดงห่องแห่

2.ค่าอาหารไม่ครบมื้อๆละ 60 บาท x 250 

คน x 1 มื้อ

15,000

รวมเป็นเงิน       27,500         27,500 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

25 โครงการมหัศจรรย์ 1000 วัน Plus สู่ 

2,500 วันเพื่อเด็กไทยเติบโตดี มี

พัฒนาการสมวัย ปี 2568

1. เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์

และดูแลตามเกณฑ์ การฝากครรภ์คุณภาพ     

2.เพื่อสร้างความรู้และส่งเสริมการดูแลหญิง

ตั้งครรภ์ เด็กอายุ 0-5 ปีและครอบครัว

 3.เพื่อสร้างความรู้ให้กับภาคีเครือข่ายใน

ตําบลให้มีส่วนร่วมในการดูแลหญิงตั้งครรภ์

และเด็กอายุ 0-5 ปี

1.ผู้ปกครองเด็กอายุ 0-5 ปี จํานวน 

100 คน

2.หญิงตั้งครรภ์หลังคลอด จํานวน 

20 คน

/ กิจกรรมสร้างความรู้ให้กับทีมพัฒนาเด็กและ

ครอบครัว1.ค่าอาหารกลางวันค่าอาหาร

กลางวันไม่ครบมื้อๆละ 70 บาทx  1มื้อx100 

คน   

        7,000 

                                                       54,000 

นส.กาญ
จน์ฐิติมน ศรีภูมาตร/รพ.สต.ด้ามพร้า

กองทุนฯ  เทศบาลตําบลขามใหญ
่

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม มื้อละ 25 บาท

x2มื้อx100 คน

        5,000 

กิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการและโภชนาการ     

1.ค่านมรสจืด ขนาด 200 mlx 1,800กล่อง

x15 บาท

      27,000 

3.ค่าชุดส่งเสริมพัฒนาการและการแปรงฟัน 

(หนังสือนิทาน,แปรงสีฟัน,ยาสีฟันสําหรับเด็ก) 

จํานวน 100 ชุดๆละ 150 บาท

15,000

รวมทั้งสิ้น       54,000         54,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

26 โครงการ รพ.สต.ใกล้บ้านใกล้ใจ ห่วงใย

สุขภาพประชาชน ปี 2568

1. เพื่อให้ประชาชนตามกลุ่มเป้าหมายได้รับ

การเยี่ยมบ้านและดูแลสุขภาพได้ครอบคลุม

ทุกกลุ่มวัย

1. ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

2. หญิงตั้งครรภ์/หลังคลอด

3. ผู้สูงอายุ

4. ผู้พิการ/ผู้ด้อยโอกาส

√ √ √ √ ค่าปฏิบัติงานด้านส่งเสริมสุขภาพและเวช

ปฏิบัติครอบครัวแก่บุคลากรชั่วโมงละ 85 

บาท (ไม่น้อยกว่า 3 ชั่วโมงต่อวัน) 255.00 

บาทต่อวัน x 4 ครั้งต่อเดือนx7หมู่บ้านx12

เดือน

ตามอัตราค่าตอบแทนเพยาบาลวิชาชีพ 

นักวิชาการสาธารณสุขทางด้านสาธารณสุข 

      85,680 
7,140
7,140
7,140
7,140
7,140
7,140
7,140
7,140
7,140
7,140
7,140
7,140

นางสาวอลีนตา วามนตรี

(รพ.สต.ขามใหญ
่)

งบกองหลักประกันสุขภาพส่วนท้องถิ่น

√ √ √ √ ค่าปฏิบัติงานด้านส่งเสริมสุขภาพและเวช

ปฏิบัติครอบครัวแก่บุคลากรชั่วโมงละ 67.50 

บาท (ไม่น้อยกว่า 3 ชั่วโมงต่อวัน) 202.50

บาทต่อวัน x 4 ครั้งต่อเดือนx1หมู่บ้านx12

เดือน

ตามอัตราค่าตอบแทนเจ้าพนักงาน

สาธารณสุขทางด้านสาธารณสุข 

        9,720 

                                     810 
                                     810 
                                     810 
                                     810 
                                     810 
                                     810 
                                     810 
                                     810 
                                     810 
                                     810 
                                     810 
                                     810 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       95,400         95,400 

27 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอาย ุ ปี 

2568

-ให้ความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพผู้สูงอาย ุ

การป้องกันภาวะพลัดตกหกล้ม

-ส่งเสริมการออกกําลังกาย

1. เพื่อคัดกรองภาวะสุขภาพในผู้สูงอายุ

2. เพื่อให้ผู้สูงอายุสามารถดูแลแก้ไขปัญหา

สุขภาพได้ด้วยตนเอง

1.ผู้สูงอายุ หรือผู้ดูแลผู้สูงอายุใน

ชุมชน จํานวน 110 คน

√ 1. อบรมให้ความรู้ในผู้สูงอายุฯ

1.1ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม อัตรา 25 

บาท /คน/มื้อ จํานวน110 คน จํานวน 2 มื้อ 

(25บาท*110 คน*2มื้อ

5500

                 5,500 

นางสาวอลีนตา วามนตรี

(รพ.สต.ขามใหญ
)่

งบหลักประกันสุขภาพส่วนท้องถิ่น

1.2 ค่าอาหารไม่ครบมื้อในสถานที่ราชการ 

อัตรา 70 บาท/คน/มื้อ จํานวน 1 มื้อ (70

บาท*110คน*1มื้อ)

        7,700 

                       7,700 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       13,200         13,200 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

28 โครงการ นม 90 วัน 90 กล่อง

สําหรับหญิงตั้งครรภ์ 

ป ี2568

1.เพื่อพัฒนาและส่งเสริมสุขภาพ และภาวะ

โภชนาการ แม่และเด็กให้มีความสมบูรณ์ทั้ง

ร่างกายจิตใจ มีสติปัญญาและศักยภาพที่ดี 

ในช่วง 1000 วันแรกของชีวิต

หญิงตั้งครรภ์ในเขตรับผิดชอบ 

จํานวน 10 คน

√ 1. ซื้อนมสําหรับให้หญิงตั้งครรภ์จํานวน 10 

คนๆละ 90 กล่องๆละ 15 บาท

      13,500 

 13,500 

นางเปรมฤด ียศวิจิตร 

(รพ.สต.ขามใหญ
่)

งบหลักประกันสุขภาพส่วนท้องถิ่น

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       13,500         13,500 

29 โครงการส่งเสริมพัฒนาการและสร้างวินัย

เชิงบวก โดยครอบครัวมีส่วนร่วม ป ี

2568

1.อบรมให้ความรู้ตรวจพัฒนาการเด็ก 

และส่งเสริมโภชนาการเด็ก เชิง

ปฏิบัติการในแกลุ่มเป้าหมาย

2.มอบวิตามินเสริมธาตุเหล็กในกลุ่มเด็ก

อาย ุ6 เดือน-5ปี

1.เพื่อให้เด็กมีพัฒนาการสมวัยอย่างน้อยร้อย

ละ80

2.เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ/โภชนาการและ

สร้างวินัยเชิงบวก โดยครอบครัวมีส่วนร่วม

1. แกนนํา อสม. (มิส 1000 วัน) 

หมู่บ้านละ 5 คน 8 หมู่บ้าน รวมเป็น

จํานวน 40 คน

2.ผู้ปกครอง หรือผู้ดูแลเด็ก 0-5 ปี 

จํานวน 40 คน

รวมเป้าหมายทั้งสิ้น 80 คน

√

1.1   ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม อัตรา 25

บาท/คน/มื้อ(80คน*25บาท*2มื้อ 

        4,000 

            4,000 

นางสาวสุวิมล สาระกาล (รพ.สต.ขามใหญ
่)

งบหลักป ระก ันส ุขภ าพส่วนท้องถิ่น

1.2ค่าอาหารไม่ครบมื้อในสถานที่ราชการ

อัตรามื้อละ70บาท/คน/มื้อ (80คน*70บาท)

        5,600 

              5,600 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น         9,600           9,600 

30 โครงการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

Health Literacy ในผู้สูงอายุ

1เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีความรู้สึกมีคุณค่า

ในตนเองและมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน 

2.เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีความรู้และ

ความสามารถดูแลสุขภาพของตนเองเบื้องต้น

ได้ 3.เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้ความเข้าใจและ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการดูแลสุขภาพ

อนามัยช่องปากของตนเองได้

ผู้สูงอายุในเขตรับผิดชอบ จํานวน 

100 คน

/

1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(บาท/คน/มื้อ) 

25 x 100 x 2 5,000

16,100

นางนัยนา สุวรรณ
กฏ /รพ.สต.ปากน้ํา

กองทุน สปสข. อบต.กุดลาด

2. ค่าอาหารไม่ครบมื้อ(บาท/คน/มื้อ) 70 x 

100 x 1
7,000

3.ค่าตอบแทนวิทยากร จํานวน 1 คน x 6 ช

ม.x 600 บาท 3,600

4.ค่าป้ายไวนิลอบรม จํานวน 1 ป้าย x 500 

บาท
500

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 16,100 16,100
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

31 ตรวจประเมินคัดกรองสุขภาพประจําป ี

ประชาชน 15 ปีข้ึนไป

1. เพื่อค้นหาผู้ป่วยรายใหม่ในชุมชน

2. เพือให้ประชาชนทราบปัจจัยเสี่ยงในการที่

จะเกิดภาวะเจ็บป่วยในอนาคตของตนเองและ

ครอบครัว

3. เพื่อให้ชุมชนทราบและสามารถวิเคราะห์

สภาวะสุขภาพประชาชน

ประชาชนอายุตั้งแต ่15 ปี ข้ึนไปใน

พื้นที่รับผิดชอบ รพ.สต.ปากน้ํา 

จํานวน 8 หมู่บ้าน รวม 600 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(บาท/คน/มื้อ) 

25 x 600 x 1

15,000
20,000

นางนัยนา สุวรรณ
กูฏ/รพ.สต.ปากน้ํา

กองทุน สปสข. ตําบลกุดลาด

2.ป้ายสื่อประชาสัมพันธ์รณรงค์ตรวจสุขภาพ

ประชาชน จํานวน 4 ป้าย x 500

2,000

3.สื่อแผ่นพับและเอกสารประเมินสุขภาพ 

600 คน x 5 บาท

3,000

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 20,000 20,000

32 โครงการมหัศจรรย์ 1000 วัน Plus สู่ 

2,500 วัน ป ี2568

1. เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์

และดูแลตามเกณฑ์ การฝากครรภ์คุณภาพ

2.เพื่อสร้างความรู้และส่งเสริมการดูแลหญิง

ตั้งครรภ์ เด็กอายุ 0-5 ปีและครอบครัว

3.เพื่อสร้างความรู้ให้กับภาคีเครือข่ายใน

ตําบลให้มีส่วนร่วมในการดูแลหญิงตั้งครรภ์

และเด็กอายุ 0-5 ปี

1.ผู้ปกครองเด็กอายุ 0-5 ปี และ

หญิงตั้งครรภ์ จํานวน 60 คน

2.หญิงตั้งครรภ์จํานวน 8 คน

/ กิจกรรมสร้างความรู้ให้กับทีมพัฒนาเด็กและ

ครอบครัว

1.ค่าอาหารกลางวันค่าอาหารกลางวันไม่ครบ

มื้อๆละ 60 บาทx 1มื้อx60 คน

3,600

21,000

น.ส.อจิรวด ี โพธิ์ศรี/รพ.สต.ปากน้ํา

เ งินบ ํารุง รพ .สต . ปากน้ํา

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม มื้อละ 25 บาท

x2มื้อx60 คน

3,000

3.ค่าตอบแทนวิทยากร จํานวน 1 คน x 6 ช

ม.x 600 บาท

3,600

กิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการและโภชนาการ 1.

ค่านมรสจืด ขนาด 200 mlx 90กล่องx8คน

x15 บาท

10,800

รวมทั้งสิ้น 21,000 21,000
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

33 โครงการตรวจสุขภาพประชาชนประจําป ี

2568

กิจกรรมที1่ ตรวจคัดกรองสุขภาพ

ประชาชน

กิจกรรมที2่ อบรมการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรม ป้องกันโรคภัยเงียบ

เพื่อค้นหากลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวาน ความดัน

โลหิตสูง

1.เพื่อตรวจคัดกรองภาวะสุขภาพประชาชน

อายุ 35 ปีข้ึนไป

ตามชุดสิทธิประโยชน์หลัก

2.เพื่อค้นหากลุ่มเสี่ยงโรคภัยเงียบ

(โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคอ้วน)

3.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยงโรคNCDs 

ได้รับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตามหลัก 3 อ 

2 ส

4.เพื่อให้กลุ่มเสี่ยงที่ได้รับการตรวจซ้ําแล้ว

พบว่าเจ็บป่วย

ด้วยโรคภัยเงียบเข้ารับการรักษาได้ทันและ

ต่อเนื่อง

ประชาชน อาย ุ35 ปีข้ึนไป

ประชาชน อาย ุ35 ปีข้ึนไป

จํานวน 1,700 คน

ประชาชน อาย ุ35 ปีข้ึนไป 

ซึ่งมีผลตรวจสุขภาพพบ

ภาวะเสี่ยโรคภัยเงียบ และ

มีความสมัครใจในการ

เข้าร่วมกิจกรรม

จํานวน 80 คน

/ / / / 1.ค่าแบบฟอร์มตรวจสุขภาพ

ชุดละ 3 บาท x 2,781คน

8,343

34,343

รพ.สต.ปะอาว (กชพร สาลีสิงห์)

งบกองทุนตําบลปะอาว

2.ค่าแถบตรวจน้ําตาล

แถบละ 5 บาท X 1,700 คน 8,500

3.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม

มื้อละ25ยาทx700คน 17,500

รวม 34,343

/ / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มมื้อละ  25 บาท 

x  80 คน x 1 วัน x2 มื้อ

4,000

8,800

2.ค่าอาหารไม่ครบมื้อๆละ 60 บาท x 80 คน 

x 1 วัน x 1มื้อ
4,800

รวม 8,800

รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน 43,143 43,143

34 โครงการอบรมพัฒนาคุณภาพการฝาก

ครรภ์และพัฒนาการเด็ก สู่มหัศจรรย ์

1,000 วัน     

1. เพื่อส่งเสริมพัฒนาการและสุขภาพเด็กให้มี

ความสมบูรณ์ทั้งร่างกายจิตใจ มีสติปัญญา

และศักยภาพที่ดี ในช่วง 1,000 วันแรกของ

ชีวิต

2.เพื่อส่งเสริมให้ครอบครัว และชุมชน

ตระหนักถึงความสําคัญของการดูแลเอาใจใส่

ต่อสุขภาพของสตรีตั้งครรภ์และเด็กอายุ 0-2 

ปี  

 -หญิงตั้งครรภ์ 20 คน     -สามี/

ผู้ดูแลหญิงตั้งคครภ ์20 คน             

รวมทั้งหมด 40 คน

/ 1ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม จํานวน 2 

มื้อๆ ละ 25 บาท x 40 คน 2,000

31,400

รพ.สต.ปะอาว (อุทัยวรรณ
 เสนาะพิณ

)

งบกองทุนตําบลปะอาว

2.ค่าอาหารไม่ครบมื้อจํานวน 1 มื้อๆ ละ 60 

บาท x 40 คน 2,400

3.จัดชื้อนมกล่องจ่าย จํานวน 20 คน คนละ 

90 กล่อง กล่องละ 15 บาท

27,000

รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน 31,400 31,400
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

35 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเพื่อ

ป้องกันการผลัดตกหกล้มในผู้สูงอายุ

1.  เพื่อประเมินความสามารถในการประกอบ

กิจวัตรประจําวัน (ADL) 2.เพื่อป้องกันการ

พลัดตก หกล้มในผู้สูงอายุ

2.เพื่อป้องกันการพลัดตก หกล้มในผู้สูงอายุ

3 เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้ความเข้าใจ 

ในการดูแลสุขภาพได้อย่างถูกต้อง

4.เพื่อให้ผู้สูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพที่

เหมาะสม

 แกนนําผู้สูงอายุ 8 หมู่บ้าน 

(แบ่งเป็น 8 รุ่น/รุ่นละ 20 คน) รวม

จํานวนทั้งหมด 160 คน

 

หมู่บ้านละ20คน รวม160คน

แบ่ง 4กลุ่มดังนี้

1.หมู่ที่1,2 จํานวน 40 คน

2.หมู่ที่3,4,5,6 จํานวน 80คน

3.หมู่ที่ 7 จํานวน 20 คน

4.หมู่ที่ 8 จํานวน 20 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 

จํานวน 2 มื้อ x25 บ.x 160 คน 8,000

17,600

รพ.สต.ปะอาว (อุทัยวรรณ
 เสนาะพิณ

)

งบกองทุนตําบลปะอาว

2.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  

จํานวน 1 มื้อ x60 บ. x160คน

9,600

รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน 17,600 17,600

36  โครงการป้องกัน ภาวะแทรกซ้อน ใน

ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง  ป ี2568            

1.เพื่อให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานได้รับการคัดกรอง

ภาวะแทรกซ้อนทางตา ไต เท้า ฟัน และภาวะ

ซึมเศร้า

2.เพื่อให้ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงได้รับการ

คัดกรองภาวะแทรกซ้อนทางไต            

ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดัน

โลหิตสูง  

จํานวน  80 คน                       

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม อัตรา 25 บาท/

คน/มื้อ  จํานวน 80 คน จํานวน 2 มื้อ 4,000

8,800

รพ.สต.ปะอาว (กชพร สาลีสิงห)์

งบกอ งทุนตําบลปะอาว

2.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ   อัตรา 60 บาท  บาท

/คน/มื้อ จํานวน 80 คน จํานวน 1 มื้อ 4,800

รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน 8,800 8,800

37 โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ลดหวาน

-มัน-เค็ม เติมเต็มด้วย 3 อ.   ปี 2568

1. เพื่อพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

ในคลินิกโรคเรื้อรัง รพ.สต.หนองไหล และการ

ดูแลต่อเนื่องในชุมชน

2. เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการดูแลตนเอง

ของผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูง

ผู้ป่วยเบาหวาน/ ความดันโลหิตสูงที่

มีระดับน้ําตาในเลือดสูง หรือ มีความ

ดันโลหิตมากกว่า 140/90 mmHg. 

ในเขต รพ.สต.หนองไหล จํานวน 

200 คน

  /   /  /  / ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อๆ ละ 70 บาท/คน 

จํานวน 200 คน
14,000

             12,000 

             12,000 

รพ.สต.หนองไหล

 (นางจินตนา  สุกใส)

กองทุน สปสข. ตําบลหนองขอน

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 2 มื้อๆละ 25 

บาท/คน จํานวน 200 คน

      10,000 

รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน
      24,000         24,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

38 โครงการเฝ้าระวังและคัดกรอง

ภาวะแทรกซ้อนกลุ่มอาการที่เกิดใน

ผู้สูงอายุ

1.เพื่อให้ผู้สูงอายุเข้าถึงบริการสุขภาพ โดย

ได้รับการตรวจประเมินภาวะสุขภาพ และ

สามารถดูแลตนเอง

2.เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีความรู้การเกี่ยวกับ

การดูแลสุขภาพและแก้ปัญหาด้านสุขภาพ

ด้วยตนเอง

3.เพื่อให้แกนนําผู้สูงอายุมีความรู้ในการดูแล

กลุ่มผู้สูงอายุ 60 ปีข้ึนไป จํานวน 

100 คน

/ ค่าอาหารไม่ครบมื้อ 

70 บาท x 1ครั้ง x 100 คน

        7,000 

                          12,000 

รพ.สต.หนองไหล 

(นางศรัญ
ยภัทร  ศักดาวัฒ

นไพศาล)

เงินบํารุงรพ.สต.หนองไหล

 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 25 บาท x 2 มื้อ 

x 100 คน

        5,000 

รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน       12,000 12,000

39 โครงการส่งเสริมสุขภาพอนามัยในเด็กวัย

เรียน  ปี2568

1.นักเรียน มีพฤติกรรมการแปรงฟันที่ถูกต้อง

เข้าใจร่างกายที่เปลี่ยนแปลงไป รวมถึงรูปร่าง

ที่เปลี่ยนแปลงไป เพิ่มข้ึนร้อยละ 50   

2.นักเรียนมีพฤติกรรมด้านสุขบัญญิติที่ถูกต้อง 

นักเรียน  100 คน ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อ ๆ ละ 70 บาท/คน

*100
        7,000 

                       12,000 

รพ.สต.หนองไหล

 (นางทิพธัญ
ญ

า  อุ่นท้าว)

กองทุน  สปสข . ต ําบลหนองขอน

ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม 25บาท *2 มื้อ 

*100 คน

        5,000 

รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน       12,000         12,000 

40 โครงการสร้างแกนนําส่งเสริมการออก

กําลังกายเพื่อสุขภาพ ขยับกายสบายชีวี 

ประจําป ี2568

1.เพื่อสร้างแกนนํา ในการนําออกกําลังกายใน

พื้นที่ชุมชน   

2.เพื่อสร้างความรู ้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

ประโยชน์ของการออกกําลังกาย 

1.ประชาชนในเขตรับผิดชอบหมู่บ้าน 

อาย ุ15 ปี ข้ึนไป  7 หมู่บ้าน รวม 

65 คน   

2.อาสาสมัครสาธารณสุข ประจํา

หมู่บ้าน หมู ่5 คน รวม 35 คน

/ / / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  จํานวน  

70 บาทx 1มื้อx 100 คน

        7,000 

                      12,000 

รพ.สต.หนองไหล 

(นางศรัญ
ยภัทร  ศักดาวัฒ

นไพศา

ล) กองทุน สปสข. ตําบลหนองขอน

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-บ่าย)   

จํานวน  25 บาทx 1 มื้อx 100 คน

        5,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       12,000         12,000 

41 โครงการบูรณาการงาน  อนามัยแม่และ

เด็ก   

1.เพื่ออาสาสมัครสาธารณสุขทั้ง 7 หมู่บ้าน 

คุณครูผู้ดูแลเด็ก สามารถคัดกรองพัฒนาการ

เด็กและใช้คู่มือ DSPM ได้เบื้องต้น            

2.เพื่อจัดโปรแกรมส่งเสริมพัฒนาการได้อย่าง

ถูกต้องและเหมาะสมในเด็กที่สงใสพัฒนาการ

ล่าช้า และส่งต่อเด็กที่มีความผิดปกติเข้าพบ

เจ้าหน้าที่เฉพาะทางได้ทันเวลา 

1.อสม. 7 หมู่บ้าน รวม 93 คน        

2.ครูผู้ดูแลเด็ก จํานวน 7 คน

รวม  100 คน  

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน 70 บาท

x1 มื้อx 100 คน

        7,000 

                                    12,000 

รพ.สต.หนองไหล

 (นางทิพธัญ
ญ

า  อุ่นท้าว)

เงินบํารุงรพ.สต.หนองไหล

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-บ่าย)     

25 บาทx2มื้อx 100 คน

        5,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       12,000         12,000 

15



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

42 โครงการติดตามเยี่ยมบ้านดูแล

กลุ่มเป้าหมายผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาส ผู้

ฟื้นฟูสภาพร่างกายและนโยบาลรัฐบาล  

ปีงบประมาณ 2568

1.เพื่อให้ประชาชน มีความรู้ในการดูสุขภาพ

และได้รับการดูแล จากทีมหมอครอบครัวเพื่อ

ลดภาวะแทรกซ้อนในทุกกลุ่มวัย

1.ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 2.หญิงตั้งครรภ/์

หลังคลอด         

3.เด็ก 0-5 ปี   

4.ผู้พิการ       

5.ผู้สูงอายุ

/ / / / 1.ค่าเวชปฏิบัติครอบครัว จนท.เยี่ยมบ้านใน

ชุมชน (4 ครั้ง ต่อ 1 หมู่บ้าน)ชั่วโมงละ 85

บาท(นอกเวลาราชการไม่น้อยกว่า 3 ชั่วโมง) 

255 บาท x 4 ครั้ง x 3 มบ.x 12 เดือน

      36,720 
                            3,060 

                            3,060 

                            3,060 

                            3,060 

                            3,060 

                            3,060 

                            3,060 

                            3,060 

                            3,060 

                            3,060 

                            3,060 

                            3,060 

รพ.สต.ทัพไทย 

(นางชมัยพร  แจ่มพันธ์ )

งบกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาล

เมืองแจระม

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       36,720         36,720 

43 โครงการนม 90 วัน 90 กล่อง มหัศจรรย ์

1,000 วันแรกแห่งชีวิต  ปี 2568

1.เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์และ

ดูแลตามเกณฑ์การฝากครรภ์คุณภาพ

2.เพื่อมารดาหลังคลอดได้รับสารอาหารที่

ถูกต้องตามหลักโภชนาการ ส่งผลให้ทารกเกิด

มีภาวะโภชนาการที่ดี มีสุขภาพแข็งแรง 

เติบโตสมวัย มีความฉลาดทางสติปัญญา

3.เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

ได้รับติดตามการเยี่ยมบ้าน

หญิงตั้งครรภ์หญิงหลังคลอด 15 คน 

และอสม.แกนนํา 35 คน  

รวม 50 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้ออบรม 1 วัน  60 บาท

x1มื้อx 50 คน

        3,000 

 20,000 

รพ.สต.ทัพไทย  (นางภิญ
ญ

า  โทมุลตรี )

งบกอ งท ุนหล ักป ระก ันสุขภาพเทศบาลเมอืงแจระม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-บ่าย) 25 

บาทx2มื้อx 50 คน

        2,500 

3.จัดชื้อนมกล่องจ่าย จํานวน 15 คน คนละ 

90 กล่อง กล่องละ 10 บาท

13,500

4. ค่าป้ายไวนิลโครงการ จํานวน  1  ป้าย           1,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       20,000         20,000 

44 โครงการ  สุข 5 มิต ิ สมองดี ฟันด ีข้อ

เข่าด ีชีวียืนยาว ประจําปี  2568

1.เพื่อสร้างความรอบรู้ในการส่งเสริมสุขภาพ

ผู้สูงอายุ

2.ฝึกทักษะในการดูแลสุขภาพช่องปาก ฟื้นฟู 

ฝึกสมองป้องกัน สมองเสื่อมและ ข้อเข่าเสื่อม 

และบูรณาการการแพทย์แผนไทยในการ

ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ

3.เพื่อส่งเสริมสุขภาพจิตผู้สูง อายุ

ผู้สูงอายุและจิตอาสาในเขตพื้นที่

รับผิดชอบ3  หมู่บ้าน   จํานวน  80  

คน

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน    60 

บาทx1 มื้อx 80 คน

        4,800         11,400 

              11,400 

รพ.สต.ทัพไทย  

(นางรัชณ
ีญ

า  ธนสารกุล )

งบกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลเมืองแจระม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม (เช้า-บ่าย)     

25 บาทx2มื้อx 80  คน

        4,000 

3.ค่าวัสดุในการสาธิตการออกกําลังกายและ

ดูแลข้อเข่าเสื่อม   20บาทx 80 คน

        1,600 

4. ค่าป้ายไวนิลโครงการ จํานวน  1  ป้าย   
        1,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       11,400         11,400 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

45 เด็กไทย วินัยดี มีพัฒนาการสมวัย  IQ ด ี

มีความสุข 

1.เพื่อเจ้าหน้าที่สาธารณสุขสามารถคัดกรอง

พัฒนาการเด็กและใช้คู่มือ DSPM ส่งเสริม

พัฒนาการและทักษะ Executive Function 

of the brain  

2.เพื่อจัดโปรแกรมส่งเสริมพัฒนาการ/

โภชนาการและสร้างวินัยเชิงบวก โดย

ครอบครัวมีส่วนร่วม

1.อสม. 3 หมู่บ้าน หมู่บ้านละ 10 

คน จํานวน รวม 30  คน 2.กลุ่ม

ผู้ปกครองหรือผู้ดูแลเด็ก จํานวน 20 

คน

รวม  50 คน  

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน 

60 บาทx1 มื้อx 50 คน

        3,000 

7500

รพ.สต.ทัพไทย  (นางรัชณ
ีญ

า  ธนสาร

กุล )

เงินบํารุงรพ.สต.ทัพไทย

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-บ่าย)     

25 บาทx2มื้อx 60  คน

        2,500 

3.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการดําเนินงานโครงการ 

จํานวน 50 คนๆละ 20   บาท 

1,000

4. ค่าป้ายไวนิลโครงการ จํานวน  1  ป้าย           1,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น         7,500           7,500 

46 โครงการส่งเสริมและรักษาทันตะสุขภาพ

เด็กก่อนวัยเรียนและเด็กปฐมวัยเครื่อข่าย 

รพ.50 พรรษามหาวิชิราลงกรณ 

ปีงบประมาณ 2568

1.เด็กปฐมวัยและเด็กในสูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก  มากกว่าร้อย

ละ 80

กลุ่มเป้าหมาย  ดังนี ้ 1. เด็กปฐมวัย

ในพื้นที่รับผิดชอบ รพ.สต.ทัพไทย  

จํานวน 25 คน  2.เด็กก่อนวัยเรียน  

จํานวน  30  คน  อสม. จํานวน 15  

คน  รวมทั้งสิ้น 70  คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ 

อบรม 1 วัน 60 บาทx1 มื้อx 70 คน

        4,200 

10100

รพ.สต.ทัพไทย  (นางภิญ
ญ

า   ดทมุล

ตร ี)

เงินบ ํารุงรพ .สต.ทัพไทย

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-บ่าย)     

25 บาทx2มื้อx 70  คน

        3,500 

3.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการดําเนินงานโครงการ 

จํานวน 70 คนๆละ 20   บาท 

1,400

4. ค่าป้ายไวนิลโครงการ จํานวน  1  ป้าย           1,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       10,100         10,100 

47 โครงการอบรมส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 

ตําบลแจระแม ประจําปี 2568

1.เพื่อให้ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคมมีความรู้ ความ

เข้าใจและทักษะในการส่งเสริมสุขภาพด้วย 3

อ2ส     

2.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการประเมินคัดกรอง

ตามกลุ่มอาการในผู้สูงอายุ 9 ด้าน

3.เพื่อให้ผู้สูงอายุสามารถดูแลแก้ไขปัญหา

สุขภาพได้ด้วยตนเอง

กลุ่มผู้สูงอายุ 60 ปีข้ึนไป  ในเขต

รับผิดชอบ         จํานวน 200 คน 

ในเขตรับผิดชอบ 7 หมู่บ้าน ได้แก ่   

ม.1 บ้านท่าบ่อ    ม.2 บ้านท่าบ่อ     

ม.3 บ้านหนองแก ม.4 บ้านหนองจา 

ม.5บ้านทุ่งขุนน้อย ม.9 บ้านทุ่งหว้า   

ม.10 บ้านหนองหอย  

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  จํานวน 

60 บาทx 1มื้อx 200 คน

      12,000 

                                     23,800 

รพ.สต.หนองแก 

(นางปุญ
ชรัสมิ ์  พันธ์ศิลป์)

กองทุน สปสข. เทศบาลเมืองแจระแม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-บ่าย)   

จํานวน  25 บาทx 2มื้อx 200 คน

      10,000 

3.ค่าวิทยากร 1 ท่าน 3 ชั่วโมงx600บาท         1,800 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       23,800         23,800 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

48 โครงการมหัศจรรย์ 1000 วัน Plus สู่ 

2,500 วัน ป ี2568

1. เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์

และดูแลตามเกณฑ์ การฝากครรภ์คุณภาพ     

2.เพื่อสร้างความรู้และส่งเสริมการดูแลหญิง

ตั้งครรภ์ เด็กอายุ 0-5 ปีและครอบครัว

1.ผู้ปกครองเด็ก 0-5 ป ี จํานวน 100 

คน          

2.หญิงตั้งครรภ์หลังคลอด จํานวน 

20 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  จํานวน 

60 บาทx 1มื้อx 120 คน

        7,200 

                               15,000 

รพ.สต.หนองแก 

(นางสุวลักษณ
์ แสงนาโก)

กองทุน สปสข. เทศบาลเมืองแจระแม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-บ่าย)   

จํานวน  25 บาทx 2มื้อx 120 คน

        6,000 

3.ค่าวิทยากร 1 ท่าน 3 ชั่วโมงx600บาท         1,800 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       15,000         15,000 

49 โครงการวัยรุ่นไทย จิตแจ่มใส ใจเบิกบาน 

ประจําป ี2568

1.เพื่อให้เยาวชนมีความรู้ในการเปลี่ยนแปลง

ตามพัฒนาการของวัยรุ่นในด้านร่างกายจิตใจ

อารมณ์และสังคม

2.เพื่อให้เยาวชนมีความรู้ความเข้าใจเรื่อง

เพศศึกษาและพัฒนาการของตนเองเมื่อเข้าสู่

วัยรุ่น

นักเรียนชั้น มัธยมศึกษาชั้นปีที่ 1-3 

ในเขตรับผิดชอบ รพ.สต.หนองแก 

จํานวน 200 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  จํานวน 

60 บาทx 1มื้อx 200 คน

      12,000 23,800 

                               23,800 

รพ.สต.หนองแก 

(นางปุญ
ชรัสมิ ์พันธ์ศิลป์)

กองทุน สปสข . เทศบ าล เมืองแจระแม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-บ่าย)   

จํานวน  25 บาทx 2มื้อx 200 คน

      10,000 

3.ค่าวิทยากร 1 ท่าน 3 ชั่วโมงx600บาท         1,800 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       23,800         23,800 

50 โครงการฟันสะอาด เหงือกแข็งแรง 

ตําบลแจระแม ปี 2568   

1. .เพื่อส่งเสริมทันตสุขภาพและป้องกันโรคใน

ช่องปากของนักเรียนในโรงเรียน  

2.เพื่อให้นักเรียนมีสุขภาพช่องปากที่ดีและลด

ปัญหาฟันแท้ผุ    

3.เพื่อให้นักเรียนสามารถแปรงฟันได้ถูกวิธี

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1และคร ู

เขต เทศบาลเมืองแจระแม รวม

ทั้งหมด 5 โรงเรียน จํานวน  100 

คน  

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  จํานวน 

60 บาทx 1มื้อx 100 คน

        6,000 

                       11,000 

รพ.สต.หนองแก

 (นางสาวทิตยาภรณ
 ์ถนอม

เชื้อ)

กองทุน สปสข. เทศบาลเมืองแจระแม

1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-บ่าย)   

จํานวน  25 บาทx 2 มื้อx 100 คน

        5,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       11,000         11,000 

51 โครงการรอยยิ้มสดใส เด็กไทยฟันด ี

ตําบลแจระแม ปี 2568   

1.เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจและ

ทักษะที่ถูกต้องเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพช่อง

ปาก

2เพื่อส่งเสริมโรงเรียนมีกิจกรรมทันตสุขภาพที่

เป็นรูปธรรมและมีการดําเนินอย่างต่อเนื่อง 

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา  

จํานวน 5 แห่ง(รวมเขตรับผิดชอบ 

รพ.สต.ทัพไทย)  จํานวนนักเรียน 

200  คน

/ / / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  จํานวน 

60 บาทx 1มื้อx 200 คน

      12,000 

                                      25,600 

รพ.สต.หนองแก 

(นางสาวทิตยาภรณ
 ์ถนอมเชื้อ)

กองทุน สปสข. เทศบาลเมืองแจระแม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-บ่าย)   

จํานวน  25 บาทx 2 มื้อx 200 คน

      10,000 

3 .ค่าวิทยากร 1ท่าน 3ชั่วโมง x 600 บาท x2 

วัน

        3,600 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       25,600         25,600 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

52 โครงการผู้สูงอายุสุขภาพฟันด ีสุขภาพดี  

ตําบลแจระแม ปี 2568   

1.เพื่อให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้ความเข้าใจและ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการดูแลสุขภาพ

อนามัยช่องปากของตนเองได้

ประชาชนทั่วไปและผู้สูงอายุ         

อาย6ุ0 ปีข้ึนไป เขต รพ.สต.หนองแก 

จํานวน  100 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน              

60 บาทx1 มื้อx 100 คน

        6,000 

                                           12,800 

รพ.สต.หนองแก 

(นางสาวทิตยาภรณ
 ์ถนอมเชื้อ)

กองทุน สปสข. เทศบาลเมืองแจระแม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-บ่าย)     

25 บาทx2มื้อx 100 คน

        5,000 

3.ค่าวิทยากร 1ท่าน 3ชั่วโมง x 600 บาท         1,800 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       12,800         12,800 

53 โครงการลูกรักฟันสวยด้วยมือแม ่ตําบล

แจระแม ปี 2568   

1. .เพื่อส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากใน

เด็กเล็กให้ถูกวิธี  

2.เพื่อลดปัญหาการติดขวดนมในเด็กเล็ก    3.

เพื่อป้องกันฟันผุในเด็กเล็ก

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1และคร ู

เขต เทศบาลเมืองแจระแม รวม

ทั้งหมด 2 โรงเรียน จํานวน  100 

คน  

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  จํานวน 

60 บาทx 1มื้อx 100 คน

        6,000 

      11,000 

รพ.สต.หนองแก 

(นางสาวทิตยาภรณ
 ์ถนอมเชื้อ)

กอ งท ุน  สปสข . เทศบาลเมืองแจระแม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-บ่าย)   

จํานวน  25 บาทx 2 มื้อx 100 คน

        5,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       11,000         11,000 

54 เด็กไทยพัฒนาการสมวัย มีวินัย IQ ดี มี

ความสุข ตําบลแจระแม ปี 2568

1.เพื่อเจ้าหน้าที่สาธารณสุขสามารถคัดกรอง

พัฒนาการเด็กและใช้คู่มือ DSPM ส่งเสริม

พัฒนาการและทักษะ Executive Function 

of the brain  

2.เพื่อจัดโปรแกรมส่งเสริมพัฒนาการ/

โภชนาการและสร้างวินัยเชิงบวก โดย

ครอบครัวมีส่วนร่วม

1.อสม. 7 หมู่บ้าน หมู่บ้านละ 5 คน 

จํานวน รวม 50 คน 2.กลุ่ม

ผู้ปกครองหรือผู้ดูแลเด็ก จํานวน 50 

คน

รวม  100 คน  

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน              

60 บาทx1 มื้อx 100 คน

        6,000 

                                              12,800 

รพ.สต.หนองแก 

(นางสาวกิติยา  ตัณ
ฑ์สุระ)

กองทุน สปสข. เทศบาลเมืองแจระแม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-บ่าย)     

25 บาทx2มื้อx 100 คน

        5,000 

3.ค่าวิทยากร 1ท่าน 3ชั่วโมง x 600 บาท         1,800 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       12,800         12,800 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

55 โครงการนม 90 วัน 90 กล่อง สําหรับ

หญิงตั้งครรภ์/หญิงหลังคลอด  ตําบลแจ

ระแม ประจําป ี2568

1.เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์และ

ดูแลตามเกณฑ์การฝากครรภ์คุณภาพ

2.เพื่อมารดาหลังคลอดได้รับสารอาหารที่

ถูกต้องตามหลักโภชนาการ ส่งผลให้ทารกเกิด

มีภาวะโภชนาการที่ดี มีสุขภาพแข็งแรง 

เติบโตสมวัย มีความฉลาดทางสติปัญญา

3.เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด

ได้รับติดตามการเยี่ยมบ้าน

หญิงตั้งครรภ์หญิงหลังคลอด 20 คน 

และอสม.แกนนํา 30 คน  รวม 50 

คน 

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน              

60 บาทx1 มื้อx 50 คน

        3,000 

                                       34,300 

รพ.สต.หนองแก 

(นางสุวลักษณ
์ แสงนาโก)

กองทุน สปสข. เทศบาลเมืองแจระแม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-บ่าย)     

25 บาทx2มื้อx 50 คน

        2,500 

3. ค่านมกล่อง จํานวน 20 คน คนละ 90 

กล่อง กล่องละ 15 บาท

      27,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น       34,300         34,300 

56 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ การตรวจ

สุขภาพเคลื่อนที่แบบบูรณาการ

หมู่ที ่1-11 ตําบลกระโสบ  อําเภอเมือง 

จังหวัดอุบลราชธาน ีปีงบประมาณ 2568

 1. เพื่อให้ประชาชนทุกคนได้รับการตรวจคัด

กรองสุขภาพอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง

   2. เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจ

และการเตรียมตัวเพื่อรับการตรวจสุขภาพ 

   3. เพื่อลดอัตราการเพิ่มของผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

  4. เพื่อให้ประชาชน มีความรู้ ทัศนคต ิที่

ถูกต้องด้านสุขภาพ

 ประชาชนกลุ่มเสี่ยง หมู่ที่ 1-11 

ตําบลกระโสบ อําเภอเมือง  จังหวัด

อุบลราชธาน ี จํานวน 900 คน

/ / / งบประมาณจากเงินบํารุง (งบกองทุน

หลักประกันสุขภาพระดับพื้นที่ อบต.กระโสบ) 

1.ค่าอาหารแบบไม่ครบมื้อ อัตรา 50 บาท/

คน/มื้อ 900 คน คิดเป็น 45,000  บาท         

2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  คิดเป็น 25 

บาท x 900 คน x 1 มื้อ เป็นเงิน 22,500 

บาท      รวมทั้งสิน  67,500 บาท (หกหมื่น

เจ็ดพันห้าร้อยบาทถ้วน)

67500

67,500

นางสาวอรอุมา จันทะบุตร รพ.สต.กระโสบ

กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบรหิาร

ส่วนตําบลกระโสบ

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 67,500 67,500
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

57 .โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วัน

รพ.สต.กระโสบ อําเภอเมือง จังหวัด

อุบลราชธานี

ปีงบประมาณ 2568

1. เพื่อพัฒนาระบบการดูแลสตรีตั้งครรภ์และ

เด็กแรกเกิด - 2 ป ีให้มีความสมบูรณ์ทั้ง

ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ มีสติปัญญาและ

ศักยภาพที่ดี                                         

2. เพื่อกระตุ้นและส่งเสริมให้ครอบครัวและ

ชุมชนตระหนักถึงความสําคัญของการเอาใจ

ใส่ดูแล สตรีตั้งครรภ์และเด็ก 0 - 2 ปีรวมทั้ง

การสร้างความผูกพันระหว่างเด็ก ครอบครัว

และชุมชน  

1. จํานวนสตรีวัยเจริญพันธ์ุที่ได้รับยา

วิตามิน อย่างน้อย 3 เดือนก่อนการ

ตั้งครรภ์ จํานวน  28 คน

2. จํานวนสตรีตั้งครรภ์ได้รับการดูแล

ตั้งแต่ในระยะแรกของการตั้งครรภ์

จนกระทั่งคลอด จํานวน  14 คน

3. จํานวนเด็กที่ได้รับการดูแลตั้งแต่

ในครรภ์มารดาจนกระทั่งมีอายุครบ 

2 ปีบริบูรณ ์จํานวน  48 คน

5. อสม.ในเขตพื้นที่รับผิดชอบตําบล

กระโสบ หมู่ละ 6 คน    จํานวน  66 

คน

  รวม จํานวน 156 คน

/ / / งบประมาณเงินบํารุงโรงพยาบาลตําบลกระโ

สบ ปีงบประมาณ 2568

1.ค่าอาหารแบบไม่ครบมื้อ    อัตรา  60 บาท

/คน/มื้อ       จํานวน 156 คน  เป็นเงิน   

9,360 บาท                                          

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม อัตรา  25 บาท

/คน x 2 มื้อ  จํานวน 156 คน   เป็นเงิน   

7,800 บาท

3.ค่าชุดกิ๊ฟเซต      อัตรา 190 บาท/คน        

จํานวน   42 คน   เป็นเงิน   7,980 บาท

4.ค่าป้ายไวนิล   เป็นเงิน     500 บาท

              

   รวมทั้งสิน  25,640 บาท (สองหมื่นห้าพัน

หกร้อยสี่สิบบาทถ้วน)

25,640

25,640

นางสาวอรอุมา จันทะบุตร รพ.สต.กระโสบ

เงินบํารุง

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 25,640 25,640

58 โครงการส่งเสริมภาวะโภชนาการหญิง

ตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย  ป ี2568

1.ทีมอสม.แกนนําด้านอนามัยแม่และเด็ก

ประจําหมู่บ้านที่ได้รับการอบรมมีความรู้งาน

อนามัยแม่และเด็กและเป็นเครือข่ายสุขภาพ

เชื่อมต่อระหว่างรพ.สต.กับชุมชน

2.หญิงตั้งครรภ์ในเขตรับผิดชอบได้รับการฝาก

ครรภ์12สัปดาห์เพื่อจะรับการตรวจประเมิน

การตั้งครรภ์การเจาะเลือดการอัลตราซาวด์

และการเฝ้าระวังอาการไม่ที่อาจเกิดข้ึน

ในขณะตั้งครรภ์รวมทั้งได้รับการสนับสนุนนม

90วัน90กล่องในไตรมาสที่3 ของการตั้งครรภ์

เพื่อเป็นการเสริมสร้างมหัศจรรย์1000วันแรก

ของชีวิต

1.หญิงตั้งครรภ์ในเขตรับผิดชอบของ

รพ.สต.ดงแสนสุข จํานวน 15 คน

2.จิตอาสา อสม. จํานวน 115 คน 

รวมกลุ่มเป้าหมาย 130 คน

/ ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม มื้อละ25บาทx2

มื้อx130คน    

        6,500 

        30,500 

นาง ณ
ัฐนวียา จิตต์จันทร ์พยาบาล วิชาชีพ ชํานาญ

การ

เงินกองทุนตําบล(รพ.สต.ดงแสนสุข)

ค่าอาหารไม่ครบมื้อและเครื่องดื่ม มื้อละ60

บาทx1มื้อx130 คน       

        7,800 

สนับสนุนนม 90 วัน 90 กล่องแก่หญิง

ตั้งครรภ์12บx15คนx90กล่อง

      16,200 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       30,500         30,500 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

59 โครงการ คัดกรองสุขภาพเบื้องต้น

ประชาชนประจําปี 2568      

             มีกิจกรรมดังนี ้     

1.จัดอบรมเพื่อพัฒนาทักษะเครือข่าย

แกนนํา อสม.เพื่อคัดกรองสุขภาพ

ประชาชน                                      

2.คัดกรอง ตรวจสุขภาพประชาชน กลุ่ม

เป้หมาย 

 3.แกนนํา อสม.เชี่ยวชาญติดตามกลุ่ม

เสี่ยงและป่วย เพื่อเข้ารับการรักษาใน

คลินิก ทุกเดือน

1.เพื่อพัฒนาทักษะเครือข่าย สร้างการมีส่วน

ร่วมของ อสม.ตรวจสุขภาพคัดกรองค้นหา

กลุ่มเสี่ยง           

2.สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health 

literacy)เพื่อนําไปสู่การปรับพฤติกรรมเพื่อ

ป้องกันและควบคุมโรคเบาหวานและความดัน

โลหิตูง

1. อสม.และแกนนํา จํานวน 128 คน 

 2.ประชาชน กลุ่มเป้าหมายอาย ุ15 

ปีข้ึนไป     

 /  /  /  / 1.จัดอบรมเพื่อพัฒนาทักษะเครือข่ายแกนนํา 

อสม.เพื่อคัดกรองสุขภาพประชาชน

รพ.สต.ปทุม (นางสุปราณ
ี เมืองโครต)

กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาล ตําบลปทุม

1.1 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ จํานวน 1 มื้อx128

คนx70บ.

8,960

1.2 ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม จํานวน 2 

มื้อ x25บx128 คน

6,400

2.จัดกิจกรรมประชุมและตรวจคัดกรอง

สุขภาพประชาชน

2.1 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม ประชุม

กลุ่มเป้าหมาย จํานวน 1 มื้อ x25บx788คน

19,700

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       35,060         35,060 

60 โครงการสุข 5 มิต ิ สมองดี ฟันด ีข้อเข่า

ด ีชีวียืนยาว ปี 2568  

มีกิจกรรมดังนี ้                           

 1.อมรมให้ความรู้ การส่งเสริมสุขภาพ

สุข 5 มิติ  สมองด ีฟันดี ข้อเข่าด ีชีวียืน

ยาว

1.เพื่อสร้างความรอบรู้ในการส่งเสริมสุขภาพ

ผู้สูงอายุ

2.ฝึกทักษะในการดูแลสุขภาพช่องปาก ฟื้นฟู

ฝึกสมอง ป้องกันสมองเสื่อมและข้อเข่าเสื่อม 

3.เพื่อส่งเสริมสุขภาพจิตผู้สูงอายุ

ผู้สูงอาย ุ60 ปีข้ึนไป 100 คน  /  / 1.จัดอบรมสุข 5 มิติ ในผู้สูงอาย ุจํานวน 1 

วัน 

รพ.สต.ปทุม (นางสุปราณ
ี เมืองโครต)

กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาล ตําบลปทุม

1.1 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ จํานวน1มื้อ x100 

คนx 70บ.

7,000

7,000

1.2ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จํานวน 2 มื้อ 

x 25 บ. X 100 คน 

5,000

5,000

1.3ชุดอุปกรณ์การดูแลช่องปากสําหรับ

ผู้สูงอาย(ุแปรงสีฟัน+ยาสีฟันฟลูออไรด์ขนาด 

40กรัม+ไหมขัดฟันชนิดด้าม)จํานวน 100 ชุด 

ชุดละ 50 บาท 

5,000

5,000

1.4 ค่าจ้างเหมาจัดชื้อ สมุนไพรและวัสดุ

อุปกรณ ์สาธิตการดูแลข้อเข่าเสื่อม 

2,500

2,500

1.5 ค่าป้ายไวนิลโครงการอบรม จํานวน 1 

ป้าย x 520 บาท

520

520

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       20,020         20,020 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

61 โครงการส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก 0-5

ป ี 2500 วัน Plus ประจําปี 2568  

กิจกรรม 

1. ให้ความรู้และฝึกทักษะหญิงตั้งครรภ์

และหลังคลอดในเรื่องโภชนาการ  การ

เลี้ยงลูกด้วยนมแม ่และติดตาม

พัฒนาการลูกรักตามช่วงวัย 

2. 2. กิจกรรม อบรม อสม.แม่บุญธรรม

และผู้ปกครอง เรื่องการส่งเสริมกระตุ้น

พัฒนาเด็ก 3 - 5 ปีผ่านกิจกรรมสร้าง

เสริมวินัยเชิงบวก 

( Triple - p plus )  

3. กิจกรรมลงชุมชนเพื่อประชุมพร้อมฝึก

ทักษะการส่งเสริมกระตุ้นพัฒนาเด็ก 0-5

ป ีแก่ผู้ปกครอง ผ่านกิจกรรมสร้างเสริม

วินัยเชิงบวก 

( Triple - p plus ) ในเขตพื้นที่

1.เพื่อให้สตรีตั้งครรภ์และสตรีหลังคลอดมี

โภชนาการที่เหมาะสม สามารถติดตาม

พัฒนาการลูกรักทุกช่วงวัยได้และส่งเสริมการ

เลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

2. เพื่อให้ อสม.แม่บุญธรรมและผู้ปกครอง

เด็ก 0-5 ปี มีความรู้สร้างเสริมวินัยเชิงบวก     

3. เพื่อให้อสม.แม่บุญธรรมจิตอาสาดําเนิน

กิจกรรมร่วมกับผู้ปกครองในการตรวจคัด

กรองพัฒนาการในชุมชนเขตพื้นที่

.1. หญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 

รวม 20 คน 

2. ผู้ปกครองเด็ก 0 – 5 ปี 7 หมู่บ้าน 

รวม 50 คน

3. อสม.แม่บุญธรรม 7 หมู่บ้าน 

จํานวน 20 คน

1. กิจกรรมให้ความรู้หญิงตั้งครรภ์และหญิง

หลังคลอดรายบุคคลในเรื่องทักษะโภชนาการ

การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่และติดตามพัฒนาการ

ตามช่วงวัยและสนับสนุนนมจืด 90 วัน 90 

กล่อง

นางวัชร ีอํามะเหี๊ย  รพ.สต.ปทุม

กองทุนฯทต.ปทุม

1.1 ค่าจัดซื้อนมจืด จํานวน  คน 90 กล่อง x 

15 บาท (หญิงตั้งครรภ์ 90 กล่อง และหญิง

หลังคลอด 90 กล่อง)

13,500

1.2  ให้ความรู้ผู้ปกครองและอาสาสมัคร

สาธารณสุขการส่งเสริมสร้างวินัยเชิงบวกแก่

เด็ก 0-5 ปี ที่มีพัฒนาการล่าช้าผ่านกิจกรรม

สร้างเสริมวินัยเชิงบวก ( Triple –pplus )      

           

   - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จํานวน 70 

คน x 25 บาท x 2 มื้อ   

3,500

  - ค่าอาหารกลางวัน1 มื้อ จํานวน   70 คน 

X 70 บาท         

4,900
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

61 โครงการส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก 0-5

ป ี 2500 วัน Plus ประจําปี 2568  

กิจกรรม 

1. ให้ความรู้และฝึกทักษะหญิงตั้งครรภ์

และหลังคลอดในเรื่องโภชนาการ  การ

เลี้ยงลูกด้วยนมแม ่และติดตาม

พัฒนาการลูกรักตามช่วงวัย 

2. 2. กิจกรรม อบรม อสม.แม่บุญธรรม

และผู้ปกครอง เรื่องการส่งเสริมกระตุ้น

พัฒนาเด็ก 3 - 5 ปีผ่านกิจกรรมสร้าง

เสริมวินัยเชิงบวก 

( Triple - p plus )  

3. กิจกรรมลงชุมชนเพื่อประชุมพร้อมฝึก

ทักษะการส่งเสริมกระตุ้นพัฒนาเด็ก 0-5

ป ีแก่ผู้ปกครอง ผ่านกิจกรรมสร้างเสริม

วินัยเชิงบวก 

( Triple - p plus ) ในเขตพื้นที่

1.เพื่อให้สตรีตั้งครรภ์และสตรีหลังคลอดมี

โภชนาการที่เหมาะสม สามารถติดตาม

พัฒนาการลูกรักทุกช่วงวัยได้และส่งเสริมการ

เลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

2. เพื่อให้ อสม.แม่บุญธรรมและผู้ปกครอง

เด็ก 0-5 ปี มีความรู้สร้างเสริมวินัยเชิงบวก     

3. เพื่อให้อสม.แม่บุญธรรมจิตอาสาดําเนิน

กิจกรรมร่วมกับผู้ปกครองในการตรวจคัด

กรองพัฒนาการในชุมชนเขตพื้นที่

.1. หญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 

รวม 20 คน 

2. ผู้ปกครองเด็ก 0 – 5 ปี 7 หมู่บ้าน 

รวม 50 คน

3. อสม.แม่บุญธรรม 7 หมู่บ้าน 

จํานวน 20 คน

 /  /  /  / กิจกรรมที ่2 จัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการ

แก ่ผู้ปกครองเด็ก 0-5 ปีและ การส่งเสริม

สร้างวินัยเชิงบวกแก่เด็ก 0-5 ปี ที่มี

พัฒนาการล่าช้าผ่านกิจกรรมสร้างเสริมวินัย

เชิงบวก ( Triple – p plus ) 

นางวัชรี อํามะเหี๊ย  รพ.สต.ปทุม

กองทุนฯทต.ปทุม

2.1 - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จํานวน 30 

คน x 25 บาท x 1 มื้อ X 4 ครั้ง

3,000

4.ค่-ค่าป้ายไวนิลโครงการและค่าเอกสาร ใน

การจัดอบรมจํานวน 70 คน x 20 บาท         

1,000

กิจกรรมที ่3 อสม.แม่บุญธรรมลงพื้นที่จัด

กิจกรรมชั่งน้ําหนักวัดส่วนสูงประเมินการ

เจริญเติบโตและออกคัดกรองส่งเสริม

พัฒนาการเด็ก 0-5 ปีและให้ความรู้ผู้ปกครอง 

เด็ก 0-5 ปี ในเขตพื้นที่จํานวน 4 ไตรมาส      

3.1 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จํานวน 30 

คน x 25 บาท x 1 มื้อ X 8 ครั้ง

6,000

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       31,900         31,900 

62 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอาย ุ"สุขใจ 

สมวัย อย่างมีประสิทธิภาพ" ปี 2568 

1.เพื่อเสริมสร้างขวัญกําลังใจของผู้สูงอายุและ

ญาติ

2.เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

3เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีความสามารถใน

การดูแลสุขภาพของตนเองได้อย่างเหมาะสม

1.ผู้สูงอายุในเขตพื้นที่รับผิดชอบ 4 

หมู่บ้าน จํานวน 250 คน 

โดยจัดอบรมจํานวน 2 รุ่นๆละ 125 

คน

/ ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม มื้อละ25บาทx4

มื้อ×125คน

      12,500 

                               27,500 

นาง ณ
ัฐนวียา จิตต์จันทร ์พยาบาล 

วิชาชีพ ชํานาญ
การ

เงินกองทุนตําบล(รพ.สต.ดงแสนสุข)

ค่าอาหารไม่ครบมื้อเครื่องดื่ม มื้อละ60บาท

x2มื้อ×125คน

      15,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       27,500         27,500 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

63 โครงการขับเคลื่อนการดําเนินงานชมรม

ผู้สูงอายุหรือโรงเรียนผู้สูงอายุเครือข่าย

โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกร

ณ ประจําป ี2568

1. เพื่อขับเคลื่อนการดําเนินงานชมรม

ผู้สูงอายุอย่างยั่งยืน

2. เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีความรอบรู้ด้าน

สุขภาพ (Health literacy) ตามเกณฑ์ชมรม

ผู้สูงอายุสุขภาพดี

คณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุจํานวน 

5 คน  เยี่ยมเสริมพลังและขับเคลื่อน

การดําเนินงานในชมรมผู้สูงอายุหรือ

โรงเรียนผู้สูงอายุใน รพ.สต.

√ √   -ค่าเบี้ยเลี้ยคณะกรรมการฯ 120 บาท x 10 

วัน x 5 คน

        6,000 

            3,600 

            3,600 

กนกวรรณ
 ลอยนวล/มนิ

ดา ศรีล้วน

PPสสอ.

รวมงบประมาณ         6,000           6,000 

64 โครงการพัฒนารูปแบบระบบบริการ

สุขภาพผู้สูงอายุอย่างไร้รอยต่อ ประจําป ี

2568

กิจกรรมที ่1  ประชุมชี้แจงแนวทางและ

ติดตามการดําเนินงานผู้รับผิดชอบงาน

ผู้สูงอายุทั้ง 21 แห่ง และผู้เกี่ยวข้อง

กิจกรรมที ่2  คณะทํางานพัฒนารูปแบบ

ระบบสุขภาพชุมชนสู่ระบบบริการ

สุขภาพอย่างไร้รอยต่อสําหรับผู้สูงอายุ 

เชิงบูรณาการ อําเภอเมืองอุบลราชธาน ี

จังหวัดอุบลราชธานีติดตามการ

ดําเนินงานในการดูแลผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยง 

(คัดกรอง ประเมิน/ดูแลช่วยเหลือ

เบื้องต้น และการใช้แอพพลิเคชั่นระบบ

แสดงพิกัดผู้ป่วยหรือกลุ่มเสี่ยง) เครือข่าย

โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา 

มหาวชิราลงกรณ

กิจกรรมที ่3  กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ

ป้องกันภาวะสมองเสื่อม ป้องกันการพลัด

ตกหกล้มและให้ความรู ้๓ โรค (Stroke , 

STEMI , Hip Fracture) ในผู้สูงอายุ

เครือข่ายโรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาว

ชิราลงกรณ 

กิจกรรมที ่4. ประชุมเชิงปฏิบัติการ

เพื่อดูแลผู้สูงอายุในพื้นที่ให้มีสุขภาพแข็งแรง

และมีคุณภาพชีวิตที่ดี

เพื่อส่งเสริมป้องกันการเกิด stroke, STEMI, 

Hip ในผู้สูงอายุ 

เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรอบรู้เรื่องพฤติกรรม

สุขภาพที่เหมาะสมและการป้องกันภาวะ

สมองเสื่อมและพลัดตกหกล้มในผู้สูงอายุ 

กิจกรรมที1่.ประชุมผู้รับผิดชอบงาน

ผู้สูงอายุทั้ง 21 แห่ง และผู้เกี่ยวข้อง

จํานวน 23 คน

กิจกรรมที ่2. ติดตามการดําเนินงาน

ในการดูแลผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยง (คัด

กรอง ประเมิน/ดูแลช่วยเหลือ

เบื้องต้น  และการใช้ Application 

Thai Elder Risk) โดยอสม. 

เครือข่าย รพ.๕๐พรรษาฯ จํานวน 

20 รพ.สต. 1 PCU 

กิจกรรมที ่3 ส่งเสริมสุขภาพป้องกัน

ภาวะสมองเสื่อม ป้องกันการพลัดตก

หกล้มและให้ความรู ้๓ โรค (Stroke 

, STEMI , Hip Fracture) ใน

ผู้สูงอายุเครือข่ายโรงพยาบาล ๕๐ 

พรรษา มหาวชิราลงกรณ ใน รพ.สต.

ทั้ง 21 แห่ง แห่งละ 30 คน จํานวน 

630 คน 

กิจกรรมที ่4 ประชุมผู้รับผิดชอบงาน 

LTC ในรพ.สต.และ อปท. จํานวน 

40 คน

√ 1.ประชุมผู้รับผิดชอบงานผู้สูงอายุทั้ง 21 แห่ง 

และผู้เกี่ยวข้องจํานวน 23 คน

กนกวรรณ
 ลอยนวล/มนิดา ศรีล้วน สสอ.เมืองฯ/รพ

งบ pp สสอ.

 -ค่าอาหารไม่ครบมื้อ 23 คน  x60บ x 1วัน 1380

  1,500 

 -ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 23 คนx25 

บ.x2มื้อ

1150

      1,250 

√  -ค่าเบี้ยเลี้ยคณะกรรมการฯ 120 บาท x 10 

วัน x 4 คน

4800

      4,800 

√ √ √ √    - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 1 มื้อๆละ 25 

บาท x 630 คน 

15750

√ √ 4.ประชุมเชิงปฏิบัติการระเบียบและโปรแกรม 

LTC 21 คน/อปท./19 จํานวน 40 คน

-ค่าอาหารไม่ครบมื้อ 50 คนx60บ.x1มื้อ
2400

 3,000 

-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 50นx25 บ.x2 

มื้อ
2000

      2,500 

 -ค่าวิทยากร 600บ.x3 ชม 1800

    3,600 

รวมงบประมาณ 29280         29,280 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

65 โครงการอบรมตรวจสุขภาพและให้

ความรู้เชิงรุกในกลุ่มข้าราชการ อปท.

รัฐวิสาหกิจ ปกส.และสิทธิอื่นๆ

1.เพื่ออบรมให้ความรู้ความเสี่ยงด้านสุขภาพ

ก่อนเข้ารับการตรวจสุขภาพ              

2.เพื่อคัดกรองและเฝ้าระวังความเสี่ยงด้าน

สุขภาพในกลุ่มวัยทํางานโดยแบ่งเป็นกลุ่ม

ย่อยๆดังนี้     

1)กลุ่มข้าราชการและอปท.  2)กลุ่ม

รัฐวิสาหกิจ  3) กลุ่มเอกชน สถาบัน/สถาน

ประกอบการต่างๆ    

1.ผู้เข้าร่วมอบรมโครงการตรวจ

สุขภาพและให้ความรู้เชิงรุกในกลุ่ม

ข้าราชการ อปท. รัฐวิสาหกิจ ปกส. 

และสิทธิอื่นๆ จํานวน 8,000 ราย

/ / / / 1.ค่าอาหารกลางวัน สําหรับผู้เข้าร่วมอบรม

โครงการ 20 บาท x 8,000 คน 

  

     160,000 
                                   13,333 
                                   13,333 
                                   13,333 
                                   13,333 
                                   13,333 
                                   13,333 
                                   13,333 
                                   13,333 
                                   13,333 
                                   13,333 
                                   13,333 
                                   13,333 

อาชีวเวชกรรม

เงินบํารุง รพ.

รวมงบประมาณทั้งสิ้น      160,000        160,000 

66 โครงการพัฒนาศักยภาพการ ANC ใน

เครือข่าย โรงพยาบาล ๕๐ พรรษาฯ

เพื่อพัฒนาคุณภาพการดูแลหญิงตั้งครรภ์ใน

เครือข่าย

บุคลากร รพสต.และ PCU ใน

เครือข่าย ๕๐ พรรษา มหวชิราลงกร

ณ จํานวน 30 คน 

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 30 คน x 15

บาท x 2 มื้อ x 1 วัน

          900 

                                   900 

สูติ-นรีเวช

เงินบ ํารุง รพ.

รวมงบประมาณทั้งสิ้น           900             900 

67 โครงการขับเคลื่อนสร้างเสริมสุขภาพ

กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย

 1.เพื่อเป็นการขับเคลื่อนการดําเนินงาน

อนามัยแม่และเด็กในพื้นที่เครือข่าย 

โรงพยาบาล ๕o พรรษา มหาวชิราลงกรณ

จนท.รพ.สต. จํานวน 21 คน

จนท. รพ. 2  คน

จนท. สสอ. 2 คน

รวม 25 คน

⁄ / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อผู้เข้าอบรม 

60 บาท x 25คน x 1 วัน

        1,500 

              1,375 

              1,375 

มนิดา /กนกวรรณ
 ส่งสุขเลิศสันติ

PP รพ.

2. ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม 

25 บ.X25 คน X2 มื้อ

        1,250 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น         2,750           2,750 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

68 โครงการออกหน่วยให้บริการทันตกรรม

พระภิกษ ุสามเณรในเครือข่ายรพ.๕๐

พรรษาฯ

กิจกรรม

1.ให้บริการตรวจสุขภาพช่องปาก

2.ให้บริการทันตกรรม อุดฟัน ถอนฟัน 

ขูดหินปูน

3.ส่งต่อในรายที่สามารถให้บริการได้ที่วัด

และใสฟันเทียม

4.บันทึกข้อมูล

1.เพื่อให้พระภิกษุ สามเณรได้รับบริการทัน

ตกรรมอย่างครอบคลุมและทั่วถึง

2.เพิ่มการเข้าถึงบริการทันตกรรมแก่พระภิกษ ุ

สามเณรในเครือข่ายรพ.๕๐พรรษาฯ

3.เพื่อสร้างเสริมพฤติกรรมที่ถูกต้องในการ

ดูแลสุขภาพช่องปากของพระภิกษุ สามเณร

พระภิกษ ุสามเณรในเครือข่ายรพ.

๕๐พรรษาฯ จํานวน 516 รูป 

ให้บริการ ในช่วงเข้าพรรษา สัปดาห์

ละ 1วัน

/ / ค่าตอบแทน 

กลุ่มงานทันตกรรม

งบPP รพ.1.ทันตแพทย ์ออกปฏิบัติงาน ชม.ละ130บาท

X4ชม. X26 วัน

      13,520 

  26,730 
  26,730 

2.นวก.ทันตฯ ชม.ละ85บาทX4 ชม.X 2คน

X26 วัน 

      17,680 

3.ผู้ช่วยทันตแพทย์ ชม.ละ55 บาทX4ชม.X26

วันX2คน

      11,440 

4.ผู้ช่วยเหลือคนไข้ชม.ละ42.5บาทX4ช

ม.X10วันX3คน

        5,100 

3.ผู้ช่วยทันตแพทย์(ขับรถทันตกรรมเคลื่อนที)่

ชม.ละ55 บาทX4ชม.X26วัน

        5,720 

งบประมาณรวม       53,460         53,460 

69 โครงการออกหน่วยให้บริการทันตกรรม

ในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพที่ไม่มีทันต

บุคลากรในเครือข่ายรพ.๕๐พรรษาฯ

กิจกรรม

ให้บริการตรวจสุขภาพช่องปาก/บริการ

ทันตกรรม อุดฟันถอนฟัน ขูดหินปูน       

1.เพื่อให้ประชาชนในรพ.สต.ที่ไม่มีทันต

บุคลากรได้รับบริการอย่างครอบคลุมและ

ทั่วถึง เข้าถึงบริการทันตกรรม

2.เพื่อสร้างเสริมพฤติกรรมที่ถูกต้องในการ

ดูแลสุขภาพช่องปากของประชาชน

ประชาชนวัยทํางานในเขตรพ.สต.ที่

ไม่มีทันตบุคลากร 15 แห่ง

ให้บริการเดือนละ 1 วัน

/ / / / 1.ค่าตอบแทนเจ้าหน้าที่ออกปฏิบัติงาน

กลุ่มงานทันตกรรม

งบPP รพ.

1.1 ทันตแพทย์

130 บาท X 4 ชม. X 15 วัน X 15 แห่ง

     117,000 

     13,590 
     13,590 
     13,590 
     13,590 
     13,590 
     13,590 
     13,590 
     13,590 
     13,590 
     13,590 
     13,590 
     13,590 

1.2 จพ.ทันตสาธารณสุข

85 บาท X 4 ชม. X 12 วัน X 1 แห่ง

        4,080 

1.3 ผช.ทันแพทย์ 

55 บาท X 4 ชม. X 5 วัน X 15 แห่ง

16,500

1.4 ผช.เหลือคนไข้

42.5 บาท X 4 ชม. X 10 วัน X 15 แห่ง

25,500

รวมงบประมาณ      163,080        163,080 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

70 โครงการออกหน่วยให้บริการทันตกรรม

เคลื่อนที่ในสถานพินิจและศูนย์ฝึก

กิจกรรม

ให้บริการตรวจสุขภาพช่องปาก/บริการ

ทันตกรรม อุดฟันถอนฟัน ขูดหินปูน       

1.เพื่อให้เด็กและเยาวชนในสถานพินิจและ

ศูนย์ฝึกได้เข้าถึงบริการส่งเสริมป้องกัน หรือ

บริการด้านทันตกรรมตามความจําเป็น

2.เพื่อสร้างเสริมพฤติกรรมที่ถูกต้องในการ

ดูแลสุขภาพช่องปากของเด็กและเยาวชนใ

สถานพินิจและศูนย์ฝึก

เด็กและเยาวชนในสถานพินิจและ

ศูนย์ฝึก ได้รับบริการด้านส่งเสริม

ป้องกันและรักษาทางทันตกรรมตาม

ความจําเป็น

ให้บริการเดือนละ 1 ครั้ง

/ / / / 1.ค่าตอบแทนเจ้าหน้าที่ออกปฏิบัติงาน

กลุ่มงานทันตกรรม

PP รพ.

1.1 ทันตแพทย์

130 บาท X 6 ชม. X 12 วัน         9,360 

1.2 จพ.ทันตสาธารณสุข

85 บาท X 6 ชม. X 12 วัน         6,120 

 27,222 
 27,222 
 27,222 
 27,222 
 27,222 
 27,222 
 27,222 
 27,222 
 27,222 
 27,222 
 27,222 
 27,222 

1.3 ผช.ทันแพทย์ 

55 บาท X 6 ชม. X 22 วัน         7,260 

1.4 ผช.เหลือคนไข้

42.5 บาท X 6 ชม. X 2 วัน           510 

1.5ผู้ช่วยทันตแพทย์(ขับรถทันตกรรม

เคลื่อนที)่ชม.ละ55 บาทX6ชม.X12วัน

        3,960 

รวมงบประมาณ       27,210         27,210 

71 โครงการส่งเสริมและรักษาทันตสุขภาพ

เด็กก่อนวัยเรียน(อาย3ุ-5ปี)

1.เพื่อให้เด็กอาย ุ3-5 ปี

ได้รับการตรวจสุขภาพ

ช่องปากและทาฟลูออไรด์วานิช

โดยทันตบุคลากร ปีละ 2 ครั้ง

2.เพื่อให้ผู้ปกครองหรือ

ผู้ดูแลเด็กมีความรู้และ

ทักษะในการดูแลสุขภาพ

ช่องปากเด็กอายุ 3-5 ปี

เด็กก่อนวัยเรียน 3-5 ปี

ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

และใน รร.ที่มีเด็กระดับ

ชั้นอนุบาล(เด็กนร.50/วัน)

จํานวน  85  แห่ง

 ค่าเบี้ยเลี้ยง ออกหน่วยให้บริการ 2ครั้ง/ปี 

ให้บริการ ทา F เด็ก 50คน/วัน  

งานทันตกรรม เครือข่ายฯรพ.

PP รพ.

/ / / /

1. ค่าเบี้ยเลี้ยงเจ้าหน้าที่ออกปฏิบัติงาน

120 บาท x 2 คน x 108 วัน  x 2 ครั้ง 

      51,840 

  4,280 

  4,280 

  4,280 

  4,280 

  4,280 

  4,280 

  4,280 

  4,280 

  4,280 

  4,280 

  4,280 

  4,280 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 51,840 51,840
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

72 โครงการส่งเสริมป้องกัน รักษาทางทันต

สุขภาพนักเรียนประถมศึกษา ประจําปี 

2568

กิจกรรม 

1.ให้ความรู้ทันตสุขภาพแก่

นักเรียน ป.1-ป.6

2.ตรวจสุขภาพช่องปาก

นักเรียน ป.1-ป.6

3.ทาฟลูออไรด ์นักเรียน ป.1-ป.6

4.เคลือบหลุมร่องฟันเด็กนักเรียน

ป.1,ป.6

5.อุดฟัน, ขูดหินปูน,ถอนฟัน  

ในรายที่มีปัญหาและสามารถ

ทําได้

6.สรุปข้อมูลการให้บริการ

และส่งต่อนักเรียนเพื่อรับการ

รักษาในรายทีไม่สามารถ

ให้บริการได้

1.เพื่อให้เด็กนักเรียน ได้รับ

การตรวจสุขภาพช่องปาก

และได้รับการแก้ไขปัญหา

ทางทันตสุขภาพอย่างทั่วถึง

2.เพื่อให้เด็กนักเรียนมีความ

รู้ความ เข้าใจในการดูแล

สุขภาพช่องปากของตนเอง

นักเรียนโรงเรียน

ประถมศึกษา

จํานวน 57 แห่ง เด็กนร. 5,686 คน
/ / / /

ออกหน่วยให้บริการ 2ครั้ง/ปี

ให้บริการรักษาทางทันตกรรม 

ให้บริการเด็ก 50 คน/วัน

งานทันตกรรม เครือข่ายฯรพ.

PP รพ.

1. นวก.สาธารณสุข (ทันตะ)

(85 บ.x 3ชม x 30วัน.x 5 คนx 2ครั้ง)

76,500

2. จพ.ทันตสาธารณสุข

(67.5บ.x 3ชม x 30วัน.x1คนx 2ครั้ง)       12,150 

3. ผู้ช่วยทันตแพทย์

(55 บ.x 3ชม x 30วัน.x5คนx 2ครั้ง)       49,500 

4. ลูกจ้างตําแหน่งผู้ช่วยทันตแพทย์

(42.5 บ.x 3ชม x 30วัน.x 1 คนx 2ครั้ง)         7,650 

5. ผู้ช่วยทันตแพทย(์เบิกต่างหน่วย)

(55 บ.x 3ชม x 57วัน.x1คนx 2ครั้ง)

      18,810 

6. พนักงานขับรถ( ผู้ช่วยทันตแพทย์)

(55บ.x 3ชม x 57วัน.x1คนx 2ครั้ง) 

      18,810 

7.ค่าน้ํามันรถทันตกรรม ไป-กลับ

กม.ละ 4บ.x 4,000 กม. 

16,000

8.ค่าใบตรวจฟันนร.5,686คนๆละ1บาท ละ x 

2ครั้ง) 11,372 ใช้งบสื่อสสอ.

      16,618 

      16,618 

      16,618 

      16,618 

      16,618 

      16,618 

      16,618 

      16,618 

      16,618 

      16,618 

      16,618 

      16,618 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 199,420 199,420

29



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                           ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) 

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

73 โครงการฟันสะอาด เหงือกแข็งแรง

กิจกรรม 

1.ตรวจสุขภาพช่องปาก

2.ย้อมเม็ดสีฟัน

3.ให้ทันตสุขศึกษา สอนแปรงฟัน

การแปรงฟันที่ถูกวิธี

1.เด็ก นร.ระดับชั้นมัธยม 

ได้รับการตรวจสุชภาพช่องปาก

และการบริการทางทันตกรรม

นักเรียน ชั้น ม.1

จํานวน 28 โรงเรียน

30 แห่ง

ค่าเบี้ยงออกหน่วยให้บริการ 1 ครั้ง/ปี

7,200

งานทันตกรรม เครือข่ายฯรพ.

PP รพ.

/ 1. ค่าเบี้ยเลี้ยงเจ้าหน้าที่ออกปฏับัติงาน

120 บาท x 2คน x 30วัน x 1ครั้ง

7,200

รวมงบประมาณ 7,200 7,200

74 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุด้วย

ศาสตร์การแพทย์แผนไทย

1.เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุรู้จักแนวทางการ

ดูแลสุขภาพแบบองค์รวม ไม่ว่าจะเป็นการ

บริหารร่างกายด้วยท่าฤษีดัดตน การใช้

สมุนไพรเพื่อการดูแลสุขภาพ การรับประทาน

อาหารเป็นยา เป็นต้น ซึ่งจะเป็นประโยชน์ใน

การดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุ

2. เพื่อให้ผู้สูงอายุในเขตรับผิดชอบมีคุณภาพ

ชีวิตที่ดีข้ึน

ผู้สูงอายุในเขตรับผิดชอบ จํานวน 

120 คน

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ จํานวน120คน x 60 

บาท x 1 มื้อ   

        7,200 

                                     13,200 

นางพรรณ
ัชภรช์ ทรัพย์คูณ

  

PCU ๕๐พรรษาฯ

กองท ุน  อบต .ไร่น ้อย

  2.ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม  จํานวน 120 

คนx 25 บาทx 2มื้อ 

        6,000 

รวมงบประมาณ       13,200         13,200 

75 โครงการพัฒนาศักยภาพชมรมผู้สูงอายุ 

และส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ

1.เพื่อเพิ่มศักยภาพสมาชิกชมรมผู้สูงอายุใน

ด้านการดูแลสุขภาพตนเอง

2.เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุสามารถดูแลสุขภาพ

ตนเองเบื้องต้นได้

ผู้สูงอายุในเขตรับผิดชอบ จํานวน 

120 คน

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ จํานวน120คน x 60 

บาท x 2 มื้อ   

      14,400 

   
   

   
   

   
   

   
  3

3,
00

0 

นางอุทัยวรรณ
 สมงาม 

PCU ๕๐พรรษาฯ

กองทุน อบต.ไร่น้อย  2.ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม  จํานวน 120 

คนx 25 บาทx 4มื้อ 

      12,000 

รวมงบประมาณ       26,400         26,400 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข   

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่  1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย  (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................1.  โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                            ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

76 โครงการสร้างเสริมโรงเรียนรอบรู้   

ปี 2568

1.เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ในการสร้างเสริม

สุขภาพในโรงเรียนที่ถูกต้อง                  2.

เพื่อให้นักเรียนสามารถดําเนินกิจกรรม

โรงเรียนรอบรู้ได้ถูกต้อง

นักเรียน/บุคลากรในโรงเรียน 

จํานวน 370คน

/ / / 1.อบรมให้ความรู้นักเรียน/บุคลากร การจัด

สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน   จํานวน 370 คน 1.1

อาหารว่างและเครื่องดื่ม  จํานวน 370 คนๆละ25

บาท จํานวน 1 มื้อ

        9,250 

              9,250 

รพ.สต.หัวเรือ (สมสอาด ฝักแต้) 

เงินบํารุง รพ.สต.หัวเรือ

นักเรียน จํานวน 370 คน 2.กิจกรรมประเมินความเสี่ยงและปัญหาสุขภาพ

นักเรียน  จํานวน  370   คน

        9,250 

  9,250 

 2.1 อาหารว่างและเครื่องดื่ม  จํานวน 370 คน

ๆละ 25 บาทจํานวน 1 มื้อ

นักเรียน จํานวน 100 คน 3.กิจกรรมให้ความรู้รักเป็น   ปลอดภัย  ไม่ท้อง

ก่อนวัย   ห่างไกลโรคติดต่อเพศสัมพันธ์         5,000 

 10,000 

 3.1 อาหารว่างและเครื่องดื่ม  จํานวน 100 คน

ๆละ 25 บาทจํานวน 2 มื้อ

3.2 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ   จํานวน 100 คนๆละ

50บาท จํานวน 1 มื้อ

        5,000 

นักเรียน จํานวน 100 คน 4.กิจกรรมให้ความรู้เยาวชนขับข่ีปลอดภัย   ถูก

กฎจราจร  ลดความเสี่ยงอุบัติเหตุ

        5,000 

  10,000 

 4.1 อาหารว่างและเครื่องดื่ม  จํานวน 100 คน

ๆละ 25 บาทจํานวน 2 มื้อ

4.2 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ   จํานวน 100 คนๆละ

50บาท จํานวน 1 มื้อ

        5,000 

นักเรียนกลุ่มเสี่ยง  จํานวน  

150  คน

5.กิจกรรมให้ความรู้นักเรียนป้องกันยาเสพติด   

ในกลุ่มสมาชิก TO BE NUMBER  ONE

  15,000 

 5.1 อาหารว่างและเครื่องดื่ม  จํานวน 150 คน

ๆละ 25 บาทจํานวน 2 มื้อ

        7,500 

5.2 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ   จํานวน 150 คนๆละ

50บาท จํานวน 1 มื้อ

        7,500 

รวมท้ังส้ิน       53,500        53,500 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข   

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่  1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย  (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................1.  โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                            ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

77 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนา

ศักยภาพ อสม.ในการปฎิบัติงาน

สาธารณสุขในชุมชน

1.อสม.มีความรู้และทักษะด้านการส่งเสริม

สุขภาพ ป้องกันควบคุมโรค และ ฟื้นฟู

สุขภาพของประชาชนในพื้นที่  ทั้ง 5 กลุ่มวัย 

2.อสม.มีความรู้และทักษะด้านการปฐม

พยาบาลเบื้องต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพข้ัน

พื้นฐาน

3.อสม.มีความรู้และทักษะในการถ่ายทอด

ความรู้ด้านสุขภาพแก่ประชาชน

กลุ่มเป้าหมาย

อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมู่บ้าน (อสม.) 104 คน

 / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดีม   

25 บาท ×2มื้อ ×104 คน x 3วัน 

15,600 

 40,220 

รพ.สต.หนองบ่อ (นางสุภาพร โถนะวัน)

เงินบํารุง รพ.สต.หนองบ่อ

2.ค่าอาหารกลางวัน 

60บาท× 1มื้อ x104คน x3วัน

18,720 

3.ค่าเอกสารความรู้คู่มือ  อสม. 30 บ.x 104 ชุด 3,120 

4.ค่าวัสดุอบรม 20 บาท x104 คน 2,080 

5.ค่าป้ายโครงการ 1 ป้าย 700 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน       40,220        40,220 

78 โครงการพัฒนาศักยภาพ  

อาสาสมัครประจําครอบครัว  เพื่อ

คนไทยทุกครอบครัวมีหมอ

ประจําตัว 3 คน

1.เพื่อส่งเสริมความรู้ผู้ดูแลสุขภาพระดับหมู่

บ้านอสม.พัฒนาสู่การเป็น "อสม.หมอ

ประจําบ้าน"                 

2.เพื่อเพิ่มขีดความสามารถของ  อสม.ให้มี

การทํางานให้มีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน     

1.อสม.ในเขตรับผิดชอบของ 

รพ.สต.ตําแยจํานวน   76  คน

    

 / 1. ค่าอาหารไม่ครบมื้อจํานวน   76 คน x 60 

บาท x 2 มื้อ                            

        9,120 

 16,720 

อัสนียรัตน์ ศิริโสม

กองทุน สปสช.ต.ไร่น้อย

  2.ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม   จํานวน 76คน 

x 25 บาทx 4 มื้อ  

        7,600 

. รวมงบประมาณท้ังส้ิน       16,720        16,720 

79 โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้ก่อนเข้า

รับการตรวจมะเร็งปากมดลูกและ

มะเร็งเต้านม

1.เพื่อฟื้นฟูความรู้ก่อนเข้ารับการตรวจ

มะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม

2.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้และทักษะ

ในการดูแลตนเอง             

กลุ่มเป้าหมาย สตรีอายุ 35 ปี- 

60 ปี และ  อสม.ในเขต รพ.

สต.ตําแย 3 หมู่บ้าน จํานวน 

100 คน

 / 1.ค่าอาหารกลางวันไม่ครบมื้อ  จํานวน100คน x 

60 บาท x 1 มื้อ                                        

        6,000 

              11,000 

 สุภัสตรา  ยืนยง

กองทุนตําบล 

รพ.สต.ตําแย

  2.ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม   จํานวน 100 

คนx 25 บาทx 2มื้อ 5,000

รวมงบประมาณท้ังส้ิน       11,000        11,000 

80 โครงการควบคุมโรคไม่ติดต่อและ

ภัยสุขภาพ(ป้องกันและแก้ไขปัญหา

โรคมะเร็งตับ  มะเร็งท่อน้ําดีและ

พยาธิใบไม้ตับ)

1 เพื่อให้ประชาชนตระหนักถึงอันตรายจาก

โรคมะเร็งตับ มะเร็งท่อน้ําดีและพยาธิใบไม้

ตับ                    

2 เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพในกลุ่ม

เสี่ยงที่ตรวจพบไข่พยาธิใบไม้ตับ   และกลุ่มที่

รับประทานปลาดิบปลาร้าดิบ        

กลุ่มเสี่ยง , อสม. และ

ประชาชนกลุ่มอายุ40ปีข้ึนไป 

ในเขตรับผิดชอบของ

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ตําแย จํานวน  100 คน 

 / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม (บาท/คน/มื้อ) 25 

x 100 x 2      

        5,000 

                      11,000 

 อัสนียรัตน์ ศิริโสม

กองทุน สปสช.ตําบลไร่น้อย  ร

พ.สต.ตําแย)

2. ค่าอาหารไม่ครบมื้อ (บาท/คน/มื้อ) 60 x 100 

x 1        

6,000

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 11,000 11,000
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข   

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่  1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย  (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................1.  โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                            ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

81 โครงการเครือข่ายหมอครอบครัว

เยี่ยมฟื้นฟู ดูแล ใกล้บ้านใกล้ใจ 

ปีงบประมาณ 2568

1.เพื่อให้ผู้ป่วยและกลุ่มเป้าหมายต่างๆ  

ได้รับการเยี่ยม และได้รับการดูแลแบบ

ผสมผสาน ทั้งการรักษาพยาบาล ส่งเสริม

สุขภาพ ป้องกันโรค และฟื้นฟูสภาพ

2.เพื่อ ลดภาวะแทรกซ้อนจากการเจ็บป่วย  

และส่งเสริมการมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน

กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง,ผู้สูงอายุ,ผู้

พิการ,กลุ่มเปราะบาง,กลุ่มจิต

เวช,กลุ่มโรคติดต่อ,หญิง

ตั้งครรภ์,หญิงหลังคลอด,เด็ก

0-5ปีมีพัฒนาการล่าช้าหรือมี

ภาวะทุพโภชนาการ  

จํานวนทั้งสิ้น 1,614  คน

 /  /  /  / 1. ค่าตอบแทนเจ้าหน้าที่ออกเยี่ยมบ้านชั่วโมงละ  

85   บาท x 15 ชั่วโมง x 4 คน x 12 เดือน  

เป็นเงิน

       61,200 

                                5,100 

                                5,100 

                                5,100 

                                5,100 

                                5,100 

                                5,100 

                                5,100 

                                5,100 

                                5,100 

                                5,100 

                                5,100 

                                5,100 

รพ.สต.ยางลุ่ม  

(นางรัตนา    ทองแสง)

กองทุน สปสช. ตําบลไร่น้อย

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 61,200        61,200 

82 โครงการนม 90 วัน 90 กล่อง 

มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกแห่งชีวิต  

ปี 2568

1. เพื่อให้มารดาหลังคลอดได้รับสารอาหาร

ที่ถูกต้องตามหลักโภชนาการ  ส่งผลต่อทารก

แรกเกิดมีภาวะโภชนาการที่ดี  มีสุขภาพแข็ง

แร็ง การเจริญเติบโตตามเกณฑ์มาตรฐาน  

และมีความเฉลียวฉลาดทางสติปัญญา   

หญิงตั้งครรภ์ จํานวน 15 คน 

และอสม.แกนนํางานอนามัย

แม่และเด็กในเขตพื้นที่

รับผิดชอบ 9 หมู่บ้าน จํานวน 

50 คน  รวม 65 คน   

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  อบรม 1 วัน              

50คน x70บาท x 1มื้อ

        3,500 

                             26,250 

รพ.สต.ยางลุ่ม  

(นางรัตนา   ทองแสง)

กองทุน สปสช. ตําบลไร่น้อย

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  (เช้า-บ่าย)     50

คน x25บาท x 2มื้อ

        2,500 

3.จัดชื้อนมกล่องให้หญิงตั้งครรภ์  15 คนx90

กล่องx15บาท

       20,250 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน       26,250        26,250 

83 โครงการเครือข่ายชุมชนยางลุ่ม  

ร่วมใจต้านภัยสุราบุหรี่  ประจําปี 

2568      

1..เพื่อสร้างเครือข่ายแกนนําชุมชนร่วม

รณรงค์

2.เพื่อสร้างความตระหนักรู้พิษภัยสุรา /บุหรี่ 

ให้กับชุมชน

1.อสม.และแกนนําชุมชน 100 

คน 

2. ประชาชนทั้ง 9 หมู่บ้าน 

จํานวน 300 คน

  / 1.กิจกรรมอบรมแกนนําเครือข่ายชุมชนสร้าง

ความรอบรู้พิษภัยสุราบุหรี่

1.1 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  จํานวน1มื้อx100คน

x70บาท   

1.2 ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม  จํานวน 100

คนx25บาทx2มื้อ 

       12,000 

                                                        25,000 

(นางสําราญ
  พูลทอง ) รพ.สต.ยางลุ่ม

กองทุน สปสช. ตําบลไร่น้อย

2.กิจกรรมเดินรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด         

2.1ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม  จํานวน 1 มื้อ 

x25บาท x 300 คน 

        7,500 

 3.ค่าจ้างทําสื่อไวนิลเพื่อใช้ในการรณรงค์จํานวน  

11 ป้ายx500 บาท  รวมเป็น            

        5,500 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน       25,000        25,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข   

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่  1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย  (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................1.  โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                            ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

84 โครงการพัฒนารูปแบบการดูแล

คนไข้วัณโรค โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตําบลยางลุ่ม

1.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เรื่องวัณโรค  

การติดต่อ แนวทางการรักษาและการ

ป้องกัน

2.เพื่อให้เกิดรูปแบบการดูแลคนไข้วัณโรค

ของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลยางลุ่ม

ผู้ป่วยวัณโรคและครอบครัว   

แกนนําอสม.และผู้นําชุมชนแต่

ละบ้านในเขตพื้นที่รับผิดชอบ  

9 หมู่บ้าน จํานวน 70 คน     

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  อบรม 1 วัน               

70 คนx70บาทx 1มื้อ

        4,900 

                                                13,400 

รพ.สต.ยางลุ่ม  (นายนพดล  พรหมวงศ์)

กองทุน สปสช. ตําบลไร่น้อย

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  (เช้า-บ่าย)     70 

คนx25บาทx2มื้อ

        3,500 

3. ค่าป้ายและสื่อความรู้เรื่องวัณโรค                 

3.1ป้ายไวนิลโครงการ จํานวน1 ป้าย x500บาท 

3.2ป้ายความรู้เรื่องวัณโรค  9หมู่บ้าน จํานวน9 

ป้ายx500บาท                 รวมเป็น  

        5,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน       13,400        13,400 

85 โครงการส่งเสริมการดูแลสุขภาพ

ด้วยการแพทย์แผนไทย ปี 2568

1.เพื่อให้ความรู้ประชาชนให้มีความรู้การใช้

สมุนไพรและการนวดสุขภาพผ่อนคลาย

ตนเองที่ถูกต้อง        

2.เพื่อให้ความรู้ประชาชนให้มีความรู้การใช้

สมุนไพรที่ถูกต้อง

  ประชาชน  จํานวน 100 คน 1.ให้ความรู้การใช้สมุนไพรและการนวดสุขภาพ  

จํานวน 100 คน       

 นางประภาภรณ
์  ใจบุญ

 

 เงินกองทุนตําบล รพ.สต.หนองแต้ 

/ 1.1 อาหารว่างและเครื่องดื่ม  มื้อละ 25 บาท

จํานวน 4 มื้อ จํานวน 100 คน

       10,000 

         8,000 

1.2 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  จํานวน 100 คนๆละ 

60 บาท  จํานวน 2 วัน

12,000

9,600

รวมท้ังส้ิน       22,000        22,000 

86 โครงการตรวจคัดกรองระดับ

สารเคมีในประชาชนกลุ่มเสี่ยง  ปี 

2568

1.เพื่อให้ความรู้ประชาชนกลุ่มเสี่ยงให้

ถูกต้อง

ประชาชนกลุ่มเสี่ยง  จํานวน 

300 คน 

/ 1.อบรมให้ความรู้ประชาชนกลุ่มเสี่ยง  จํานวน 

300 คน 

    1.1 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  จําวน 300 

คนๆละ 25 บาท  จํานวน 1 มื้อ

        7,500 

                                7,500 

น.ส.ฉัตรนภา  คนองเดช

 เงินกองทุนตําบล รพ.สต.หนองแต้ 

รวมท้ังส้ิน         7,500          7,500 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข   

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่  1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย  (ด้านสุขภาพ) 
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  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

87 โครงการผู้ก่อการดี   ปี 2568 1. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายเด็กอายุต่ํากว่า  ๑๕ 

ปี ได้มีความรู้และประสบการณ์การช่วยฟื้น

คืนชีพ และการ ลอยตัวในน้ําเพื่อช่วยเหลือ

ตนเองในการป้องกันการจมน้ํา    

นักเรียน จํานวน 70 คน  / 1.ให้ความรู้ตะโกน โยน ยื่น  จํานวน 2 วัน         

1.1ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม (เช้า,บ่าย)

จํานวน 70 คนๆละ25บาทจํานวน 6 มื้อ             7,000 

         7,000 

นางสุมาลี  สุดสุข

เงินบํารุง รพสต.หนองแต้

1.2ค่าอาหารกลางวัน 70คนๆละ60บาท  

จํานวน 2  มื้อ                                          8,400 

   8,400 

1.3ค่าวิทยากรวันละ6ชั่วโมงๆละ600บาท 

จํานวน 2 วัน         7,200 

  7,200 

รวมท้ังส้ิน       22,600        22,600 

88 โครงการ อสม. ร่วมใจใส่ใจฟันสวย 1. เพื่อให้ อสม. มีความรู้เรื่องการดูแล

สุขภาพทั่วไป โรคในช่องปากและการดูแล

ช่องปากได้อย่างถูกต้อง

 2. เพื่อให้ อสม. มีความรู้ทักษะในการดูแล

สุขภาพ และดูแลสุขภาพช่องปากของตนเอง

ได้อย่างถูกต้อง

อสม. 

จํานวน 190 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  อัตรา 60 บาท/คน/มื้อ 

จํานวน 190 คน จํานวน 1 มื้อ

       11,400 

    11,400 

น.ส.นัทษมน อมรสิน 

รพ.สต.หัวดูน

เงินบํารุง

2.ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม  อัตรา 25 บาท/

คน/มื้อ จํานวน 190 คน จํานวน 2 มื้อ

        9,500 

      9,500 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน       20,900        20,900 

89 โครงการตรวจคัดกรองสุขภาพ

ประชาชนเชิงรุกประจําปี  2568      

1.เพื่อตรวจคัดกรองภาวะสุขภาพประชาชน

อายุ 15 ปีข้ึนไปตามชุดสิทธิประโยชน์หลัก

2.เพื่อค้นหากลุ่มเสี่ยงโรคภัยเงียบ

(โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง  โรค

อ้วน)เข้ารับการตรวจซ้ํา

กลุ่มประชากร15ปีข้ึนไป  5 

หมู่บ้านๆละ100 คนรวม

จํานวน 500คน 

/ / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มมื้อละ   25 บาท x  

100 คน x 5 ครั้งx2มื้อ

25,000

                                     18,333 

                                     18,333 

                                     18,333 

รพ.สต.ดงห่องแห่ (นางหนูพิศ  ทุ่นทอง)

กองทุน สปสช.เทศบาล ตําบลปทุม

2.ค่าอาหารไม่ครบมื้อๆละ  60 บาท x 100 คน x 

1 มื้อ x 5ครั้ง

30,000

3.ค่าวัสดุการแพทย์           

4.ค่าเอกสาร

รวมเป็นเงิน 55,000         55,000 

35



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข   

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่  1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย  (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................1.  โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                            ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

90 โครงการรอบรู้เรื่องมะเร็ง  ปี2568 1. เพื่อให้สตรีกลุ่มเป้าหมายมีความรู้

โรคมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านมและ

สามารถตรวจเต้านมด้วยตนเองอย่างถูกต้อง  

ร้อยละ  80 

สตรีกลุ่มอายุ 30-60ปี จํานวน 

100  คน

/ ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  60 บาท x 1 วัน x 100 คน         6,000 

                                 11,000 

รพ.สต.ดงห่องแห่ 

(นางสาวไพจิตต์ ประสมรส)    

 เงินบํารุง รพ.สต.ดงห่องแห่ ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  25 บาท x 2 มื้อ x 

10 0คน

        5,000 

รวมเป็นเงิน        11,000         11,000 

91 โครงการมหัศจรรย์  1000 วัน Plus 

สู ่2,500 วัน ปี 2568

1. เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์

และดูแลตามเกณฑ์ การฝากครรภ์คุณภาพ   

2.เพื่อสร้างความรู้และส่งเสริมการดูแลหญิง

ตั้งครรภ์ เด็กอายุ 0-5 ปีและครอบครัว

 3.เพื่อให้ผู้ปกครอง หญิงตั้งครรภ์และกลุ่ม

เด็ก 0-5 ปี มีความรู้ที่ดีในการดูแลสุขภาพ

1.ผู้ปกครองเด็กอายุ  0-5 ปี 

จํานวน 80 คน

2.หญิงตั้งครรภ์หลังคลอด  

จํานวน 20 คน

/ กิจกรรมสร้างความรู้ให้กับทีมพัฒนาเด็กและ

ครอบครัว1.ค่าอาหารกลางวันค่าอาหารกลางวัน

ไม่ครบมื้อๆละ 60 บาทx  1มื้อx100 คน   

        6,000 

 / 

 รพ.สต.ดงห่องแห่ (นางไขนภา  มิ่งชัย) 

 เงินบํารุง รพ.สต. 

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  มื้อละ 25 บาทx2

มื้อx100 คน

        5,000 

กิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการและโภชนาการ          

1.ค่านมรสจืด ขนาด 200 mlx 1800กล่องx15 

บาท

       27,000 

รวมท้ังส้ิน       38,000        38,000 

92 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ

ป้องกันการจมน้ําในเด็กอายุต่ํากว่า  

15 ปี ปี 2568

1.เพื่อให้เด็กอายุต่ํากว่า  15 ปีในเขตเทศบาล

ตําบลขามใหญ่ได้รับความรู้การป้องกันการ

จมน้ําและฝึกทักษะการว่ายน้ําในการเอา

ชีวิตรอด

เด็กอายุต่ํากว่า 15 ปีในเขต

เทศบาลตําบลขามใหญ่จํานวน  

50 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวันไม่ครบมื้อๆละ  70 บาทx2

มื้อx50 คน              

        7,000 

                                       22,800 

 นส.กาญ
จน์ฐิติมน ศรีภูมาตร/

รพ.สต.ด้ามพร้า 

กองทุนฯ  เทศบาลตําบลขามใหญ
่

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  มื้อละ 25 บาทx4 

มื้อx50 คน

        5,000 

3.ค่าวิทยากรบรรยายชม .ละ 600 บาท  จํานวน 

6 ชม.x 1 วัน

        3,600 

4.ค่าวิทยากรกลุ่มฝึกปฏิบัติ  คนละ 1 วันๆละ 6 

ชม.ๆ ละ600 บาท จํานวน 2 คน

        7,200 

รวมท้ังส้ิน       22,800        22,800 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข   

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่  1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย  (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................1.  โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                            ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

93 โครงการบุคคลต้นแบบควบคุม

ความเสี่ยงพฤติกรรมสุขภาพ  

ประจําปี 2568

1.กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรังมีการควบคุมความเสี่ยง

พฤติกรรมสุขภาพอย่างถูกต้องเหมาะสม

2.กลุ่มผู้ป่วยมีทักษะความรู้ในการปรับ

พฤติกรรมตนเองและเป็นต้นแบบแก่ผู้ป่วย

เรื้อรังอื่น

กลุ่มผู้ป่วยเบาหวานความดัน

โลหิคสูงที่มีค่า HbA1Cหว่าง7

ถึง9  จํานวน 100  คน

 / 1.ค่าอาหารกลางวันไม่ครบมื้อๆละ  70 บาทx1

มื้อx100 คน              

        7,000 

   22,000 

นางกาญ
จนา พลราช/รพ.สต.ด้ามพร้า

เงินบํารุง รพ.สต.ด้ามพร้า

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  มื้อละ 25 บาทx2

มื้อx100 คน

        5,000 

3.ค่ารางวัลและของสมนาคุณในการปรับเปลี่ยน

ตามเกณฑ์โครงการ

       10,000 

รวมท้ังส้ิน 22,000        22,000 

94 โครงการเยาวชนอาสาสร้าง

สถานศึกษาปลอดบุหรี่  ปี 2568

1. เพื่อให้เยาวชนมีความรู้ความเข้าใจใน

ปัญหาการใช้บุหรี่หรือสารเสพติดในวัยรุ่น

นักเรียน รร.เตรียมอุดมศึกษา

ฯ ชั้น ม.1-ม.3 จํานวน 100 

คน

นักเรียน รร.เตรียมอุดมศึกษา

ฯ ชั้น ม.1-ม.3 กลุ่มแกนนํา 

จํานวน 50 คน

/ กิจกรรมท่ี 1           1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ    

จํานวน 70 บาทx 1มื้อx 100 คน

        7,000 

    23,100 

นางปิ่นทิพย์ พิสิทธิผโลทัย/รพ.สต.ด้ามพร้า

เงินบํารุง รพ.สต.ด้ามพร้า

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  จํานวน  25 บาทx 

2 มื้อx 100 คน

        5,000 

3.ค่าวิทยากร ชม.ละ 600 บาท จํานวน 6 ชม.         3,600 

กิจกรรมท่ี 2             ค่าอาหารว่างและ

เครื่องดื่ม จํานวน  25 บาทx 4 มื้อx 50 คน

        5,000 

4.ค่ารางวัลประกวดวิดีโอ  รณรงค์บุหรี่ไฟฟ้า  

(อันดับ 1 - 1200 / อันดับ 2 - 800 / อันดับ 3 - 

500)

        2,500 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน       23,100        23,100 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข   

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่  1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย  (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................1.  โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                            ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

95 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ  อสม. 

รอบรู้เรื่องฟัน ปีงบประมาณ 2568

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล

กระโสบ

1. เพื่อให้อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมู่บ้าน ในเขตพื้นที่รับผิดชอบตําบลกระโ

สบ มีทักษะในการส่งเสริมสุขภาพด้านทันต

สาธารณสุข 

2. เพื่อให้อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมู่บ้าน ในเขตพื้นที่รับผิดชอบตําบลกระโ

สบ มีความรู้ ทัศนคติที่ดีด้านการดูแลทันต

สุขภาพ

3. เพื่อให้อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมู่บ้าน ในเขตพื้นที่รับผิดชอบตําบลกระโ

สบ สามารถนําความรู้ที่ได้รับไปถ่ายทอดแก่

บุคคลอื่นในครอบครัวได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม

 อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมู่บ้าน ในเขตพื้นที่รับผิดชอบ

ตําบลกระโสบ 127 คน

/ / / งบประมาณเงินบํารุงโรงพยาบาลตําบลกระโสบ  

ปีงบประมาณ 2568                                

1.ค่าอาหารแบบไม่ครบมื้อ  อัตรา 60 บาท/คน/

มื้อ /127 คนxอบรม1วัน คิดเป็น  เป็นเงิน 

7,620  บาท                                     

2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   คิดเป็น 25 บาท 

x 127 คน x 2 มื้อ xอบรม 1วัน  เป็นเงิน  

6,350 บาท                                             

3. ค่าGife set คิดเป็น 25 บาท x 127          

เป็นเงิน  3,175 บาท                               

4. ค่าป้ายไวนิลโครงการ       เ ป็นเงิน    500 

บาท                                   

   รวมทั้งสิน  17,645 บาท (หนึ่งหมื่นเจ็ดพันหก

ร้อยสี่สิบบาทถ้วน)

17,645

17,645

นางกฤชสุชา ศรีประสงค์  รพ.สต.กระโสบ

เงินบํารุง

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 17,645 17,645

96 โครงการอบรมปฐมพยาบาล

เบื้องต้นและช่วยฟื้นคืนชีพ  ปี 2568

1.เพื่อให้ผู้ที่เข้ารับการอบรมมีความรู้และ

ทักษะในการปฐมพยาบาลเบื้องต้นที่ถูกต้อง

2.เพื่อให้ผู้ที่เข้ารับการอบรมสามารถให้การ

ปฐมพยาบาล เบื้องต้นและการช่วยฟื้นคืน

ชีพได้ถูกต้อง

1.ผู้นําชุมชน, แกนนํา

ประชาชน จํานวน 45 คน

2.อสม.จํานวน 115 คน         

รวมกลุ่มเป้าหมาย จํานวน 

160 คน

โดยจัดอบบรม จํานวน 2 วัน

/ 1ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม  มื้อละ25บาทx4

มื้อx160คน เป็นเงิน 

       16,000 

                           35,200 

นาง ณั
ฐนวียา จิตต์จันทร์ พยาบาล 

วิชาชีพ
 ชํานาญ

การ

เงินกองทุนตําบล(รพ.สต.ดงแสนสุข)

1ค่าอาหารไม่ครบมื้อเครื่องดื่ม  มื้อละ60บาทx2

มื้อx160คน

       19,200 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน       35,200        35,200 

97 โครงการตรวจคัดกรองความเสี่ยง

ด้านสุขภาพในชุมชน ปี 2568

1.เพื่อให้ประชาชนตามกลุ่มเป้าหมายได้รับ

การตรวจสุขภาพตามชุดสิทธิประโยชน์

2.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายมีความรู้

และความสําคัญ ใส่ใจในการดูแลสุขภาพ

ของตนเองและบุคคลในครอบครัว

ประชาชนตามชุดสิทธิ

ประโยชน์ในกลุ่มอายุ  15 ข้ึน

ไปในเขตรับผิดชอบทั้ง  4 

หมู่บ้าน  จํานวน 800 คน

/ ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม  มื้อละ25บาท×2

มื้อ×800คน

      40,000 

               40,000 

นาง ประนอม โทจันทร์ 

พยาบาลวิชาชีพชํานาญ
การ

เงินบํารุง(รพ.สต.ดงแสนสุข)

รวมงบประมาณท้ังส้ิน       40,000        40,000 
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¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข   

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่  1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย  (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................1.  โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                            ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

98 โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไข

ปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER 

ONE อําเภอเมืองอุบลราชธานี  

ปีงบประมาณ 2568

ส่งเสริมสนับสนุนให้เพื่อสร้างกระแสค่านิยม

และเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจในกลุ่ม

เยาวชน

ไม่ให้ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด  ยอมรับผู้มีปัญหา

ยาเสพติด โดยให้โอกาสกลับมาเป็นคนดีของ

สังคม การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด

ในกลุ่มประชาชนและเยาวชนทั่วไป

7.1 เกิดการสร้างกระแสนิยมในโครงการ  

TO BE NUMBER ONE เพื่อให้เกิดการ

ขับเคลื่อนกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง  เกิดความ

ยั่งยืน

7.2 สมาชิกชมรม TO BE NUMBER ONE 

ได้มีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรมรณรงค์

ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของชมรม  

เกิดนวัตกรรมใหม่ๆ  ด้านการป้องกันปัญหา

ยาเสพติด เกิดเครือข่ายความร่วมมือของทุก

ภาคส่วน ในการบูรณาการการดําเนินการ  

และเห็นความสําคัญของโครงการ    

        7.3 อําเภอเมืองอุบลราชธานี  ได้ส่ง

กิจกรรมเข้าร่วมประกวดอําเภอ    

เป้าหมายหลัก วัยรุ่นและ

เยาวชนอายุ ๖ – ๒๔ ปี 

กลุ่มเป้าหมายรองประชาชน

ทั่วไป        

 กิจกรรมที่ 1 อบรมพัฒนา

แกนนําและสมาชิก TO BE 

NUMBER ONE ระดับอําเภอ   

จํานวน 60 คน  1 ครั้ง          

. กิจกรรมที่2 จัดตั้งชมรม TO 

BE NUMBER ONE ในชุมชน 

สถานประกอบการ  

สถานศึกษาและชุมชน จํานวน 

50 คน 1 ครั้ง

กิจกรรมที่ 3 ประชุม

คณะทํางานชมรมทูบีนัมเบอร์

วันทุกชมรมในอําเภอเมือง

อุบลราชธานี รอบที่ 1 รอบ

ประกวดระดับภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ  ประจําปี 

2567               

กิจกรรมที่  1. ประชุม

คณะทํางานอําเภอ TO BE 

NUMBER ONE 

/ ค่าอาหารผู้เข้าประชุม  60 บาท x 60 คน x 1 

มื้อ                         = 3600 บาท            

        3,600 

 /

นางสาววรรณ
วิสา คลังเจริญ

 สสอ.เมืองฯ

งบ PP สสอ.

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้เข้าประชุม  25 บาท 

x 60 คน x 2 มื้อ   

        3,000 

  ค่าวิทยากรบรรยาย 600 x 2 ชั่วโมง x 1 คน    

=    1,200    บาท

        1,200 

 ค่าวิทยากรกลุ่ม 600 x 4 ชั่วโมง x 3 คน          

=    7,200    บาท

        4,800 

รวมงบประมาณ       12,600 

/ ค่าอาหารผู้เข้าประชุม                  50 คน  60 

บาท x 1 มื้อ                                 

        3,000 

 /

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้เข้าประชุม  25 บาท 

x 50 คน x 2 มื้อ             

        2,500 

ค่าวิทยากรบรรยาย 1 คน x 4 ชั่วโมง x 600 

บาท                        =   2,400          บาท

        2,400 

รวมงบ         7,900 

/ 1) ค่าอาหารกลางวันผู้เข้าร่วมประชุม  

    จํานวน  50 คนx 60 บาท x 1 มื้อ  

                                                           

 /

 2)  ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   จํานวน  50 

คนx ๒๕ บาท x 2 มื้อ                                

          

        2,500 

รวมงบ         2,500 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน       23,000        23,000 
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 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข   
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ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

99 โครงการสร้างเสริมความรอบรู้เรื่อง

พฤติกรรมสุขภาพผู้สูงอายุไม่ล้ม  ไม่

ลืม 

1.เพื่อให้ผู้สูงอายุที่มีภาวะเสี่ยงสมองเสื่อม

และเสี่ยงพลัดตกหกล้มมีความรอบรู้เรื่อง

พฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสมและการ

ป้องกันภาวะสมองเสื่อมและพลัดตกหกล้ม

ในผู้สูงอายุพื้นที่เครือข่ายรพ .๕๐ พรรษาฯ

ผู้สูงอายุที่มีการรู้คิดบกพร่อง

เล็กน้อย (MCI) และกลุ่มเสี่ยง

พลัดตกหกล้ม  จํานวน50 คน

1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ60บ.X50คนX1 มื้อ                  3,000 

                    1,375 

                    1,375 

                    1,375 

                    1,375 

มนิดา /กนกวรรณ
 ลอยนวล

PP รพ.

/ /
2. ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม  

25 บ.X50 คน X2 มื้อ

        2,500 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น         5,500           5,500 

100 โครงการขับเคลื่อนโรงเรียนส่งเสริม

สุขภาพระดับมาตรฐานสากล  

(GSHPS)

เครือข่ายโรงพยาลบาล ๕๐ พรรษา 

ฯปี2568

กิจกรรมที่1 ประชุมชี้แจงมาตรฐาน

โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับ

มาตรฐานสากล (GSHPS)

กิจกรรมที่ 2 ประเมินโรงเรียน

ส่งเสริมสุขภาพระดับ

มาตรฐานสากล (GSHPS)

1. เพื่อพัฒนากระบวนการ  รร.ส่งเสริม

สุขภาพระดับมาตรฐานสากล  10 

องค์ประกอบ 6ผลลัพธ์ด้านสุขภาพ 

(GSHPS)

2.เพื่อขับเคลื่อนแนวทางการพัฒนาโรงเรียน

รอบรู้ด้านสุขภาพ 4 องค์ประกอบ(Plush 

HL)

3.เพื่อพัฒนาศักยภาพเด็กไทยในศตวรรษที่

21 พ.ศ2565-2570  "เด็กไทย เก่ง ดี มี

ทักษะ แข็งแรง"

กิจกรรมที่1 

1.ครูอนามัยโรงเรียนละ 1 คน

ทั้งหมด 63 โรงเรียน

2.ผู้รับผิดชอบงานอนามัย  รร. 

รพสต.ละ 1คน 21 แห่ง

รวมทั้งหมด 84 คน

กิจกรรมที่ 2 

 1.คณะกรรมเยี่ยมประเมิน  6

คน  เป้าหมาย 21  แห่ง

กิจกรรมที่3 ประชุมชี้แจง

แนวทางและติดตามการ

ดําเนินงานผู้รับผิดชอบงาน

อนามัยโรงเรียน ทั้ง 21 แห่ง 

และผู้เกี่ยวข้องจํานวน 23 คน 

⁄ ⁄ ⁄ กิจกรรมที่1 ประชุมชี้แจงครูอนามัย

1.1ค่าอาหารไม่ครบมื้อผู้เข้าอบรม  

60 บาท x 84 คน
        5,040 

      12,840 

        7,200 

จินตนา/กนกวรรณ
 ลอยนวล

PP รพ.

1.2 ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม  

25 บ.X84 คน X2 มื้อ

        4,200 

1.3.ค่าวิทยาการ 

600 บาท X6ชม. X1คน 3,600

กิจกรรมที่2

2.1 ค่าเบี้ยเลี้ยงเจ้าหน้าที่ออกปฏิบัติงาน  120 

บาทx6คนx10วัน 

        7,200 

กิจกรรมที่3 

ประชุมชี้แจงแนวทางและติดตามการดําเนินงาน

ผู้รับผิดชอบงานอนามัยโรงเรียน

3.1ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  1 มื้อๆละ 60  บาท x 

23 คน                     

                 

        1,380 

-ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   2 มื้อ ๆ ละ 25 

บาท x 23  คน   

        1,150 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        22,570         22,570 
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ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

101 โครงการวัยเรียนวัยใส ใส่ใจเรื่อง

เพศ

1.เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนให้เด็กนักเรียนมี

ความรู้ ความเข้าใจด้านเพศศึกษาและ

ป้องกันการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร

2.เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนให้เด็กนักเรียนมี

ความรู้และทักษะ/ทักษะปฏิเสธในการ

จัดการกับสถารการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง

เพศ

3.เพื่อสร้างเครือข่ายวัยเรียนวัยใสป้องกันภัย

รร.ประถมและมัธยมจํานวน  5

รร.

รร.ละ 20 คน รวม 100คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 60บาท x 100คน         6,000 

    8,500 

จินตนา/กนกวรรณ
 ลอยนวล

PP รพ.

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  25บาท x 100คน         2,500 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น         8,500           8,500 

102 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ  เรื่อง

ทักษะ

การกําหนดอาหารเพื่อสุขภาพ  

สําหรับผู้ป่วย

กลุ่มเสี่ยงโรคเรื้อรัง

1.เพื่อให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ หลัก

การจัดอาหารให้เหมาะสมกับโรค

2.เพื่อเพิ่มทักษะการจัดอาหารได้อย่าง

ถูกต้องและลดความเสี่ยงการเกิดโรค

เรื้อรัง

1.ผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยงโรคเรื้อรัง

ในโซน 1,โซน 2

จํานวน 50 คน 

 / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม

15บาทx50 คนx2 มื้อ

        2,500 

                                6,500 

กลุ่มงานโภชนศาสตร์

PP รพ.

2.ค่าอาหารกลางวัน 60 บาทx50x

1มื้อ

        3,000 

3.ค่าวัสดุฝึกอบรม (อาหารสดเพื่อ

ปรุงประกอบสาธิต) 50คนx20บาท

        1,000 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน         6,500          6,500 

103 โครงการส่งเสริมสุขภาพพระภิกษุ  

สามเณรและแม่ชี  เครือข่าย 

โรงพยาบาล ๕๐พรรษาฯ

1.สํารวจสภาวะสุขภาพพระภิกษุ  สามเณร

และแม่ชี เครือข่ายโรงพยาบาล๕๐พรรษาฯ   

2.เพื่อดําเนินการส่งเสริมและสร้างสุขภาพ

แบบองค์รวมแก่พระภิกษุ  สามเณรและแม่ชี

พระภิกษุ สามเณร 

และแม่ชี  

จํานวน 450 รูป

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 

60 บาท x 450 รูป x 1 วัน

       27,000 

 20,250 

  9,000 

  9,000 

กลุ่มงานการพยาบาลชุมชน

/ รพ.๕๐พรรษาฯ

PP รพ.

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  

25บาทx450 รูป x 2 มื้อx 1วัน

       22,500 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        49,500         49,500 

104 โครงการศูนย์จัดการความรู้การดูแล

พฤติกรรมและจิตสังคมในระบบ

สาธารณสุข(BPSC) ในชุมชน

1. สร้างรูปแบบการให้บริการBPSC ที่

ตอบสนองความต้องการของผู้รับบริการ

โดยไม่แยกส่วน และเป็นไปตามบริบทของ

โรงพยาบาลด้วยนวัตกรรม  ที่มีประสิทธิภาพ

และหลักฐานเชิงประจักษ์

เจ้าหน้าที่สาธารณสุข  40 คน 

หลักสูตร 2 วัน

⁄ 1.ค่าอาหารกลางวัน60 บาท x  40 คน  x 2 วัน 4,800

8,800

สุขศึกษา

PP รพ.

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 25 บาท 2 มื้อ x 

40 คน  x 2 วัน

4,000

รวมงบประมาณ 8,800 8,800
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ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

105 โครงการสร้างความรอบรู้การดูแล

พฤติกรรมและจิตสังคมในระบบ

สาธารณสุข เครือข่ายโรงพยาบาล 

๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ

1.เพื่อสร้างเสริมทักษะการฝึกสมาธิเพื่อลด

ความเครียดและความกังวล

2.เพื่อสร้างเสริมทักษะการฝึกสติในการ

เคลื่อนไหวและการนําไปใช้เป็นวิถีชีวิต

ผู้นําชุมชนหรืออาสาสมัคร

สาธารณสุข 100 คน

⁄ 1.ค่าอาหารกลางวัน

60 บาท x 100 คน  

13,000

สุขศึกษา

PP รพ.

6,000

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม

25 บาท x 100 คน  x 2 มื้อ

        5,000 

3. ค่าวัสดุอุปกรณ์  20 บาท x  100 คน 2,000

รวมงบประมาณ 13,000 13,000

106 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้าน

สุขภาพและพฤติกรรมการป้องกัน

ตัวเองจากฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน  

2.5 ไมครอน ของประชาชนกลุ่ม

เสี่ยงในพื้นที่เครือข่าย รพ.๕๐ 

พรรษา มหาวชิราลงกรณ 

(ในแผนงานการพัฒนาคุณภาพการ

พยาบาลอาชีวอนามัยในชุมชน )

เพื่อประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพและ

พฤติกรรมการป้องกันตัวเองจากฝุ่นละออง

ขนาด

ไม่เกิน 2.5 ไมครอน  ของประชาชนกลุ่ม

เสี่ยงในพื้นที่เครือข่าย รพ.๕๐ พรรษา มหาว

ชิราลงกรณ  

กิจกรรมท่ี1

จนท.รพ.สต. และ PCU21 คน

สสอ.1 คน

รวม 22 คน

กิจกรรมท่ี2

ประชาชนกลุ่มเสี่ยงที่ได้รับ

ผลกระทบจากมลพิษ

สิ่งแวดล้อม

กรณีฝุ่นละอองขนาดเล็ก  ไม่

เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) ใน

คลินิกมลพิษ รพ.๕๐ พรรษา 

มหาวชิราลงกรณ และคลินิก

มลพิษออนไลน์จากรพ.สต.20 

แห่ง,PCU รพ. 1 แห่ง

  จํานวน 80 คน  

/ กิจกรรมที่1 อบรมเจ้าหน้าที่

                          2,420 

นภาพร แหวนแก้ว

PP รพ.

1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  

จํานวน 22 คน x 2 มื้อ x 25 บาท  

        1,100 

2.ค่าอาหารกลางวัน 

มื้อละ 60 บาทx 22 คน x 1 วัน 

        1,320 

รวม         2,420 

กิจกรรมที่2 อบรมให้ความรู้กลุ่มเสี่ยงฯ

                              10,000 

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  

จํานวน 80 คน x 2 มื้อ x 25 บาท  

        4,000 

2.ค่าอาหารกลางวัน 

มื้อละ 60 บาทx 80 คน x 1 วัน 

        4,800 

3. ค่าวิทยากร 

1คนๆละ 2 ชม. x 600 บาท    

        1,200 

รวม        10,000 

รวมงบประมาณ        12,420         12,420 

107 โครงการพัฒนาเครือข่ายและพัฒนา

ศักยภาพการดําเนินงาน  อย.น้อย 

และ บวร.ร เครือข่ายโรงพยาบาล 

๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ

1.เพื่อสร้างเครือข่ายการดําเนินงานอย .น้อย

ในโรงเรียนและสร้างเครือข่ายการทํางาน

ครบวงจร บ้าน วัด โรงเรียน โรงพยาบาล 

2.เพื่อพัฒนาศักยภาพการดําเนินงานอย .

น้อยในโรงเรียน

นักเรียนอย.น้อย/ครู/เครือข่าย

บวร.ร

√ 1.ค่าอาหารกลางวัน 60 บาท จํานวน 100 คน         6,000 

                           11,000 

คบส.

PP รพ.

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  25บาท2มื้อ 

จํานวน 100 คน

        5,000 

รวมงบประมาณ        11,000         11,000 
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โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

108 โครงการวิจัยรูปแบบการสร้างความ

รอบรู้ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพใน

ร้านค้าร้านค้าร้านชําเพื่อลดการ

กระจายยาและผลิตภัณฑ์สุขภพที่ไม่

เหมาะสมในชุมชนเขตโรงพยาบาล  

๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ

1.เพื่อศึกษารูปแบบการสร้างความรอบรู้

ด้านยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพในร้านค้าร้าน

ชํา

2.เพื่อพัฒนาระบบการป้องกันการกระจาย

ยาและผลิตภัณฑ์ที่ไม่เหมาะสมในชุมชน

ผู้นําชุมชน/ผู้ประกอบการ

ร้านค้าร้านชํา/อสม./ตัวแทน

วัด/โรงเรียน

ค่าอาหารกลางวัน 60 บาท จํานวน 50 คน 3000

คบส.

PP รพ.

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  25บาท2มื้อ จํานวน 

50 คน

        2,500 

                      5,500 

รวมงบประมาณ         5,500           5,500 

109 โครงการพัฒนาระบบ

สุขาภิบาลในชุมชน ปี 2568

1. เพื่อให้ประชาชนมีความรู้และตระหนักถึง

ความสําคัญของสุขาภิบาลในชุมชน             

2. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีพฤติกรรม

สุขภาพอนามัยในครัวเรือนที่ถูกต้อง            

3.เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมพัฒนา

สิ่งแวดล้อมในชุมชน

แกนนําสุขภาพ ในเขตพื้นที่

รับผิดชอบ 6 หมู่บ้าน จํานวน 

74 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  อบรม 1 วัน            70 

บาทx1 มื้อx 74 คน

        5,180 

                                              1,200 

   11,180 

นางสาวยุพิน  ลาฟอง /รพ.สต.ผาแก้ว

งบกองทุนฯตําบลกุดลาด

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  (เช้า-บ่าย)   25 

บาทx2มื้อx 74 คน

        3,700 

3.ค่าวิทยากร 1 คน 3 ชั่วโมงๆละ 600 บาท         1,800 

4.ค่าจัดทําป้ายไวนิล 1 ป้าย            500 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        11,180         11,180 

110 โครงการสุขภาพจิตดี  ชีวีมีสุข 

ปีงบประมาณ2568                     

1 เพื่อให้ อสม.และแกนนําสามารถปฏิบัติ

ตนแก้ไขปัญหาและ ขจัดความเครียดได้

2 เพื่อให้แกนนําที่ผ่านการอบรม  สามารถ

ถ่ายทอดความรู้และนําความรู้ที่ได้ไปต่อยอด

ให้ประชาชนในชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ

1.แกนนํา,อสม.และประชาชน

ทั่วไป  รวมทั้งหมดจํานวน 

100 คน

1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม (บาท/คน/มื้อ) 25 

x 100 x 2      

        5,000 

11000

พรศิริ  วงษืดี

กองทุน สปสช.

2. ค่าอาหารไม่ครบมื้อ (บาท/คน/มื้อ) 60 x 100 

x 1        

6,000

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        11,000         11,000 
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 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................1.  โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                                            ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

 งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

 ไตรมาส 1  ไตรมาส 2  ไตรมาส 3  ไตรมาส 4 

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท  ตค  พย  ธค  มค  กพ  มีค  เมย  พค  มิย  กค  สค  กย 

  E1 ◻ E2 ◻ E3 ◻ E4

111 โครงการอบรมให้ความรู้  การดูแล

สุขภาพผู้ป่วยโรคเรื้อรังในคลินิค

ของหน่วยบริการปฐมภูมิ

1.เพื่อให้ผู้ป่วยโรคเรื้อรังได้รับการประเมิน  

ภาวะเจ็บป่วย ได้รับคําปรึกษา การดูแล 

คําแนะนําการปฏิบัติตน การใช้ยา และส่ง

ต่อการรักษาที่มีประสิทธิภาพ

2.เพื่อให้ผู้ป่วยโรคเรื้อรังได้รับการดูแลลด

การเกิดภาวะแทรกซ้อน

ผู้ป่วยโรคเรื้อรังที่มารับบริการ

ในคลินิก จํานวน 40 คน/ครั้ง 

จํานวน 48 ครั้ง/ปี

 /  /  /  / *ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสําหรับผู้ป่วยโรค

เรื้อรังหลังการเจาะเลือดและกลุ่มเสี่ยงที่นัดเจาะ

เลือดซํ้าจํานวน 40 คนๆละ  25 บาท x 4 ครั้ง/

เดือน x12 เดือน  เป็นเงิน  

1200

                  12,000 

                        12,000 

12
00

รพ.สต.หนองไหล /นาง

จินตนา  สุกใส

งบกองทุนฯตําบลหนองขอน

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        48,000         48,000 

112 โครงการส่งเสริมสุขภาพด้วย

การแพทย์แผนไทย

1.เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนได้รับองค์ความรู้

เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพด้วยการแพทย์แผน

ไทย

2.ประชาชนได้นําความรู้ที่ได้จากการอบรม

มาใช้ในการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม  เพื่อ

ประโยชน์และความสุขในการดําเนิน

ชีวิตประจําวัน

ประชาชน / อสม/ผู้นําชุมชน 

จํานวน 120 คน

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  จํานวน120คน x 60 บาท 

x 1 มื้อ    

        7,200 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

13
,2

00
 นางพรรณ

ัชภรช์ ทรัพย์คูณ
  

PCU
 ๕๐พรรษาฯ

กองทุน อบต.ไร่น้อย

  2.ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม  จํานวน 120 

คนx 25 บาทx 2มื้อ 

        6,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        13,200         13,200 

113 โครงการ ส่งเสริมสุขภาพ

อนามัย แม่และเด็ก 5 ช่วงวัย

1.สร้างแกนนําในการตรวจคัดกรอง

ประเมินพัฒนาการเบ้ืองต้นแก่เด็ก

กลุ่มเป้าหมาย

   

2.ส่งเสริมและให้ความรู้ผู้ปกครองเด็ก

ในการดูแลส่งเสริมกระตุ้นพัฒนาการ

เด็กแต่ละช่วงวัย  

1.หญิงต้ังครรภ์/หลังคลอด 

จํานวน 10 คน               

2.แกนนําหมู่บ้านละ 10 

คนรวมท้ังส้ิน 30 คน    

3.กลุ่มผู้ปกครองเด็ก

กลุ่มเป้าหมาย จํานวน 70

คน รวมท้ังหมด 100 คน  

/ 1. ค่าอาหารไม่ครบมื้อในโครงการแก่ผู้ท่ี

เข้ารับการประชุมอบรม จํานวน 100 คน 

ๆ ละ 2 มื้อ  ๆ ละ 60 บาท        

    12,000 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

35
,5

00
  นางวรารัตน์ คนมั่น PCU

 ๕๐พรรษาฯ

 กองทุน อบต.ไร่น้อย 2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมจํานวน  100

คนๆละ4มื้อๆละ25บาท    

    10,000 

3.ค่านมจืดให้หญิงต้ังครรภ์จํานวน 10คน

ๆละ90กล่องๆละ15 บาท  

    13,500 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        35,500         35,500 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย

ธค ม

ค

ก

พ

มี

ค

เม

ย

พ

ค

มิย กค สค กย

114 โครงการลดขยะ ลด

โรคติดต่อในชุมชน ตําบลหัว

เรือน่าอยู่ ปีงบประมาณ 

2568

1.เพื่อให้ประชาชนในชุมชนมี

ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ

และสภาพแวดล้อมที่ถูก

สุขลักษณะ    

แกนนําสุขภาพประจํา

ครอบครัว 

จํานวน 250 คน

 /  / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  

จํานวน 50 บาทx 1มื้อx 250 คน

     12,500 

                              25,000 

รพ.สต.หัวเรือ (เทพา  รักษาศร)ี

กองทุน สปสข.ตําบลหัวเรือ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม

 (เช้า-บ่าย)   จํานวน  25 บาทx 2 

มื้อx 250 คน

     12,500 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน      25,000   25,000 

115 โครงการตรวจคัดกรอง

สารเคมีในเลือด และ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมของ

เกษตรกร ปี 2568    

1. เพื่อตรวจหาระดับปริมาณ

สารเคมีตกค้างในเลือดของ

เกษตรกรที่มีผลต่อสุขภาพ       

2.เพื่อค้นหาประชากรกลุ่มเส่ียง

จากการประกอบอาชีพเกษตรกร

ในการใช้สารเคมีกําจัดศัตรูพืช    

1.เกษตรกรกลุ่มเส่ียงใน

ชุมชน จํานวน 155 คน 

 /  / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  

จํานวน 50 บาทx 1มื้อx 155 คน

       7,750 

                             15,500 

รพ.สต.หัวเรือ (เทพา  รักษาศรี)

กองทุน สปสข.ตําบลหัวเรือ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม(เช้า-

บ่าย)   จํานวน  25 บาทx 1 มื้อx 

155 คน

       7,750 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน      15,500   15,500 

116 โครงการส่งเสริมสุขภาพ

ผู้สูงอายุ สุข 5 มิติ  "สมองดี 

ฟันดี ข้อเข่าดี ชีวียืนยาว" ปี 

2568   

1.เพื่อสร้างความรอบรู้ในการ

ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอาย ุ         

2.ฝึกทักษะในการดูแลสุขภาพ

ช่องปาก ฟื้นฟูฝึกสมอง ป้องกัน

สมองเส่ือมและข้อเข่าเส่ือม

ผู้สูงอายุ 60 ปีข้ึนไป ใน

ตําบลหัวเรือ จํานวน 200 

คน

 /  / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  

จํานวน 50 บาทx 1มื้อx 200 คน

     10,000 

                           10,000 
                           10,000 

รพ.สต.หัวเรือ 

(นางสมสอาด  ฝักแต้)

กองทุน สปสข.ตําบลหัวเรือ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม(เช้า-

บ่าย)   จํานวน  25 บาทx 1 มื้อx 

200 คน

     10,000 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน      20,000   20,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย

ธค ม
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ก

พ

มี

ค

เม

ย

พ

ค

มิย กค สค กย

117 โครงการมหัศจรรย์ 1000 วัน 

Plus สู่ 2,500 วัน เพื่อ

เด็กไทยเติบโตดี มีพัฒนาการ

สมวัย ปี 2568

1.เพื่อให้ผู้ปกครองมีความรู้ใน

การดูแลเด็กอย่างถูกวิธี         2.

เพื่อประเมินความเส่ียงด้าน

สุขภาพเด็กในชุมชน               

3. เพื่อให้หญิงต้ังครรภ์ได้รับการ

ฝากครรภ์และดูแลตามเกณฑ ์

การฝากครรภ์คุณภาพ  

ผู้ดูแลเด็ก 0-5 ปีจํานวน  

380 คน                    

หญิงต้ังครรภ์/หลังคลอด 

จํานวน 20 คน               

/ / / 1.ให้ความรู้ผู้ดูแล/เด็กในการ

ป้องกัน/ส่งเสริมสุขภาพตามวัย       

  37,000 

     1,000 

     1,000 

     1,000 

     1,000 

     1,000 

     1,000 

     1,000 

     1,000 

     1,500 

รพ.สต.หัวเรือ (เพชรรัตน์  เสือสา)

เงินบํารุง รพ.สต.หัวเรือ

1.1 อาหารว่างและเครื่องด่ืม 

จํานวน 380 คนๆละ 25 บาท 

จํานวน  1  มื้อ                      

       9,500 

2.ให้ความรู้หญิงต้ังครรภ์ และ

ส่งเสริมโภชนาการจํานวน 20 คน   

     27,500 

 18,500 

 18,500 

2.1 ค่านมจืดให้หญิงต้ังครรภ์ 

ขนาด 200 mlx 1,800กล่องx15 

บาท        

2.2 ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม

จํานวน 20 คนๆละ 25 บาท 

รวมทั้งส้ิน      37,000   37,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย
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118 โครงการมหกรรมตรวจ

สุขภาพประชาชน อายุ 15 ปี 

ข้ึนไป ตามชุดสิทธิประโยชน์

1.เพื่อให้ประชาชน อาย ุ15 ปี 

ข้ึนไป ได้รับการตรวจสุขภาพ

ประจําปี ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80

1.ประชาชนอาย ุ15 ปี 

ข้ึนไป จํานวน  3,244 คน

 /  / 1. ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม  

630 คน x1 มื้อ x  25 บาท

15,750 

          15,750 

รพ.สต.หนองบ่อ 

(นายชนัย เพียะวงค์)

กองทุนตําบลหนองบ่อรวมเป็นเงินทั้งส้ิน      15,750   15,750 

119 โครงการดูแลสุขภาพผู้ป่วย

เบาหวานผู้ป่วยความดัน

โลหิตสูงในคลินิกโรคเรื้อรัง 

ประจําปีงบประมาณ 2568

1.เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวานได้รับ

การประเมินภาวะเจ็บป่วย รับ

คําแนะนําและส่งต่อการรักษาที่

มีประสิทธิภาพ

2.เพื่อให้ผู้ป่วยได้รับบริการที่มี

1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ

โรคความดันโลหิตสูงที่

มารรับบริการในคลินิก

โรคเรื้อรัง จํานวน  180 

คน จํานวน 12 เดือน

/ / / / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม อัตรา 

25 บาท/คน/มื้อ จํานวน 180 คน 

จํานวน 1 มื้อ/ครั้ง จํานวน 12 

เดือน

     40,500 

                                              4,500 
                                              4,500 
                                              4,500 
                                              4,500 
                                              4,500 
                                              4,500 
                                              4,500 
                                              4,500 
                                              4,500 

นางจันทร์พร สัตย์ธรรม 

รพ.สต.หนองขอน กองทุนตําบลหนองขอน

รวมงบประมาณ   40,500 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย

ธค ม

ค

ก

พ

มี

ค

เม

ย

พ

ค

มิย กค สค กย

120 โครงการติดตามเยี่ยมบ้าน

โดยเจ้าหน้าที่สาธารณสุข

(ใกล้บ้านใกล้ใจ) ประจําปี

งบประมาณ 2568

1 เพื่อติดตามเยี่ยมบ้าน กลุ่ม

ผู้ป่วยเรื้อรัง กลุ่มมารดารและ

ทารก กลุ่มผู้ด้อยโอกาส 

กลุ่มเป้าหมายตามพื้นที ่กลุ่ม

และชมรมต่างๆ และกิจกรรม

อื่นๆในชุมชน เพื่อให้ประชาชนมี

พฤติกรรมในการส่งเสริมสุขภาพ

ที่ถูกต้องเหมาะสม

2 เพื่อให้ประชาชนได้รับการเฝ้า

ระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคที่ได้

มาตรฐาน

3 เพื่อให้ประชาชนมีสุขภาพดี 

ทั้งทางร่างกาย จิตใจ และสังคม

4 เพื่อให้ประชาชนเจ็บป่วย

น้อยลง ลดภาวะแทรกซ้อนจาก

การเจ็บป่วยและมีคุณภาพชีวิตที่

ดีข้ึน

5 เพื่อให้ประชาชนมีความรู้และ

เกิดความตระหนักในการสร้าง

1 ประชาชนเขตรพ.สต.หนอง

ขอน จํานวน 1,209 หลังคา

เรือน

2 ผู้สูงอาย ุและผู้พิการ 

จํานวน 876 คน

3. หญิงต้ังครรภ์ ทารก และ

หญิงหลังคลอด จํานวน 20 

คน

4.กลุ่มผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ได้แก่ 

เบาหวาน ความดันโลหิตสูง 

โรคหัวใจ มะเร็ง จํานวน 702 

คน

5. วัดส่งเสริมสุขภาพ โรงเรียน

ส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์พัฒนา

เด็กเล็ก ร้านค้าร้านชํา 

ร้านอาหารแผงลอย ในเขตรพ.

สต.หนองขอน

/ / / / 1.ค่าตอบแทนเจ้าหน้าที่สาธารณสุข

ในการปฏิบัติงานด้านการส่งเสริม

สุขภาพและเวชปฏิบัติครอบครัว 

อัตรา 85 บาท/ช่ัวโมง 2 ช่ัวโมง/

ครั้ง 4 ครั้ง/หมู่บ้าน/เดือน จํานวน 

8 หมู่บ้าน จํานวน 12 เดือน

     65,280 
                                                                                             5,440 
                                                                                             5,440 
                                                                                             5,440 
                                                                                             5,440 
                                                                                             5,440 
                                                                                             5,440 
                                                                                             5,440 
                                                                                             5,440 
                                                                                             5,440 
                                                                                             5,440 
                                                                                             5,440 
                                                                                             5,440 

นางจันทร์พร สัตย์ธรรม รพ.สต.หนองขอน

กองทุนตําบลหนองขอน

รวมงบประมาณ   65,280 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย

ธค ม

ค

ก

พ

มี

ค

เม

ย

พ

ค

มิย กค สค กย

121 โครงการติดตาม การ

ดําเนินงาน การป้องกันและ

ควบคุมโรคติดต่อในชุมชน 

ชาวตําบลหนองขอนร่วมใจ 

ห่างไกลโรค ประจําปี

งบประมาณ 2568

1.เพื่อส่งเสริมให้แกนนําสุขภาพ

ประจําบ้านมีความรู ้มีส่วนร่วม

ในการดูแลสุขภาพและป้องกัน

ตนเองไม่ให้ป่วยด้วยโรคติดต่อที่

ป้องกันได้ 

2.เพื่อพัฒนาศักยภาพ ทักษะ

ส่วนบุคคลและชุมชนให้เกิด

ความพร้อมในการเฝ้าระวังและ

ควบคุมป้องกันโรค 

1.ประชาชนเขตรพ.สต.

หนองขอน จํานวน 1,197 

หลังคาเรือน

2.โรงเรียน เขตรพ.สต.

หนองขอน จํานวน 5 

โรงเรียน

3.วัด เขตรพ.สต.หนอง

ขอน จํานวน 9 วัด

/ / / / 1.ค่าตอบแทนเจ้าหน้าที่สาธารณสุข

ในการปฏิบัติงานด้านการส่งเสริม

สุขภาพและเวชปฏิบัติครอบครัว 

อัตรา 85 บาท/ช่ัวโมง 3 ช่ัวโมง/

ครั้ง 4 ครั้ง/หมู่บ้าน/เดือน จํานวน 

8 หมู่บ้าน จํานวน 12 เดือน

     97,920 
                                                                  8,160 
                                                                  8,160 
                                                                  8,160 
                                                                  8,160 
                                                                  8,160 
                                                                  8,160 
                                                                  8,160 
                                                                  8,160 
                                                                  8,160 
                                                                  8,160 
                                                                  8,160 
                                                                  8,160 

นายกัมปนาท ศรีพูล 

งบเงินบํารุงฯ รพงสต.หนองขอน

รวมงบประมาณ   97,920 

122 โครงการค้นหาและคัดกรอง

วัณโรคในกลุ่มเส่ียงสูง รพ.ส

ต.หนองขอน ประจําปี

งบประมาณ 2568

1.เพื่อสนับสนุนในการค้นหาวัณ

โรคในกลุ่มเส่ียงสูงในชุมชน 

ตําบลหนองขอน

2.เพื่อส่งต่อการรักษาหลังจาก

ได้รับการวินิจฉัย

1.ผู้ป่วยเบาหวาน

2.ผู้สัมผัสร่วมบ้านผู้ป่วย

3.ผู้มีประวัติด่ืมสุราเป็น

ประจํา

4.ผู้ที่มีอายุมากกว่า 60 ปี

ข้ึนไป

จํานวน 200 คน

/ 1. ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม 

อัตรา 25 บาท/คน/มื้อ จํานวน 

200 คน x 1 มื้อ

       5,000 

                                   5,000 

นางสาวณ
ิชาดา มีวงศ์

งบเงินบํารุงฯ ร

พ.สต.หนองขอน

รวมงบประมาณ     5,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย

ธค ม

ค

ก

พ

มี

ค

เม

ย

พ

ค

มิย กค สค กย

123 โครงการตรวจคัดกรองและ

ประเมินปัจจัยเส่ียงสุขภาพ

กาย สุขภาพจิต  เชิงรุก ปี 

2568

1. เพื่อให้ประชาชนตาม

กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจ

สุขภาพประจําปีทุกคน

 2.เพื่อให้ประชาชนตาม

กลุ่มเป้าหมายเกิด ความต่ืนตัว  

ตระหนักเห็นความสําคัญและ ใส่

ใจในการดูแลสุขภาพของตนเอง

ประชาชนอาย ุ15 ปีข้ึนไป 

จํานวน 2,246 คนและอ

สม. จํานวน 84 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  

70 บาทx1 มื้อx 84 คน

       5,880 

     10,580 

นางสาวเมษยาภรณ
 ์ บุ้งทอง /รพ.สต.ผาแก้ว

งบกองทุนฯตําบลกุดลาด

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม (เช้า-

บ่าย)   25 บาทx2มื้อx 84 คน

       4,200 

3.ค่าจัดทําป้ายไวนิล 1 ป้าย          500 

รวมงบประมาณทั้งส้ิน      10,580   10,580 

124 โครงการคัดกรองสุขภาพเชิง

รุกประชาชนอายุ 15ปีข้ึนไป

ตามชุดสิทธิประโยชน์หลัก 

ปีงบประมาณ  2568

1.เพื่อให้ประชาชนตาม

กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจ

สุขภาพตามมาตรฐานที่กําหนด   

2.เพื่อให้ประชาชนในกลุ่มที่มี

ความเส่ียงด้านสุขภาพได้รับ

คําปรึกษา

ประชาชนอาย ุ15 ข้ึนไป

ในเขตพื้นที ่รพ.สต.ยาง

ลุ่มจํานวน  2,000 คน

 / ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืมสําหรับ

ประชาชนอาย ุ15 ปีข้ึนไปที่มา

ตรวจสุขภาพ จํานวน 2,000 คน

x25 บาท เป็นเงิน

     50,000 

                          50,000 

รพ.สต.ยางลุ่ม  

(นางสาวสุลาวรรณ
  พุ่มจันทร์)

กองทุน สปสข. ตําบลไร่น้อย

รวมงบประมาณทั้งส้ิน      50,000   50,000 
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125 โครงการส่งเสริมสุขภาพและ

ปรับพฤติกรรมผู้ป่วยโรค

เรื้อรัง  ปีงบประมาณ 2568

1.เพื่อให้กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรังมี

ความรู้ความเข้าใจและเห็น

ความสําคัญในการดูแลสุขภาพ

ของตนเอง

2.เพื่อให้กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรังมี

พฤติกรรมการดูแลสุขภาพของ

ตนเองอย่างต่อเน่ือง เพื่อลด

ความรุนแรงและป้องกันโรค

แทรกซ้อน

กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรังเบาหวาน

ความดันโลหิตสูงที่มารับ

บริการในรพ.สต.ยางลุ่ม  

จํานวน 480  คน

 /  /  /  / กิจกรรมที1่.ค่าอาหารว่างและ

เครื่องด่ืมสําหรับผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

ที่มาตามนัดและกลุ่มเส่ียงเบาหวาน

ที่นัดเจาะเลือดซํ้าจํานวน 80 คน

ๆละ  25บาท x 24  ครั้ง  เป็นเงิน  

     48,000 
                                                                                                       4,000 
                                                                                                       4,000 
                                                                                                       4,000 
                                                                                                       4,000 
                                                                                                       4,000 
                                                                                                       4,000 
                                                                                                       4,000 
                                                                                                       4,000 
                                                                                                       4,000 
                                                                                                       4,000 
                                                                                                     17,000 
4,000

รพ.สต.ยางลุ่ม  (นางสาวสุลาวรรณ
  พุ่มจันทร์)

กองทุน สปสข. ตําบลไร่น้อย

กิจกรรมที2่.อบรมกลุ่มผู้ป่วยโรค

เรื้อรังที่เป็นต้นแบบควบคุมระดับ

นํ้าตาลได้ดี  

2.1ค่าอาหารไม่ครบมื้อ 70คนx 70

บาท              

2.2ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม 70

คนx 25บาทx2มื้อ  เป็นเงิน

       8,400 

3.ป้ายและส่ืออุปกรณ์ให้ความรู ้     

3.1ไวนิลโครงการ 1 แผ่น 500บาท  

3.2สต้ิกเกอร ์3โรค ติดสมุดเรื้อรัง 

จํานวน 600แผ่นx 5บาท เป็นเงิน    

3.3 ส่ือการสอนโรคเรื้อรังแผ่นพลิก 

1 ชุด x1,100 บาท

4,600

รวมงบประมาณทั้งส้ิน      61,000 61,000
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126 โครงการอบรมและตรวจคัด

กรองความเส่ียงของเกษตรกร

จากการใช้สารเคมีกําจัด

ศัตรูพืช

1.เพื่อให้เกษตรกรในพื้นที่ได้รับ

การตรวจหาสารเคมีในเลือด

2.เพื่อประเมินภาวะสุขภาพของ

เกษตรกรในการตรวจวัดระดับ

สารเคมี

3.เพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรม

สุขภาพของเกษตรกร

เกษตรกรในพื้นที ่จํานวน 

190 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อัตรา 60 

บาท/คน/มื้อ จํานวน 190 คน 

จํานวน 2 มื้อ

     22,800 

        22,800 

น.ส.จิรารัตน์ ทองอยู่ 

รพ.สต.หัวดูน

เงินบํารุง

2.ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องด่ืม 

อัตรา 25 บาท/คน/มื้อ จํานวน 

190 คน จํานวน 4 มื้อ

     19,000 

         19,000 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน      41,800   41,800 

127 โครงการตรวจคัดกรองและ

ประเมินปัจจัยเส่ียงต่อ

สุขภาพกาย/สุขภาพจิต ใน

ประชาชนอายุ 15 ปีข้ึนไป ใน

ชุมชน

1. เพื่อให้ประชาชนอายุ 15 ปี

ข้ึนไป ได้รับการคัดกรองและ

ประเมินปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาพ

กาย/สุขภาพจิต

2. เพื่อให้ประชาชนที่มีผลการคัด

กรองผิดปกติได้รับการรักษา

อย่างถูกต้อง

ประชาชนในชุมชนที่มี

อายุ 15 ปีข้ึนไป  

จํานวน 7,000 คน

/ 1. ค่าแบบคัดกรอง คนละ 4 แผ่นๆ

ละ 1 บาท จํานวน 7,000 คน

     28,000 

   28,000 

นายณ
ัฐพิพัฒ

น์ พันพิบูลย ์รพ.สต.หัวดูน

เงินบํารุง

2. ค่าแผ่นตรวจนํ้าตาล Test 

Strips 100 ช้ิน/กล่อง กล่องละ 

1,290 บาท จํานวน 25 กล่อง

     32,250 

         32,250 

3. ค่าเข็มเจาะเลือด 100 ช้ิน/กล่อง 

กล่องละ 400 บาท จํานวน 25 

กล่อง

     10,000 

         10,000 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน      70,250   70,250 
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128 โครงการป้องกันควบคุม

โรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ ปี 

2568

1.เพื่ออบรมพัฒนาศักยภาพทีม

สอบสวนเคล่ือนที่เร็ว

2.เพื่อให้ประชาชนมีส่วนร่วมใน

การจัดการส่ิงแวดล้อมที่เอื้อต่อ

การป้องกันและควบคุม

โรคติดต่อที่สําคัญในชุมชน

1. อสม. จิตอาสา เครือข่าย

ผู้นําชุมชนและแกนนําชุมชน  

จํานวน 275 คน 

กิจกรรมท่ี 1 อบรม

กลุ่มเป้าหมาย เพ่ือพัฒนา

ศักยภาพในการควบคุมโรค 

และการสอบสวนเมื่อเกิด

โรคติดต่อในพ้ืนท่ี 

กิจกรรมท่ี 2 การอบรมการ

ป้องกันโรคติดต่อท่ีสําคัญใน

พ้ืนท่ี โดยประชาชนมีส่วนร่วม 

และการรณรงค์ทําลายแหล่ง

เพาะพันธ์ยุงลายในโรงเรียน 

และชุมชน  

/ / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืมมื้อละ  

25 บาท x  275 คน x2มื้อ

13,750

30,250

รพ.สต.ดงห่องแห่ (นางสาวจุฑามาศ  ลวดทอง)

กองทุน สปสข.เทศบาล ตําบลปทุม

2.ค่าอาหารไม่ครบมื้อๆละ 60 บาท 

x 275 คน x 1 มื้อ

16,500

รวมเป็นเงิน 30,250 30,250

129 โครงการอบรมให้ความรู้การ

ดูแลสุขภาพผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 

ในคลินิกของหน่วยบริการ

ปฐมภูมิ ปี 2568 

1. เพื่อให้ผู้ป่วยโรคเรื้อรังมี

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

พฤติกรรมปฏิบัติที่ถูกต้องในการ

ดูแลป้องกันตัวเองไม่ให้เกิด

ภาวะแทรกซ้อน          

2. เพื่อลดภาวะแทรกซ้อนใน

ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

ผู้ป่วยโรคเรื้อรังที่มารับ

บริการในคลินิกโรคเรื้อรัง

ของรพ.สต.ด้ามพร้า 

ระหว่างเดือนตุลาคม 67- 

เดือนกันยายน 2568 

จํานวน 1,400 คน 

(สัปดาห์ละ 1 วันๆละ 40 

คน)

/ / / / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม มื้อ

ละ 25 บาทx1มื้อx2,000 คน

     50,000 

                                    4,000 
                                    5,000 
                                    4,000 
                                    5,000 
                                    4,000 
                                    4,000 
                                    4,000 
             4,000 
             4,000 
                                    3,000 
                                    5,000 
                                    4,000 

นางกาญ
จนา พลราช/รพ.สต.ด้ามพร้า

เงินบํารุง รพสต.ด้ามพร้า

รวมทั้งส้ิน      50,000   50,000 
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130 โครงการป้องกันควบคุม

โรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ ปี 

2568

1.เพื่ออบรมพัฒนาศักยภาพทีม

สอบสวนเคล่ือนที่เร็ว

2.เพื่อสอบสวนโรคเฝ้าระวังและ

ควบคุมโรคได้อย่างรวดเร็ว

อาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมู่บ้าน (อสม.)ใน

พื้นที่ และเครือข่ายทีม 

SRRT  จํานวน 220 คน 

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืมแก่ผู้

เข้ารับการประชุมอบรม จํานวน 

220 คน ๆ ละ 4 มื้อ ๆ ละ  25 

บาท    

22,000

52,800

นส.วราภรณ์
 ศรีรัตนบุตร

/รพ.สต.ด้ามพร้า

กองทุนฯ   ทต.ขามใหญ
่

2.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ จํานวน 220 

คน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ ละ 70 บาท    

     30,800 

รวมทั้งส้ิน      52,800   52,800 

131 โครงการพัฒนาศักยภาพ

ชุมชนและผู้ป่วยในการ

จัดการสุขภาพสําหรับผู้ป่วย

โรคเบาหวานระยะสงบ (DM 

Remission)  ปี 2568

1.เพื่อให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานราย

ใหม่มีความรู้ความเข้าใจในเรื่อง

การดูแลตนเอง  

2.พัฒนาศักยภาพเครือข่าย

สุขภาพในชุมชนในการดูแลด้าน

สุขภาพของผู้ป่วยเบาหวานความ

ดันโลหิตสูง        

1.อสม. จํานวน 45 คน     

 2.ผู้ป่วยที่วินิจฉัยเป็น 

DM รายใหม่ภายใน 5 ปี 

จํานวน 30 คน

รวมทั้งส้ิน 75คน

 / กิจกรรมที ่1               1.

ค่าอาหารกลางวันไม่ครบมื้อๆละ 

70 บาท x 1มื้อ x 45 คน             

       3,150 

         39,150 

นางกาญ
จนา พลราช/รพ.สต.ด้ามพร้า

กองทุน ทต.ขามใหญ
่2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม มื้อ

ละ 25 บาทx 2มื้อ x45 คน

       2,250 

3.ค่าแผ่นแถบตรวจนํ้าตาลในเลือด 

(100ช้ิน/กล่อง) กล่องละ 1,290 

บาท จํานวน 9 กล่อง

     11,610 

4.ค่าเข็มเจาะเลือดปลายน้ิว (100

ช้ิน/กล่อง) กล่องละ 400 บาท 

จํานวน 9 กล่อง

       3,600 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย

ธค ม

ค

ก

พ

มี

ค

เม

ย

พ

ค

มิย กค สค กย

131 โครงการพัฒนาศักยภาพ

ชุมชนและผู้ป่วยในการ

จัดการสุขภาพสําหรับผู้ป่วย

โรคเบาหวานระยะสงบ (DM 

Remission)  ปี 2568

1.เพื่อให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานราย

ใหม่มีความรู้ความเข้าใจในเรื่อง

การดูแลตนเอง  

2.พัฒนาศักยภาพเครือข่าย

สุขภาพในชุมชนในการดูแลด้าน

สุขภาพของผู้ป่วยเบาหวานความ

ดันโลหิตสูง        

1.อสม. จํานวน 45 คน     

 2.ผู้ป่วยที่วินิจฉัยเป็น 

DM รายใหม่ภายใน 5 ปี 

จํานวน 30 คน

รวมทั้งส้ิน 75คน

 /

กิจกรรมที ่2               

1.ค่าอาหารกลางวันไม่ครบมื้อๆละ 

70 บาท x 4 มื้อ x 30 คน            

       8,400 

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม มื้อ

ละ 25 บาท x 8มื้อ x30 คน

       6,000 

3.ค่าคู่มือโปรแกรม NCD-X จํานวน 

30 เล่มๆละ 150 บาท

       4,500 

รวมทั้งส้ิน      39,510   39,510 

132 โครงการรักษ์ไต อร่อยได้ ไม่

ต้องเค็ม

1.เพื่อเพิ่มทักษะความรู้ในการ

ดูแลสุขภาพแก่ผู้ป่วยเบาหวาน/

ความดัน กลุ่มสีแดง สีส้ม

2.เพื่อส่งเสริมการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมในการรับประทาน

อาหารของเบาหวาน/ความดัน 

กลุ่มสีแดงใน

3.เพื่อให้เบาหวาน/ความดัน 

กลุ่มสีแดงมีพฤติกรรมการ

บริโภคที่ถูกต้อง

ผู้ป่วยเบาหวาน/ความดัน 

กลุ่มสีแดง,สีส้ม ในพื้นที่

รับผิดชอบ จํานวน 80 

คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน จํานวน 80 

คน x70 บาท x 1 มื้อ

5,600

13,700

นางนัยนา สุวรรณ
กูฏ (รพ.สต.ปากน้ํา)

กองทนุ สปสข. ตําบลกุดลาด

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม 

จํานวน 80 คน x25 บาทx2 มื้อ

4,000

3.ค่าป้ายไวนิลอบรมจํานวน 1 ป้าย 

x 500 บาท

500

4.ค่าตอบแทนวิทยากรจํานวน 1 

คน x 6 ช่ัวโมง x 600 บาท

3,600

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน 13,700 13,700
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย

ธค ม

ค

ก

พ

มี

ค

เม

ย

พ
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มิย กค สค กย

133 โครงการยิ้มสดใส ใส่ใจ

สุขภาพช่องปาก

1. เพื่อให้ความรู้และสร้างความ

ตระหนักแก่นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1-6 เกี่ยวกับ

ความสําคัญของการดูแลสุขภาพ

ช่องปาก 

2. เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ

ดูแลสุขภาพช่องปากที่ถูกต้องใน

นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

นักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที ่1-6 ในโรงเรียนเขต

รับผิดชอบของ รพ.สต.

บ้านปากนํ้า จํานวน 200 

คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม(บาท/

คน/มื้อ) 25 x 200 x 2

10,000

22,500

นางนัยนา สุวรรณ
กูฏ (รพ.สต.ปากน้ํา)

เงินบํารุงรพ.สต.ปากน้ํา

2.ค่าอาหารกลางวัน 200 คนx 60 

บาทx 1 มื้อ

12,000

3.ค่าป้ายไวนิลอบรมจํานวน 1 ป้าย 

x 500 บาท

500

รวมงบประมาณทั้งส้ิน 22,500 22,500

134 โครงการส่งเสริมการดูแล

สุขภาพในกลุ่มผู้ป่วยโรค

เรื้อรัง ดรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตําบลทัพไทย  

ปีงบประมาณ 2568

1.เพื่อให้กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรังมี

ความรู้ความเข้าใจและเห็นความ

เข้าใจและเห็นความสําคัญในการ

ดูแลสุขภาพของตนเอง

2.เพื่อให้กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรังมี

พฤติกรรมการดูแลสุขภาพของ

ตนเองและต่อเน่ือง เพื่อลด

ภาวะแทรกซ้อนของโรคได้

อสม.จํานวน 42 คน 

ผู้ป่วยโรคเรื้อรังรับยา

ประจํา 150 คน  รวม

ทั้งส้ิน 192 คน

/ / / / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม

สําหรับผู้ป่วยโรคเบาหวานหลังการ

เจาะเลือดและกลุ่มเส่ียงที่นัดเจาะ

เลือดซํ้าจํานวน 70 คนๆละ  25

บาท x 24  ครั้ง  เป็นเงิน  

     42,000 

                    3,500 
                    3,500 
                    3,500 
                    3,500 
                    3,500 
                    3,500 
                    3,500 
                    3,500 
                    3,500 
                    3,500 
                    3,500 
                    3,500 

รพ.สต.ทัพไทย  (นางชมัยพร  แจ่มพันธ์ )

งบกองทุน สปสข.เทศบาลเมืองแจระม

3.  ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการ

ดําเนินงานโครงการ จํานวน 192 

คนๆละ 20   บาท จํานวน  1  ครั้ง

       3,840 

3.ค่าป้ายอบรมโครงการ  จํานวน 1 

ป้าย  เป็นเงิน

       1,000 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน      46,840   46,840 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย
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135 โครงการตรวจสุขภาพคัด

กรองผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 

(เบาหวาน/ความดันโลหิตสูง/

หลอดเลือดสมอง) 

ปีงบประมาณ 2568

1.เพื่อให้ประชาชน อายุ 35 ปี 

ข้ึนไป ได้รับความรู้ในการดูแล

ส่งเสริมสุขภาพ   

2.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง

ได้รับตรวจคัดกรองสุขภาพ

ประจําปี 

กลุ่มผู้ป่วยเส่ียงกลุ่มโรค

เรื้อรังทั้ง 3 หมู่บ้าน 

จํานวน 150 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องด่ืม 25

บาทx2มื้อx150 คน   

       7,500 

   17,500 

รพ.สต.ทัพไทย  

(นางชมัยพร    แจ่มพันธ์)

งบกองทุน สปสข.เทศบาลเมืองแจระม

 2.ค่าอาหารกลางวัน 60บาทx1มื้อ

x150 คน 

       9,000 

4. ค่าป้ายไวนิลโครงการ จํานวน  1 

ป้าย   

       1,000 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน      17,500   17,500 

136 โครงการต้นแบบควบคุม

ปรับเปล่ียนพฟติกรรม

สุขภาพ  ปีงบประมาณ 2568

1.กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรังมีการควบคุม

ความเส่ียงพฤติกรรมสุขภาพ

อย่างถูกต้องเหมาะสม

2.กลุ่มผู้ป่วยมีทักษะความรู้ใน

การปรับพฤติกรรมตนเองและ

เป็นต้นแบบแก่ผู้ป่วยเรื้อรังอื่น

กลุ่มผู้ป่วยเบาหวานความ

ดันโลหิคสูงที่มีค่า A1C

หว่าง7ถึง9  จํานวน 80  

คน

/ 1. ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  ผู้เข้าร่วมอบรม  

จํานวน 80  บาท/คน/วัน   1 มื้อ  เป็น

เงิน  

       4,800 

    20,800 

รพ.สต.ทัพไทย        (นางชมัยพร    แจ่มพันธ์)

งบกองทุน สปสข.เทศบาลเมืองแจระม

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมแก่ผู้เข้ารับ

การประชุมอบรม จํานวน 80 คน ๆ ละ 2 

มื้อ ๆx 1 วัน ละ  25 บาท    

       4,000 

3.  ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการดําเนินงาน

โครงการ จํานวน 80 คนๆละ 20   บาท 

จํานวน  1  คร้ัง

       3,000 

4. ค่ารางวัลและของสมนาคุณในการ

ปรับเปล่ียนตามเกณฑ์โครงการ
       8,000 

5. ค่าป้ายไวนิลโครงการ จํานวน  1  ป้าย 

       1,000 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน      20,800   20,800 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย

ธค ม
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137 โครงการเฝ้าระวังคุ้มครอง

ผู้บริโภคและส่งเสริมอาหาร

ปลอดภัยในชุมชน  ปี 2568

1.เพื่อให้ประชาชนทุกภาคส่วนมี

ส่วนร่วมในการเฝ้าระวังคุ้มครอง

ผู้บริโภคในชุมชน                    

2.เพื่อเป็นการให้ความรู้แก่

ประชาชนเรื่องสิทธิผู้บริโภคและ

การเลือกซ้ือสินค้าอุปโภคบริโภค

1.ร้านขายของชํา  80  

แห่ง และแกนนําชุมชน 

60 คน     

 2.ผู้ประกอบอาหารในโรง

ครัวของโรงเรียน สถาน

พินิจฯ และผู้จําหน่าย

อาหารในโรงเรียน รวม

ทั้งหมด  60  คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม 200 

คน x 25 บาท x 2 มื้อ            

     10,000 

                                        10,000 

                                        10,000 

  รพ.สต.หัวเรือ (นายเทพา รักษาศรี) 

  เงินบํารุง รพ.สต.หัวเรือ

2.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ 200 คน  x 

50 บาท  x 1 มื้อ                     

     10,000 

รวมงบทั้งส้ิน      20,000 20,000

138 โครงการคุมครองผู้บริโภคใน

ชุมชน รพ.สต.หนองขอน 

ประจําปีงบประมาณ 2568

1.เพื่อคุ้มครองผู้บริโภคให้เกิด

ความปลอดภัยจากการใช้ยา 

เครื่องสําอาง ผลิตภัณฑ์สุขภาพ

และบริการสุขภาพ

2.เพื่อให้ อสม./แกนนําคุ้มครอง

ผู้บริโภคมีความรู้เกี่ยวกับอาหาร 

ยา เครื่องสําอาง ผลิตภัณฑ์

สุขภาพและบริการสุขภาพ

กลุ่มร้านขายของชํา 

ร้านอาหาร ร้านขายยา 

ร้านเสริมสวย และผู้นํา

ชุมชน/ครูอนามัยโรงเรียน

จํานวน 60 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม อัตรา 

25 บาท/คน/มื้อ  จํานวน 60 คน 

จํานวน 2 มื้อ

2.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ   อัตรา 60 

บาท  บาท/คน/มื้อ จํานวน 60 คน 

จํานวน 1 มื้อ   

3.ค่าจัดทําป้ายไวนิล 1 ป้าย  

 3,000

3600

1,000

                                          7,600 

น.ส.ฌิ
ชาดา มีวงศ์

 รพ.สต.หนองขอน

งบเงินบํารุง( รพ.สต.หนองขอน)

รวมงบประมาณ 7600     7,600 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย
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139  โครงการคุ้มครองผู้บริโภค 

ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพในร้าน

ชําและอาหารปลอดภัยใน

ชุมชน

1.เพื่อคุ้มครองผู้บริโภคให้เกิด

ความปลอดภัยจากการใช้ยา 

เครื่องสําอาง ผลิตภัณฑ์สุขภาพ 

บริการสุขภาพและอาหาร

ปลอดภัย             

อสม.และแกนนําในหมุ่

บ้าน อบรม 1 วัน จํานวน 

100 คน 

 / 1 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ จํานวน100

คน x 60 บาท x 1 มื้อ เป็นเงิน  

6,000บาท                               
       6,000 

 

11,000

นางสาวพรศิร ิ วงษ์ดี

กองทุน สปสช.ตําบลไร่น้อย ( รพ.สต.ตําแย)

2.ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องด่ืม  

จํานวน 100 คนx 25 บาทx  2มื้อ 

เป็นเงิน 5,000บาท        5,000 

รวมงบประมาณทั้งส้ิน      11,000   11,000 

140 โครงการอบรมพัฒนา

ศักยภาพแกนนําคุ้มครอง

ผู้บริโภคในชุมชน

1. เพื่อให้แกนนํามีความรู้ความ

เข้าใจ เกี่ยวกับการเลือกบริโภค

ผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ปลอดภัย

2. เพื่อเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์อาหาร

และผลิตภัณฑ์สุขภาพในชุมชน

แกนนําสุขภาพ 

จํานวน 100 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อัตรา 60 

บาท/คน/มื้อ จํานวน 100 คน 

จํานวน 2 มื้อ

     12,000 

           12,000 

น.ส.จิรารัตน์ ทองอยู ่

รพ.สต.หัวดูน

เงินบํารุง

2.ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องด่ืม 

อัตรา 25 บาท/คน/มื้อ จํานวน 

100 คน จํานวน 4 มื้อ

     10,000 

                        10,000 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน      22,000   22,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย
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141 โครงการอบรมพัฒนา

ศักยภาพแกนนําคุ้มครอง

ผู้บริโภค ประจําปี 2568

1.เพื่อให้แกนนํามีความรู้ด้าน

คุ้มครองผู้บริโภค

2.เพื่อเฝ้าระวังด้านคุ้มครอง

ผู้บริโภค

แกนนําสุขภาพด้าน

คุ้มครองผู้บริโภค  จํานวน 

จํานวน 220 คน   

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  

จํานวน 70 บาทx 1มื้อx 220 คน

     15,400 

 30,000 

นส.วราภรณ
์ ศรีรัตนบุตร

/รพ.สต.ด้ามพร้า

เงินกองทุนเทศบาลตําบลขามใหญ
่

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม(เช้า-

บ่าย)   จํานวน  25 บาทx 2มื้อx 

220 คน

     11,000 

3.ค่าวิทยากร ชม.ละ 600 บาท 

จํานวน 6 ชม.

       3,600 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน      30,000   30,000 

142 โครงการส่งเสริมและพัฒนา

มาตรฐานการสุขาภิบาล

อาหาร

1.เพื่อควบคุมป้องกันการเกิดโรค

ที่เกิดจากอาหารและนํ้าเป็นส่ือ

และโรคติดต่อทางเดินอาหาร

ของผู้บริโภค 2.เพื่อให้ผู้ประกอบ

กิจการพัฒนาสถานประกอบการ

ให้ได้ตามมาตรฐานอาหาร

สะอาดรสชาติอร่อยclean food 

good test

ผู้ประกอบการสถานที่

จําหน่ายอาหาร จํานวน 

60 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม(บาท/

คน/มื้อ) 25 x 60 x 2

3,000

16,800

น.ส.วารุณ
ี ปลุกใจ / รพ.สต. ปากน้ํา

กองทุน สปสข. อบต.กุดลาด

2.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ(บาท/คน/มื้

อ) 70 x 60 x 1

4,200

3.ค่าป้ายไวนิลอบรม จํานวน 1 

ป้าย x 500 บาท

500

4.ค่าตอบแทนวิทยากรจํานวน 1 

คน x 6 ช่ัวโมง x 600 บาท

3,600

5.ค่านํ้ายาตรวจเช้ือโคลิฟอร์ม 

(อ.13) ราคา/กล่อง 1,100 บาท x 

5 กล่อง

5,500

รวมงบประมาณทั้งส้ิน 16,800 16,800
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย
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143 โครงการพัฒนาแกนนํา

สุขภาพด้านการคุ้มครอง

ผู้บริโภคในชุมชน

1.เพื่อให้แกนนํามีความรู้ด้าน

คุ้มครองผู้บริโภค

2.เพื่อเฝ้าระวังด้านคุ้มครอง

ผู้บริโภค

แกนนําสุขภาพด้าน

คุ้มครองผู้บริโภค จํานวน 

จํานวน 117 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน 

จํานวน 60 บาทx 1มื้อx 117 คน

7,020

16,970

น.ส.อจิรวดี โพธิ์ศรี

เงินบํารุง รพ.สต.ปากน้ํา

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม(เช้า-

บ่าย) จํานวน 25 บาทx 2มื้อx 117 

คน

5,850

3.ค่าวิทยากร ชม.ละ 600 บาท 

จํานวน 6 ชม.

3,600

4.ค่าป้ายไวนิลอบรมจํานวน 1 ป้าย 

x 500 บาท

500

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน 16,970 16,970

144 โครงการอบรมพัฒนา

ศักยภาพแกนนําคุ้มครอง

ผู้บริโภคในชุมชน

1.เพื่อให้แกนนํามีความรู้ด้าน

คุ้มครองผู้บริโภค

2.เพื่อเฝ้าระวังด้านคุ้มครอง

ผู้บริโภคตรวจร้านค้า

แกนนําสุขภาพด้าน

คุ้มครองผู้บริโภค      

จํานวน  จํานวน 100 คน 

ในเขตรับผิดชอบ 7 

หมู่บ้าน

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  

จํานวน 70 บาทx 1มื้อx 100 คน

       7,000 

                                 18,800 

รพ.สต.หนองไหล 

(นางทิพธัญ
ญ

า อุ่นท้าว)

เงินบํารุงรพ.สต.หนองไหล

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม(เช้า-

บ่าย)   จํานวน  25 บาทx 2มื้อx 

100 คน

       5,000 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน      12,000   12,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย

ธค ม

ค

ก

พ

มี

ค

เม

ย

พ

ค

มิย กค สค กย

145 โครงการอบรมพัฒนา

ศักยภาพแกนนําคุ้มครอง

ผู้บริโภค ตําบลแจระแม 

ประจําปี 2568

1.เพื่อให้แกนนํามีความรู้ด้าน

คุ้มครองผู้บริโภค

2.เพื่อเฝ้าระวังความเส่ียงด้าน

คุ้มครองผู้บริโภค

แกนนําสุขภาพด้านคุ้มครอง

ผู้บริโภค      จํานวน  จํานวน 

150 คน ในเขตรับผิดชอบ 7 

หมู่บ้าน ได้แก่   

 ม.1 บ้านท่าบ่อ    

ม.2 บ้านท่าบ่อ   

  ม.3 บ้านหนองแก

 ม.4 บ้านหนองจา

 ม.5บ้านทุ่งขุนน้อย

 ม.9 บ้านทุ่งหว้า    

ม.10 บ้านหนองหอย  

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  

จํานวน 60 บาทx 1มื้อx 150 คน

       9,000 

                                                          18,300 

รพ.สต.หนองแก (นางสาวอุบลวรรณ
  บรรลัง)

กองทุน สปสข. เทศบาลเมืองแจระแม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม(เช้า-

บ่าย)   จํานวน  25 บาทx 2มื้อx 

150 คน

       7,500 

3.ค่าวิทยากร 1 ท่าน 3 ช่ัวโมง

x600บาท

       1,800 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน      18,300   18,300 

146 โครงการส่งเสริมการใช้ยา

ปลอดภัยในชุมชน  ประจําปี 

2568

1.ประชาชนในชุมชนมีการใช้ยา

ปฏิชีวนะและยากลุ่มสเตียรอยด์

อย่างสมเหตุสมผล 2.ประชาชน

ในชุมชนร่วมกันเฝ้าระวังและ

ตรวจสอบแหล่งกระจายยาใน

ชุมชน

1.ประชาชนในเขต

รับผิดชอบหมู่บ้านละ 15 

คน 7 หมู่บ้าน รวม 105 

คน   2.ผู้ประกอบการ

ร้านค้า ร้านชํา จํานวน 

45 คน รวมทั้งส้ิน จํานวน 

150 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  

จํานวน 60 บาทx 1มื้อx 150 คน

       9,000 

                                           18,300 

รพ.สต.หนองแก (นางปุญ
ชรัสมิ์ พันธ์ศิลป์)

กองทุน สปสข. เทศบาลเมืองแจระแม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม(เช้า-

บ่าย)   จํานวน  25 บาทx 2มื้อx 

150 คน

       7,500 

3.ค่าวิทยากร 1 ท่าน 3 ช่ัวโมง

x600บาท

       1,800 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน      18,300   18,300 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย

ธค ม

ค

ก

พ

มี

ค

เม

ย

พ

ค

มิย กค สค กย

147 โครงการสร้างแกนนําส่งเสริม

การออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 

ขยับกายสบายชีวี ประจําปี 

2568

1.เพื่อสร้างแกนนํา ในการนํา

ออกกําลังกายในพื้นที่ชุมชน   2.

เพื่อสร้างความรู ้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับประโยชน์ของการออก

กําลังกาย 3.เพื่อส่งเสริมให้

ชุมชนมีการออกกําลังกาย

1.ประชาชนในเขต

รับผิดชอบหมู่บ้าน อายุ 

15 ปี ข้ึนไป  7 หมู่บ้าน 

รวม 65 คน   2.

อาสาสมัครสาธารณสุข 

ประจําหมู่บ้าน หมู ่5 คน 

รวม 35 คน

/ / / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  

จํานวน 60 บาทx 1มื้อx 100 คน

       6,000 11,000 

                                            11,000 

รพ.สต.หนองแก 

(นางปุญ
ชรัสมิ์ พันธ์ศิลป์)

กองทุน สปสข. เทศบาลเมืองแจระแม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม(เช้า-

บ่าย)   จํานวน  25 บาทx 1 มื้อx 

100 คน

       5,000 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน      11,000   11,000 

148 โครงการคุ้มครองผู้บริโภค

ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพอาหาร

ปลอดภัยในชุมชน ปี 2568

1.เพื่อพัฒนากํากับดูแล

ร้านอาหาร แผงลอยและร้านชํา

ในพื้นที่

2.เพื่อตรวจสอบและเฝ้าระวัง

ด้านการคุ้มครองผู้บริโภค

1.ร้าค้าร้านชําร้านอาหาร

ในเขตรับผิดชอบจํานวน 

35 ร้าน 

2.ตัวแทนอสม. จํานวน 

115 คน

รวมกลุ่มเป้าหมาย 150

คน

โดยจัดอบรม จํานวน 2 

วัน

/ ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม มื้อละ

25บาท×4มื้อ×150คน 

     15,000 

33000

นาง ประนอม โทจันทร์ 

พยาบาลวิชาชีพ ชํานาญ
การ

เงินกองทุนตําบล(รพ.สต.ดงแสนสุข)

ค่าอาหารไม่ครบมื้อเครื่องด่ืม มื้อ

ละ60บาทx2มื้อx150คน       

     18,000 

รวมเป็นทั้งส้ิน      33,000   33,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย

ธค ม

ค

ก

พ

มี

ค

เม

ย

พ

ค

มิย กค สค กย

149 โครงการพัฒนาเครือข่าย

ป้องกันภัยโรคติดต่อในชุมชน 

ปี 2568

1.พัฒนาศักยภาพทีมสอบสวน

เคล่ือนที่เร็วให้มีศักยภาพในการ

ควบคุมป้องกันโรคติดต่อ

2.ลดอัตราป่วยด้วยโรคติดต่อ

ประจําถ่ิน         

3.เพื่อให้ประชาชนและภาคี

เครือข่ายตระหนักปัญหา

โรคติดต่อ

4.เพื่อให้ หมู่บ้าน วัด โรงเรียน 

หน่วยงานราชการปลอดลูกนํ้า

1.ผู้นําชุมชน แกนนํา

ประชาชนทั่วไป จํานวน 

20 คน

2.แกนนําอสม. จํานวน 

115 คน

รวมกลุ่มเป้าหมายจํานวน 

135 คน

/ / ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม   มื้อละ

25บาท×2มื้อ×135คน

       6,750 

                     14,850 

                     34,500 

น.ส เสาวคนธ์ สีบัว  นักวิชาการสาธารณ
สุขชํานาญ

การ

เงินกองทุนตําบล(รพ.สต.ดงแสนสุข)

ค่าอาหารไม่ครบมื้อเครื่องด่ืม มื้อ

ละ60บาทx1มื้อx135คน  

       8,100 

กิจกรรมออกประเมินสุ่มลูกนํ้า

ยุงลาย ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม

25บาทx4 หมู่บ้าน x3ครั้ง x115คน

34,500

รวมทั้งส้ิน      49,350   49,350 

150 โครงการอบรมพัฒนา

ศักยภาพแกนนําคุ้มครอง

ผู้บริโภค ประจําปี 2568

1.เพื่อให้แกนนํามีความรู้ด้าน

คุ้มครองผู้บริโภค

2.เพื่อเฝ้าระวังด้านคุ้มครอง

ผู้บริโภค

แกนนําสุขภาพด้าน

คุ้มครองผู้บริโภค  จํานวน 

จํานวน 128 คน   

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  

จํานวน 70 บาทx 1มื้อx 50 คน

       3,500 

   30,000 

นายพัลลภ ไกยะวินิจ /รพ.สต.ปทุม

เงินกองทุนเทศบาลตําบลปทุม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม(เช้า-

บ่าย)   จํานวน  25 บาทx 2มื้อx 

50 คน

       2,500 

3.ค่าวิทยากร ชม.ละ 600 บาท 

จํานวน 6 ชม.

       3,600 

รวมเป็นเงินทั้งส้ิน        9,600     9,600 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 
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151 โครงการแก้ไขจุดเส่ียงและ

พัฒนาการสอบสวนเคส

เสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน 

ประจําปี 2568

1.เพ่ือแก้ไขจุดเส่ียงในพ้ืนท่ี

2.เพ่ือวิเคราะห์หาสาเหตุ และแก้ไข

ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในแต่ละกรณี เช่น คน 

รถ ถนน  และป้องกันไม่ให้เกิดซํ้า 

เจ้าหน้าที ่สสอ.จํานวน 2 คน/ / / / ค่าเบ้ียเล้ียงเจ้าหน้าที ่120บาท/คน

/วัน จํานวน 2 คนx 20 วัน 

       4,800 

นางสาวปิยะนุช ทะวา 

สสอ.เมืองฯ

งบPP สสอ.

รวมงบประมาณทั้งหมด        4,800     4,800 

152 โครงการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุ

ทางถนนในช่วงเทศกาลปีใหม่ 

สงกรานต์ ประจําปี 2568

1.วางแผนและแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุ

ทางถนนในช่วงเทศกาลปีใหม ่

สงกรานต์ ประจําปี 2567

2.กําหนดการจัดภารกิจจุดตรวจ ด่าน

ชุมชนมาตรการองค์กร และการ

บริการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น 

1.ประชุมเตรียมความพร้อม

คณะทํางานภารกิจ ออกตรวจ

เยี่ยมจุดตรวจ ด่านชุมชน จุด

ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น  

เจ้าหน้าท่ี สสอ. 25 คน   

เจ้าหน้าท่ีจาก รพ.สต. 25 คน 

รวม 50 คน

         ประชุมคณะทํางานภารกิจ ออก

ตรวจเยี่ยมจุดตรวจ ด่านชุมชน จุดปฐม

พยาบาลเบ้ืองต้น จํานวน 2 คร้ัง            

นางวรรณ
วิสา คลังเจริญ

 สสอ.เมืองฯ

งบPP สสอ.

1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อัตรา 60 บาท/คน

/มื้อ/จํานวน 50 คน  x 2 คร้ัง     
       5,000 

2.ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม อัตรา 25 

บาท/50คน/มื้อ/จํานวน 4 มื้อ
       6,000 

รวมงบประมาณ      11,000   11,000 

153 โครงการจัดระเบียบสังคม

แบบบูรณาการอําเภอเมือง

อุบลราชธานีเพื่อป้องกันยา

เสพติดปี งบประมาณ 2568

     1. เพื่อป้องกันผู้เสพยาเสพ

ติดรายใหม ่และป้องกันการกลับ

ไปเสพยาเสพติดซํ้า ในการ

ดําเนินงานต้องบูรณาการ

เจ้าหน้าที่จากหลายหน่วยงาน 

และใช้กฎหมายหลายฉบับมาใช้

ในการปฏิบัติงาน 

ร้านค้า สถาน

ประกอบการ สถาน

บันเทิงต่างๆในเขตพื้นที่

อําเภอเมือง

/ / / /   1.ค่าตอบแทนเจ้าหน้าที่

สาธารณสุขในการปฏิบัติงาน อัตรา 

50 บาท/ช่ัวโมง 4 ช่ัวโมง*7 คน

*24 วัน

     33,600 

                                2,800 
                                2,800 
                                2,800 
                                2,800 
                                2,800 
                                2,800 
                                2,800 
                                2,800 
                                2,800 
                                2,800 
                                2,800 
                                2,800 

นางสาววรรณ
วิสา คลังเจริญ

 สสอ.เมืองฯ

งบ PP สสอ.

รวมงบ      33,600   33,600 
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154 โครงการผู้ก่อการดี 

ตําบลหัวเรือ ปี 2568

1. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายเด็กอายุ

ตํ่ากว่า 15 ปี ได้มีความรู้และ

ประสบการณ์การช่วยฟื้นคืนชีพ 

และการ ลอยตัวในนํ้าเพื่อ

ช่วยเหลือตนเองในการป้องกัน

การจมนํ้า   

นักเรียน จํานวน 50 คน / / / 1.ให้ความรู้ตะโกน โยน ยื่น  

จํานวน 1 วัน            1.1 

ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องด่ืม(เช้า,

บ่าย)จํานวน 150 คนๆละ25บาท

จํานวน 2 มื้อ     

       7,500 

                  35,000 

รพ.สต.หัวเรือ(นางจินตะหรา  สายพฤกษ์  )

เงินบํารุง รพสต.หัวเรือ

1.2 ค่าอาหารกลางวัน 150คนๆละ

50บาท  จํานวน 1  มื้อ                

       7,500 

1.3 ค่าวิทยากรวันละ 6ช่ัวโมงๆละ 

600 บาท จํานวน 2 คน จํานวน 1 

วัน

7,200

1.4 ค่าหุ่นจําลองCPR 20,000

รวมงบประมาณทั้งส้ิน      35,000   35,000 

155 โครงการชุมชน ใส่ใจป้องกัน

ภัยยาเสพติด 

        

1.เพ่ือกระตุ้นการดําเนินงานของชมรม

ทูบีนัมเบอวันในชุมชน

2.เพ่ือให้ความรู้ สร้างภูมิคุ้มกันตนเอง

จากภัยยาเสพติดแก่เยาวชนในชุมชน

3.เพ่ือสร้างกระแสและรณรงค์ต่อต้าน

ยาเสพติด        

1.แกนนํา,อสม.และ

ประชาชนทั่วไป  รวม

ทั้งหมดจํานวน 100 คน

⁄ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม

(บาท/คน/มื้อ) 25 x 100 x 2      

5,000

               11,000 

 นายบรรพจน์  จันทร์ชนะ 

กองทุน สปสช.ตําบลไร่น้อย

 ( รพ.สต.ตําแย)

2. ค่าอาหารไม่ครบมื้อ

(บาท/คน/มื้อ) 60 x 100 x 1        

6,000

รวมงบประมาณทั้งส้ิน 11,000 11,000
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156 โครงการพัฒนาศักยภาพ 

SRRT.ควบคุมป้องกัน

โรคติดต่อและโรคระบาดตาม

ฤดูกาล  ปีงบประมาณ 2568

1.  เพื่อลดอัตราป่วยด้วยโรค

ไข้เลือดออก 

2.  เพื่อกําจัดแหล่งเพาะพันธ์ุ

ยุงลายและกําจัดลูกนํ้ายุงลาย

อาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมู่บ้าน (อสม.)ใน

พื้นที่ และเครือข่ายทีม 

SRRT  จํานวน 141 คน 

 /  /  / กิจกรรมที ่1 ประชุมเตรียมการ 

และลงพื้นที่สํารวจในหมู่บ้าน รวม 

4 ครั้ง ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม

แก่ผู้เข้าร่วม  จํานวน 141 คน x 4 

ครั้ง x  25 บาท  รวมเป็น

14,100

5,390
5,390
5,390
5,390

16,920

รพ.สต.ยางลุ่ม  (นายนพดล  พรหมวงศ์)

กองทุน สปสข. ตําบลไร่น้อย

กิจกรรมที ่2  อบรมสรุปโครงการ    

2.1ค่าอาหารไม่ครบมื้อ จํานวน 

141 คน x 70   บาท                  

2.2 ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม  

จํานวน 141 คนx 2มื้อ x 25 บาท

16,920

3. วัสดุอุปกรณ์ในการควบคุมโรค    

3.1 สเปรย์พ่นยุง 600 ml. 12 

กระป๋อง x 100บาท    

3.2ไฟฉายขนาดใหญ(่ถ่าน D 2ก้อ

น) 10อันx 230บ.   

 3.3ถ่านไฟฉายขนาด D 40ก้อน

x45 บ.  3.4สเปรย์กันยุง 30 มล. 

48 อันx45 บ.     รวมเป็น

       7,460 

รวมงบประมาณทั้งส้ิน      38,480   38,480 
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157 โครงการรณรงค์ป้องกันโรค

ไข้หวัดใหญ่   ปี 2568

1.เพื่อสร้างเสริมภูมิคุ้มกันและให้

ความรู้ประชาชนกลุ่มเส่ียงให้

ถูกต้อง

ประชาชนกลุ่มเส่ียง 

จํานวน 300 คน 

1.อบรมให้ความรู้ประชาชนกลุ่ม

เส่ียง จํานวน 300 คน 

 1.1 ค่าอาหารว่างแลเครื่องด่ืม จํา

วน 300 คนๆละ 25 บาท  จํานวน 

1 มื้อ

       7,500 

                     7,500 

นางประภาภรณ
์  ใจบุญ

 เงินกองทุนตําบล 

รพ.สต.หนองแต้ 

รวมทั้งส้ิน        7,500     7,500 

158 โครงการออกหน่วยเอกซเรย์

เคล่ือนที่เพื่อคัดกรองเฝ้าระวัง

ป้องกันควบคุมโรค สถาน

พินิจและคุ้มครองเด็กและ

เยาวชน จังหวัดอุบลราชธานี

ให้บริการเอกซเรย์ปอด เพื่อคัด

กรองเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรค 

สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและ

เยาวชน จังหวัดอุบลราชธานี

จํานวนผู้เข้าฝึกอบรม 

จํานวน 400 คน

/ / / / เบ้ียเล้ียง 1คนX48 วันX120 บาท        5,760                       480 
480
480
480
480
480
480
480
480
480
480
480

รังสีวิทยา

เงินบํารุงรพ.๕๐พรรษาฯ

รวมงบประมาณทั้งส้ิน        5,760     5,760 

159 โครงการรักษาผู้ป่วย

เบาหวานให้เข้าสู่

โรคเบาหวานระยะสงบด้วย

การปรับเปล่ียนพฤติกรรม  

อย่างเข้มงวด (Diabetes 

Remission with intensive 

lifestyle intervention )

1.เพ่ือจัดกิจกรรมปรับโภชนาการ

และพฤติกรรมสุขภาพให้ผู้ป่วย

เบาหวานได้เรียนรู้ความสัมพันธ์ของ

อาหารและระดับนํ้าตาลในเลือด 

2.เพ่ือพัฒนาทักษะแก่ผู้ป่วยในการ

ควบคุมอาหารและการรับประทานยา

ได้ถูกต้อง สามารถควบคุมระดับ

นํ้าตาลได้ดี

3.เพ่ือให้ผู้ป่วยลดยาและหยุดการใช้ยา

ได้

1.ผู้ป่วยเบาหวานชนิดท่ี 2      

2.ได้รับการวินิจฉัยไม่เกิน 5 ปี  

3. BMI มากกว่า 25

4.อายุ 25-60 ปี    

5.ไม่มีโรคร่วมรุนแรงรพ.สต.

ละ 20  คนจํานวน 21 แห่ง 

รวม 200 คน     

/ / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อผู้เข้าอบรม 

60 บาท x 200 คน x 2 วัน 

(เปิด-ปิด)

    

     24,000 

29700

29700.00

มนิดา 

PP รพ.

2. ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องด่ืม 25 

บ.X 200 คน X 4 มื้อ(เปิด-ปิด) 

     20,000 

     -   

รวมงบประมาณ      44,000   44,000 
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ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ
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160 โครงการบูรณาการการตรวจ

คัดกรองมะเร็งปากมดลูกและ

มะเร็งเต้านม

1.เพื่อให้หญิงวัยเจริญพันธ์ ตาม

เป้าหมายตรวจมะเร็งฯ ได้รับ

การตรวจตามเกณฑ์อย่าง

ครอบคลุม

หญิงวัยเจริญพันธ์ อายุ 

30-60 ปี เป้าหมาย 5 ปี 

จํานวน 150 คน กลุ่มอาย ุ

30-60 ปี เป้าหมาย 5 ปี 

(ปี 2568- 2573)

 /

ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อๆละ 70 

บาท*150 คน
10,500

                        18,000 

รพ.สต.หนองไหล

เงินบํารุง

ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม 2 มื้อ 

จํานวน 150 คน * 25 บาท
7,500

รวมงบประมาณ 18000   18,000 

161 โครงการรณรงค์คัดกรอง

สุขภาพเชิงรุกในชุมชน 

ประจําปี 2568

1.เพื่อให้ประชาชนอายุ 15 ปีข้ึน

ไป ได้รับการตรวจคัดกรอง

สุขภาพตามมาตรฐานอย่างน้อย

ปีละ 1 ครั้ง

2.เพื่อให้ประชาชนในชุมชนที่มี

ความเส่ียงด้านสุขภาพและ

ประชาชนที่มีภาวะโรค ได้รับการ

1. ประชาชน อายุ 15 ปี

ข้ึนไป 

2. ตรวจสุขภาพกลุ่มเส่ียง 

เบาหวาน/ความดันโลหิต

สูง จากปี 2566

รวม 1,200 คน

 /

ค่าอาหารว่าง จํานวน 1 มื้อ มื้อละ 

25 บาท *1,200 คน

                         30,000 

รพ.สต.หนองไหล 

(นางวีนัส สุวรรณ
แสนทวี)

กองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 

ตําบลหนองขอน

รวมงบประมาณทั้งส้ิน 30000 30,000
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เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย
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162 โครงการเวชปฏิบัติครอบครัว 

"รพ.สต.หนองไหล ติดตาม

เยี่ยมบ้าน บริการใกล้บ้าน 

ใกล้ใจ"  ปีงบประมาณ 2568

1. เพื่อติดตามเยี่ยมบ้าน กลุ่ม

ผู้ป่วยเรื้อรัง กลุ่มมารดารและ

ทารก กลุ่มผู้ด้อยโอกาส 

กลุ่มเป้าหมายตามพื้นที ่กลุ่ม

และชมรมต่างๆ และกิจกรรม

อื่นๆในชุมชน เพื่อให้ประชาชนมี

พฤติกรรมในการส่งเสริมสุขภาพ

ที่ถูกต้องเหมาะสม

ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ผู้พิการ ผู้ป่วย

จิตเวช กลุ่มเปราะบางในเขต

รับผิดชอบ 7 หมู่บ้าน ได้แก่  

ม.1 บ้านหนองไหล ม.2 บ้าน

หนองไหล ม.3 บ้านทุ่งขุนใหญ่ 

ม..4 บ้านจานไหล ม.11 บ้าน

ทุ่งบูรพา ม.12 บ้านหนองไหล 

ม.13 บ้านพรานบุญ

 /  /  /  / ค่าปฏิบัติงานด้านส่งเสริมสุขภาพ

และเวชปฏิบัติครอบครัวแก่

บุคลากรช่ัวโมงละ 85 บาท (นอก

เวลาราชการไม่น้อยกว่า 2 ช่ัวโมง

ต่อวัน) 170 บาทต่อวัน x 4 ครั้งต่อ

เดือน x 7 ชุมชน x 12 เดือน
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รพ.สต.หนองไหล (นางจินตนา สุกใส)

กองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ ตําบลหนองขอน

รวมงบประมาณทั้งส้ิน      57,120 57,120 

163 โครงการอบรมเพื่อตรวจคัด

กรองสุขภาพกลุ่มประชาชน

อายุ 15 ปีข้ึนไปตามชุดสิทธิ

ประโยชน์หลัก

1.เพื่อให้ประชาชนตาม

กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจ

สุขภาพตามมาตรฐานที่กําหนด   

2.พัฒนาศักยภาพแกนนําและ

ประชาชนให้มีความรู้และ

ตระหนักถึงการมีสุขภาพดี         

กลุ่มประชาชนอาย ุ15 ปี

ข้ึนไปในเขตพื้นที3่ 

หมู่บ้าน จํานวน 150คน

/ 1. ค่าอาหารไม่ครบมื้อในโครงการ

แก่ผู้ที่เข้ารับการประชุมอบรม  

จํานวน 150 คน ๆ ละ 2 มื้อละ 60 

บาท       

     18,000 

              33,000 

นายวงศธร อ่อนศรีบุตร 

PCU
 ๕๐พรรษาฯ

กองทุน อบต.ไร่น้อย

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม 

จํานวน 150คนๆละ4มื้อๆละ25

บาท 

     15,000 

รวมงบประมาณทั้งส้ิน      33,000   33,000 
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เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พ

ย
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164 โครงการควบคุมป้องกัน

ไข้เลือดออกในชุมชน 

1.  เพื่อลดอัตราป่วยด้วยโรค

ไข้เลือดออก และกําจัดแหล่ง

เพาะพันธ์ุยุงลายและกําจัดลูกนํ้า

ยุงลาย

2. เพื่อเพิ่มศักยภาพด้านการ

ป้องกันควบคุมโรคแก่แกนนํา

สุขภาพ และประชาชน

อาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมู่บ้าน (อสม.)  

แกนนําในพื้นที่ และ

เครือข่ายทีม SRRT 

จํานวน 150 คน 

/ 1. ค่าอาหารไม่ครบมื้อในโครงการ

แก่ผู้ที่เข้ารับการประชุมอบรม  

จํานวน 150 คน ๆ ละ 2 มื้อละ 60 

บาท       

     18,000 

                                    33,000 

นายวงศธร อ่อนศรีบุตร 

PCU ๕๐พรรษาฯ

กองทุน อบต.ไร่น้อย

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม 

จํานวน 150คนๆละ4มื้อๆละ25

บาท 

     15,000 

รวมงบประมาณทั้งส้ิน      33,000   33,000 

165 โครงการส่งเสริมสุขภาพใน

คลินิกผู้ป่วยเรื้อรัง

1.เพื่อส่งเสริมสุขภาพผู้ป่วย

เรื้อรัง ตามหลัก 3อ.2ส.

2.เพื่อให้ผู้ป่วย และญาติมี

ความรู้ความเข้าใจในการดูแล

สุขภาพและการป้องกันโรค

แทรกซ้อนของโรคเรื้อรัง

ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 200 คน / 1. ค่าอาหารไม่ครบมื้อในโครงการ

แก่ผู้ที่เข้ารับการประชุมอบรม 

จํานวน 200 คน ๆ ละ 2 มื้อ  ๆ ละ 

60 บาท        

     24,000 

                              44,000 

นางสุมลศินีย์ การนา PCU ๕๐พรรษาฯ

กองทุน อบต.ไร่น้อย

 2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม

จํานวน 200คนๆละ4 มื้อๆละ25

บาท    

20,000

รวมงบประมาณทั้งส้ิน      44,000   44,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .......................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

166 โครงการการจัดการสุขภาพด้านอนามัย

ส่ิงแวดล้อม โดยอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมู่บ้าน (อสม.) ปี 2568

1.เพ่ือให้ อสม.เข้าใจถึงความหมายและ

ความสําคัญของการจัดการสุขภาพ

ชุมชนด้านอนามัยส่ิงแวดล้อมและทราบ

บทบาทหน้าท่ีของ อสม.ต่อการจัดการ

สุขภาพชุมชนด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม

อสมในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ 

จํานวนท้ังส้ิน   220  คน

 / 

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จํานวน 

220 คน x 2 ม้ือ x 25 บาท 

     11,000 

                                        27,800 

นส.วราภรณ์
 ศรีรัตนบุตร/รพ.สต.ด้ามพร้า

เงินบํารุง รพ.สต.ด้ามพร้า

2.ค่าอาหารกลางวัน จํานวน 220 คนX1 

ม้ือx 60 บาท

     13,200 

4. ค่าตอบแทนวิทยากร 1 คน x 600 

บาท x 6 ชม. 

       3,600 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน      27,800        27,800 

167 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพ อสม.

ด้านอาชีวอนามัยและเวชกรรม

ส่ิงแวดล้อม ปี 2568

1.เพ่ือให้ความรู้การดูแลสุขภาพช่อง

ปากตามกลุ่มวัยท่ีถูกวิธี        

2.เพ่ือส่งเสริมป้องกัน รักษาโรคในช่อง

ปากและมีสภาวะทันตสุขภาพท่ีดี 

อสมในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ 

จํานวนท้ังส้ิน   220  คน

 / 

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จํานวน 

220 คน x 2 ม้ือ x 25 บาท 

     11,000 

                                                           30,000 

นส.วราภรณ์
 ศรีรัตนบุตร/รพ.สต.ด้ามพร้า

กองทุนฯ ทต.ขามใหญ่

2.ค่าอาหารกลางวัน จํานวน 220 คนX1 

ม้ือx 70 บาท

     15,400 

4. ค่าตอบแทนวิทยากร 1 คน x 600 

บาท x 6 ชม. 

       3,600 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน      30,000        30,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .......................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

168 โครงการอบรมการให้ความรู้ด้านอาหาร

ปลอดภัย และให้ความรู้แกนนําชุมชน

ด้านการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพใน

ชุมชน

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลกระโ

สบ ตําบลกระโสบ อําเภอเมือง จังหวัด

อุบลราลธานีปีงบประมาณ 2568

1. เพ่ือให้ประชาชน มีความรู้ความ

เข้าใจเร่ืองด้านอาหารปลอดภัย และให้

ความรู้แกนนําชุมชนด้านการคุ้มครอง

ผู้บริโภคด้านสุขภาพในชุมชนข้ึน

2. เพ่ือให้ประชาชน รู้วิธีการดูแลตนเอง

ด้านอาหารปลอดภัย และมีความรู้ด้าน

คุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพในชุมชนท่ี

ถูกต้องและปลอดภัย

3. เพ่ือส่งเสริมการดูแลสุขภาพของ

ประชาชนในชุมชน

ประชาชนท่ัวไป ในเขต

รับผิดชอบโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตําบลกระโสบ อําเภอ

เมือง 

จังหวัดอุบลราชธานี 11 

หมู่บ้าน หมู่บ้านละ 20 คน 

รวมจํานาน 220 คน

/ / /
1.ค่าอาหารแบบไม่ครบม้ือ อัตรา 60 

บาท/คน/ม้ือ x220คนx1วัน เป็นเงิน   

13,200 บาท              

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม อัตรา 25 

บาทx220คนx2ม้ือx1วัน เป็นเงิน 

11,000 บาท      

3.ค่าวัสดุ 20x220คนx1วัน เป็นเงิน 

4,400 บาท

4.ค่าป้าย 500 บาท       

 รวมท้ังสิน  29,100 บาท (สองหม่ืนเก้า

พันหน่ึงร้อยบาทถ้วน)

29,100

29,100

นางจันทร์จิรา  อ่อนผิวรพ.สต.กระโสบ

เงินบํารุง

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 29,100 29,100

169 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพแกนนํา

คุ้มครองผู้บริโภค ปีงบประมาณ 2568

1.เพ่ือให้แกนนํามีความรู้ด้านการ

คุ้มครองผู้บริโภค

2.เพ่ือเฝ้าระวังด้านคุ้มครองผู้บริโภค

3.ออกสํารวจร้านค้า ร้านชําและ

ร้านอาหาร

1.อสม.และแกนนําสุขภาพ +

ผู้ประกอบการจํานวน 200 

คน

/ / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมม้ือละ  25 

บาท x  200 คน x2ม้ือ

10,000

22,000

รพ.สต.ดงห่องแห่ 

(นางไขนภา มิ่งชัย)

กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาล 

ตําบลปทุม

2.ค่าอาหารไม่ครบม้ือๆละ 60 บาท x 

200 คน x 1 ม้ือ

12,000

รวมเป็นเงิน 22,000 22,000
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .......................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

170 1.โครงการอบรมพัฒนางานอนามัย

ส่ิงแวดล้อมและอาชีวอนามัย

1.เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ีท่ีรับผิดชอบงาน

อนามัยส่ิงแวดล้อมฯใน รพ.สต.และ 

อปท. มีความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้อง

2.เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ีท่ีรับผิดชอบงาน

อนามัยส่ิงแวดล้อมฯใน รพ.สต.และ 

อปท. แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกับองค์กร

ในชุมชนอย่างถูกต้อง

1.เจ้าหน้าท่ี รพ.สต. 20 แห่งๆ

ละ 1 คน  จํานวน 20 คน

2.เจ้าหน้าท่ี PCU 50 พรรษา

จํานวน 1 คน

3.เจ้าหน้าท่ี รพ.50 พรรษา

จํานวน 2 คน

4.เจ้าหน้าท่ี  อปท. จํานวน  

13 คน รวม  จํานวน  37  คน

1.ค่าอาหารกลางวัน36คนx60บาทx1ม้ือ        2,160 

 6,360 

อาชีวเวชกรรม

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหรว่างและเคร่ืองด่ืม36คนx25

บาทx2ม้ือ

       1,800 

3.ค่าวิทยากร4 ช.ม.ๆละ.x 600บาทx1

วัน

       2,400 

งบประมาณรวมท้ังส้ิน        6,360         6,360 

171 โครงการอบรมยกระดับมาตรฐานด้าน

สุขาภิบาลอาหารและนํ้าด่ืม

1.เพ่ือให้ผู้ประกอบอาหารหรือผู้

จําหน่ายอาหารมีความรู้ความเข้าใจใน

มาตรฐานด้านสุขาภิบาลอาหาร

2.เพ่ือให้ผู้ประกอบอาหารหรือผู้

จําหน่ายอาหารพัฒนามาตรฐานด้าน

กายภาพให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80

3.เพ่ือให้ผู้ประกอบอาหารหรือผู้

จําหน่ายอาหารพัฒนามาตรฐานด้าน

แบคทีเรียให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 90 

ผู้ประกอบอาหารในโรงครัว

ของโรงพยาบาล และผู้

จําหน่ายอาหารในโรงอาหาร 

รวมท้ังหมด  80 คน จํานวน 2 

วัน

/ / / /
1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม80คน x 2 

ม้ือ x15บาทX2วัน

       4,800 

   43,200 

อาชีวเวชกรรม

เงินบํารุง รพ.๕๐พรรษาฯ

2.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาทx80คนx2 

ม้ือ

       8,000 

3.ค่าวัสดุอุปกรณ์ประกอบการอบรม 

80x20บาท / คน) 

       1,600 

4.ค่าตอบแทนวิทยากร 3 คน x 600 

บาท x 2 ชม. x 2 วัน

       7,200 

5.ค่านํ้ายา อ.11 ในการตรวจมาตรฐาน

ด้านแบคทีเรียในนํ้าด่ืม  

(จํานวน 200 ขวด x 33 บาท)           

       6,600 

6.ค่านํ้ายา อ.13 ในการตรวจมาตรฐาน

ด้านแบคทีเรียในอาหาร   

(จํานวน 500 ขวด x 30 บาท)      

     15,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน      43,200        43,200 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข  

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .......................1. โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย                 ตัวช้ีวัด ......................................................................................

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

172 โครงการประเมินมาตรฐาน GREEN & 

CLEAN Hospital (คาร์บอนฟุตพร้ินท์) 

โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกร

ณ

1.เพ่ือรองรับการประเมินมาตรฐาน  

GREEN & CLEAN Hospital ("

คาร์บอนฟุตพร้ินท์" )

2.เพ่ือส่งเสริมให้องค์กรใช้เทคโนโลยี

หรือวิธีการดําเนินงานท่ีลดการปล่อย

ก๊าซเรือนกระจกลง                      

เจ้าหน้าท่ีผู้จัดทํา 

Application รายงานผลการ

ตรวจสุขภาพ จํานวน 40 คน  

จัด 4 วัน

/ / / / 1.อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

15บาทx40คนX2 ม้ือx4วัน

       4,800 

      12,800 

อาชีวเวชกรรม

เงินบํารุง รพ.๕๐พรรษาฯ

2.ค่าอาหารกลางวัน 

50 บาทx 40 คนx4 วัน

       8,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน      12,800        12,800 

173 โครงการประกวด 5 ส. เพ่ือเสริมสร้าง

และกระตุ้นการทํา 5 ส. อย่างต่อเน่ือง

1. เพ่ือให้บุคลากรรพ. รู้จักท่ีจะแสดง

บทบาทหน้าท่ีของตน และรับผิดชอบ

สังคมส่วนรวม

2. เพ่ือให้บุคลากรรพ. เกิดการต่ืนตัว 

ในการแสดงความคิดสร้างสรรค์ 

ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการพัฒนา

สภาพแวดล้อม เพ่ือสร้างบรรยากาศใน

การทํางาน                                   

1. เชิงปริมาณ บุคลากรรพ. 

857 คน  

2. เชิงคุณภาพ บุคลากรรพ. มี

ความรู้ ความเข้าใจในการ

ดําเนินกิจกรรม 5 ส. อย่าง

ต่อเน่ือง และนําความรู้ท่ีได้ไป

ประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติงาน/

ชีวิตประจําวัน

รางวัลการประกวด 5 ส.

                    

     30,000 

คณ
ะกรรมการ 5 ส.

เงินบํารุงรพ.๕๐พรรษาฯ

/ /

/

 / 

                          30,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน      30,000        30,000 

174 โครงการส่งเสริมส่ิงแวดล้อมน่าอยู๋ใน

ชุมชน 

1.ส่งเสริมให้ประชาชนและชุมชนมีส่วน

ร่วมในการจัดการภาวะส่ิงแวดล้อมท่ีมี

ผลกระทบต่อสุขภาพของคนในชุมชน   

กลุ่มผู้นําในชุมชน,ประชาชน

ท่ัวไป ,อสมในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ 

จํานวนท้ังส้ิน   100  คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบม้ือ จํานวน100คน x 

60 บาท x 1 ม้ือ    

       6,000 

                    11,000 

นายวงศธร อ่อนศรีบุตร PCU ๕๐

พรรษาฯ

กองทุน อบต.ไร่น้อย  2.ค่าอาหารว่าง และเคร่ืองด่ืม  จํานวน 

100 คนx 25 บาทx 2ม้ือ 

       5,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน      11,000        11,000 
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Exellence 2 

2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence) 

(4 แผนงาน 15โครงการ)



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                        E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................5. โครงการพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูม ิ                                         ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

175 โครงการ สนับสนุนการ

พัฒนางานบริการสาธารณสุข 

ปี 2568

1. เพ่ือพัฒนาโครงสร้าง อาคาร

สถานท่ีครุภัณฑ์สํานักงาน / วัสดุ

การแพทย์ 

2.เพ่ือปรับปรุงภูมิทัศน์ภายนอก/

ภายใน รพ.สต.

อาคารสถานท่ี รพ.สต.หัวเรือ / / / / 1.จัดทําป้ายประชาสัมพันธ์เช่น ทําเนียบ

บุคลากร/ป้ายโครงสร้างภาระงาน/ป้าย

ทําเนียบคณะกรรมการพัฒนา รพ.สต./

ทําเนียบ อสม.

100,000

1,760,000

50,000

50,000

นางวาริศิลป์  บัวเขียว /รพ.สต.หัวเรือ

เงินบํารุง   รพ.สต.หัวเรือ

2.ปรับปรุง ระบบประปา และบาดาล 20,000

20,000

3. จัดซ้ือเคร่ืองช่ังนน.+วัดส่วนสูง 30,000

30,000

4.จัดซ้ือเคร่ืองวัดความดันโลหิตชนิดสอด

แขน

80,000

80,000

5.จัดซ้ือครุภัณฑ์สํานักงาน 100,000

100,000

6.ปรับปรุงพ้ืน รพ.สต. 400,000

400,000

7.ปรับปรุงหลังคาด้านหลังห้องเจ้าหน้าท่ี 150,000

300,000

8.ห้องแพทย์แผนไทย 300,000

300,000

9.ห้องเก็บของ/อุปกรณ์ 200,000

200,000

10.ห้องจ่ายกลาง 300,000

300,000

11.จัดซ้ือเคร่ืองฉายแสง ทันตกรรม 30,000

30,000

7.ปรับปรุงระบบรางนํ้าฝน 50,000

50,000

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 1,760,000 1,760,000

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                        E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................5. โครงการพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูม ิ                                         ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

           

176 โครงการ รพ.สต.ใกล้บ้านใกล้

ใจ ปี 2568

1.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายตามกลุ่มวัยใน

หมู่บ้านเขตรับผิดชอบ ได้รับการเยี่ยม

บ้าน

1.ประชาชนทุกกลุ่มอาย ุ 3,970 

คน  

2.หมู่บ้านในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ 9 

หมู่

3.ติดตามเย่ียมบ้าน 4 คร้ัง/ หมู/่

เดือน  จํานวน  432 คร้ัง

 /  /  /  / 1. ค่าตอบแทนเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขในการ

ติดตามเยี่ยม

432 คร้ัง คร้ังละ 2 ชม. ชม.ละ 85 บาท 

(432*2*85)

       73,440 

                      6,120 

                      6,120 

                      6,120 

                      6,120 

                      6,120 

                      6,120 

                      6,120 

                      6,120 

                      6,120 

                      6,120 

                      6,120 

                      6,120 

รพ.สต.หนองบ่อ 

(นายชนัย เพียะวงค์)

กองทุนตําบลหนองบ่อ

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน        73,440        73,440 

177 โครงการอ่ิมท้องสุขภาพเข็ง

แรง  สําหรับผู้ป่วยโรคเร้ือรัง 

ปี 2568

1. เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเร้ือรังมีความรู้

ความเข้าใจท่ีถูกต้องเก่ียวกับโรคของ

ตนเองและสามารถปฏิบัติตนได้

ถูกต้อง เหมาะสม

2.เพ่ือลดภาวะแทรกซ้อนของโรค

1.ผู้ป่วยท่ีในคลินิก NCD รพ.สต.

หนองบ่อ จํานวน 634 คน

2.จัดกิจกรรมให้ความรู้และสุข

ศึกษารายกลุ่ม จํานวน 36 วัน

 /  /  /  / 1. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  60 คน x 25 

บาท x 36 วัน 

54,000 

             13,500 

             13,500 

             13,500 

             13,500 

รพ.สต.หนองบ่อ

 (วิไลพรรณ
)

กองทุนตําบลหนองบ่อ

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน        54,000        54,000 

178 ทีมหมอครอบครัวเย่ียมบ้าน 

"ใกล้บ้าน ใกล้ใจ"                

ปี 2568

1.ติดตามเยี่ยมบ้านกลุ่มเป้าหมาย 1.ผู้ป่วยเร้ือรัง 

2.ผู้พิการ/ผู้ด้อยโอกาส

3.หญิงต้ังครรภ์และหลังคลอด

4.เด็ก 0-5 ปี

⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ค่าเวชปฏิบัติครอบครัว จนท.เยี่ยมบ้านใน

ชุมชน 4 คร้ัง ต่อ 1 หมู่ ต่อหมู่บ้าน 170 บ.x 

4 คร้ังx 4 หมู่x12คร้ัง  
32,640

2,720

2,720

2,720

2,720

2,720

2,720

2,720

2,720

2,720

2,720

2,720

2,720

 (นางสาวนฤมล บุญ
ญ

นิวาร

วัฒ
น์)รพ.สต.ดงบัง 

กองทุนฯตําบลหนองบ่อ

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 32,640        32,640 

179 โครงการอ่ิมท้องสุขภาพเข็ง

แรง  สําหรับผู้ป่วยโรคเร้ือรัง 

1. เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเร้ือรังมีความรู้

ความเข้าใจท่ีถูกต้องเก่ียวกับโรคของ

ตนเองและสามารถปฏิบัติตนได้

ถูกต้อง เหมาะสม

2.เพ่ือลดภาวะแทรกซ้อนของโรค

1.ผู้ป่วยท่ีในคลินิก NCD รพ.สต.

ดงบัง จํานวน 250 คน

2.จัดกิจกรรมให้ความรู้และสุข

ศึกษารายกลุ่ม จํานวน 36 วัน

 /  /  /  / 1. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  50 คน x 25 

บาท x 24 วัน 

30,000 

                    7,500 

                    7,500 

                    7,500 

                    7,500 

นางสาวธิดารัตน์ ศรีธรร

มา(รพ.สต.ดงบัง)  

เงินบํารุง รพ.สต.

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 30,000 30,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                        E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................5. โครงการพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูม ิ                                         ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

           

180 โครงการทีมหมอครอบครัว

เยี่ยมบ้านบริการด้วยหัวใจ 

1.ติดตามเยี่ยมบ้านกลุ่มเป้าหมายเพ่ือ

แนะนํา ติดตาม และให้กําลังใจ แก่

กลุ่มเป้าหมายเพ่ือให้มีสุขภาวะท่ีดี      

1.ผู้ป่วยเร้ือรัง 

2.ผู้พิการ/ผู้ด้อยโอกาส

3.หญิงต้ังครรภ์และหลังคลอด

4.เด็ก 0-5 ปี

⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ค่าเวชปฏิบัติครอบครัว จนท.เยี่ยมบ้านใน

ชุมชน 4 คร้ัง ต่อ 1 หมู่ คร้ังละ 3 ชม.ๆละ 

85 บาท ต่อหมู่บ้าน 85x 3 ชม.x 4 คร้ังx 3 

หมู่x12 เดือน  

       36,720 

                3,060 

                3,060 

                3,060 

                3,060 

                3,060 

                3,060 

                3,060 

                3,060 

                3,060 

                3,060 

                3,060 

                3,060 

สุภัสตรา ยืนยง

เงินบํารุง ( รพ.สต.ตําแย)รวมงบประมาณท้ังส้ิน        36,720        36,720 

181 โครงการ สนับสนุนการ

พัฒนางานบริการสาธารณสุข 

ปี 2568

1. เพ่ือพัฒนาโครงสร้าง อาคาร

สถานท่ีครุภัณฑ์สํานักงาน / วัสดุ

การแพทย์ 

2.เพ่ือปรับปรุงภูมิทัศน์ภายนอก/

ภายใน รพ.สต.

อาคารสถานท่ี รพ.สต.ยางลุ่ม  / / 1.ทําพ้ืนทรายล้างด้านหน้าและเทพ้ืนหน้า

ห้องนํ้าผู้มารับบริการ

       90,000 
  90,000 

 40000 

นางสําราญ
  พูลทอง /รพ.สต.ยางลุ่ม

เงินบํารุง รพ.สต. ยางลุ่ม

2.ปรับพ้ืน เทคอนกรีดลานด้านหน้าบ้านพัก

และทาสีผนังด้านข้างบ้านพัก ทาสีจราจร

บริเวณลานภายในรพ.สต.

       40,000 

           40,000 

3.เทพ้ืน ทําพ้ืนทรายล้างบริเวณด้านหน้าห้อง

เจ้าหน้าท่ี มุงหลังคาเช่ือมโรงจอดรถ และทํา

รางนํ้า

       60,000 

        60,000 

4.จัดซ้ือวัสดุสํานักงาน เก้าอ้ีพลาสติก 50 ตัว  

เก้าอ้ีสําหรับจุดรอรับบริการด้านหน้า

       35,000 

    35,000 

5.ทาสีอาคารภายนอก 90,000

90,000

6. ก้ันผนังห้องเก็บอุปกรณ์การแพทย์ 55,000

55,000

7. ก้ันผนังทําห้องให้ความรู้คนไข้เพ่ือ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรม ปูพ้ืนกระเบ้ือง 

90,000

90,000

8.เคร่ืองปรับอากาศห้องให้ความรู้คนไข้ 

ขนาด 50,000 บีทียู

60,000

60,000

9.วัสดุอุปกรณ์การแพทย ์ เช่น เคร่ืองวัด

ความช้ืน 1 เคร่ือง  ปรอทวัดอุณหภูมิตู้เย็น

แบบดิจิตอล 3 เคร่ือง

50,000

50,000

รวมงบประมาณท้ังส้ิน      570,000      570,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                        E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................5. โครงการพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูม ิ                                         ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

           

182 โครงการหมอครอบครัวรู้บ้าน

รู้ใจ ปี 2568

1.ติดตามเยี่ยมบ้านกลุ่มเป้าหมาย 1.ผู้ป่วยเร้ือรัง7 กลุ่มโรค            

2.ผู้ป่วยระยะสุดท้ายแบบประคับ 

ประคอง/ภาวะพ่ึงพิง 

3.ผู้พิการ/ผู้ด้อยโอกาส

4.ผู้สูงอาย ุ

/ / / / ค่าตอบแทน ฉ.5สําหรับจนท.เยี่ยมบ้านใน

ชุมชน 4คร้ัง / หมู่บ้านx 5 หมู่บ้านx12 

เดือน  x 170 บาท

       40,800  /  /  /  /  /  /  /  /  /  /  /  / 

รพ.สต.ดงห่องแห่ 

(นางอาภรณ์
  เชื้อพันธ์)

เงินบํารุง รพ.สต.ดงห่องแห่

รวมเป็นเงิน        40,800        40,800 

183 โครงการเวชปฏิบัติครอบครัว 

"รพ.สต.ใกล้บ้าน ใกล้ใจ" เขต

เทศบาลตําบลอุบล  ประจําปี 

2568

1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ผู้พิการและ

กลุ่มเป้าหมายอ่ืนๆได้รับการเยี่ยมบ้าน

และได้รับคําแนะนําในการป้องกัน

ภาวะแทรกซ้อน

1.ผู้ป่วยโรคเร้ือรังเบาหวาน ความ

ดันโลหิตสูง จํานวน 250 คน       

2.ผู้พิการ ผู้ป่วยจิตเวช จํานวน 

140คน

/ / / / 1.ค่าตอบแทนในการปฏิบัติงานด้านการสร้าง

เสริมสุขภาพและเวชปฏิบัติครอบครัวแก่

เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขช่ัวโมงละ 85 บาท 

(ปฏิบัติงานวันราชการไม่น้อยกว่า 3 ชม./วัน) 

เป็นเงิน 255 บาท/วันx4คร้ัง/เดือนx12เดือน

x4ชุมชน

       48,960 

                             4,080 

                             4,080 

                             4,080 

                             4,080 

                             4,080 

                             4,080 

                             4,080 

                             4,080 

                             4,080 

                             4,080 

                             4,080 

                             4,080 

นางกาญ
จนา พลราช

/รพ.สต.ด้ามพร้า

เงินบํารุง รพ.สต.ด้ามพร้า

รวมท้ังส้ิน        48,960        48,960 

184 โครงการเวชปฏิบัติครอบครัว 

"รพ.สต.ใกล้บ้าน ใกล้ใจ" เขต

เทศบาลตําบลขามใหญ่ 

ประจําปี 2568

1. เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง โรคจิตเวช 

และผู้พิการ ได้รับการเยี่ยมบ้านจาก

ทีมสหวิชาชีพ ตรวจร่างกายและเฝ้า

ระวังโรคแทรกซ้อน

1. ผู้ป่วยโรคเบาหวาน จํานวน 

472 คน 2.ผู้ป่วยโรคความดัน  

โลหิตสูง จํานวน 517 คน           

3.ผู้พิการ จํานวน 277 คน

/ / / / 1.ค่าตอบแทนในการปฏิบัติงานด้านการสร้าง

เสริมสุขภาพและเวชปฏิบัติครอบครัวแก่

เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขช่ัวโมงละ 85 บาท 

(ปฏิบัติงานวันราชการไม่น้อยกว่า 3 ชม./วัน) 

เป็นเงิน 255 บาท/วันx4คร้ัง/เดือนx12เดือน

x9หมู่บ้าน

     110,160 

                                         9,180 

                                         9,180 

                                         9,180 

                                         9,180 

                                         9,180 

                                         9,180 

                                         9,180 

                                         9,180 

                                         9,180 

                                         9,180 

                                         9,180 

                                         9,180 

นางกาญ
จนา พลราช /รพ.สต.ด้ามพร้า                          

กองทุนฯเทศบาลตําบลขามใหญ่

รวมท้ังส้ิน      110,160      110,160 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                        E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................5. โครงการพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูม ิ                                         ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)
 งปม.รวม 

(บาท

งบประมาณ

)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

           

185 โครงการให้ความรู้ด้านการ

ส่งเสริมสุขภาพ และตรวจคัด

กรองสุขภาพประชาชนอายุ 

15 ปีข้ึนไป ปีงบประมาณ 

2568

ตรวจคัดกรองสุขภาพ

ประชาชนตามชุดสิทธิ

ประโยชน์ โดย จนท.

สาธารณสุข ร่วมกับ อสม.

1.เพ่ือค้นหาผู้ป่วยโรคเบาหวานและ

โรคความดันโลหิตสูงรายใหม่

2.เพ่ือให้ประชาชนสามารถ

เข้าถึงบริการสาธารณสุขได้ท่ัวถึงและ

มีประสิทธิภาพ

1.ประชาชนอาย1ุ5ปี ข้ึนไป 

จํานวน 1,500 คน

√ √     

 

  

 

37,501.ประชาชนอาย1ุ5 ปีข้ึนไป จํานวน 1,500

คน

1.1ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

กลุ่มเป้าหมายตรวจสุขภาพ อัตรา25/คน/มื้อ

(1,500คน*25 บาท*1ม้ือ)

0
                               9,375 

                               9,375 

                               9,375 

                               9,375 

นางสาวอลีนตา วามนตรี (รพ.สต.ขามใหญ่
)

งบหลักประกันสุขภาพส่วนท้องถิ่น

2.ค่าเอกสารในการตรวจสุขภาพ         6,000 

                      1,500 

                      1,500 

                      1,500 

                      1,500 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 43,500        43,500 

186 โครงการอบรมพัฒนา

ศักยภาพ"อาสาสมัคร

สาธารณสุขประจําหมู่บ้าน 

(อสม.) ประจําปี 2568

1. เพ่ือให้อสม.มีความรู้และทักษะใน

การดูแลสุขภาพประชาชนในเขต

รับผิดชอบตนเอง 2.เพ่ือให้อสม.เป็น

แบบอย่างในการดูแลสุขภาพ และเป็น

แกนนําสุขภาพให้แก่ประชาชน

อสม.ในเขตโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตําบลปากนํ้า จํานวน 

117 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน จํานวน 117 คน x60 

บาท x 3ม้ือ

21,060

15,710

12,870

12,870

นางธิดารัตน์ คําแดง/รพ.สต.ปากน้ํา

เงินบํารุง รพ.สต. ปากน้ํา

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จํานวน 117 

คน x25 บาทx6 ม้ือ

17,550

3.วัสอุกรณ์ จํานวน 117ชุดๆละ 20 บาท 2,340

4.ค่าป้ายไวนิลอบรม จํานวน 1 ป้าย x500 

บาท

500

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 41,450 41,450
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                        E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................5. โครงการพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูม ิ                                         ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

           

187 โครงการหมอครอบครัว รพ.

สต.ปากนํ้า เยี่ยมบ้านบริการ

ใกล้บ้าน ใกล้ใจ (เวชปฏิบัติ

ครอบครัว)

1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง และ

กลุ่มเป้าหมายได้รับการเยี่ยมบ้านและ

คําแนะนําในการดูแลสุขภาพ 

2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเร้ือรังและ

กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ในการดูแล

ส่งเสริมสุขภาพ 3.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรค

เร้ือรังและกลุ่มเป้าหมายได้รับการ

บริการและเข้าถึงระบบสาธารณสุข

อย่างมีมาตรฐาน

ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง จิตเวช ผู้พิการ 

ผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดัน

โลหิตสูง ในเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ 8 

หมู่บ้าน

/ / / / ค่าปฏิบัติงานด้านส่งเสริมสุขภาพและเวช

ปฏิบัติครอบครัวแก่บุคลากรช่ัวโมงละ 85 

บาท (ไม่น้อยกว่า 2 ช่ัวโมงต่อวัน) 255 บาท

ต่อวัน x6 คร้ังต่อเดือนx8 หมู่บ้านx12เดือน

146,880

12,240

12,240

12,240

12,240

12,240

12,240

12,240

12,240

12,240

12,240

12,240

12,240

นางนัยนา สุวรรณ
กูฏ /รพ.สต.ปากน้ํา

เงินบํารุง รพ.สต. ปากน้ํา

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 146,880 146,880

188 โครงการเวชปฏิบัติครอบครัว

"คลินิคหมอครอบครัว"  รพ.

สต.หนองแก  ปีงบประมาณ 

2568

1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเร้ือรังและผู้พิการ 

และกลุ่มเป้าหมายได้รับการเยี่ยมบ้าน

และคําแนะนําในการดูแลสุขภาพ 

ป้องกันภาวะแทรกซ้อน

2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง และผู้พิการ 

ในพ้ืนท่ีสามารถเข้าถึงสถานบริการ

สาธารณสุขอย่างเท่าเทียมกัน

3.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ในการ

ดูแลส่งเสริมสุขภาพ 

ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง จิตเวช ผู้พิการ 

ผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดัน

โลหิตสูง ผู้พิการ  จํานวน 3 

ชุมชน ในเขตเทศบาลตําบลอุบล  

ดังน้ี          

ม.1 บ้านท่าบ่อ   

 ม.2 บ้านท่าบ่อ     

ม.10 บ้านหนองหอย 

และ 7 หมู่บ้าน 

 /  /  /  / ค่าปฏิบัติงานด้านส่งเสริมสุขภาพและเวช

ปฏิบัติครอบครัวแก่บุคลากรช่ัวโมงละ 85 

บาท (นอกเวลาราชการไม่น้อยกว่า 3 ช่ัวโมง

ต่อวัน) 255 บาทต่อวัน x 8 คร้ังต่อเดือนx10 

ชุมชนx12เดือน

     244,800 

                                                   20,400 

                                                   20,400 

                                                   20,400 

                                                   20,400 

                                                   20,400 

                                                   20,400 

                                                   20,400 

                                                   20,400 

                                                   20,400 

                                                   20,400 

                                                   20,400 

                                                   20,400 

รพ.สต.หนองแก (นางปุญ
ชรัสมิ ์  พันธ์ศิลป์)

เงินบํารุง

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน      244,800      244,800 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                        E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................5. โครงการพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูม ิ                                         ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

           

189 โครงการเวชปฏิบัติครอบครัว

"คลินิคหมอครอบครัว" ตําบล

แจระแม  ปีงบประมาณ 

2568

1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเร้ือรังผู้พิการได้รับ

การเยี่ยมบ้าน

2.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายดูแลสุขภาพ

ตนเองได้อย่างถูกต้อง

3.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายเข้าถึงบริการ

สาธารณสุขได้เท่าเทียมกัน

ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ผู้พิการและ

ผู้ป่วยจิตเวชในเขตรับผิดชอบ 7 

หมู่บ้าน ได้แก่    ม.1 บ้านท่าบ่อ  

ม.2 บ้านท่าบ่อ     ม.3 บ้าน

หนองแก ม.4 บ้านหนองจาน ม.5

บ้านทุ่งขุนน้อย ม.9 บ้านทุ่งหว้า  

ม.10 บ้านหนองหอย 

 /  /  /  / ค่าปฏิบัติงานด้านส่งเสริมสุขภาพและเวช

ปฏิบัติครอบครัวแก่บุคลากรช่ัวโมงละ 85 

บาท (นอกเวลาราชการไม่น้อยกว่า 3 ช่ัวโมง

ต่อวัน) 255 บาทต่อวัน x 4 คร้ังต่อเดือนx7

ชุมชนx12เดือน

       85,680 

                                          7,140 

                                          7,140 

                                          7,140 

                                          7,140 

                                          7,140 

                                          7,140 

                                          7,140 

                                          7,140 

                                          7,140 

                                          7,140 

                                          7,140 

                                          7,140 

รพ.สต.หนองแก 

(นางปุญ
ชรัสมิ์   พันธ์ศิลป์)

กองทุน สปสช.

เทศบาลเมืองแจระแม

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน        85,680        85,680 

190 โครงการโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตําบลกระโสบใกล้

บ้านใกล้ใจปีงบประมาณ

2568

1 เพ่ือติดตามเยี่ยมบ้าน กลุ่มผู้ป่วย

เร้ือรัง กลุ่มมารดารและทารก กลุ่ม

ผู้ด้อยโอกาส กลุ่มเป้าหมายตามพ้ืนท่ี 

กลุ่มและชมรมต่างๆ และกิจกรรม

อ่ืนๆในชุมชน เพ่ือให้ประชาชนมี

พฤติกรรมในการส่งเสริมสุขภาพท่ี

ถูกต้องเหมาะสม                      2 

เพ่ือให้ประชาชนได้รับการเฝ้าระวัง 

ป้องกัน ควบคุมโรคท่ีได้มาตรฐาน    

1 ประชาชนในเขตโรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพตําบลกระโสบ 

จํานวน 1,637 หลังคาเรือน

/ / / / งบประมาณจากเงินบํารุง (งบกองทุน สปสช.

ระดับพ้ืนท่ี อบต.กระโสบ)    1. ค่าตอบแทน

ในการปฏิบัติงานด้านการสร้างเสริมสุขภาพ

และเวชปฏิบัติครอบครัวแก่เจ้าหน้าท่ี 

(นักวิชาการสาธารณสุข พยาบาลวิชาชีพ 

ช่ัวโมงละ 85 บาท และเจ้าพนักงาน

สาธารณสุข ช่ัวโมงละ 81.25 บาท) ปฏิบัติ

ราชการวันราชการไม่น้อยกว่า 3 ช่ัวโมง/วัน

     คิดเป็น 85บาท / ช่ัวโมง 2 ช่ัวโมง/คร้ัง 

11 ชุมชน รวม 528 คร้ัง เป็นเงิน 89,760 

บาท (แปดหมื่นเก้าพันเจ็ดร้อยหกสิบบาท

ถ้วน)

89,760

7,480

7,480

7,480

7,480

7,480

7,480

7,480

7,480

7,480

7,480

7,480

7,480

นางนางสาวสุพรรณี
 ปลื้มจิตร  รพ.สต.กระโสบ

กองทุน สปสช.องค์การบริหารส่วนตําบลกระโสบ

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 89,760 89,760
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                        E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................5. โครงการพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูม ิ                                         ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

           

191 โครงการติดตาม(เวชควบคุม

โรค)โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตําบลกระโสบ 

ปีงบประมาณ2568

1 เพ่ือติดตามเยี่ยมบ้าน กลุ่มผู้ป่วย

เร้ือรัง กลุ่มมารดารและทารก กลุ่ม

ผู้ด้อยโอกาส กลุ่มเป้าหมายตามพ้ืนท่ี 

กลุ่มและชมรมต่างๆ และกิจกรรม

อ่ืนๆในชุมชน เพ่ือให้ประชาชนมี

พฤติกรรมในการส่งเสริมสุขภาพท่ี

ถูกต้องเหมาะสม                     

 2 เพ่ือให้ประชาชนได้รับการเฝ้าระวัง 

ป้องกัน ควบคุมโรคท่ีได้มาตรฐาน  

1 ประชาชนในเขตโรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพตําบลกระโสบ 

จํานวน 1,637 หลังคาเรือน

/ / / / งบประมาณเงินบํารุงโรงพยาบาลตําบลกระโ

สบ ปีงบประมาณ 2568                          

1. ค่าตอบแทนในการปฏิบัติงานด้านการ

สร้างเสริมสุขภาพและเวชปฏิบัติครอบครัว

แก่เจ้าหน้าท่ี (นักวิชาการสาธารณสุข 

พยาบาลวิชาชีพ ช่ัวโมงละ 85 บาท และเจ้า

พนักงานสาธารณสุข ช่ัวโมงละ 81.25 บาท) 

ปฏิบัติราชการวันราชการไม่น้อยกว่า 3 

ช่ัวโมง/วัน

     คิดเป็น 85บาท / ช่ัวโมง 3 ช่ัวโมง/คร้ัง 

11 ชุมชน รวม 528 คร้ัง เป็นเงิน 134,640 

บาท (หน่ึงแสนสามหมื่นส่ีพันหกร้อยส่ีสิบ

บาทถ้วน)

134,640

11,220

11,220

11,220

11,220

11,220

11,220

11,220

11,220

11,220

11,220

11,220

11,220

นางนางสาวสุพรรณี
 ปลื้มจิตร  รพ.สต.กระโสบ

เงินบํารุง

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 134,640 134,640

192 ทีมหมอครอบครัวเยี่ยมบ้าน

บริการด้วยหัวใจ “เดินสาย 

บายคิง” ปี2568

1.ติดตามเยี่ยมบ้านกลุ่มเป้าหมาย 1.ผู้ป่วยเร้ือรัง/ผู้ป่วยระยะสุดท้าย

แบบประคับ ประคอง/ภาวะ

พ่ึงพิง 

2.ผู้พิการ/ผู้ด้อยโอกาส

3.หญิงต้ังครรภ์และหลังคลอด

4.เด็ก 0-5 ปี

/ / / / ค่าตอบแทน ฉ.5สําหรับจนท.เยี่ยมบ้านใน

ชุมชน 4คร้ัง /1  หมู่บ้าน170x 4 คร้ัง/เดือน

x 7 หมู่x12 เดือน  

       57,120 

                         4,760 

                         4,760 

                         4,760 

                         4,760 

                         4,760 

                         4,760 

                         4,760 

                         4,760 

                         4,760 

                         4,760 

                         4,760 

                         4,760 

นางอมรรัตน์ คะตะวงศ์  

รพ.สต.ปทุมกองทุนฯทต.ปทุม

กองทุนฯทต.ปทุม

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        57,120        57,120 

193 โครงการพัฒนาคุณภาพ

มาตรฐานบริการสุขภาพปฐม

ภูมิสําหรับ PCU/NPCU 

เครือข่ายบริการสุขภาพ รพ.

๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกร

ณ ปีงบประมาณ 2568 

1.พัฒนาคุณภาพมาตรฐานบริการ

สุขภาพปฐมภูมิ ของหน่วยบริการปฐม

ภูมิในเครือข่ายทุกแห่ง ตามเกณฑ์

มาตรฐาน                                   

2.คงมาตรฐานหน่วยบริการปฐมภูมิ

และเครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิท่ี

ข้ึนทะเบียนแล้ว                           

2.พัฒนา รพ.สต.ท่ีเตรียมข้ึนทะเบียน

หน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่าย

หน่วยบริการปฐมภูมิตามเกณฑ์

มาตรฐาน  

 - PCU 5 ทีม  คือ 1. หนองแก /  

2.ด้ามพร้า 1/  3.ด้ามพร้า 2 / 4.

หัวเรือ /  5. ขามใหญ่            

 - NPCU 5 ทีม คือ 

1.ปะอาว หนองขอน  หนองไหล 

2. ดงห่องแห่  ผาแก้ว  

3. หนองแต้  หัวดูน  

4.ดงแสนสุข  ตําแย 

 5.ปทุม  ปากนํ้า               

 -วางแผนจัดต้ัง ปี 67 อีก 2 ทีม 

คือ 1.NPCUหนองบ่อ/ ดงบัง/  

ทัพไทย  2.NPCU.กระโสบ/ศสช.

รพ.๕๐พรรษาฯ        

 -วางแผนจัดต้ัง ปี 68 อีก 1 ทีม 

คือ PCU ยางลุ่ม    

รวมท้ังหมด 13 ทีม  21 รพ.สต. 

กิจกรรมท่ี1.เยี่ยมเสริมพลัง รพ.สต.เป้าหมาย 

2 คร้ัง 21 แห่ง

  13,200 

งานพัฒ
น์ รพ.๕๐พรรษา/สสอ.เมือง

PP รพ.

 -เบ้ียเล้ียงทีมเยี่ยมเสริมพลัง 120 บาท/คน/

วัน * จํานวน 10 คน*11วัน*1 คร้ัง

       13,200 

กิจกรรมท่ี 2.พัฒนาศักยภาพบุคลากรตาม

เกณฑ์
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                        E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................5. โครงการพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูม ิ                                         ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

           

193 โครงการพัฒนาคุณภาพ

มาตรฐานบริการสุขภาพปฐม

ภูมิสําหรับ PCU/NPCU 

เครือข่ายบริการสุขภาพ รพ.

๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกร

ณ ปีงบประมาณ 2568 

1.พัฒนาคุณภาพมาตรฐานบริการ

สุขภาพปฐมภูมิ ของหน่วยบริการปฐม

ภูมิในเครือข่ายทุกแห่ง ตามเกณฑ์

มาตรฐาน                                   

2.คงมาตรฐานหน่วยบริการปฐมภูมิ

และเครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิท่ี

ข้ึนทะเบียนแล้ว                           

2.พัฒนา รพ.สต.ท่ีเตรียมข้ึนทะเบียน

หน่วยบริการปฐมภูมิและเครือข่าย

หน่วยบริการปฐมภูมิตามเกณฑ์

มาตรฐาน  

 - PCU 5 ทีม  คือ 1. หนองแก /  

2.ด้ามพร้า 1/  3.ด้ามพร้า 2 / 4.

หัวเรือ /  5. ขามใหญ่            

 - NPCU 5 ทีม คือ 

1.ปะอาว หนองขอน  หนองไหล 

2. ดงห่องแห่  ผาแก้ว  

3. หนองแต้  หัวดูน  

4.ดงแสนสุข  ตําแย 

 5.ปทุม  ปากนํ้า               

 -วางแผนจัดต้ัง ปี 67 อีก 2 ทีม 

คือ 1.NPCUหนองบ่อ/ ดงบัง/  

ทัพไทย  2.NPCU.กระโสบ/ศสช.

รพ.๕๐พรรษาฯ        

 -วางแผนจัดต้ัง ปี 68 อีก 1 ทีม 

คือ PCU ยางลุ่ม    

รวมท้ังหมด 13 ทีม  21 รพ.สต. 

 2.1 จัดอบรมงาน IC 2 รุ่นๆละ 25 คน
 5,500 

งานพัฒ
น์ รพ.๕๐พรรษา/สสอ.เมือง

PP รพ.

  -ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

25บาท/คน/มื้อ50 คน*2มื้อ*1 วัน

        2,500 

  -ค่าอาหารกลางวัน60บาท/คน/มื้อ*1วัน

*50คน

        3,000 

/ 2.2 อบรมฟ้ืนฟูวิชาการประจําปี สําหรับจน

ท.ท่ีปฎิบัติงานปฐมภูมิและชุมชน

    5,500 

   -ค่าอาหรว่างและเคร่ืองด่ืม

25บาท/คน/มื้อ50คน*2มื้อ*1วัน

        2,500 

   

 - ค่าอาหารกลางวัน 60 บาท/คน/มื้อ*1วัน

*50คน

        3,000 

2.3อบรมฟ้ืนฟูวิชาการประจําปี สําหรับจนท.

ท่ีปฏิบัติงานปฐมภูมิและชุมชน

   -ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม25บาท/คน/

มื้อ30 คน*2มื้อ*1 วัน

        1,500 

  -ค่าอาหารกลางวัน60บาท/คน/มื้อ*1วัน

*30คน

        1,800 

รวมงบประมาณ        27,500        27,500 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

194 โครงการพัฒนาศักยภาพ

อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมู่บ้าน (สมาร์ท อสม.4.0) ปี 

2568 

1.เพ่ือพัฒนาศักยภาพและ

ยกระดับอสม. ให้เป็นอสม.4.0 

สามารถใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการ

ทํางาน สามารถถ่ายทอดข่าวสาร
สุขภาพและดูแลสุขภาพ

ประชาชนได้อย่างถูกต้อง รวดเร็ว

และท่ัวถึง

อาสาสมัครสาธารณสุข 

(อสม.) จํานวน 191 คน

 /  /  / 1.ค่าอาหารไม่ครบม้ือ  191 คนx 50 

บาทx 1ม้ือx 4 คร้ัง

       38,200          76,400 

     19,100 

     19,100 

     19,100 

     19,100 

รพ.สต.หัวเรือ (เทพา  รักษาศรี)

กองทุน สปสช.

ตําบลหัวเรือ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 191 คน  x 

25 บาท x 2 ม้ือ x 4 คร้ัง   

       38,200 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน        76,400          76,400 

195 โครงการอบรมฟ้ืนฟูความรู้ 

เพ่ือพัฒนาศักยภาพ 

อาสาสมัครสาธารณสุข    

(อสม.) รพ.สต.หัวเรือ  
ประจําปี 2568            

1.เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้และ

ทักษะท่ีจําเป็นอย่างต่อเน่ืองแก่

อาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) ใน

การปฏิบัติงาน ให้เหมาะสมกับ
สภาพปัญหาสาธารณสุขของพ้ืนท่ี

อาสาสมัครสาธารณสุข   

(อสม.) ตําบลหัวเรือ

จํานวน 191 คน 

/ / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 191 คน x 

25 บาท x 2 ม้ือ x 2 วัน         

       19,100          38,200 

                                   38,200 

รพ.สต.หัวเรือ (นายเทพา รักษาศรี) 

 เงินบํารุง รพ.สต.หัวเรือ2.ค่าอาหารไม่ครบม้ือ 191 คน  x 50 

บาท x 1 ม้ือ x 2 วัน   

       19,100 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        38,200          38,200 

196 โครงการอบรมศักยภาพ อสม.
เพ่ือพัฒนาการจัดระบบ

บริการสถานีสุขภาพดิจิทัลใน

ชุมชน ปี 2568

1.เพ่ือให้ รพ.สต.ตําแย มีสถานี

สุขภาพดิจิทัลในชุมชนอย่างน้อย

หมู่บ้านละ 1 แห่ง
2. เพ่ือให้อสม.รพ.สต.ตําแย ได้รับการ

อบรมฟ้ืนฟูความรู้และทักษะการดูแล

สุขภาพของประชาชนในเขตพ้ืนท่ีของ

ตนเองโดยเฉพาะ การตรวจคัดกรอง

ความดันโลหิตและการตรวจระดับ

นํ้าตาลในเลือด

1.อสม.ในเขตรับผิดชอบ
ของ รพ.สต.ตําแย

จํานวน   76  คน

    

 / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม
(บาท/คน/ม้ือ) 25 x 76 x 2      

3,800

                              8,360 

 อัสนียรัตน์ ศิริโสม 

กองทุน สปสช.ตําบลไร่น้อย

 ( รพ.สต.ตําแย)

2. ค่าอาหารไม่ครบม้ือ(บาท/คน/ม้ือ)

 60 x 76 x 1        

4,560

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 8,360 8,360

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

197 โครงการอบรมการจัดการ

ความรู้แบบบูรณาการเพ่ือ

พัฒนาศักยภาพ "อสม.หมอ

ประจําบ้าน"

1. เพ่ือให้อสม.ใหม่ ได้ผ่านการ

อบรมงานตามภารกิจและอสม.

เก่าได้รับการฟ้ืนฟูองค์ความรู้

อาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมู่บ้าน (อสม.) 

141 คน

  /  อบรมให้ความรู้และฝึกทักษะ 2 วัน  

ค่าอาหารไม่ครบม้ือ 141คนx60บาทx2

ม้ือ 

       16,920 

31020

รพ.สต.ยางลุ่ม  

(นายนพดล  พรหมวงศ์)

เงินบํารุงรพ.สต.ยางลุ่ม

 ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2 วัน  
จํานวน141คนx 25บาทx4ม้ือ 

       14,100 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        31,020 31,020

198 โครงการพัฒนาศักยภาพ อส

ม. ปี 2568

1.เพ่ือให้อสม.มีความรู้ในการ

ให้บริการในชุมชนท่ีถูกต้อง        

2.เพ่ือให้อสม.ฝึกปฏิบัติการใช้

ทักษะและอุปกรณ์ในชุมชนให้
ถูกต้อง

อสม.จํานวน 134 คน

                20,100 

1.อบรมให้ความรู้อสม. จํานวน 134คน

จํานวน3วัน 

1.1ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จํานวน 

134 คนๆละ 25 บาท จํานวน 6 ม้ือ        

       20,100 

                20,100 

น.ส.ฉัตรนภา  คนองเดช

 เงินบํารุง รพสต.หนองแต้ 

  1.2 ค่าอาหารไม่ครบม้ือๆละ 60 บาท 
จํานวน 134 คนๆละ3 ม้ือ

       24,120 

    24,120 

รวมท้ังส้ิน        44,220          44,220 

199 โครงการพัฒนาระบบ

ฐานข้อมูลด้านสุขภาพ 

ปีงบประมาณ  2568

1. เพ่ือรวบรวมจัดเก็บและพัฒนา

ระบบข้อมูลสุขภาพของชุมชนให้

มีความสมบูรณ์ถูกต้อง

2.มีคุณภาพข้อมูลท่ีดีสอดคล้อง
กับบริบทการดําเนินงานด้าน

สุขภาพในภาคชุมชน

อสม.และจิตอาสา 

จํานวน 134 คน

 / 1. ค่าอาหารไม่ครบม้ือ  ผู้เข้าร่วมอบรม  

จํานวน 134  คน/ม้ือๆละ 60  บาท 

จํานวน 2 คร้ัง เป็นเงิน  
       16,080 

           29,480 

นายอังกูร แก่นกุล

เงินบํารุง รพสต.หนองแต้

 / 2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมแก่ผู้เข้ารับ

การประชุมอบรม จํานวน 134 คน ๆ ละ 

2  ม้ือ ๆ ละ  25 บาท จํานวน 2 คร้ัง
       13,400 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        29,480          29,480 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

200 โครงการอสม.จิตอาสา ท่ี

พ่ึงพาผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ปี 2568

1.พัฒนาศักยภาพ อสม.จิตอาสา 

ในการเตรียมความพร้อมก่อนเข้า

รับบริการคลินิกโรคเร้ือรัง

2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเร้ือรังได้รับการ
ดูแลอย่างต่อเน่ือง

1.อสม. รพสต.ดงห่องแห่ 
หมู่บ้านละ 5 คน 5 หมู่บ้าน 

รวม 25 คน

กิจกรรม อสม. จิตอาสา 

ออกช่ังนํ้าหนัก วัดความดัน 

และเจาะปลายน้ิวหาระดับ

นํ้าตาลก่อนวันคลินิกโรค

เร้ือรัง 5คน 5 หมู่บ้าน 

สัปดาห์ละ 1คร้ัง  4 คร้ังต่อ
เดือน จํานวน 12 เดือน

/ / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมม้ือละ  25 

บาท x 1 ม้ือx 25 คน x4 คร้ัง x 12 

เดือน

30,000

30,000

รพ.สต.ดงห่องแห่ (นางสาวไพจิตต์ ประสมรส)

กองทุน สปสช.เทศบาลตําบลปทุม

รวมเป็นเงิน 30,000 30,000

201 โครงการศูนย์การเรียนรู้ภาค
ประชาชน (โรงเรียน อสม.) ปี 

2568

1.เพ่ือพัฒนา อสม.ให้มีความรู้  
ความเข้าใจในบทบาทการเป็น

ผู้นําการเปล่ียนแปลงสุขภาพใน

ชุมชน                         

2.เพ่ือส่งเสริมให้ อสม.มีโอกาส
เรียนรู้ด้วยรูปแบบและวิธีการท่ี

หลากหลาย

อสม. จํานวน 220 คน 
อบรมเชิงปฏิบัติการ

จํานวน 6 คร้ัง (2 เดือน

/คร้ัง)

/ / / 1.ค่าอาหารกลางวันไม่ครบม้ือๆละ60 
บาทx6ม้ือx220 คน              

       79,200 

             24,200 

             24,200 

             24,200 

             24,200 

             24,200 

             24,200 

 นายฐิติกร พูลสิทธิ์

/รพ.สต.ด้ามพร้า 

เงินบํารุง รพ.สต.ด้ามพร้า

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ม้ือละ 25 

บาทx12 ม้ือx220 คน

       66,000 

รวมท้ังส้ิน       145,200        145,200 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

202 โครงการออกกําลังกายเพ่ือ

สุขภาพ ขยับกายสบายชีวี ปี 

2568

1.เพ่ือสร้างแกนนําในการออก

กําลังกายอย่างเป็นรูปแบบ

2.เพ่ือให้ประชาชนมีการออก

กําลังกายอย่างต่อเน่ือง

1.แกนนําออกกําลังกาย

จํานวน 40 คน  2.

ประชาชนท่ัวไป จํานวน 

40 คน                      
รวมกลุ่มเป้าหมายท้ังส้ิน 

80 คน

√ 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม อัตรา 25 

บาท /คน/ม้ือ จํานวน 80คน จํานวน 2 

ม้ือ (25บาท*80 คน*2ม้ือ)

         4,000 

           19,600 

นางเปรมฤดี ยศวิจิตร(รพ.สต.ขามใหญ่
)

กองทุน สปสช.ส่วนท้องถิ่น2. ค่าอาหารไม่ครบม้ือในสถานท่ีราชการ 
อัตรา 70 บาท/คน/ม้ือ จํานวน 1 ม้ือ (70

บาท*80 คน*1ม้ือ)

         5,600 

3.ค่ารางวัลทีมออกกําลังกาย        10,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        19,600          19,600 

203 โครงการอบรมเพ่ิมศักยภาพ

ในการปฏิบัติงานของ อสม. ต.

ปะอาว อ.เมือง จ.

อุบลราชธานี 

1.เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ ฟ้ืนฟูทักษะ

ทางวิชาการสาธารณสุขเพ่ือให้ 

อสม.สามารถนํานโยบาย ไปสู่การ

ปฏิบัติ และแก้ไขปัญหาในชุมชน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

อสม. จํานวน 8 หมู่บ้าน 

จํานวน 145 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 25 บาท x 

145 คน x 4 ม้ือ

14,500

31,900

รพ.สต.ปะอาว 

(ณั
ฐินีพร วิรุณ

พันธ์)

เงินบํารุง

รพ.สต.ปะอาว

2.ค่าอาหารกลางวัน 60 บาท  x 145 คน 

x 2 ม้ือ

17,400

รวมท้ังส้ินเป็นเงิน 31,900 31,900

204 โครงการเวชปฏิบัติครอบครัว 
ใกล้บ้าน ใกล้ใจ ปี 2568

1.เพ่ือติดตามเย่ียมบ้าน กลุ่ม
ผู้ป่วยเร้ือรัง กลุ่มมารดาและ

ทารกกลุ่มผู้ด้อยโอกาส กลุ่ม

ผู้สูงอายุและกิจกรรมอ่ืนๆ

ในชุมชน เพ่ือให้ประชาชนมี
พฤติกรรมในการส่งเสริมสุขภาพ

ท่ีถูกต้องเหมาะสม

 -กลุ่มผู้ป่วยเร้ือรัง 
 -กลุ่มมารดาและทารก

 -กลุ่มผู้ด้อยโอกาส

 -กลุ่มผู้สูงอายุ

ในเขตรับผิดชอบ ต.ปะ
อาว

ท้ัง 8 หมู่บ้าน

/ / / / 1.ค่าปฏิบัติงานด้านส่งเสริมสุขภาพ
และเวชปฏิบัติครอบครัวแก่

เจ้าหน้าท่ีสหวิชาชีพ 

เย่ียมบ้าน 8 หมู่บ้านๆละ 4 คร้ังๆละ 

2 ชม.ๆละ 85 บาท 10เดือน

54,400

5,440
5,440
5,440
5,440
5,440
5,440
5,440
5,440
5,440
5,440

รพ.สต.ปะอาว (ภัทราภรณ์
 ใจแน่น)

เงินบํารุง รพ.สต.ตําบลปะอาว

รวมท้ังส้ินเป็นเงิน 54,400 54,400
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

205 โครงการบูรณาการงาน 

สาธารณสุขเชิงรุกในชุมชน ปี

2568

1.เพ่ือบูรณาการความรู้ ฟ้ืนฟู 

และพัฒนาศักยภาพ  อสม.เป็น "

หมอประจําบ้าน" อย่างต่อเน่ือง

ทุก 3 เดือน

อสม. จํานวน 93 คน 

จนท.สธ. 7 คน

รวม 100 คน

 /  /  /  / ค่าอาหารกลางวัน 1 ม้ือๆ ละ 70 บาท/

คน จํานวน 100 คน จํานวน 4 คร้ัง/ปี

       28,000 

12000

                               12,000 

                               12,000 

                               12,000 

รพ.สต.หนองไหล (นางทิพธัญ
ญ

า อุ่นท้า

ว) เงินบํารุง

รพ.สต.หนองไหล

ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2 ม้ือๆละ 25 

บาท/คน จํานวน 100 คน จํานวน 4 คร้ัง

/ปี

       20,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        48,000          48,000 

206 โครงการอบรมการจัดการ
ความรู้แบบบูรณาการเพ่ือ

พัฒนาศักยภาพ และเชิดชู

เกียรติ อสม.

1. จัดกิจกรรมเชิดชูเกียรติ อสม. อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน (อสม.) 

93 คน

  /  ค่าอาหารกลางวัน 2 ม้ือ ม้ือละ 70 บาท
/คน 

       13,020 

รพ.สต.หนองไหล 

(นางวีนัส สุวรรณ
แสนทวี)

กองทุน สปสช. 

ตําบลหนองขอน

 ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท/คน จํานวน 4 ม้ือ 

         9,300 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        22,320 22,320

207 โครงการอบรมการจัดการ

ความรู้แบบบูรณาการเพ่ือ

พัฒนาศักยภาพ "อสม.หมอ

ประจําบ้าน" ปี 2568

1. จัดกิจกรรมเชิดชูเกียรติ อสม. อาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมู่บ้าน (อสม.) 

42 คน

  /  1. ค่าอาหารกลางวัน 2 ม้ือ ม้ือละ 60 

บาท/คน 

         5,040 

        11,080 

รพ.สต.ทัพไทย  (นางรัชณี
ญ

า  ธนสารกุล )

เงินบํารุง

รพ.สต.ทัพไทย

 ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม 4 ม้ือ ม้ือ

ละ 25 บาท/คน 

         4,200 

2.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการดําเนินงาน

โครงการ จํานวน 42 คนๆละ 20   บาท 

840

5. ค่าป้ายไวนิลโครงการ จํานวน  1  ป้าย          1,000 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน        11,080          11,080 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

208 โครงการตรวจคัดกรองสุขภาพ

เชิงรุกในชุมชน โดย อสม. 

ตําบลแจระแม  ปี 2568   

1. เพ่ือค้นหาผู้ป่วยรายใหม่ใน

ชุมชน

2. เพือให้ประชาชนทราบปัจจัย

เส่ียงในการท่ีจะเกิดภาวะเจ็บป่วย
ในอนาคตของตนเองและ

ครอบครัว

3. เพ่ือให้ชุมชนทราบและ

สามารถวิเคราะห์สภาวะสุขภาพ
ประชาชน

1.ประชาชนอายุต้ังแต่ 

15  ปี ข้ึนไปในพ้ืนท่ี

รับผิดชอบ รพ.สต.

หนองแก จํานวน  7 
หมู่บ้าน หมู่บ้านละ 100 

คน  รวม 700 คน      

2.อสม.ในพ้ืนท่ี

รับผิดชอบ  7 หมู่บ้าน    
รวม 157 คน   

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบม้ือ อบรม 1 วัน (อสม.

ผู้ออกตรวจตัดกรอง)     จํานวน 60 บาท

x 1ม้ือx 157 คน

         9,420 
                                                                34,770 

รพ.สต.หนองแก (นางกุสุมาภรณ์
  งามตะคุ)

กองทุน สปสช. เทศบาลเมืองแจระแม

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า-บ่าย)   

จํานวน  25 บาทx 2ม้ือx 157 คน

         7,850 

3.ประชาชนท่ีเข้าร่วมการอบรมและตรวจ

คัดกรองสุขภาพจํานวน 700 คน           

3.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  จํานวน 

700 คน ๆ ละ 25บาท/ม้ือ จํานวน 1 ม้ือ

       17,500 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน        34,770          34,770 

209 โครงการอบรมฟ้ืนฟูเพ่ือ

พัฒนาศักยภาพจิตอาสาใน

การดูแลผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ปี 

2568

1.เพ่ือสร้างจิตอาสาในการตรวจ

คัดกรองสุขภาพประชาชน

เบ้ืองต้น

2.เพ่ือให้ อสม.จิตอาสา มีความรู้
ในการดูแลสุขภาพตนเองและ

สามารถแนะนําประชาชนใน

ชุมชนได้

อสม.จิตอาสา จํานวน 

100 คน

โดยจัดอบรม จํานวน 2 

วัน

/ ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ม้ือละ25บาท

x4ม้ือx100คน    

       10,000 

                                      22,000 

นางประนอม โทจันทร์ 

พยาบาลวิชาชีพชํานาญ
การ

เงินกองทุนตําบล(รพ.สต.ดงแสนสุข)

ค่าอาหารไม่ครบม้ือเคร่ืองด่ืม ม้ือละ60

บาทx2ม้ือx100คน       

       12,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        22,000          22,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

210 โครงการอบรมเพ่ือพัฒนา

ศักยภาพอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจําหมู่บ้าน     

ปี 2568

1.เพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะใน

การปฏิบัติงานด้านการส่งเสริม

สุขภาพ การป้องกันโรค การ

รักษาและการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
แก่อาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน

1.อสม.จํานวน 115 คน

โดยอบรมจํานวน 4 คร้ัง

/ / / / ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม  ม้ือละ25

บาท×2ม้ือ×115คนx4คร้ัง

23,000
                                          12,650 

                                          12,650 

                                          12,650 

                                          12,650 

น.ส. เสาวคนธ์ สีบัว 

นักวิชาการสาธารณ
สุขชํานาญ

การ

เงินบํารุง(รพ.สต.ดงแสนสุข)ค่าอาหารไม่ครบม้ือเคร่ืองด่ืม ม้ือละ60
บาท×1ม้ือ×115คนx4คร้ัง

27,600

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 50,600

211 โครงการประชุมติดตามการ

พัฒนางานสาธารณสุขมูลฐาน 

รพ.สต.ปทุม  ประจําปี  2568

        

1. เพ่ือติดตามงาน สสม. รายงาน 

อสม.1 ประจําเดือน

3. เพ่ือเพ่ิมพูลความรู้งาน สสม.

ตามนโยบาย อสม.4.0 

1.อสม.ในเขตรับผิดชอบ

ของ รพ.สต.ปทุมจํานวน 

128  คน

    

 /  /  /  / 1.กิจกรรมประชุมติดตามงาน สสม.

ประจําเดือน

 - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จํานวน 

128 คนๆ ละ 25 บาท จํานวน 12 เดือน

       38,400 

                                                            

รพ.สต.ปทุม (นายพัลลภ ไกยะวินิจ)

เงินบํารุง (รพ.สต.ปทุม)

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        38,400          38,400 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

212 โครงการพัฒนาศักยภาพ

บุคคลากรผู้ปฏิบัติงานควบคุม

โรคไม่ติดต่อเครือข่าย๕๐

พรรษาฯ ปีงบประมาณ 2568

1.เพ่ือพัฒนางานควบคุมโรคไม่

ติดต่อเร้ือรังเครือข่าย๕๐พรรษาฯ

2.เพ่ือติดตามผลการดําเนินงาน

ควบคุมโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง
3.เพ่ือติดตามตัวช้ีวัดและการลง

บันทึกข้อมูลผลงานอย่างถูกต้อง

ครบถ้วน

คณะกรรมการNCD

เครือข่าย ๕๐พรรษาฯ

จํานวน 35 คน

ผู้รับผิดชอบงานNCDใน
รพ.สต.35 คนรพ.สต.ใน

เครือข่ายและศูนย์

สุขภาพจํานวน 21 แห่ง

1.ประชุมกรรมการ NCD

1.อาหารว่างและเคร่ืองด่ืมจํานวน35 คน

X3 ม้ือๆละ 25 บาท

         2,625 
                               875 

                               875 

                               875 

นางกันย์วิตรา หิรัญ
เชวงศักดิ์/นางมนิดา ศรีล้วน สสอ.เมืองฯ/รพ

งบ PP สสอ.

2.ประชุมวิชาการผู้รับผิดชอบงาน NCD

1.อาหารว่างและเคร่ืองด่ืมจํานวน25คน

X6 ม้ือราคาม้ือละ 25 บาท

         2,500 

                                1,750 

                                1,750 

                                1,750 

2.อาหารไม่ครบม้ือม้ือละ60 บาท25คน
X3 ม้ือ

3,000

       2,100 

       2,100 

       2,100 

4.ออกติดตามตัวช้ีวัด 2 คร้ังเบ้ียเล้ียง 
120บาทx21 วันจํานวน 3คน

10,080

               4,200 

               4,200 

               4,200 

5.จัดทําสมุดประจําตัวผู้ปวยเร้ือรังจํานว

น.... เล่มละ... บาท

รวมงบประมาณ        18,205          18,205 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

213 โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม 

ส่งเสริมกิจกรรมเชิดชูเกียรติ 

การเป็นตัวอย่างท่ีดี (งานวัน 

อสม.แห่งชาติ) ประจําปี 2568

1. เพ่ือส่งเสริมกิจกรรมเชิดชู

เกียรติและประกาศเกียรติคุณของ

อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมู่บ้าน ท้ังทําความดีเพ่ือชาติ 
และเป็นตัวอย่างท่ีดี

 2. เพ่ือสร้างกระแสการพัฒนา 

อสม. โดยการมอบรางวัล อสม.

ดีเด่น ท้ังเตรียมความพร้อม อสม.
ดีเด่น ระดับอําเภอ เข้าคัดเลือก 

อสม.ดีเด่น ระดับโซนและระดับ

จังหวัดต่อไป 

 3. เพ่ือสร้างขวัญกําลังใจ 
ขับเคล่ือนพลังแห่งการสร้าง

สุขภาพ ตามประกาศเจตนารมณ์

ของ อสม.

กิจกรรมท่ี 1 เจ้าหน้าท่ี

และ อสม. ผู้เก่ียวข้องใน

การเตรียมความพร้อม

กิจกรรมวัน อสม. 
จํานวน 60 คน 

 กิจกรรมท่ี 2 อสม.ทุก

คน 2,500 คน  และ

เจ้าหน้าท่ีเข้าร่วม
กิจกรรม 60 คน รวม 

2,560 คน

/ กิจกรรมท่ี 1 ประชุมผู้เก่ียวข้องเพ่ือ

เตรียมความพร้อมจัดกิจกรรม วัน อสม.

แห่งชาติ จํานวน 60 คน

 / นส.พิชญ
สุดา เชิดสกุล สสอ.เมืองฯ

งบ PP สสอ.

1. ค่าอาหารไม่ครบม้ือ จํานวน 60 คน x 

1 ม้ือ ม้ือละ 60 บาท จํานวนเงิน

         3,600 

         3,600 

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จํานวน 60 
คน x 1 ม้ือ ม้ือละ 25 บาท จํานวนเงิน

         1,500 

          1,500 

/ กิจกรรมท่ี 2 กิจกรรมเชิดชูเกียรติ การ

เป็นตัวอย่างท่ีดี (งานวัน อสม.แห่งชาติ) 

จํานวน 2,592 คน

 /

1. ค่าอาหารไม่ครบม้ือ จํานวน 2,560 
คน x 1 ม้ือ ม้ือละ 60 บาท จํานวนเงิน

      153,600 

     153,600 

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จํานวน 

2,560 คน x 1 ม้ือ ม้ือละ 25 บาท 

จํานวนเงิน

       64,000 

           64,000 

รวมงบ       222,700        222,700 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

214 โครงการอบรมฟ้ืนฟูความรู้

เพ่ือพัฒนาศักยภาพ

อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมู่บ้าน อําเภอเมือง
อุบลราชธานี จังหวัด

อุบลราชธานี ประจําปี 2568

1. เพ่ือทบทวนบทบาทและ

ภารกิจของ อสม. ในยุค 4.0 

ส่งเสริมการดูแลสุขภาพ

ประชาชนตามบริบทและสภาพ
ปัญหาสาธารณสุขท่ีเปล่ียนแปลง

ไป

แกนนํากลุ่มเป้าหมาย

อาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมู่บ้าน จํานวน  

60 คน

/ กิจกรรม อบรมและพัฒนาศักยภาพเชิง

ปฏิบัติการ

นส.พิชญ
สุดา เชิดสกุล สสอ.เมืองฯ

งบ PP สสอ.

1. ค่าอาหารไม่ครบม้ือ จํานวน 60 คน x 
1 ม้ือ ม้ือละ 50 บาท จํานวนเงิน

3,000

3,000

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จํานวน 60 
คน x 2 ม้ือ ม้ือละ 25 บาท จํานวนเงิน

         3,000 

            3,000 

รวมงบ          6,000            6,000 

215 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ

เครือข่ายงานสาธารณสุขมูล

ฐาน และ อสม. ประจําปี 

2568

1. เพ่ือทบทวนบทบาทและ

ภารกิจของเครือข่ายงาน

สาธารณสุขมูลฐาน และ อสม. ใน

การดูแลสุขภาพของประชาชน
ตามบริบทท่ีเปล่ียนแปลงไป

 2. เพ่ือสร้างเสริมการมีส่วนร่วม

ในการจัดการสุขภาพระดับชุมชน 

ของเครือข่ายงานสาธารณสุขมูล
ฐาน 

1. สสอ. เจ้าหน้าท่ี ผอ.

รพ.สต. และเจ้าหน้าท่ี

ผู้รับผิดชอบงาน

สาธารณสุขมูลฐาน 
จํานวน 39 คน 

 2. ประธาน อสม. ทุก

ระดับ จํานวน 21 คน 

 รวม 60 คน

/ / กิจกรรมท่ี 1 ประชุมเชิงฏิบัติการ

เครือข่ายงานสาธารณสุขมูลฐาน และ

ประธาน อสม. ทุกระดับ เพ่ือขับเคล่ือน

การดําเนินงานฯ 2 คร้ัง/ปี

นส.พิชญ
สุดา เชิดสกุล สสอ.เมืองฯ

งบ PP สสอ.

1. ค่าอาหารไม่ครบม้ือ จํานวน 60 คน x 

2 ม้ือ ม้ือละ 50 บาท จํานวนเงิน

         6,000 

     3,000 

     3,000 

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จํานวน 60 

คน x 4 ม้ือ ม้ือละ 25 บาท จํานวนเงิน

         6,000 

             3,000 

             3,000 

รวมงบ 12,000          12,000 

94



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

216 โครงการพัฒนาศักยภาพ

บุคลากรในการสร้างงานวิจัย

จากงานประจํา อําเภอเมือง

อุบลราชธานี ปี 2568

1. เพ่ือเสริมสร้างความรู้ และ

ทักษะในการสร้างงานวิจัยจาก

งานประจํา  ให้กับบุคลากร

สาธารณสุข สังกัดสํานักงาน
สาธารณสุขอําเภอเมือง

อุบลราชธานี

บุคลากรสาธารณสุขใน

สังกัดสํานักงาน

สาธารณสุขอําเภอเมือง

อุบลราชธานี และรพ.
สต.ทุกแห่ง จํานวน 50 

คน

/ / / /

1 ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ม้ือละ 25 

บาท/ม้ือ  4 ม้ือ จํานวน 50 คน 

         5,000 
        2,750 

        9,425 

        9,425 

        9,425 

นางสาวกัญ
ญ

ารัตน์ กันยะกาญ
จน์ สสอ.เมืองฯ

งบPP สสอ.เมืองฯ

2 ค่าอาหารไม่ครบม้ือ 60 บาท/วัน/ม้ือ  

จํานวน 2 ม้ือ 50 คน 

         6,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        11,000          11,000 

217 โครงการ อบรมการบันทึก

ข้อมูลระบบบสต.อย่างมี

ประสิทธิภาพในผู้ป่วยยาเสพ

ติด  ประจําปี 2568

1.เพ่ือทบทวนความรู้และทักษะ

ของเจ้าหน้าท่ีในการบันทึกข้อมูล

ในระบบบสต.อย่างมี

ประสิทธิภาพ

ผู้รับผิดชอบงานยาเสพ

ติด,บันทึกข้อมูล 50 คน  

/ / / / 1.ค่าอาหารไม่ครบม้ือ อัตรา 60 บาท/คน

/ม้ือ/จํานวน 50 คน

         3,000            3,000 

นางสาววรรณ
วิสา คลังเจริญ

 สสอ.เมืองฯ

งบ PP สสอ.

/ / / / 2.ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม อัตรา 25 

บาท/50คน/ม้ือ/จํานวน 2 ม้ือ

         2,500            2,500 

/ / / / รวมงบประมาณท้ังหมด          5,500            5,500 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

218 ประชุมเชิงปฏิบัติการ

ผู้รับผิดชอบงาน

ทันตสาธารณสุข ประจําปี 

2568

เพ่ือช้ีแจงแนวทางการดําเนินงาน

ทันตสาธารณสุข และควบคุม

กํากับติดตามการดําเนินงาน

กิจกรรมท่ี1.ประชุม

ผู้รับผิดชอบงานทันต

สาธารณสุขและ

ผู้เก่ียวข้อง ท้ัง 21 แห่ง 
จํานวน 25 คน

/  /  1.ประชุมเชิงปฏิบัติการ 2 คร้ัง/ปี

 -ค่าอาหารกลางวันไม่ครบม้ือ จํานวน 25 

คนx60 บ.x 2 ม้ือ

         3,000 
                        2,750 

2,750

กนกวรรณ
 ส่งสุขเลิศสันติ สสอ.เมืองฯ

งบ PP สสอ.

 -ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จํานวน 25 

คนx25 บ.x4 ม้ือ

         2,500 

 รวมงบระมาณ          5,500            5,500 

219 ประชุมเชิงปฏิบัติการงาน

ผู้รับผิดชอบงานอนามัยแม่

และเด็ก ประจําปี 2568

เพ่ือช้ีแจงแนวทางการดําเนินงาน

อนามัยแม่และเด็กตามนโยบาย

ส่งเสริมการมีบุตร การฝากครรภ์

คุณภาพ และควบคุมกํากับ
ติดตามการดําเนินงาน

กิจกรรมท่ี1.ประชุม

ผู้รับผิดชอบงานอนามัย

แม่และเด็ก  พนักงาน

บันทึกข้อมูลและ
ผู้เก่ียวข้อง ท้ัง 21 แห่ง 

จํานวน 45 คน

กิจกรรมท่ี2 เย่ียมเสริม

พลัง และติดตามผลงาน
ตามตัวช้ีวัดงานส่งเสริม

สุขภาพ

/ / ประชุมเชิงปฏิบัติการ 2 คร้ัง/ปี

 -ค่าอาหารกลางวันไม่ครบม้ือ จํานวน 50 

คนx60 บ.x 2 ม้ือ

6,000

3,000

3,000

กนกวรรณ
 ส่งสุขเลิศสันติ สสอ.เมืองฯ

งบ PP สสอ.

-ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จํานวน 25 
คนx25 บ.x4 ม้ือ

10,000

5,000

5,000

4.ค่าเบ้ียเล้ียงออกติดตามผลงานKPI และ

แก้ไขปัญหาและอุปสรรค ใน รพ.สต. 21

แห่ง 4 คน*120บาท*21 คร้ัง

10,080

2,520

2,520

2,520

2,520

 รวมงบระมาณ        26,080          26,080 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

220 โครงการเฝ้าระวังป้องกันและ

ควบคุมโรคระบาดอําเภอเมือง

อุบลราชธานี ประจําปี 2568 

กิจกรรม

1.ประชุมติดตามงานควบคุม

โรคในพ้ืนท่ี จํานวน 2 คร้ัง/ปี

2.อบรมแกนนําควบคุมโรคใน
ชุมชน

จํานวน 1 วัน

3.อบรมทีมเครือข่ายพร้อม

รณรงค์ควบคุมโรคและออก
สํารวจลูกนํ้า ในหมู่บ้านเส่ียง

และหมู่บ้านสุ่ม จํานวน 21 

แห่งๆละ 1 วัน     

1..เพ่ือช้ีแจงและติดตามการ

ดําเนินงานเครือข่าย

คณะกรรมการโรคติดต่อระดับ

อําเภอ   
2.เพ่ือให้ชุมชนปลอดลูกนํ้ายุงลาย

3.เพ่ือให้มีทีมเครือข่ายเฝ้าระวัง

โรคติดต่อในชุมชน

4.ลดอัตราป่วยด้วยโรคติดต่อ
ประจําถ่ิน 

1.เจ้าหน้าท่ี

คณะกรรมการโรคติดต่อ

ระดับอําเภอ จํานวน 50 

คน ได้แก่ ผอ.รพ.สต./
จนท. ควบคุมโรค รพ.

สต.

2.จนท.ควบคุมโรค 

เครือข่ายโรงพยาบาล 
๕๐ พรรษาฯ จํานวน -

30 คน

3.แกนนําควบคุมโรคใน

ชุมชน จํานวน 180 คน 
4.พ้ืนท่ีดําเนินการ 

รพสต.และ PCU. ท้ัง 

21 แห่ง 

5.ตัวแทน อสม.จาก รพ
สต.ท้ัง 21 แห่งๆละ 25 

คน      

                              

⁄ ⁄ ⁄ ⁄ 1.ประชุมติดตามงานควบคุมโรคในพ้ืนท่ี 

นางสาวนุชนาถ วิไลเลิศพงศ์วณิ
ช สสอ.เมืองฯ

งบPP สสอ.เมืองฯ  - ค่าอาหารว่าง 4 ม้ือๆละ 25*50 คน*2 

ปีละ 2 คร้ัง ก่อนการระบาดและระหว่าง

การระบาด 5,000

                  2,500 

                  2,500 

  - ค่าอาหารไม่ครบม้ือ50คน*60บาท*2

ม้ือ 6,000

      3,000 

      3,000 

2.อบรมทีมเครือข่ายพร้อมรณรงค์ควบคุม

โรค พร้อมออกสํารวจลูกนํ้า

2.1ค่าอาหารไม่ครบม้ือ จํานวน 1 ม้ือx 
20 คน x 60 บาท  x 21 แห่ง 25,200

        10,500 

        10,500 

        10,500 

2.2 ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม 2 ม้ือ 

จํานวน 20 คน x 25 บาท  x 21 แห่ง 21,000

         8,750 

         8,750 

         8,750 

2.3 ค่าเบ้ียเล้ียง จนท. 120 บาท x 10 

คน x 21 แห่ง 25,200

      8,400 

      8,400 

      8,400 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 82,400 82,400
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

221 โครงการอบรม อสม.ยุคใหม่ 

ใส่ใจป้องกันภัยมะเร็งเต้านม

และมะเร็งปากมดลูก อายุ ๓๐

-๖๐ ปี (อสม.เช่ียวชาญด้าน
การตรวจมะเร็งเต้านม)

ประจําปี 2568  

๑. เพ่ือให้ อสม.สามรถค้นหา

ความผิดปกติของมะเร็งเต้านมใน

ระยะเร่ิมแรก

     ๒. เพ่ือให้ อสม. ได้รับการ
ตรวจมะเร็งเต้านมด้วยตนเองและ

สามารถไปสอนให้กับประชาชน

กลุ่มเส่ียงได้และส่งต่อในรายท่ี

ผิดปกติได้อย่างถูกวิธี

อสม.ในรพ.สต.ในเขต

อําเภอเมือง

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบม้ือจํานวน 60 คน x 

อัตรา 60 บาท x 1 ม้ือ     เป็นเงิน

3,600

        8,700 

นางสาวอุบลรัตน์ พรมเมืองเก่า สสอ.เมืองฯ

งบPP สสอ.

2.ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม จํานวน 

60 คน x อัตรา 25 บาท x 4 ม้ือ

         1,500 

3.ค่าตอบแทนวิทยากรช่ัวโมงละ ๖๐๐ 
บาท / 6 ช่ัวโมง / 1 วัน

         3,600 

รวมงบ          8,700            8,700 

222 โครงการเพ่ิมศักยภาพในการ

ดูแลผู้ป่วยร่วมกับเครือข่าย

1.เพ่ือติดตามผลการดําเนินงาน

ของโรงพยาบาลในเครือข่าย  

1.เจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาล 

โซน 1  โซน 2 ท่ี

เก่ียวข้อง จํานวน 50 

คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 50 คน x 50 บาท          2,500 

  4,000 

CLT M
ED

เงินบํารุง

 2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 50 คน x 

15 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน 

         1,500 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน          4,000            4,000 

223 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ

พัฒนาศักยภาพ อสม.สู่ความ

เป็นเลิศด้านทันตสุขภาพ

1.เพ่ือพัฒนาศักยภาพอสม.ทาง

ทันตสุขภาพ

2.เพ่ือสร้างเครือข่ายการดูแล

สุขภาพช่องปากท่ีเข้มแข็ง

อสม.ในเขตรับผิดชอบ 

จํานวน 300 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน

300 คนๆ ละ 60 บาท

       18,000 

33000.00

งานทันตกรรม เครือข่ายฯรพ.

PP รพ.

2.อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

  2 ม้ือ300 คนๆละ 25บาท

       15,000 

รวมงบประมาณ        33,000          33,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 4  การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................6. โครงการพัฒนาเครือข่ายกําลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.                                      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน

วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

224 โครงการพัฒนาทักษะผู้นํา

ชุมชนหรืออาสาสมัคร

สาธารณสุข "อุปัฏฐาก

พระสงฆ์-สามเณร" รูปแบบ 
MCEF MODEL ในชุมชน

1.เพ่ือสร้างเสริมทักษะด้านโภช

บําบัด

2.เพ่ือสร้างเสริมทักษะด้านการ

ออกกําลังกาย  3.เพ่ือสร้างเสริม
ทักษะการจัดการสุขภาพของ

ตนเอง

ผู้นําชุมชนหรือ

อาสาสมัครสาธารณสุข 

50 คน  เจ้าหน้าท่ี

สาธารณสุข 24 คน 
 รวม 74 คน 

⁄ 1.ค่าอาหารกลางวัน

60 บาท  x 74คน  

9,620

สุขศึกษา

PP รพ.

4,440

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

25 บาท  x 2 ม้ือ x 74 คน 3,700

3. ค่าวัสดุอุปกรณ์ 20 บาท x  74คน 1,480

รวมงบประมาณ 9,620 9,620

225 โครงการพัฒนาศักยภาพ อส

ม.แกนนําสุขภาพ

1.เพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะใน

การปฏิบัติงานด้านการส่งเสริม

สุขภาพ การป้องกันโรค การ

รักษาและการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
แก่ แกนนําสุขภาพ

2. เพ่ือสร้างการบริการเชิงรุก 

ด้านการส่งเสริมสุขภาพป้องกัน

โรค การรักษาและการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพของประชาชน

กลุ่มเป้าหมาย 

แกนนําสุขภาพ และ 

อาสาสมัครสาธารณสุข

ประจําหมู่บ้าน 130 คน

/ 1. ค่าอาหารไม่ครบม้ือในโครงการแก่ผู้ท่ี

เข้ารับการประชุมอบรม จํานวน 130 คน 

ๆ ละ 3 ม้ือ  ๆ ละ 60 บาท        

       23,400 

                                       42,900 

นางอุทัยวรรณ
 สมงาม PCU ๕๐พรรษาฯ

กองทุน อบต.ไร่น้อย

 2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมจํานวน 

130คนๆละ6ม้ือๆละ25บาท    

       19,500 

รวมงบประมาณ        42,900          42,900 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ป ี2568) .........................7. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง               ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธาน ี                                 เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

226 โครงการทีมหมอครอบครัว

เยี่ยมบ้านแบบบูรณาการ "

ใกล้บ้าน ใกล้ใจ" 

ปีงบประมาณ 2568

1.เพื่อให้กลุ่มต่างๆในชุมชน

เช่น ผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้สูงอาย ุผู้

พิการ  ผู้ป่วยติดเตียง ได้รับ

การติดตามเยี่ยมโดย

เจ้าหน้าที่สาธารณสุขอย่าง

ต่อเนื่อง

2.เพื่อให้กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง 

ผู้สูงอาย ุผู้พิการ  ผู้ป่วยติด

เตียง มีพฤติกรรมสุขภาพที่

ถูกต้อง

เจ้าหน้าที่สาธารณสุข จํานวน 8 

คนออกติดตามเยี่ยมบ้านใน 16 

หมู่บ้าน กลุ่มเป้าหมายคือ 

1.ผู้ป่วยเรื้อรัง/ผู้ป่วยระยะ

สุดท้ายแบบประคับ ประคอง/

ภาวะพึ่งพิง 

2.ผู้พิการ/ผู้ด้อยโอกาส

3.หญิงตั้งครรภ์และหลังคลอด

4.เด็ก 0-5 ปี

 /  /  /  / 1. ค่าตอบแทนเยี่ยมบ้าน บุคลากร 

ชั่วโมงละ 85 บาท (นอกเวลาราชการ

ไม่น้อยกว่า 2 ชั่วโมงต่อวัน) 170 

บาทต่อวัน x 4 ครั้งต่อเดือนx10 

หมู่บ้านx12เดือน   

       81,600      125,760 
                    10,480 
                    10,480 
                    10,480 
                    10,480 
                    10,480 
                    10,480 
                    10,480 
                    10,480 
                    10,480 
                    10,480 
                    10,480 
                    10,480 

รพ.สต.หัวเรือ (เพชรรัตน์  เสือสา)

กองทุน สปสช.ตําบลหัวเรือ

2. ค่าตอบแทนเยี่ยมบ้าน บุคลากร 

ชั่วโมงละ 81.25 บาท (นอกเวลา

ราชการไม่น้อยกว่า 2 ชั่วโมงต่อวั

น)162.5 บาทต่อวัน x 4 ครั้งต่อ

เดือนx4 หมู่บ้านx12เดือน  

       31,200 

3.ค่าตอบแทนเยี่ยมบ้าน บุคลากร 

ชั่วโมงละ 67.5 บาท (นอกเวลา

ราชการไม่น้อยกว่า 2 ชั่วโมงต่อวัน) 

135 บาทต่อวัน x 4 ครั้งต่อเดือนx2 

หมู่บ้านx12เดือน  ตามอัตรา 

(ค่าตอบแทน ฉ.10 ลว.29ก.ย. 2566)

       12,960 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น      125,760      125,760 

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ป ี2568) .........................7. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง               ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธาน ี                                 เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

227 โครงการรณรงค์ตรวจคัด

กรองสุขภาพเชิงรุกแก่

ประชาชนตําบลหัวเรือ   

ประจําปี 2568        

1.เพื่อให้ประชาชนอาย ุ15 ปี

ข้ึนไปมีความรู้ในการป้องกัน

โรคเรื้อรัง      

ประชาชน อาย ุ15 ปีข้ึนไป ที่

เข้ารับการตรวจสุขภาพ 16

หมู่บ้านๆละ 80 คน รวม 

1,280 คน

/ 1.รณรงค์ให้ความรู้และคัดกรอง

กลุ่มเป้าหมาย           

1.1 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 

จํานวน 1,280 คนๆละ 25 บาท       

       32,000       32,000 

                    16,000 
                    16,000 

รพ.สต.หัวเรือ

 (นางจินตะหรา สายพฤกษ)์

 เงินบํารุง รพสต.หัวเรือ รวมทั้งสิ้น        32,000       32,000 

228 โครงการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมกลุ่มเสี่ยง

โรคเบาหวาน/ความดันโลหิต

สูง ป ี2568                 

1. เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยง

กลุ่มเสี่ยงเบาหวาน/ความดัน

โลหิตสูง มีความรู้ความเข้าใจ

เรื่องการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมที่ถูกต้อง

 1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยง

เบาหวาน/ความดันโลหิตสูง 

จากการตรวจคัดกรองสุขภาพ

ในชุมชนจํานวน 100 คน         

/ /   1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ 100 คน  x 

50 บาท  x 1 มื้อ                         

        5,000       10,000 

                     10,000 

รพ.สต.หัวเรือ 

(นางจินตะหรา สายพฤกษ์)

 เงินบํารุง รพสต.หวัเรือ

 2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 100 

คน x 25 บาท x 2 มื้อ

        5,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        10,000       10,000 

229 โครงการส่งเสริมและป้องกัน

ภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรค

เรื้อรัง ปี 2568

1.ให้ความรู้ผู้ดูแล ผู้ป่วย

เรื้อรังมีความรู้ในการปฎิบัติ

ตนที่เกิดในโรคเรื้อรังให้

ถูกต้อง                     

 2.ผู้ป่วยมีความรู้สามารถ

ป้องกันภาวะแทรกซ้อนได้

ผู้ดูแล ผู้ป่วยเรื้อรัง เบาหวาน/

ความดันโลหิตสูงจํานวน 850 

คน

ผู้ดูแล ผู้ป่วยเบาหวาน จํานวน 

640 คน

/ / / 1.รณรงค์ให้ความรู้ ภาวะแทรกซ้อน

ทางไต ผู้ป่วย จํานวน 850 คน         

21,250       21,250 

                                                               21,250 

                                                               17,500 

 รพ.สต.หัวเรือ (นางจินตะหรา สายพฤกษ์) 

 เงินบํารุง รพสต.หัวเรือ 

1.1 อาหารว่างและเครื่องดื่ม มื้อละ 

25 บาทจํานวน 1 มื้อ จํานวน 850 

คน

2.รณรงค์ให้ความรู้ ภาวะแทรกซ้อน

ทางตา ผู้ป่วย จํานวน  640 คน        

16,000       17,500 

2.1 อาหารว่างและเครื่องดื่ม มื้อละ 

25 บาทจํานวน 1 มื้อ จํานวน 640 

คน

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        37,250 37,250
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ป ี2568) .........................7. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง               ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธาน ี                                 เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

230 โครงการ พัฒนาระบบการ

ดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

           

1.เพื่อพัฒนาทักษะเครือข่าย 

สร้างการมีส่วนร่วมของ อสม.

ตรวจสุขภาพคัดกรองค้นหา

กลุ่มเสี่ยง

2.สร้างความรอบรู้ด้าน

สุขภาพ (Health literacy)

เพื่อนําไปสู่การปรับ

พฤติกรรมป้องกันโรคเรื้อรัง

3.สร้างความรอบรู้ด้าน

สุขภาพ (Health literacy)

เพื่อนําไปสู่การปรับปรับ

พฤติกรรมกลุ่มเสี่ยงป้องกัน

โรคหลอดเลือดสมอง และ

โรคหัวใจขาดเลือดและไตวาย

1.เครือข่ายแกนนําอสม. 

จํานวน 51 คน 

2.ประชาชนกลุ่มเสี่ยง DM/HT 

จํานวน 50 คน

3.กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรังที่มีภาวะ

เสี่ยง CVD risk และ CKD 

จํานวน 40 คน

4.ผู้ป่วยเรื้อรังที่รับบริการใน

คลินิก จํานวน 534 คน

5.ประชาชนอายุ 15 ปีข้ึนไป ใน

เขตรับผิดชอบ ทั้ง 4 หมู่บ้าน 

       

                                       

⁄ ⁄ ⁄ ⁄ 1.จัดอบรมฟ้ืนฟูทักษะเครือข่ายแกนนํา 

อสม.เพ่ือคัดกรองสุขภาพประชาชน

(นางสาวธิดารัตน์ ศรีธรรมา) รพ.สต.ดงบัง 

กองทุนฯตําบลหนองบ่อ

1.1ค่าอาหารไม่ครบมื้อ จํานวน 1 มื้อ

x51คนx60บ.
3,060

  3,060 

1.2ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม 

จํานวน 2 มื้อ x25บx51คน
2,550

  2,550 

2.จัดกิจกรรมอบรมปรับเปล่ียน

พฤติกรรมกลุ่มเส่ียง

2.1ค่าอาหารไม่ครบมื้อ จํานวน 1 มื้อ

x50คนx60บ.
3,000

  3,000 

2.2ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม 

จํานวน 50 คน x25บx2มื้อ 2,500

   2,500 

3.จัดอบรมผู้ป่วยเรื้อรังเพื่อลด

ภาวะแทรกซ้อน

3.1ค่าอาหารไม่ครบมื้อ จํานวน 1 มื้อ

x40คนx60บ.
2,400

  2,400 

3.2ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม 

จํานวน 2 มื้อ x25บx40คน
2,000

  2,000 

4.จัดกิจกรรมประชุมและตรวจคัดกรอง

สุขภาพประชาชน

4.1ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม

ประชุม จํานวน 1 มื้อ x25บx494คน
12,350

 12,350 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 27,860       27,860 
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¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ป ี2568) .........................7. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง               ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธาน ี                                 เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

231 โครงการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมกลุ่มเสี่ยง

โรคเบาหวานและความดัน

โลหิตสูง  ปีงบประมาณ 

2568

1.เพื่อให้กลุ่มเสี่ยง

โรคเบาหวานและความดัน

โลหิตสูง ชุมชนตําแย รู้วิธีการ

ดูแลสุขภาพตนเองในเบื้องต้น

อสม.และประชานชนกลุ่มเสี่ยง

โรคเบาหวานและความดัน

โลหิตสูง จํานวน 100 คน

 / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(บาท/

คน/มื้อ) 25 x 100 x 2             

        5,000 

                     11,000 

สุภัสตรา ยืนยง

กองทุน สปสช. ตําบลไร่น้อย 

( รพ.สต.ตําแย)

 2. ค่าอาหารไม่ครบมื้อ

(บาท/คน/มื้อ) 60 x100 x1      

        6,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        11,000       11,000 

232 โครงการดูแลสุขภาพผู้ป่วย

โรคเรื้อรังในคลินิกบริการ 

รพ.สต.ตําแย ปีงบประมาณ 

2568  

1.เพื่อให้ผู้ป่วยโรคเรื้อรังได้รับ

การบริการโดยทีมสหวิชาชีพ

อย่างมีประสิทธิภาพ

ผู้ป่วยโรคเรื้อรังที่มารับบริการ

ในคลินิกบริการ  ครั้งละ  40 

คน ดังนี ้ .เดือนละ  2 ครั้ง(มี

ค.68  - ธค.68)  รวม 7 เดือน

 / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(บาท/

คน/มื้อ) 25 x 40 x 14     

       14,000 

                2,000 

                2,000 

                2,000 

                2,000 

                2,000 

                2,000 

                2,000 

สุภัสตรา ยืนยง

เงินบํารุง  

( รพ.สต.ตําแย)

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        14,000       14,000 

233 โครงการให้ความรู้และ

รณรงค์ตรวจคัดกรองสุขภาพ

ประจําปี ปีงบประมาณ 

2568

1.เพื่อเตรียมความพร้อม 

อสม.ก่อนออกคัดกรองตรวจ

สุขภาพประชาชน  

อสม.ในเขตรับผิดชอบของ รพ.

สต.ตําแย 76 คน              

ประชาชนอาย ุ15 ปีบริบูรณ์ข้ึน

ไปในเขตรับผิดชอบของ รพ.ส

ต.ตําแย  ปี งบประมาณ 2567 

จํานวน 3 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้าน

ตําแย บ้านนาเมือง และบ้าน

แคนคํา จํานวน 1,000 คน

 / กิจกรรมให้ความรู้ 1.ค่าอาหารไม่

ครบมื้อ (บาท/คน/มื้อ) 60 x 76 x 1  

บาท  2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม

(บาท/คน/มื้อ) 25 x 76 x 2  บาท     

กิจกรรมรณรงค์ตรวจสุขภาพ 

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม

(บาท/คน/มื้อ) 25 x 1,000x 1

 4,560         

3,800          

25,000 

                                  33,360 

สุภัสตรา ยืนยง

กองทุน สปสช. 

ตําบลไร่น้อย ( รพ.สต.ตําแย)

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        33,360       33,360 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ป ี2568) .........................7. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง               ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธาน ี                                 เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

234

  

    

1. เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวานและ

ความดันโลหิตสูงมีความรู้ใน

การดูแลตนเองป้องกั

โครงการดูแลผู้ป่วยเบาหวาน

และความดันโลหิตสูง ลดโรค

ลดเสี่ยงป้องกัน

ภาวะแทรกซ้อน ปี 2568

น

ภาวะแทรกซ้อนได้อย่าง

ถูกต้อง                 

ผู้ป่วยโรคเบาหวานและความ

ดันโลหิตสูงในพื้นที่รับผิดชอบ

จํานวน 120 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน    

70 บาทx1 มื้อx 120 คน

        8,400 

  22,690 

นางสาวเมษยาภรณ
 ์ บุ้งทอง /รพ.สต.ผาแก้ว

งบกองทุนฯตําบลกุดลาด

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 

(เช้า-บ่าย) 25 บาทx2มื้อx 120 คน

        6,000 

3.ชุดโมเดลอาหาร จํานวน 1 ชุด

พร้อมกล่อง

        5,990 

4.ค่าวิทยากร 1 คน 3 ชั่วโมงๆละ 

600 บาท

        1,800 

5.ค่าจัดทําป้ายไวนิล 1 ป้าย            500 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        22,690       22,690 

โครงการใกล้บ้านใกล้ใจเพื่อ

คุณภาพชีวิตดี สังคมดี พลัง

ใจเข้มแข็

235

ง

1.เพื่อติดตามเยียมบ้าน

กลุ่มเป้าหมาย

1.ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ผู้สูงอาย ุผู้

พิการ หญิงมีครรภ์ หญิงหลัง

คลอด และผู้มีปัญหาด้าน

สุขภาพ เขตรับผิดชอบ รพ.สต.

หัวดูน จํานวน 9 หมู่บ้าน

 /  /  /  / 1.ค่าตอบแทนเวชปฏิบัติครอบครัว 

(พว./นว.85 บาท/ชั่วโมง, จพ.81.25 

บาท/ชม.) 3 ชั่วโมงต่อครั้ง หมู่บ้าน

ละ 4 ครั้งต่อเดือน จํานวน 9 หมู่บ้าน 

จํานวน 10 เดือน

90,560.25 90,560.25

                                   -   
 -                           9,056.25 
                          9,056.25 
                          9,056.25 
                          9,056.25 
                          9,056.25 
                          9,056.25 
                          9,056.25 
                          9,056.25 
                          9,056.25 
                          9,056.25 

นางจุรีรัตน์ ถึงแสง รพ.สต.หัวดูน

งบกองทุน สปสช.

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น    90,560.25   90,560.25 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ป ี2568) .........................7. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง               ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธาน ี                                 เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

236 โครงการดูแลสุขภาพผู้ป่วย

เบาหวาน/ความดันโลหิตสูง

ในคลินิกโรคเรื้อรัง

1. เพื่อให้ผู้ป่วยได้รับความรู้

และทักษะในการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมสุขภาพ

1.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน/โรคความ

ดันโลหิตสูงที่มา รับบริการใน

คลินิกโรคเรื้อรัง จํานวน 100 

คน  

 /  /  / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อัตรา 60 บาท

/คน/มื้อ จํานวน 100 คน จํานวน 1 

มื้อ จํานวน 3 ครั้ง

18,000
                 -   
                 -   
                 -   

            6,000 
                 -   

            6,000 

            6,000 
                 -   

นายณ
ัฐพิพัฒ

น์ พันพิบูลย์ 

รพ.สต.หัวดูน

เงินบํารุง

2.ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม อัตรา 

25 บาท/คน/มื้อ จํานวน 100 คน 

จํานวน 2 มื้อ จํานวน 3 ครั้ง

       15,000 

                  -   
                  -   
                  -   

             5,000 
                  -   

             5,000 
                  -   

             5,000 
                  -   

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น        33,000       33,000 

237 โครงการตรวจคัดกรอง

โรคเบาหวานความดันโลหิต

สูงเชิงรุกในชุมชน ปี 2568

1.เพื่อให้ประชาชน อาย ุ15 

ปีข้ึนไปได้รับบริการคัดกรอง

สุขภาพเบื้องต้น 

โรคเบาหวานและความดัน

โลหิตสูง

2. เพื่อให้ความรู้แก่ประชาชน

1.ประชาชน อาย ุ15 ปีข้ึนไป ที่

เข้ารับการตรวจสุขภาพ 9

หมู่บ้านๆละ 70 คน รวม 630 

คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม มื้อละ 

25 บาทx1 มื้อx630 คน             

       15,750 

    30,960 

 นางปิยะพร  อ่อนพันธ์/รพ.สต.ด้ามพร้า 

กองทุนฯ ทต.ขามใหญ
่

3.ค่าแผ่นแถบตรวจน้ําตาลในเลือด 

(100ชิ้น/กล่อง) กล่องละ 1,290 บาท 

จํานวน 9 กล่อง

       11,610 

4.ค่าเข็มเจาะเลือดปลายนิ้ว (100ชิ้น

/กล่อง) กล่องละ 400บาท จํานวน 9 

กล่อง

        3,600 

รวมทั้งสิ้น 30,960       30,960 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที่ 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ป ี2568) .........................7. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง               ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธาน ี                                 เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

238 โครงการส่งเสริมสุขภาพ

ประชาชนกลุ่มเสี่ยงต่อการ

เกิดโรคหลอดเลือดสมองและ

หัวใจ ประจําปี 2568

1.เพื่อให้ความรู้การป้องกัน

โรคหลอดเลือดสมองและ

หัวใจแก่ประชาชนที่มีผลการ

ตรวจสุขภาพอยู่ในกลุ่มเสี่ยง

สูง

ประชาชนที่มีผลการตรวจ

สุขภาพอยู่ในกลุ่มเสี่ยงสูง

(Pre DM,Pre HT) รวมทั้งหมด 

90 คน 

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 2 วัน  

จํานวน 70 บาทx 2มื้อx 90 คน

       12,600 

    27,000 

นางกาญ
จนา พลราช/รพ.สต.ด้ามพร้า

เงินบํารุง รพ.สต.ด้ามพร้า

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จํานวน 

25 บาทx 4 มื้อx 90 คน

        9,000 

3.ค่าวิทยากร ชม.ละ 600 บาท 

จํานวน 6 ชม.

        3,600 

4.ค่าวัสดุการอบรม 

คนละ 20 บาทx90 คน

        1,800 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น        27,000       27,000 

239 โครงการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมผู้ป่วยเบาหวาน/

ความดัน  ป ี2568

1.เพื่อเพิ่มทักษะความรู้ใน

การดูแลสุขภาพแก่ผู้ป่วย

เบาหวาน/ความดัน กลุ่มสี

แดง สีส้ม

ผู้ป่วยเบาหวาน/ความดัน กลุ่ม

สีแดง,สีส้ม ในพื้นที่รับผิดชอบ 

จํานวน 100 คน

√ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม อัตรา 

25 บาท /คน/มื้อ จํานวน 100คน 

จํานวน 2 มื้อ 

(25บาท*100 คน*2มื้อ)

        5,000 

               12,000 

นางเปรมฤด ียศวิจิตร(รพ.สต.ขามใหญ
่)

งบหลักประกันสุขภาพส่วนท้องถิ่น

2. ค่าอาหารไม่ครบมื้อในสถานที่

ราชการ อัตรา 70 บาท/คน/มื้อ 

จํานวน 1 มื้อ 

(70บาท*100 คน*1มื้อ)

        7,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        12,000       12,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ป ี2568) .........................7. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง               ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธาน ี                                 เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

240 โครงการส่งเสริมสุขภาพ

ผู้ป่วยเบาหวาน และโรค

ความดันโลหิตสูง เพื่อลดการ

เกิดภาวะแทรกซ้อนในคลินิก

โรคเรื้อรัง ป ี2568

1.เพื่อให้ผู้ป่วยโรคเรื้อรังได้รับ

การประเมิน ภาวะเจ็บป่วย 

และการรักษาที่มี

ประสิทธิภาพ

1.ผู้ป่วยโรคเรื้อรังจํานวน 300 

คน จัดกิจกรรมให้ความรู้ 

จํานวน 24 ครั้ง 

√ √ √ 1.ผู้ป่วยโรคเรื้อรังจํานวน 300 คน 

จัดกิจกรรมจํานวน 24 ครั้ง

1.1ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  

อัตรา25/คน/มื้อ 

(60 คน*25 บาท*24มื้อ)

36,000       36,000 

                          4,500 
                          4,500 
                          4,500 
                          4,500 
                          4,500 
                          4,500 
                          4,500 
                          4,500 

นางสาวอลีนตา วามนตรี

 (รพ.สต.ขามใหญ
่)

เงินบํารุงโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลขามใหญ
่

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 36,000       36,000 

241 โครงการเฝ้าระวังและ

ป้องกันภาวะ Stoke Stemi 

Hip fracture ในผู้ป่วย NCD

1.เพื่อพัฒนาระบบเฝ้าระวัง

และคัดกรองความเสี่ยงต่อ

การเกิด Stroke, STEMI และ 

Hip fracture ในผู้ป่วย NCD 

2.เพื่อสร้างมาตรการป้องกัน

และลดความเสี่ยงต่อการเกิด

ภาวะแทรกซ้อนดังกล่าว 

3.เพื่อสร้างความตระหนักรู้

ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCD) 

จํานวน 80 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 80 คนx 70 

บาทx 1 มื้อ

5,600

15,300

นางนัยนา สุวรรณ
กูฏ (รพ.สต.ปากน้ํา)

กองทุน สปสช. ตําบลกุดลาด

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 80 คน 

x 25 บ.x 2 มื้อ

4,000

3.ค่าป้ายไวนิลอบรมจํานวน 1 ป้าย x 

500 บาท

500

4.ค่าตอบแทนวิทยากร6ชมx600 

บาท

3,600

5.สติกเกอร์ให้ความรู้ 80 x 20 บาท 1,600

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 15,300 15,300

107



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ป ี2568) .........................7. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง               ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธาน ี                                 เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

242 โครงการเฝ้าระวังและ

ป้องกันภาวะแทรกซ้อนทาง

ตาในผู้ป่วยเบาหวาน

1. เพื่อตรวจคัดกรองภาวะ

เบาหวานข้ึนจอประสาทตาใน

ผู้ป่วยเบาหวาน

2. เพื่อให้ความรู้แก่ผู้ป่วย

เบาหวานเกี่ยวกับการดูแล

สุขภาพตาและการป้องกัน

ภาวะแทรกซ้อนทางตา

ผู้ป่วยเบาหวาน จํานวน 100 

คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 100 คนx 70 

บาทx 1 มื้อ

7,000

16,100

นางนัยนา สุวรรณ
กูฏ (รพ.สต.ปากน้ํา)

กองทุน สปสช. ตําบลกุดลาด

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 100 

คน x 25 บ.x 2 มื้อ

5,000

3.ค่าป้ายไวนิลอบรมจํานวน 1 ป้าย x 

500 บาท

500

4.ค่าตอบแทนวิทยากร6ชมx600 

บาท

3,600

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 16,100 16,100

243 โครงการอบรมคัดกรอง

ภาวะแทรกซ้อน (ไต ตา เท้า) 

ในผู้ป่วยโรคเรื้อรัง ปี 2568

1. เพื่อคัดกรอง

ภาวะแทรกซ้อนทางไต ตา 

เท้า ในผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 

ผู้ป่วยเบาหวาน 200  ราย 

ผู้ป่วยความดัน 100 ราย ที่ข้ึน

ทะเบียนรักษาที ่รพ.สต.หนอง

ไหล  รวมทั้งสิ้นจํานวน  300 

ราย 

 /  /  /  /

ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อๆ ละ 70 

บาท/คน จํานวน 300 คน

21,000                             36,000 

รพ.สต.หนองไหล 

(นางจินตนา  สุกใส)

เงินบํารุง รพ.สต.หนองไหล

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 2 มื้อๆ

ละ 25 บาท/คน จํานวน 300 คน

       15,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        36,000       36,000 

244 โครงการคัดกรองเพื่อค้นหา

วัณโรคในกลุ่มเสี่ยงสูง 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ตําบลหนองไหล ประจําปี 

2568

1.เพื่อจัดกิจกรรมการคัด

กรองเพื่อค้นหาวัณโรคใน

กลุ่มเสี่ยงสูงโดยวิธี Chest X-

ray

1.ผู้ป่วยเบาหวาน

2.ผู้สัมผัสร่วมบ้านผู้ป่วย

3.ผู้มีประวัติดื่มสุราเป็นประจํา

4.ผู้ที่มีอายุมากกว่า 60 ปีข้ึนไป

จํานวน 200 คน

  /  ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม อัตรา 

25 บาท/คน/มื้อ จํานวน 200 คน x 

1 มื้อ 

        5,000 

5000

รพ.สต.หนองไหล 

(นางทิพธัญ
ญ

า   อุ่นท้าว)

กองทุน สปสช. 

ตําบลหนองขอน

รวมงบประมาณทั้งสิ้น         5,000 5,000
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ป ี2568) .........................7. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง               ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธาน ี                                 เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

245 โครงการอบรมให้ความรู้เพื่อ

ชะลอไตเสื่อมในผู้ป่วย

เบาหวานความดันโลหิตสูง    

ปี 2568   

1.เพื่อให้ความรู้ผู้ป่วย

โรคเบาหวานและโรคความ

ดันโลหิตสูงที่มีค่า eGFR น้อย

กว่า 90 ในการปฏิบัติตัวเพื่อ

ชะลอภาวะไตวาย

ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

ความดันโลหิตสูงที่มีค่า eGFR 

น้อยกว่า 90 ที่รับบริการใน

คลินิก จํานวน 80 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  

จํานวน 60 บาทx 1มื้อx 80 คน

        4,800 

                                            10,600 

รพ.สต.หนองแก (นางกุสุมาภรณ
์  งามตะคุ)

กองทุน สปสช. เทศบาลเมืองแจระแม

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม

(เช้า-บ่าย)   จํานวน  25 บาทx 2มื้อ

x 80 คน

        4,000 

3 .ค่าวิทยากร

 1ท่าน 3ชั่วโมง x 600 บาท 

        1,800 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น        10,600       10,600 

246 โครงการอบรมให้ความรู้แก่

อาสาสมัครประจําครอบครัว

ในการลดความเสี่ยงการเกิด

โรคไต ป ี2568

1.เพื่อเพิ่มทักษะความรู้ใน

การดูแลสุขภาพแก่ประชาชน

และอาสาสมัครสาธารณสุข

ในชุมชน

อาสาสมัครประจําครอบครัว

(อสค.)หมู่บ้านละ 30 คน 7 

หมู่บ้าน จํานวน 210 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  

จํานวน 60 บาทx 1มื้อx 150 คน

        9,000 16,500 

                            16,500 

รพ.สต.หนองแก 

(นางกุสุมาภรณ
์  งามตะคุ)

กองทุน สปสช. 

เทศบาลเมืองแจระแม2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-

บ่าย)   จํานวน  25 บาทx 2มื้อx 

150 คน

        7,500 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น        16,500       16,500 

247 โครงการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมผู้ป่วยเบาหวาน/

ความดัน   ตําบลแจระแม  

ปี 2568   

1.เพื่อเพิ่มทักษะความรู้ใน

การดูแลสุขภาพแก่ผู้ป่วย

เบาหวาน/ความดัน กลุ่มสี

แดง สีส้ม

ผู้ป่วยเบาหวาน/ความดัน กลุ่ม

สีแดง,สีส้ม ในพื้นที่รับผิดชอบ 

จํานวน 100 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  

จํานวน 60 บาทx 1มื้อx 100 คน

        6,000 

                               11,000 

รพ.สต.หนองแก 

(นางกุสุมาภรณ
์  งามตะคุ)

กองทุน สปสช. 

เทศบาลเมืองแจระแม2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า-

บ่าย)   จํานวน  25 บาทx 2มื้อx 

100 คน

        5,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น        11,000       11,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ป ี2568) .........................7. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง               ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธาน ี                                 เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

248 โครงการคลินิคโรคเรื้อรัง 

(เบาหวาน  ความดันโลหิตสูง 

ไขมันในเลือดสูง) รุ่งอรุณ 

ปีงบประมาณ 2568

1. เพื่อขยายเวลาการตรวจ

รักษาผู้ป่วยเบาหวาน โดย

ทํางานนอกเวลาราชการ

ในช่วงเช้าตั้งแต่เวลา 05.30 

น. ในวันพุธของแต่ละเดือน 

ผู้ป่วยโรคเบาหวาน  จํานวน 

270 คน

  ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง  

จํานวน 195 คน

ผู้ป่วยโรคไขมันในเลือดสูง

จํานวน 135  คน

   รวม   จํานวน  600 คน

/ / / งบประมาณจากเงินบํารุง (งบกองทุน 

สปสช.ระดับพื้นที่ อบต.กระโสบ)

- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม คิดเป็น 

25 บาท x 70 คน x 1 มื้อ x 36 ครั้ง  

เป็นเงิน 63,000 บาท  (หกหมื่นสาม

พันบาทถ้วน)                              

63,000 63,000

5,250
5,250
5,250
5,250
5,250
5,250
5,250
5,250
5,250
5,250
5,250
5,250

นางสาวอรอุมา จันทะบุตร รพ.สต.กระโสบ

กองทุน สปสช.ตําบลกระโสบ

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 63,000 63,000

249 โครงการเยี่ยมบ้านแบบ

ผสมผสานใกล้บ้านใกล้ใจ ป ี

2568

1. เพื่อเพิ่มศักยภาพของ

สถานบริการให้มีคุณภาพและ

มาตรฐานเป็นที่ยอมรับของ

ประชาชน

2. เพื่อจัดบริการสาธารณสุข

ให้สอดคล้องกับวิถีชุมชนและ

ครอบคลุม 4 มิติ

 -ผู้ป่วยเบาหวานจํานวน 82 

ราย

 -ผู้ป่วยความดันโลหิตสูง

จํานวน 109 ราย

 -ผู้ป่วยจิตเวชจํานวน 5 ราย

 -ผู้ป่วยมีแผลเรื้อรัง, ใส่สายยาง

ให้อาหารจํานวน 19 ราย 

 -ผู้สูงอายุจํานวน 1,059 ราย

/ / / / ค่าติดตามเยี่ยมในการออกเวชปฏิบัติ

ครอบครัว 170 บาท จํานวน 4 ครั้ง 

ต่อเดือน ต่อหมู่บ้าน

(170บาทx 4 ครั้ง x 4 หมู่ X 12 

เดือน)   

       32,640 

                                                        2,720 
                                                        2,720 
                                                        2,720 
                                                        2,720 
                                                        2,720 
                                                        2,720 
                                                        2,720 
                                                        2,720 
                                                        2,720 
                                                        2,720 
                                                        2,720 
                                                        2,720 
นาง ประนอม โทจันทร์ พยาบาลวิชาชีพ ชํานาญ

การ

เงินบํารุง(รพ.สต.ดงแสนสุข)

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        32,640       32,640 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ป ี2568) .........................7. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง               ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธาน ี                                 เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

250 โครงการส่งเสริมสุขภาพ

ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง  ประจําป ี 

2568

        

1.เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวาน/โรค

เรื้อรัง  ที่มารับบริการที่

คลินิกตามแพทย์นัด  ได้

รับประทานอาหารว่างและ

เครื่องดื่มทันทีหลังจากรับการ

เจาะเลือดแล้ว

2.เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับการ

ปฏิบัติตนที่ถูกต้องของญาติ/

ผู้ป่วยโรคเบาหวาน/โรคความ

ดันโลหิตสูง/โรคเรื้อรังอื่นๆ 

1.1.ผู ้DMและHT ที่มารับ

บริการที่โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตําบลปทุม  จํานวน 

199 คน  

2.ที่มารับบริการที่โรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพตําบลปทุม  

จํานวน 165 คน

รวมกลุ่มเป้าหมายทั้งสิ้น  

จํานวน  364  คน 

หมายเหตุ : นัดผู้ป่วยหมุนเวียน

มาคลินิกเพื่อพบแพทย์ตรวจ

ตามนัด ครั้งละ 50 คน

 / 1.กิจกรรมให้ความรู้แก่ผู้มารับบริการ

ในคลินิกโรคเรื้อรัง

 - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสําหรับ

ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จํานวน  50 คนๆ ละ 

25 บาท จํานวน 12 เดือนๆ ละ 4 

ครั้ง

       60,000 

                                                 

รพ.สต.ปทุม (นางอมรรัตน ์คะตะวงศ)์

เงินบํารุง รพ.สต.ปทุม

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        60,000       60,000 

251 โครงการวบคุมเค็มมัน ขยัน

อ่อนหวาน  ป้องกันควบคุม

โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 

ปีงบประมาณ 2568 

1.สร้างความรอบรู้ด้าน

สุขภาพในการดูแลตนเองเพื่อ

ป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วย

เรื้อรัง 

2.ปรับพฤติกรรมสุขภาพเพื่อ

ป้องกันโรคเบาหวานความดัน

โลหิตสูง

1. กลุ่มเสี่ยง โรคเบาหวานและ

ความดันโลหิตสูง จํานวน 60 

คน        

2. กลุ่มผู้ป่วยโรคเบาหวานและ

ความดันโลหิตสูง จํานวน 60 

คน    

1.จัดอบรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

กลุ่มเสี่ยงและกลุ่มป่วย

รพ.สต.ปทุม (นางสุปราณ
ี เมืองโครต)

กองทุน สปสช.เทศบาล ตําบลปทุม

 /  / 1.1  ค่าอาหารไม่ครบมื้อ จํานวน 1 

มื้อx120คนx70บ. 

8,400

8,400

1.2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 

จํานวน 2 มื้อ x25บx120คน 

6,000

6,000

1.6 ค่าวิทยากร  600บ.x3ชม.x2 คน 3,600

3,600

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        18,000       18,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ป ี2568) .........................7. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง               ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธาน ี                                 เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

252 โครงการลดภาวะแทรกซ้อน

ในผู้ป่วยโรคเรื้อรังปี 2568

1.เพื่อให้ผู้ป่วยเรื้อรังมี

พฤติกรรมปฎิบัติที่ถูกต้อง

2.เพื่อลดภาวะแทรกซ้อนใน

ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

ผู้ป่วยโรคเรื้อรังที่มารับบริการ

ในคลีนิคเดือนละ 2 ครั้งๆละ 

60 คน

/ ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จํานวน 

60 คนๆละ  25  บาท  จํานวน  24  

ครั้ง   

       36,000 
                      3,000 
                      3,000 
                      3,000 
                      3,000 
                      3,000 
                      3,000 
                      3,000 
                      3,000 
                      3,000 
                      3,000 
                      3,000 
                      3,000 

นาง ประนอม โทจันทร ์

เงินกองทุนตําบล

(รพ.สต.ดงแสนสุข)

รวมงบประมาณทั้งสิ้น        36,000       36,000 

253 โครงการส่งเสริมดูแลสุขภาพ

ในกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ตําบลหนองแก  

ปีงบประมาณ 2568

1.เพื่อให้กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

มีความรู้ความเข้าใจในการ

ดูแลสุขภาพของตนเองได้

อย่างถูกต้อง

ผู้ป่วยโรคเรื้อรังรับยาประจําที่

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ตําบลหนองแก เดือนละ 200 

คน จํานวน 12 เดือน  รวม

ทั้งสิ้น 2,400 คน  

/ / / / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม(เช้า) 

25 บาท x 200 คน x 12 ครั้ง

      60,000 

                                    5,000 
                                    5,000 
                                    5,000 
                                    5,000 
                                    5,000 
                                    5,000 
                                    5,000 
                                    5,000 
                                    5,000 
                                    5,000 
                                    5,000 
                                    5,000 

รพ.สต.หนองแก 

(นางปุญ
ชรสัมิ ์พันธ์ศิลป์)

กองทุน สปสช. 

เทศบาลเมืองแจระแม

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น        60,000       60,000 

254 โครงการฟื้นฟูวิชาการ ผู้ป่วย

โรคกลุ่ม  3 S,Pneumonia  

ให้กับบุคลากรใน

โรงพยาบาลและเครือข่าย

 1. เพื่อพัฒนาสมรรถนะของ

บุคลากรที่เกี่ยวข้องในการ

ดูแลผู้ป่วยให้มีประสิทธิภาพ

ยิ่งข้ึน

1. เจ้าหน้าที่โรงพยาบาล ๕๐ 

พรรษา มหาวชิราลงกรณและ

เครือข่าย   จํานวน  100 คน   

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 100 คน x 50 

บาทX1 มื้อ

        5,000 

        8,000 

CLT M
ED

เงินบํารุง

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 100คน 

x 15 บาท x 2 มื้อ 

        3,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น         8,000         8,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................8. โครงการพัฒนาระบบริการโรคติดต่อ โรคอุบัติใหม่ และโรคอุบัติซํ้า              ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

255 โครงการตรวจเอกซเรย์ปอดเพ่ือคัด

กรองวัณโรคเด็กและเยาวชนในสถาน

พินิจและศูนย์ฝึกฯเขต 5 อุบลราชธานี 

ปี 2568

1. เพ่ือค้นหาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่

ในสถานพินิจฯและศูนย์ฝึกอบรม

เด็กและเยาวชนเขต 5  โดยวิธีการ 

Chest X-ray และส่งต่อเพ่ือการ

รักษาอย่างทันท่วงที  

1.เยาวชนในสถานพินิจ จํานวน 

135 คน                     

2.เยาวชนในศูนย์ฝึกอบรมเด็ก

และเยาวชนฯจํานวน 255 คน 

รวมท้ังส้ิน 390 คน

 /  / 1.ค่าจ้างเหมาบริการ  Chest X-ray  โดยใช้รถ

เอกซเรย์เคล่ือนท่ีแบบดิจิตอล   จํานวน 390  คน

       30,000 

              30,000 

รพ.สต.หัวเรือ 

(เทพา  รักษาศรี)

กองทุน สปสช.ตําบลหัวเรือรวมเป็นเงินท้ังส้ิน        30,000       30,000 

256 โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไข

ปัญหาวัณโรคในชุมชน  ประจําปี 

2568                        

1.เพ่ือค้นหาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ใน

ชุมชน

2.เพ่ือให้กลุ่มเส่ียงมีความรู้และมี

พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากวัณ

โรค

กลุ่มเส่ียงวัณโรค

 จํานวน 200 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(บาท/คน/มื้อ) 25 x 

200 x 2        10,000 

   20,000 

รพ.สต.หัวเรือ 

(เทพา  รักษาศรี)

เงินบํารุง รพ.สต.หัวเรือ

2. ค่าอาหารไม่ครบมื้อ(บาท/คน/มื้อ) 50x200x 1  
       10,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        20,000       20,000 

257 โครงการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ ''

ขยับกาย สบายชีวี สุขภาพจิตดี ด้วย

แอโรบิค''  ปี 2568

1.เพ่ือสร้างแกนนํา ในการนําออก

กําลังกายในพ้ืนท่ีชุมชน      

2.เพ่ือสร้างความรู้ ความเข้าใจ

เก่ียวกับประโยชน์ของการออก

กําลังกาย                            

1.ประชาชนในเขตรับผิดชอบ

หมู่บ้าน อาย ุ15 ปี ข้ึนไป  16 

หมู่บ้าน รวม 52 คน 2.

อาสาสมัครสาธารณสุข ประจํา

หมู่บ้าน หมู่ละ 3 คน รวม 48 

คน

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  จํานวน 50 

บาทx 1มื้อx 100 คน

         5,000       13,600 

                                        13,600 

รพ.สต.หัวเรือ (จินตะหรา  สายพฤกษ์)

กองทุน สปสช.ตําบลหัวเรือ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า-บ่าย)   จํานวน  

25 บาทx 1 มื้อx 100 คน

         5,000 

3.ค่าวิทยากร 1 คน x 6 ชม.x 600 บาท          3,600 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน        13,600       13,600 

258 โครงการรณรงค์ตรวจคัดกรองโรคไว

รัสตับอักเสบบีและซี เชิงรุกในชุมชน 

ประจําปี 2568

1.เพ่ือให้ประชาชนได้รับการตรวจ

คัดกรองโรคไวรัสตับอักเสบบีและซี 

อย่างท่ัวถึง         2.เพ่ือค้นหาผู้ติด

เช้ือรายใหม ่ให้ได้รับการรักษาหรือ

ส่งต่อเพ่ือการรักษาท่ีเหมาะสม

ประชาชนอายุ 33 ปีข้ึนไป 

จํานวน 2,000 คน

/ / / 1.อบรมให้ความรู้ประชาชนกลุ่มเส่ียง จํานวน 

2,000 คน 1. อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม มื้อละ 25 

บาทจํานวน 1 มื้อ จํานวน 2,000 คน  

       50,000         5,000 

                       10,000 

                       10,000 

                       10,000 

                       10,000 

                       10,000 

 รพ.สต.หัวเรือ

 (นายเทพา  รักษาศรี) 

 เงินบํารุง รพ.สต.หัวเรือ รวมท้ังส้ิน        50,000       50,000 

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................8. โครงการพัฒนาระบบริการโรคติดต่อ โรคอุบัติใหม่ และโรคอุบัติซํ้า              ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

259 โครงการรณรงค์การป้องกันโรคท่ี

ป้องกันได้ด้วยวัคซีน ปี 2568

1.เพ่ือสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคท่ี

ป้องกันได้ด้วยวัคซีน (คอตีบ 

บาดทะยัก ไข้หวัดใหญ่) และให้

ความรู้ประชาชนกลุ่มเส่ียงให้

ถูกต้อง

ประชาชนกลุ่มเส่ียง จํานวน 560 

คน 

/ / 1.อบรมให้ความรู้ประชาชนกลุ่มเส่ียง (คอตีบ 

บาดทะยัก) จํานวน 200 คน 1.1 ค่าอาหารว่าง

และเคร่ืองด่ืม จํานวน 200 คนๆละ 25 บาท  

จํานวน 1 มื้อ

         5,000 

      14,000 

                                                      2,000 
                                                      2,000 
                                                      2,500 
                                                      2,500 
                                                      2,500 
                                                      2,500 

รพ.สต.หัวเรือ (นางเพชรรัตน์  เสือสา)

 เงินบํารุง รพสต.หัวเรือ 2.อบรมให้ความรู้ประชาชนกลุ่มเส่ียง (ไข้หวัดให

ญ่) จํานวน 360 คน            2.1 ค่าอาหารว่าง

และเคร่ืองด่ืม จํานวน 360 คนๆละ 25 บาท  

จํานวน 1 มื้อ

         9,000 

รวมท้ังส้ิน        14,000       14,000 

260 โครงการป้องกันภัยโรคติดต่อในชุมชน 

        

1.พัฒนาศักยภาพทีม

สอบสวนเคล่ือนท่ีเร็วให้มีศักยภาพ

ในการควบคุม

ป้องกันโรคติดต่อ

2.ลดอัตราป่วยด้วยโรคติดต่อ

ประจําถ่ิน 

3.เพ่ือให้ชุมชนตระถึงปัญหา

โรคติดต่อ     

4.เพ่ือให้ชุมชนปลอดลูกนํ้ายุงลาย

5.เพ่ือให้มีทีมเครือข่ายเฝ้าระวัง

โรคติดต่อในชุมชน

1.ทีมเครือข่ายเฝ้าระวัง

โรคติดต่อในชุมชนจํานวน 40 

คน 

2.ประชาชนในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ 4 

หมู่บ้าน

       

                                        

⁄ ⁄ ⁄ ⁄ 1.จัดอบรมฟ้ืนฟูความรู้ทีมเฝ้าระวังโรคในชุมชน

นายเวหา  ไตยวงศ์ (รพ.สต.ดงบัง)

เงินบํารุง รพ.สต.

1.1ค่าอาหารไม่ครบมื้อ 

จํานวน 1 มื้อx40 คนx60บ. 2,400

     2,400 

1.2 ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม 

จํานวน 2 มื้อ *25บ.*40คน 2,000

      2,000 

2.จัดประชุมทีมเครือข่ายพร้อมออกสุ่มสํารวจ

ลูกนํ้ารณรงค์ควบคุมโรค

2.1ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม 4 หมู่บ้านๆละ 2 

คร้ัง จํานวน 40 คนx 25 บาท  x4 หมู่บ้าน x 2 

คร้ัง
8,000

           4,000 

           4,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 12,400       12,400 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................8. โครงการพัฒนาระบบริการโรคติดต่อ โรคอุบัติใหม่ และโรคอุบัติซํ้า              ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

261 โครงการชุมชนร่วมใจต้านภัยโรค

ไข้เลือดออก ประจําปี 2568

1.เพ่ือลดอัตราป่วยด้วยโรค

ไข้เลือดออกไม่เกิน50ต่อแสน

ประชากร                               

2.อสม.และแกนนํา มีความรู้ความ

เข้าใจสามารถถ่ายทอดความรู้ให้

ประชาชนในเขตบริการ       

อสม. ครู นักเรียน ประชาชน 

จํานวน300 คน

 / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(บาท/คน/มื้อ)

 25 x 300 x 2

       15,000 

                                  -   

                            33,000 

 อัสนียรัตน์ ศิริโสม 

กองทุน สปสช. ตําบลไร่น้อย

 ( รพ.สต.ตําแย)

2. ค่าอาหารไม่ครบมื้อ

(บาท/คน/มื้อ) 60 x 300 x 1         

       18,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        33,000       33,000 

262 โครงการเฝ้าระวัง ควบคุมและป้องกัน

การแพร่ระบาดของโรคฉ่ีหนู

(Leptospirosis) หลังจากเกิดอุทกภัย

1.เพ่ือให้ความรู้ประชาชนเร่ืองโรค

เลปโตสไป โรซีสและการป้องกัน

ตนเองจากโรคฉ่ีหนู  หลังจากเกิด

อุทกภัย            

1. อสม. ผู้นําชุมชน  และ

ประชาชนท่ัวไป จํานวน 100 

คน

⁄ 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

(บาท/คน/มื้อ) 25 x 100 x 2      

         5,000 

                          11,000 

 อัสนียรัตน์ ศิริโสม 

กองทุน สปสช. ตําบลไร่น้อย 

( รพ.สต.ตําแย)

2. ค่าอาหารไม่ครบมื้อ

(บาท/คน/มื้อ) 60 x 100 x 1        

6000

รวมงบประมาณท้ังส้ิน
       11,000       11,000 

263 โครงการเฝ้าระวัง ควบคุมและป้องกัน

การแพร่ระบาดของโรคพิษสุนัขบ้า

1.เพ่ือให้ความรู้ประชาชนเร่ืองโรค

พิษสุนัขบ้าและการป้องกันตนเอง

และสัตว์เล้ียงจากโรคพิษสุนัขบ้า

1. อสม. ผู้นําชุมชน  และ

ประชาชนท่ัวไป จํานวน 100 

คน

⁄ 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

(บาท/คน/มื้อ) 25 x 100 x 2      

         5,000 

                                      11,000 

 อัสนียรัตน์ ศิริโสม 

กองทุน สปสช. ตําบลไร่น้อย 

( รพ.สต.ตําแย)

2. ค่าอาหารไม่ครบมื้อ

(บาท/คน/มื้อ) 60 x 100 x 1        

6000

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        11,000       11,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................8. โครงการพัฒนาระบบริการโรคติดต่อ โรคอุบัติใหม่ และโรคอุบัติซํ้า              ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

264 โครงการป้องกันและควบคุมโรค

ไข้เลือดออกในชุมชน  ปี 2568

1. เพ่ือลดอัตราป่วยด้วยโรค

ไข้เลือดออกไม่เกิน 50 ต่อแสน

ประชากร

2. เพ่ือควบคุมโรคไข้เลือดออกให้

สงบได้ภายใน 28 วันนับจากวันเร่ิม

ป่วยของผู้ป่วยรายแรกในชุมชน 

Index case)     

อสม.และ ประชาชนในเขตพ้ืนท่ี

รับผิดชอบ 6 หมู่บ้าน จํานวน 

150 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน            

70 บาทx1 มื้อx 150 คน

       10,500 

    26,900 

นางวรรณ
ทรัตน์ ยิ่งพันธ์ /รพ.สต.ผาแก้ว

งบกองทุนฯตําบลกุดลาด

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม (เช้า-บ่าย)   25 

บาทx2มื้อx 150 คน

         7,500 

3.จัดซ้ือสเปรย์กําจัดยุง ขนาด 600 มล. จํานวน 

40 กระป๋อง กระป๋องละ 150 บาท

         6,000 

4.จัดซ้ือโลช่ันทากันยุง ขนาด 30 มล. จํานวน 80 

ขวด ขวดละ 30 บาท

         2,400 

5.ค่าจัดทําป้ายไวนิล 1 ป้าย            500 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        26,900       26,900 

256 โครงการส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม โรค

ไม่ติดต่อเร้ือรัง  ปี 2568

1.ให้ความรู้ผู้ดูแล ผู้ป่วยเร้ือรังมี

ความรู้ในการปฎิบัติตนท่ีเกิดในโรค

เร้ือรังให้ถูกต้อง              

 2.ผู้ป่วยมีความรู้สามารถป้องกัน

ภาวะแทรกซ้อนได้

ผู้ดูแล ผู้ป่วยเร้ือรัง  จํานวน 500 

คน

1.รณรงค์ให้ความรู้ ภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วย จํานวน 

1 วัน จํานวด 500 คน                   

 นางสุมาลี  สุดสุข 

 เงินบํารุง รพสต.หนองแต้ 

3 0,000

1 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ จํานวน 500 คนๆละ 60 

บาท จํานวน 1 วัน

30,000

30,000

25,000

2 อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม มื้อละ 25 บาทจํานวน 

2 มื้อ จํานวน 500 คน

25,000

25,000

รวมท้ังส้ิน        55,000       55,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................8. โครงการพัฒนาระบบริการโรคติดต่อ โรคอุบัติใหม่ และโรคอุบัติซํ้า              ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

266 โครงการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุม

โรคระบาดเชิงรุกในตําบลข้ีเหล็ก

1.เพ่ือสนับสนุนกิจกรรมเชิงรุกใน

การเฝ้าระวังการระบาดของโรคใน

พ้ืนท่ี

2.เพ่ือสร้างความตระหนักให้กับ

ประชาชนในการป้องกันโรคติดต่อท่ี

เกิดข้ึนในชุมชน

จํานวนหมู่บ้าน 11 หมู่ / / ค่าตอบแทนในการปฎิบัติงาน ด้านส่งเสริมสุขภาพ

และเวชปฎิบัติครองครัว

น.ส.ฉัตรนภา  คนองเดช

เงินบํารุง รพสต.หนองแต้

 1.ค่าตอบแทน จนท.สาธารณสุข จํานวน 3 คนๆ 

4 ช่ัวโมงๆละ 85 บาท จํานวน 3 คร้ัง/เดือน 

จํานวน 6 เดือน
18,360

                 -   
                 -   

            4,590 
            4,590 

 1.ค่าตอบแทน จนท.สาธารณสุข จํานวน 1 คนๆ 

4 ช่ัวโมงๆละ 81.25 บาท จํานวน 3 คร้ัง/เดือน 

จํานวน 6 เดือน
5,850

               -   
               -   

          1,463 
          1,463 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        24,210       24,210 

267 โครงการดูแลพัฒนาส่ิงแวดล้อมและ

รณรงค์ป้องกันควบคุมโรคติดต่อใน

ชุมชนปี 2568

 -รณรงค์ป้องกันโรคติดต่อ กําจัด

แหล่งเพาะพันธ์ุโรคติดต่อ (เช่น โรค

ไข้เลือดออก) 8 หมู่บ้าน ก่อนฤดู

การณ์ระบาดของโรค

1.เพ่ือลดอัตราป่วยด้วยโรคติดต่อใน

ชุมชน

1.อสม. 

166 คน

√ √ 1. กิจกรรมรณรงค์ป้องกันโรคไข้เลือดออก

1.1ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม อัตรา 25 บาท /

คน/มื้อ จํานวน166คน จํานวน 2 มื้อ (25บาท

*166คน*2มื้อ*8หมู่บ้าน)

8300

                8,300 

นายทศพร จันทาทอง(รพ.สต.ขามใหญ่
)

งบหลักประกันสุขภาพส่วนท้องถิ่น

1.2 ค่าอาหารไม่ครบมื้อในสถานท่ีราชการ อัตรา 

70 บาท/คน/มื้อ จํานวน 1 มื้อ 

(70บาท*166คน*1มื้อ)

       11,620 

         11,620 

1.3 ค่าวัสดุเอกสารให้ความรู้ 

3,220 หลังคาเรือน x 1 บาท

         3,220 

      3,220 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        23,140       23,140 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................8. โครงการพัฒนาระบบริการโรคติดต่อ โรคอุบัติใหม่ และโรคอุบัติซํ้า              ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

268 โครงการรณรงค์ตรวจคัดกรองจอ

ประสาทตาในผู้ป่วยเบาหวาน  ปี 

2568

1.เพ่ือค้นหาผู้ป่วยเบาหวานท่ีมี

ภาวะแทรกซ้อนทางจอประสาทตา

1.ผู้ป่วยเบาหวานในเขต

รับผิดชอบรพ.สต.ขามใหญ่

จํานวน 100 คน

√ 1. กิจกรรมรณรงค์ตรวจคัดกรองจอประสาทตาใน

ผู้ปวยเบาหวาน

1.1ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม อัตรา 25 บาท /

คน/มื้อ จํานวน 100 คน จํานวน 1 มื้อ (25บาท

*100 คน*1มื้อ)

2,500

                             2,500 

นางเปรมฤดี ยศวิจิต

ร(รพ.สต.ขามใหญ่
)

เงินบํารุงรพ.สต.ขามใหญ่

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 2,500         2,500 

269 โครงการเฝ้าระวังโรคไข้เลือดออกเชิง

รุก ประจําปีงบประมาณ 2568

1. เพ่ือให้ประชาชนในพ้ืนท่ีเขต

รับผิดชอบของรพ.สต.บ้านปากนํ้ามี

ความรู้และความเข้าใจเก่ียวกับโรค

ไข้เลือดออก สาเหตุ การติดต่อ และ

การป้องกัน

2. เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนจํานวน 120 คน / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน 

70 บาทx 1มื้อx 120 คน
8,400

25100

น.ส.วารุณี
 ปลุกใจ / รพ.สต. ปากน้ํา

กองทุน สปสช. อบต.กุดลาด

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า-บ่าย) 

25 บาทx 2มื้อx 120 คน 6,000

3.ค่าป้ายไวนิลอบรมจํานวน 1 ป้าย x 500 บาท 500

4.ค่าป้ายไวนิลรณรงค์ควบคุมโรคไข้เลือดออก 

จํานวน 8 ป้าย x 500 บาท
4,000

5.จัดซ้ือผ้าห่อทราย จํานวน 8 ม้วน x 775
6,200

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 25,100 25,100

270 โครงการป้องกันและคัดกรองวัณโรค

ในกลุ่มเส่ียง

1.เพ่ือคัดกรองกลุ่มเส่ียงค้นหาผู้ป่วย

วัณโรครายใหม่ในชุมชน 2.เพ่ือให้

กลุ่มเส่ียงมีความรู้และมีพฤติกรรม

การป้องกันตนเองจากวัณโรค

กลุ่มเส่ียงวัณโรค 

จํานวน 150 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(บาท/คน/มื้อ) 25 x 

150 x 2

7,500

18,000

น.ส.วารุณี
 ปลุกใจ 

/ รพ.สต. ปากน้ํา

กองทุน สปสช. อบต.กุดลาด

2. ค่าอาหารไม่ครบมื้อ(บาท/คน/มื้อ) 

70 x 150 x 1

10,500

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 18,000 18,000
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................8. โครงการพัฒนาระบบริการโรคติดต่อ โรคอุบัติใหม่ และโรคอุบัติซํ้า              ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

271 โครงการรู้ทัน ป้องกัน รักษา ตรวจคัด

กรองและให้ความรู้โรคไวรัสตับอักเสบ

บีและซี

1. เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายมี

ความรู้และตระหนักถึงความสําคัญ

ของโรคไวรัสตับอักเสบบีและซี

2. เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย

เห็นความสําคัญของการมารับการ

ตรวจคัดกรองโรคไวรัสตับอักเสบบี

และซี

ประชาชนเกิดก่อนปี 2535 

จํานวน 8 หมู่บ้าน รวม 600 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(บาท/คน/มื้อ) 

25 x 600 x 1

15,000
19,000

นางนัยนา สุวรรณ
กูฏ (รพ.สต.ปากน้ํา)

เงินบํารุงรพ.สต.ปากน้ํา

2.ป้ายไวนิลอบรมจํานวน 1 ป้าย x 500 500

3.ส่ือแผ่นพับและเอกสารประเมินสุขภาพ 

600 คน x 5 บาท

3,000

4.ป้ายรณรงค์ส่ือประชาสัมพันธ์ 1 ป้าย x 500 500

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 19,000 19,000

272 โครงการ พัฒนาส่ิงแวดล้อมและ

ป้องกันควบคุมโรคติดต่อในชุมชน

1.เพ่ือให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการ

จัดการส่ิงแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการ

ป้องกันควบคุมโรคติดต่อท่ีสําคัญใน

ชุมชน

1.อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมู่บ้าน 7 หมู่บ้าน จํานวน 93 

คน

/ ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  70 บาท x 125 คน x 1 วัน
         8,750 

15,000

รพ.สต.หนองไหล 

(นางวีนัส สุวรรณ
แสนทวี)

เงินบํารุงรพ.สต.หนองไหล

2.ผู้นําชุมชน จํานวน  25 คน ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

25 บาท x 2 มื้อ x 125 คน          6,250 
3. จนท.สาธารณสุข

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน        15,000       15,000 

273 โครงการพัฒนาศักยภาพการควบคุม

ป้องกันไข้เลือดออก รพ.สต.ทัพไทย  

ปีงบประมาณ 2568

1.  เพ่ือลดอัตราป่วยด้วยโรค

ไข้เลือดออก 

2.  เพ่ือกําจัดแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย

และกําจัดลูกนํ้ายุงลาย

อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมู่บ้าน (อสม.)ในพ้ืนท่ี และ

เครือข่ายทีม SRRT  จํานวน 50 

คน 

 /  /  /  / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมแก่ผู้เข้ารับการ

ประชุมอบรม จํานวน 50 คน ๆ ละ 4 มื้อ ๆ ละ  

25 บาท    

5,000

         16,000 

รพ.สต.ทัพไทย  (นางรัชณี
ญ

า  ธนสารกุล )

งบกองทุน สปสช.เทศบาลเมืองแจระม

2.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการดําเนินงานโครงการ 

จํานวน 50 คนๆละ 20   บาท 

1,000

3.ค่ารางวัลของสมนาคุณโครงการ จํานวน  30 

รางวัลๆละ   300  บาท  เป็นเงิน

         9,000 

4.ค่าป้ายไวนิลโครงการ จํานวน  1  ป้าย            1,000 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน        16,000       16,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................8. โครงการพัฒนาระบบริการโรคติดต่อ โรคอุบัติใหม่ และโรคอุบัติซํ้า              ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

274 โครงการควบคุมป้องกันโรค

ไข้เลือดออกและพัฒนาศักยภาพทีม

สอบสวนเคล่ือนท่ีเร็ว เขตเทศบาล

เมืองแจระแม ปี 2568

1.เพ่ือให้ทีม SRRT ระดับตําบลและ 

อสม.มีความรู้เร่ืองการเฝ้าระวัง 

ควบคุม ป้องกันและสอบสวนโรคท่ี

มีประสิทธิภาพ             2.เพ่ือ

ควบคุมอัตราป่วยด้วยโรค

ไข้เลือดออก ไม่เกิน 50 ต่อแสน

ประชากร

แกนนําอสม. จํานวน 157 คน 

ในเขตรับผิดชอบ 7 หมู่บ้าน 

ได้แก่    ม.1 บ้านท่าบ่อ    ม.2 

บ้านท่าบ่อ     ม.3 บ้านหนองแก 

ม.4 บ้านหนองจา ม.5บ้านทุ่งขุน

น้อย ม.9 บ้านทุ่งหว้า    ม.10 

บ้านหนองหอย  

 /  /  /  / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน  จํานวน 60 

บาทx 1มื้อx 157 คน

         9,420 

                               17,270 

รพ.สต.หนองแก 

(นางสาวอุบลวรรณ
 บรรลัง)

กองทุน สปสช. 

เทศบาลเมืองแจระแม2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า-บ่าย)   จํานวน  

25 บาทx 2มื้อx 157 คน

         7,850 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน        17,270       17,270 

275 โครงการรณรงค์ควบคุมป้องกันโรค 

ภัยสุขภาพและโรคอุบัติใหม่ในชุมชน 

ประจําปี 2568

1.พัฒนาศักยภาพทีมสอบสวน

เคล่ือนท่ีเร็วให้มีศักยภาพในการ

ควบคุมป้องกันโรคติดต่อในชุมชน

2. ลดอัตราป่วยด้วยโรคไข้เลือด 

ออกร้อยละ 20 เมื่อเทียบกับค่า 

มัธยฐานย้อน หลัง 5 ปี

3.เพ่ือให้ชุมชนตระหนักถึงปัญหา

โรคติดต่อนําโดยยุงลาย              

4.เพ่ือให้ทีมเครือข่ายควบคุม

ป้องกันภัยโรคติดต่อในชุมชน

ส่ือสารและประชาสัมพันธ์ป้องกัน

ภัยโรคติดต่อนําโดยยุงลายแก่ชุมชน

ในพ้ืนท่ี                 

อาสาสมัครสาธารณสุขประจํา

หมู่บ้าน (อสม.)ในพ้ืนท่ี และ

เครือข่ายทีม SRRT  จํานวน 70 

คน 

1.ทีมเครือข่ายเฝ้าระวัง

โรคติดต่อในชุมชน (SRRT) 

จํานวน70คน 

2. หลังคาเรือนในพ้ืนท่ี

รับผิดชอบ 7 หมู่บ้าน จํานวน 

2,072 หลังคาเรือน

 /  /  /  /  กิจกรรมท่ี 1          

1.จัดประชุมทีมเครือข่ายควบคุมป้องกันภัย

โรคติดต่อในชุมชน

รพ.สต.ปทุม (นายพัลลภ ไกยะวินิจ)

กองทุน สปสช.เทศบาล ตําบลปทุม

1.1 .ค่าอาหารกลางวันแบบไม่ครบมื้อ จํานวน 65 

คน x70บาทx 1มื้อ   

4,550

4,900

1.2 ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม จํานวน 65 คน 

× 25 บาท x 2 มื้อ  

3,250

3,500

กิจกรรมท่ี 2 จัดซ้ือวัสดุอุปกรณ์ในการควบคุม

โรคติดต่อตามฤดูกาล 2.1 ค่าจัดซ้ือสเปรย์กําจัดยุง 

จํานวน 50 กระป๋อง x 100 บาท

4,500

3,500

กิจกรรมท่ี 3 ลงพ้ืนท่ีรณรงค์กําจัดแหล่งเพาะพันธ์ุ

ยุงลายในชุมชน                         

1.ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม ในการเดินทาง

ออกสุ่มสํารวจ จํานวน 128 คน x 25 บาท x 18 

คร้ัง

57,600

6,400
6,400
6,400
6,400
6,400
6,400
6,400
6,400
6,400

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        69,900       69,900 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2567

 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................8. โครงการพัฒนาระบบริการโรคติดต่อ โรคอุบัติใหม่ และโรคอุบัติซํ้า              ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

276 โครงการควบคุมโรคตามฤดูกาลและ

สถานการณ์การเกิดการระบาดของ

โรคติดต่อ  ปีงบประมาณ 2568

1.เพ่ือสอบสวนโรคเฝ้าระวังและ

ควบคุมโรคได้อย่างรวดเร็วในชุมชน

2.เพ่ือประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้ 

คําแนะนํา การดูแลเฝ้าระวังป้องกัน

ตนเองเก่ียวกับโรคตามฤดูการณ์

ประชาชนในพ้ืนท่ี 7 หมู่บ้าน  /  /  /  / 1.ค่าตอบแทน  (เช้า-บ่าย) 1.1 เช้า 2คน x 85 

บาท x 3 ชม. วัน x 15 วัน

         7,650 

                        3,060 

                        3,060 

                        3,060 

                        3,060 

                        3,060 

นายพัลลภ ไกยะวินิจ 

รพ.สต.ปทุม

เงินบํารุง รพ.สต.ปทุม

1.2  บ่าย 2คน x 85 บาท x 3 ชม. วัน x 15 วัน          7,650 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน        15,300 15,300 

277 โครงการคัดกรองกลุ่มเส่ียงด้วยวิธี

เอกซเรย์ทรวงอก (chest x-ray) ปี 

2568 เครือข่ายสุขภาพ โรงพยาบาล 

๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ

-ให้บริการเอกซเรย์ทรวงอก โดยใช้

เอกซเรย์เคล่ือนท่ี ในรพ.สต. 

เครือข่ายฯ

1.เพ่ือเพ่ิมมาตราฐานการคัดกรอง

ทําให้โอกาสค้นพบได้แม่นยํามากข้ัน

2.ประชาชนกลุ่มเส่ียงได้รับโอกาส

เท่าเทียมกัน และความสะดวกจาก

บริการ

1.อัตราการคัดกรองกลุ่มเส่ียง

โดยวิธ่ีถ่ายภาพรังสีทรวงอก 

มากกว่าร้อยละ 90 ประชาชน

กลุ่มเส่ียงวัณโรคท้ังหมด จํานวน 

3,849 ราย

/ 1.ค่าจ้างรถเอกซ์เรยรพ.สปส.เหมาจ่าย

 (เงินผลงาน) 

วันละ 10,000บาท x 14 วัน

     140,000 

                                      143,360 

นายธีรศักดิ์ คันศร

PP รพ.2.ค่าเบ้ียเล้ียงเจ้าหน้าท่ี 

2 คน x 120 บ.x14 วัน (PP)

         3,360 

รวมงบประมาณ      143,360      143,360 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ  (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ  (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................9. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ  สาขาสาขาทารกแรกเกิด              ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ  (ไตร

มาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

278 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการช่วย

กู้ชีพทารกแรกเกิด 

เพื่อให้สามารถนําความรู้ที่ได้รับไป

ใช้ในการปฏิบัติการช่วยกู้ชีพทารก

แรกเกิดได้อย่างถูกต้อง  มี

ประสิทธิภาพและเป็น

มาตรฐานสากล

แพทย์ พยาบาล บุคลากรที่

เกี่ยวข้องในการป้องกัน  ดูแล

รักษาผู้ป่วยในโรงพยาบาล  ๕๐  

พรรษา มหาวชิราลงกรณ และ

รพช.เครือข่าย จํานวน  100 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน

 50 บาท x 100 คน

         5,000 /

CLTกุมารเวชกรรม

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม

15บาท x 2 มื้อ x100 คน

         3,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น          8,000          8,000 

279 โครงการอบรมวิชาการ  

pneumonia ในเด็ก

เพื่อให้บุคลากรในโรงพยาบาล  และ

เครือข่ายได้พัฒนาความรู้  และ

ทักษะในการป้องกัน ดูแล รักษา

ผู้ป่วยที่มีภาวะปอดติดเชื้อในเด็ก  

แพทย์ พยาบาล บุคลากรที่

เกี่ยวข้องในการป้องกัน  ดูแล

รักษาผู้ป่วยรพ. ๕๐  พรรษา 

และรพช.เครือข่าย จํานวน  100 

คน 

/ / 1.ค่าอาหารกลางวัน 

50 บาท x 100 คน

         5,000 /

CLTกุมารเวชกรรม

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  

15บาท x 2 มื้อ x100 คน

         3,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น          8,000          8,000 

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................10.โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก             ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

280 โครงการพัฒนาการแพทย์แผน

ไทยและส่งเสริมการใช้สมุนไพร

ในชุมชน ปี 2568

1.เพ่ือให้ความรู้

ประชาชนและส่งเสริม

การใช้สมุนไพรท่ีถูกต้อง  

 แกนนําสุขภาพชุมชน 

จํานวน 100 คน         

/ 1. อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม มื้อละ 25 

บาทจํานวน 2 มื้อ จํานวน 100 คน           5,000 

                                                   12,000 

 รพ.สต.หัวเรือ (นางณั
ฐนันท์  ต้นคํา) 

 เงินบํารุง รพ.สต.หัวเรือ 2. ค่าอาหารไม่ครบม้ือ จํานวน 100 คน

ๆละ 50 บาท

5,000

3. ค่าวัสดุในการทําลูกประคบสมุนไพร 

เป็นเงิน

2,000

รวมท้ังส้ิน         12,000        12,000 

281 โครงการส่งเสริมให้ความรู้การใช้

สมุนไพรแก่ในชุมชน  

1. เพ่ือให้ประชาชนมี

ความรู้ความเข้าใจการ

ใช้สมุนไพร ทาง

การแพทย์                 

2. เพ่ือส่งเสริมการใช้

สมุนไพรในการดูแล

สุขภาพ

1.ประชาชนในเขต

รับผิดชอบหมู่บ้าน อายุ 15 

ปี ข้ึนไป  7 หมู่บ้าน รวม 

100 คน   

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบม้ือ อบรม 1 วัน  

จํานวน 70 บาทx 1มื้อx 100 คน

         7,000 

                                                 12,000 

รพ.สต.หนองไหล (นางจินตนา  สุกใส)

กองทุน สปสช. 

ตําบลหนองขอน

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า-บ่าย)   

จํานวน  25 บาทx 2มื้อx 100 คน

         5,000 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน         12,000        12,000 

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................10.โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก             ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

282 โครงการส่งเสริมให้ความรู้การใช้

สมุนไพรแก่ประชาชน ตําบลแจ

ระแม  ปี 2568 

1. เพ่ือให้ประชาชนมี

ความรู้ความเข้าใจการ

ใช้สมุนไพร กระท่อม 

และกัญชาทาง

การแพทย์         2. 

เพ่ือส่งเสริมการใช้

สมุนไพรในการดูแล

สุขภาพ

1.ประชาชนในเขต

รับผิดชอบหมู่บ้าน อายุ 15 

ปี ข้ึนไป  7 หมู่บ้าน รวม 

100 คน   

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบม้ือ อบรม 1 วัน  

จํานวน 60 บาทx 1มื้อx 100 คน

         6,000 

                                            12,800 

รพ.สต.หนองแก (นางสาวเดือนเพ็ญ
 รากวงศ์)

กองทุน สปสช.

 เทศบาลเมืองแจระแม2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

(เช้า-บ่าย)   จํานวน  25 บาทx 2มื้อx 

100 คน

         5,000 

3.ค่าวิทยากร 1 ท่าน 3 ช่ัวโมงx600บาท          1,800 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน         12,800        12,800 

283 โครงการนวดแผนไทยใส่ใจ

สุขภาพประชาชนตําบลแจระแม 

ปี 2568   

1 เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมาย

มีความรู้เบ้ืองต้น

เก่ียวกับการนวดแผน

ไทยบรรเทาปวด

กล้ามเน้ือ

1.ประชาชนในเขต

รับผิดชอบหมู่บ้าน อายุ 15 

ปี ข้ึนไป  7 หมู่บ้าน รวม 

60 คน  

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบม้ือ อบรม 1 วัน  

จํานวน 60 บาทx 1มื้อx 60 คน

         3,600 

                                       6,600 

รพ.สต.หนองแก 

(นางสาวเดือนเพ็ญ
 รากวงศ์)

กองทุน สปสช. 

เทศบาลเมืองแจระแม

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(เช้า-บ่าย)   

จํานวน  25 บาทx 2มื้อx 60 คน

         3,000 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน          6,600          6,600 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................11.โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช             ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ (ไตร

มาส)
งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

284 โครงการพัฒนาศักยภาพ

บุคลากรในการดูแลผู้ป่วยโรค

จิตยาเสพติดโรคซึมเศร้า 

เครือข่าย รพ.๕๐พรรษา มหาว

ชิราลงกรณ

1.บุคลากรในเครือข่ายมีความรู้ใน

การดูแลผู้ป่วยโรคจิตยาเสพติดโรค

ซึมเศร้า

2.บุคลากรในเครือข่ายสามารถ

ประเมินและส่งต่อผู้ป่วยจิตเวชยา

เสพติดได้ตามแนวทางการ

ปฏิบัติงาน

3.บุคลากรสามารถออกเย่ียมบ้าน

ผู้ป่วยจิตเวชโดยให้คําแนะนําท่ี

เหมาะสมได้

1.เจ้าหน้าท่ีผู้รับผิดชอบงาน

สุขภาพจิต เครือข่าย รพ.๕๐

พรรษาฯ สสอ.และรพ.สต.

แห่งละ 1 คน 

รวม 22 คน

2.อสม.รพ.สต.แห่งละ 3 คน 

รวม 63 คน

รวมท้ังหมด 85คน

√

1.ค่าอาหารกลางวัน 85 คน x 60 

บาท x 1 วัน

         5,100 

        11,050 

ระพีพรรณ

PP รพ.

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  

85 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน

         4,250 

3.ค่าวัสดุอุปกรณ์ 85 คน x 20 บาท          1,700 

 รวมงบประมาณท้ังส้ิน        11,050        11,050 

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................14.โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง           ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตรมา

ส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย  พค  มิย  กค สค กย

285 โครงการรู้เร็ว  รู้ทัน  ป้องกัน

โรคมะเร็งเต้านมและมะเร็งปาก

มดลูก ปี 2568   

1.สตรีอายุ 30-59 ปี ได้รับ

การตรวจคัดกรองมะเร็งเต้า

นมและมะเร็งปากมดลูก

2.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียงมี

ความรู้และสามารถตรวจ

ประเมินความเส่ียงด้วยตนเอง

ได้ถูกต้อง     

ประชาชนกลุ่มเส่ียง 

จํานวน 300 คน 

/ / / 1.รณรงค์ให้ความรู้และคัดกรอง

กลุ่มเป้าหมาย           1.1 ค่าอาหารไม่ครบ

มื้อ จํานวน  300 คนๆละ 50 บาท             15,000 

       30,000 

                                                     5,000 

                                                     5,000 

                                                   15,000 

รพ.สต.หัวเรือ (นางสมสอาด ฝักแต้)

 เงินบํารุง รพสต.หัวเรือ 

1.2 ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จํานวน 25 

บาทx 2 มื้อx 300 คน
      15,000 

รวมท้ังส้ิน       30,000        30,000 

286 โครงการป้องกันมะเร็งครบวงจร  

ปี 2568

1.เพ่ือให้ประชาชนและอสม. 

มีความรู้ ความเข้าใจในการ

ป้องกันโรคมะเร็ง                 

2.เพ่ือให้ประชาชนตระหนัก

และให้ความร่วมมือในการ

ตรวจค้นหามะเร็งต่างๆ

3.เพ่ือให้ประชาชนและอสม.

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อบรม 1 วัน            

70 บาทx1 มื้อx 120 คน

        8,400 

      14,900 

นางสาวเมษยาภรณ์
  บุ้งทอง

 /รพ.สต.ผาแก้ว

งบกองทุนฯตําบลกุดลาด

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม (เช้า-บ่าย)   25 

บาทx2มื้อx 120 คน

        6,000 

3.ค่าจัดทําป้ายไวนิล 1 ป้าย           500 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน       14,900        14,900 

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................14.โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง           ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตรมา

ส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย  พค  มิย  กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

287 โครงการตรวจคัดกรองไวรัสตับ

อักเสบ บี และชี ปี 2568

1.สร้างความตระหนักรู้ใน

ประชาชนเก่ียวกับความเส่ียง

และผลกระทบของไวรัสตับ

อักเสบ บี และ ซี

2.จัดให้มีการตรวจคัดกรองไว

รัสตับอักเสบ บี และ ซี ใน

กลุ่มเส่ียง เพ่ือให้สามารถ

ตรวจพบและรักษาได้ต้ังแต่

ระยะเร่ิมต้น

3.มอบข้อมูลเก่ียวกับการ

ป้องกัน การรักษา และการ

ดูแลสุขภาพท่ีเหมาะสม

สําหรับผู้ติดเช้ือไวรัสตับ

อักเสบ

ประชาชนกลุ่มเส่ียง 

จํานวน 800 คน

/ / 1. ค่าตอบแทน จนท.ในการคัดกรองมะเร็ง

เต้านมและปากมดลูก จํานวน  4  คน จํานวน 

11 วัน

              34,795 

น.ส.ฉัตรนภา  คนองเดช

เงินบํารุง รพสต.หนองแต้

 1.ค่าตอบแทน จนท.จํานวน 3 คนๆละ 85 

บาท วันละ 4 ช่ัวโมง จํานวน 11 วัน

11,220

 2.ค่าตอบแทน จนท.จํานวน 1 คนๆละ 

81.25 บาท วันละ 4 ช่ัวโมง จํานวน 11 วัน

3,575

2.กิจกรรมให้ความรู้โรคไวรัสตับอักเสบ บี 

และชี

2.1 อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จํานวน 800 คน

ๆละ 25 บาทวันละ 2 มื้อ                      

20,000

รวมท้ังส้ิน 34,795        34,795 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................14.โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง           ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตรมา

ส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย  พค  มิย  กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

288 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้า

นมและมะเร็งปากมดลูกในหญิง

วัยเจริญพันธ์ุ  ปี 2568

1.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียงมี

ความรู้และสามารถตรวจ

ประเมินความเส่ียงด้วยตนเอง

ได้ถูกต้อง

หญิงวัยเจริญพันธ์ุ 

จํานวน 250 คน  

 / 1.อบรมให้ความรู้ประชาชนกลุ่มเส่ียง จํานวน 

250 คน

1.1 ค่าอาหารว่างแลเคร่ืองด่ืม จําวน 250 คน

ๆละ 25 บาท  จํานวน 1 มื้อ

        6,250 

              21,045 

นางสุมาลี  สุดสุข

 เงินบํารุง รพสต.หนองแต้ ๒.ค่าตอบแทนเบ้ียเล้ียง จนท.ในการคัดกรอง

มะเร็งเต้านมและปากมดลูก จํานวน  4  คน

 1.ค่าตอบแทน จนท.จํานวน 3 คนๆละ 85 

บาท วันละ 4 ช่ัวโมง จํานวน 11 วัน
11,220

 1.ค่าตอบแทน จนท.จํานวน 1 คนๆละ 

81.25 บาท วันละ 4 ช่ัวโมง จํานวน 11 วัน 3,575

รวมท้ังส้ิน       21,045        21,045 

289 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็ง

ลําไส้ใหญ่  ปี 2568

1.เพ่ือให้ความรู้ประชาชนกลุ่ม

เส่ียงให้ถูกต้อง

ประชาชนกลุ่มเส่ียง 

จํานวน 134 คน 

/ 1.อบรมให้ความรู้ประชาชนกลุ่มเส่ียง จํานวน 

134 คน

1.1 ค่าอาหารว่างแลเคร่ืองด่ืม จําวน 134 คน

ๆละ 25 บาท  จํานวน 1 มื้อ

        3,350 

               3,000 

น.ส.ฉัตรนภา  คนองเดช

 เงินบํารุง รพสต.หนองแต้ 2.เบ้ียเล้ียง จนท.ในการคัดกรองมะเร็งเต้านม

และปากมดลูก จํานวน 4 คน

 1.ค่าตอบแทน จนท.จํานวน 3 คนๆละ 85 

บาท วันละ 4 ช่ัวโมง จํานวน 11 วัน
11,220

    5,610 

    5,610 

 1.ค่าตอบแทน จนท.จํานวน 1 คนๆละ 

81.25 บาท วันละ 4 ช่ัวโมง จํานวน 11 วัน
3,575

    1,788 

    1,788 

รวมท้ังส้ิน       18,145        18,145 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................14.โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง           ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตรมา

ส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย  พค  มิย  กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

290 โครงการรู้เร็ว รู้ทัน ป้องกัน

มะเร็งเต้านมมะเร็งปากมดลูก

1. เพ่ือให้ประชาชน

กลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ความ

เข้าใจและตระหนักถึงความ

รุนแรงของโรค  เห็น

ความสําคัญของการมารับการ

ตรวจคัดกรองมะเร็งปาก

มดลูกและมะเร็งเต้านม

1.หญิงกลุ่มอาย ุ30-60

ปี จํานวน 100 คน

 / 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อัตรา 70 บาท/คน/มื้อ 

จํานวน 100 คน จํานวน 1 มื้อ

        7,000 

 -  -  -  -  -        7,000 

 -  -  - นางจุรีรัตน์ ถึงแสง รพ.สต.หัวดูน

งบกองทุน สปสช.2.ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม อัตรา 25 

บาท/คน/มื้อ จํานวน 100 คน จํานวน 2 มื้อ

        5,000 
 -  -  -  -  -  -        5,000 

 -  -  - 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน       12,000        12,000 

291 โครงการอบรมและตรวจคัด

กรองโรคไวรัสตับอักเสบบีและซี 

ในชุมชน

1. เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้

ความเข้าใจ เก่ียวกับโรคไวรัส

ตับอักเสบบีและซี การดูแล

ตนเอง และการป้องกันโรค

2. เพ่ือให้ประชาชนท่ีเกิดก่อน

ปี 2535ได้รับการตรวจคัด

กรองไวรัสตับอักเสบบีและซี

ประชาชนในชุมชนท่ีเกิด

ก่อน พ.ศ.2535 

จํานวน 450 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ อัตรา 60 บาท/คน/มื้อ 

จํานวน 9 หมู่ๆ ละ 50 คน จํานวน 1 มื้อ

      27,000 

   27,000 

น.ส.วิภาลินี แก่นคํา 

รพ.สต.หัวดูน

เงินบํารุง

2.ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม อัตรา 25 

บาท/คน/มื้อ จํานวน 9 หมู่ๆ ละ 50 คน 

จํานวน 2 มื้อ

      22,500 

        22,500 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน       49,500        49,500 

292 โครงการให้ความรู้ รณรงค์ตรวจ

คัดกรองมะเร็งปากมดลูกและ

มะเร็งเต้านม  ปีงบประมาณ 

2568

1.เพ่ือให้ประชาชน

กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจ

คัดกรองมะเร็งปากมดลูก และ

มะเร็งเต้านม

2.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมี

ความรู้และตระหนักถึง

ความสําคัญของการตรวจคัด

กรองมะเร็งปากมดลูกและ

มะเร็งเต้านม

1.หญิงวัยเจริญพันธ์อายุ 

30 ปีข้ึนไปท่ียังไม่ได้รับ

การตรวจคัดกรองมะเร็ง

ปากมดลูกภายใน 5 ปีท่ี

ผ่านมา จํานวน 100 

ราย

√ √ 1. กิจกรรมรณรงค์ตรวจคัดกรองมะเร็งปาก

มดลูกและมะเร็งเต้านม

1.1ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม อัตรา 25 

บาท /คน/มื้อ จํานวน 100 คน จํานวน 2 มื้อ 

(25บาท*100 คน*2มื้อ)

        5,000 

                      12,000 

 นางสาวอลีนตา วามนตรี(รพ.สต.ขามใหญ่
)

งบหลักประกันสุขภาพส่วนท้องถิ่น1.2 ค่าอาหารไม่ครบมื้อในสถานท่ีราชการ 

อัตรา 70 บาท/คน/มื้อ จํานวน 1 มื้อ (70

บาท*100คน*1มื้อ)

        7,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน       12,000        12,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................14.โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง           ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตรมา

ส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย  พค  มิย  กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

293 โครงการเฝ้าระวังและตรวจ

โรคมะเร็งเต้านมและมะเร็งปาก

มดลูก

1.เพ่ือให้ประชาชน

กลุ่มเป้าหมายมีความรู้และ

ตระหนักถึงความรุนแรงของ

โรคมะเร็งเต้านมและมะเร็ง

ปากมดลูก 

หญิงวัยเจริญพันธ์ุ

อาย ุ30 - 60 ปี

จํานวน 90 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน จํานวน 90 คน x70 

บาท x 1 มื้อ 6,300

16,100

นางนัยนา สุวรรณ
กูฏ /รพ.สต.ปากน้ํา

กองทุนฯ ตําบลกุดลาด

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

 จํานวน 90 คน x25 บาทx2 มื้อ 4,500

3.ค่าป้ายไวนิลอบรม 

จํานวน 1 ป้าย x 500 บาท
500

4.ค่าตอบแทนวิทยากร

 จํานวน 1 คน x 6 ชม.x 600 บาท
3,600

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 14,900 14,900

294 โครงการมะเร็งลําไส้ ภัยเงียบท่ี

ตรวจคัดกรองได้

1.เพ่ือคัดกรองมะเร็งลําไส้

ใหญ่และทวารหนักใน

ประชาชนกลุ่มเส่ียงในเขต

รับผิดชอบของโรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพตําบลปากนํ้า

ประชาชนอาย ุ50-70 ปี 

จํานวน 85 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 

85 คนx 70 บาทx 1 มื้อ

5,950

14,000

นางนัยนา สุวรรณ
กูฏ (รพ.สต.ปากน้ํา)

กองทุน สปสช. ตําบลกุดลาด

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 85 คน x 25 

บ.x 2 มื้อ

4,250

3.ค่าป้ายไวนิลอบรมและป้ายรณรงค์จํานวน 

2 ป้าย x 400 บาท

800

4.ค่าตอบแทนวิทยากร5ชมx600 บาท 3,000

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 14,000 14,000

295 โครงการสตรีร่วมใจต้านมะเร็ง

เต้านมและมะเร็งปากมดลูก ปี 

2568

1.เพ่ือให้ประชาชนหญิงอายุ 

30-60ปีได้รับการตรวจคัด

กรองโรคมะเร็งปากมดลูก 

สตรีกลุ่มอายุ 30-60 ปี 

ในเขตรับผิดชอบ 4 

หมู่บ้าน จํานวน 200 

คน

โดยอบรมจํานวน 2 

รุ่นๆละ 100 คน

/ ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม  มื้อละ25บาท

×4มื้อ×100คน

      20,000 

                 22,000 

นาง ประนอม โทจันทร์ 

พยาบาลวิชาชีพชํานาญ
การ

เงินกองทุนตําบล

(รพ.สต.ดงแสนสุข)

ค่าอาหารไม่ครบมื้อเคร่ืองด่ืม มื้อละ60บาท

x2มื้อx100คน       

      12,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน       22,000        22,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................14.โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง           ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตรมา

ส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย  พค  มิย  กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

296 โครงการตรวจคัดกรองโรคมะเร็ง

ในประชาชนกลุ่มเส่ียง

1.เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ีมีความรู้

และความเข้าใจในการ

ดําเนินงานการตรวจคัดกรอง

โรคมะเร็งลําไส้ มะเร็งเต้านม 

มะเร็งตับ และมะเร็งปาก

มดลูก

2. ประชาชนกลุ่มเส่ียงได้รับ

จนท.รพ.สต. จํานวน 21 

คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ

ผู้เข้าอบรม 60 บาท x 21 คน

        1,260 
                              2,310 

มนิดา /อุบลรัตน์

PP รพ.

2. ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม 

25 บ.X 21 คน X 2 มื้อ

        1,050 

รวมงบประมาณ         2,310          2,310 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................17.โครงการพัฒนาระบบบริการบําบัดรักษาผู้ป่วยยาเสพติด          ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

297 โครงการชุมชนร่วมใจ ต้านภัย

ยาเสพติด ปี 2568

1. เพ่ือให้ประชาชนและ อสม.มี

ความรู้ ความเข้าใจ โทษพิษภัยยา

เสพติด 

2. เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้ให้อสม.

สามารถดูแลคนในชุมชนได้อย่าง

ถูกต้อง      

อสม.และ ประชาชนในเขต

พ้ืนท่ีรับผิดชอบ 6 หมู่บ้าน 

จํานวน 150 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบม้ือ อบรม 1 วัน            

70 บาทx1 ม้ือx 150 คน

       10,500 

   18,500 

นางสาวยุพิน  ลาฟอง /รพ.สต.ผาแก้ว

งบกองทุนฯตําบลกุดลาด

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม (เช้า-บ่าย)   25 

บาทx2ม้ือx 150 คน

         7,500 

3.ค่าจัดทําป้ายไวนิล 1 ป้าย            500 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        18,500            18,500 

298 โครงการสร้างเครือข่ายชมรม

การดําเนินกิจกรรมชมรม TO 

BE NUMBER ONE

1.พัฒนาความตระหนักรู้ในเร่ืองการ

ดูแลสุขภาพท้ังกายและจิตใจให้กับ

เยาวชน

2.สร้างความร่วมมือและการ

แลกเปล่ียนประสบการณ์ระหว่าง

ชมรม TO BE NUMBER ONE ใน

ระดับท้องถ่ิน

3.สนับสนุนการเรียนรู้และพัฒนา

ทักษะชีวิตท่ีสําคัญ เช่น การทํางาน

เป็นทีม ความรับผิดชอบ และการ

เป็นผู้นํา

1 สมาชิกชมรมและแกนนํา

ผู้ใหญ่ใจดี 150 คน

/ 1.กิจกรรมสร้างเคร่ือข่ายแกนนําในชุมชน

ตําบลข้ีเหล็ก

น.ส.ฉัตรนภา  คนองเดช

เงินบํารุง รพสต.หนองแต้

ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม จํานวน 100 คน

ๆละ 25 บาท จํานวน 1 ม้ือ จํานวน 3 วัน

         7,500 

         7,500 

2.กิจกรรมพัฒนาความรู้การดําเนินกิจกรรม

ชมรม To Be Number One

ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม(เช้า,บ่าย)จํานวน 

150 คนๆละ 25 บาท จํานวน 2 ม้ือ

         7,500 

           7,500 

ค่ าอาหารกลางวัน  150 คนๆละ 60 บาท 

จํานวน 1  ม้ือ

         9,000 

        9,000 

ค่าป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ ขนาด 1*3 ม. 

จํานวน 1 ป้าย 

         1,000 

   1,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        25,000            25,000 

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................17.โครงการพัฒนาระบบบริการบําบัดรักษาผู้ป่วยยาเสพติด          ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

299 โครงการรณรงค์ป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติด

1.จัดกิจกรรมท่ีกระตุ้นให้เยาวชนมี

ส่วนร่วมในสังคม 2.สนับสนุนให้

เยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ

ดําเนินกิจกรรมชมรม 3.เพ่ือสร้าง

ความรู้สึกเป็นเจ้าของและความ

รับผิดชอบต่อสังคม

4.ช่วยลดปัญหาสังคมต่าง ๆ เช่น 

การใช้สารเสพติด การก่อความ

รุนแรง โดยการสร้างจิตสํานึกท่ีดีใน

กลุ่มเยาวชน

 จนท จํานวน 5 คนสมาชิก

ชมรม จํานวน 5 คน

1 กิจกรรมการประกวดชมรม TO BE 

NUMBER ONE ประเภทชุมชนตําบลข้ีเหล็ก 

ระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

น.ส.ฉัตรนภา  คนองเดช

เงินบํารุง รพสต.หนองแต้

     9,000 

ค่าจ่างเหมารถรับจ้าง จํานวน ๑ คัน วันละ 

3,000 บาท จํานวน 3 วัน

         9,000 

     9,000 

     9,000 

ค่าท่ีพัก จํานวน ๓ ห้อง  ๒ คืนๆละ 1,500 

บาท

         9,000 

     9,000 

     3,600 

ค่าเบ้ียงเล้ียง จนท.จํานวน ๕ คน จํานวน ๓ 

วันๆละ ๒๔๐ บาท

         3,600 

     3,600 

2.กิจกรรมการประกวดชมรม TO BE 

NUMBER ONE ประเภทชุมชนตําบลข้ีเหล็ก 

ระดับประเทศ

    20,000 

ค่าจ่างเหมารถรับจ้าง จํานวน ๑ คัน วันละ 

4,000 บาท จํานวน 5 วัน

       20,000 

    20,000 

   24,000 

ค่าท่ีพัก จํานวน 4 ห้อง  4 คืนๆละ 1,500 

บาท

       24,000 

   24,000 

  6,000 
ค่าเบ้ียงเล้ียง จนท.จํานวน ๕ คน จํานวน 5 

วันๆละ ๒๔๐ บาท

         6,000 

  6,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        71,600            71,600 

300 โครงการอบรมเฝ้าระวังภาวะ

ซึมเศร้าในชุมชน

1. เพ่ือให้ประชาชนในชุมชนมี

ความรู้และมีส่วนร่วมในการเฝ้า

ระวังภาวะซึมเศร้าในครอบครัวและ

ชุมชน

1.ประชาชนในชุมชน จํานวน 

140 คน

/ 1.ค่าอาหารไม่ครบม้ือ อัตรา 70 บาท/คน/ม้ือ 

จํานวน 140 คน จํานวน 1 ม้ือ

         9,800 

  9,800 

นางจุรีรัตน์ ถึงแสง 

รพ.สต.หัวดูน

งบกองทุน สปสช.

2.ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม อัตรา 25 บาท

/คน/ม้ือ จํานวน 140 คน จํานวน 2 ม้ือ

         7,000 

    7,000 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน        16,800            16,800 
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¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)
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  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

301 โครงการป้องกันยาเสพติดใน

ชุมชน ปี 2568

1.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้

ความเข้าใจเก่ียวกับยาเสพติดและ

สามารถถ่ายทอดความรู้ให้กับ

ประชาชนในเขตบริการได้

1.แกนนําประชาชน และอ

สม.ในพ้ืนท่ี   จํานวน 200 

คน 

/ / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมม้ือละ  25 บาท 

x  200 คน x2ม้ือ

10,000

22,000

รพ.สต.ดงห่องแห่

 (นางสาวจุฑามาศ  ลวด

ทอง)

กองทุน สปสช.เทศบาล 

ตําบลปทุม

2.ค่าอาหารไม่ครบม้ือๆละ 60 บาท x 200 คน 

x 1 ม้ือ

12,000

รวมเป็นเงิน 22,000 22,000

302 โครงการต้นกล้าวัยใส ใส่ใจ

สุขภาพจิต ปิดประตูซึมเศร้า

1.เพ่ือค้นหากลุ่มเส่ียงโรคซึมเศร้าใน

วัยรุ่น

(อายุ 13 - 15 ปี)

2.เพ่ือให้บริการด้านสุขภาพเบ้ืองต้น

แก่กลุ่มท่ีมีภาวะเส่ียง

โรคซึมเศร้า

นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1- 3

โรงเรียนขยายโอกาสในพ้ืนท่ี

ตําบลปะอาว

จํานวน 100 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

25 บาท x 2ม้ือ x 100 คน

5,000

11,000

รพ.สต.ปะอาว 

(อุทัยวรรณ
 เสนาะพิณ

)

งบกองทุนตําบลปะอาว

2.ค่าอาหารกลางวัน 

60 บาท  x 1ม้ือ x 100 คน 

6,000

รวมท้ังส้ินเป็นเงิน 11,000 11,000

303 โครงการเครือข่ายชุมชนปทุม 

ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ปี 

2568 

1.เพ่ือสร้างเครือข่ายแกนนําชุมชน

เฝ้าระวังยาเสพติดในชุมชน            

2.เพ่ือสร้างความตระหนักรู้พิษภัย

สุรา/บุหร่ีและยาเสพติด ให้กับ

ชุมชน 

กิจกรรมท่ี1อบรม อสม.และ

แกนนํา 70 คน  กิจกรรม 2.

ประชาชนท้ัง 7 หมู่บ้าน 

จํานวน 205 คน

 / 1.กิจกรรมอบรมแกนนําเครือข่ายชุมชนต้านยา

เสพติด                    

รพ.สต.ปทุม (นายพัลลภ ไกยะวินิจ)

กองทุน สปสช.เทศบาล ตําบลปทุม

 1.1 ค่าอาหารไม่ครบม้ือ จํานวน 1 ม้ือx70คน

x70บ.  

         4,900 

 1.2 ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม จํานวน 2 

ม้ือ x25บาทx70คน  

         3,500 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน          8,400              8,400 

304 โครงการชาวดงแสนสุขร่วมใจ

ต้านภัยยาเสพติดปี 2568

1. เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจให้กับ

ประชาชนได้มีภูมิคุ้มกันด้านป้องกัน

และห่างไกลภัยยาเสพติด

 1.ผู้นําชุมชนแกนนํา

ประชาชน จํานวน 20 คน

2.อสม.จํานวน 115 คน

รวมกลุ่มเป้าหมาย135คน

โดยจัดอบรมจํานวน 2 วัน

/ ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม( 25บาทx4ม้ือ

x135คน

13,500

                    29,700 

น.ส. เสาวคนธ์ สีบัว 

นักวิชาการสาธารณ
สุขชํานาญ

การ

เงินกองทุนตําบล

(รพ.สต.ดงแสนสุข)

ค่าอาหารไม่ครบม้ือเคร่ืองด่ืม ม้ือละ60บาทx2

ม้ือx135คน       

16,200

รวมงบประมาณท้ังส้ิน 29,700 29,700
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 5  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................17.โครงการพัฒนาระบบบริการบําบัดรักษาผู้ป่วยยาเสพติด          ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ
โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์

กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม (บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

305 โครงการจิตสังคมบําบัดโดยใช้

วิถีพุทธอย่างต่อเน่ือง เครือข่าย 

รพ.๕๐พรรษา

มหาวชิราลงกรณ

1.ผู้มารับบริการจิตสังคมและ

ครอบครัวท้ังระบบสมัครใจและ

บังคับบําบัดได้รับการอบรมเสริมวิถี

พุทธเพ่ือการไปใช้ในการลด ละ เลิก

ยาเสพติด

ผู้ป่วยจิตสังคมและครอบครัว

200คน √
1.ค่าอาหารกลางวัน 200 คน x 60 บาท x 1 

วัน

       12,000 
                                26,000 

ระพีพรรณ

PP รพ.

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  200 คน x 25 

บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน

       10,000 

3.ค่าวัสดุอุปกรณ์ 200 คน x 20 บาท          4,000 

 รวมงบประมาณท้ังส้ิน        26,000            26,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานที ่6  การพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................18.โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ      ตัวช้ีวัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

306 โครงการบริจาคโลหิตเพื่อเตรียม

โลหิตไว้ช่วยชีวิตเพื่อนมนุษย์

ช่วยเหลือชีวิต ประจําปี 2568

1.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่มี

สุขภาพแข็งแรง ได้มีโอกาสในการ

เปล่ียนหมุนเวียนโลหิตที่ครบอายุ

ก่อนจะถูกทําลายตามธรรมชาติ โดย
การร่วมบริจาคโลหิตทุก ๓ เดือน 

เพื่อช่วยชีวิตเพื่อนมนุษย ์    

 2.ให้ความรู้กับเจ้าหน้าที่และผู้มา

บริจาคโลหิตเกิดความปลอดภัย 

และสามารถดูแลตนเองทั้งก่อน 

ขณะและ หลังบริจาคโลหิตได้

ถูกต้อง

1.เจ้าหน้าที่ร่วมประชุมเตียมการ

ปฏิบัติงานรับการบริจาคโลหิต

เพื่อช่วยชีวิตเพื่อนมนุษย ์จํานวน 

55 คน  ปฏิบัติงานทุก 3 เดือน 
คือ ธค. มีค. มิย. กย.  2.ผู้มา

บริจาคโลหิตประมาณ300 คน 

บริจาคทุก 3 เดือน คือ ธค. มีค. 

มิย. กย.     

/ 1.ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องด่ืม อัตรา 25 

บาท /55คน/2มื้อ/4ครั้ง  เป็นเงิน 

11,000บาท

       11,000 

นางสาวปิยะนุช ทะวา สสอ.เมืองฯ

งบPP สสอ.

 1.ค่าอาหารกลางวัน อัตรา 60 บาท x 

55คน x 4มื้อ  เป็นเงิน 13,400 บาท   

  

13,200

                                24,200 

รวมงบประมาณ 24,200       24,200 

307 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการซ้อม

แผนรองรับอุบัติเหตุหมู่

1.เพื่อให้มีความรู้และทักษะในด้าน

บรรเทาสาธารณภัยและสามารถให้

การรักษาผู้ประสบเหตุเป็นจํานวน

มากได้อย่างมีประสิทธิภาพ ลด
อัตราตายและความพิการของผู้ป่วย

ที่ได้รับอุบัติเหตุ

1จนท. รพ.  100 คน

2.พยาบาลวิชาชีพ รพ.สต./PCU 

21 แห่งๆละ1คน จํานวน 21 คน  

3 สสอ./สสจ. 4 คน
4.กู้ชีพพื้นฐาน /เอกชน 20 คน    

5.พขร.รพ. 5 คน

รวมทั้งหมด 150 คน         

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 60 บาท x 150 คน 

x 1 วัน

         9,000 

      22,500 

ER รพ.๕๐ พรรษา

PP รพ.

2.ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องด่ืม 25 บาท 

x 150 คน x 2 มื้อ 

         7,500 

3.ค่าวิทยากร 600 บาท x 2 คน x 5 

ช่ัวโมง (จากศูนยE์MS+สสจ.)

         6,000 

 รวมงบประมาทั้งหมด        22,500       22,500 

◻ E1  �E2 ◻ E3 ◻ E4
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ  (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานท่ี 7  การพัฒนาตามโครงการพระราชดําริ  โครงการเฉลิมพระเกียรติ  และพ้ืนท่ีเฉพาะ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................19.โครงการพระราชดําริ  โครงการเฉลิมพระเกียรติ  และพ้ืนท่ีเฉพาะ     ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

308 โครงการหน่วยแพทย์อาสาสมเด็จพระศรี

นครินทราบรมราชชนนี (พอ.สว.) 

1.ประชุมเตรียมการจัดหน่วยแพทย์  2.

จัดต้ังหน่วยแพทย์ พอ.สว.เพ่ือให้บริการ

ประชาชน ประจําปี 2568

เพ่ือให้ประชาชนในพ้ืนท่ี

ได้รับบริการด้าน

การแพทย์และ

สาธารณสุข

อบต/ผู้นํา/ปกครอง/จนท.

สาธารณสุข/อสม.และ

เครือข่าย 75 คน

ประชาชนในพ้ืนท่ีอําเภอ

เมือง จํานวน 200 คน

/  1.ประชุมผู้เก่ียวข้องเพ่ือเตรียมหน่วยแพทย์  

พอ.สว จํานวน 75 คน

   30,250 

กนกวรรณ
 ส่งสุขเลิศสันติ สสอ.เมืองฯ

งบ PP สสอ.

 ค่าอาหารไม่ครบม้ือ 75 คนx60บ.x1ม้ือ        4,500 

 ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  จํานวน 75 คน

x25 บ.x2 ม้ือ

       3,750 

 2.อบรมความรู้ประชาชนเข้าร่วมกิจกรรม

หน่วยแพทบ์ พอ.สว.จํานวน 200 คน-

ค่าอาหารไม่ครบม้ือ 200คนx60บ.x1ม้ือ

     12,000 

 -ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  จํานวน 200 คน

x25 บ.x2 ม้ือ

     10,000 

 รวมงบระมาณ      30,250      30,250 

309 โครงการขับเคล่ือนคุณภาพชีวิตระดับ

อําเภอ (พชอ.) อําเภอเมืองอุบลราชธานี

ปีงบประมาณ 2568

อําเภอผ่านเกณฑ์การ

ประเมินการพัฒนา

คุณภาพชีวิตมีคุณภาพ

1.คณะกรรมการ พชอ.และ

ทีมเลขา จํานวน 26 คน

2.คณะอนุกรรมการพช.ราย

ประเด็น 50 คน 

1.ประชุมคณะกรรมการ พชอ.และทีมเลขา  

2 คร้ัง/ปี 

1.1 ค่าอาหารว่าง 25 บาท/คน/คร้ัง  จํานวน 

50 คน 2 ม้ือ

                    650 

                    650 

                    650 

                    650 

น.ส.กัญ
ญ

ารัตน์  กันยะกาญ
จน์ 

สสอ.เมืองฯ

งบPP สสอ.

1.1 ค่าอาหารว่าง 25 บาท/คน/คร้ัง  จํานวน 

50 คน 2 ม้ือ 

5000

     2,500 

     2,500 

     2,500 

     2,500 

2.2 ค่าอาหารกลางวัน 60 บาท/คน / ม้ือ 

จํานวน 50คน 1 ม้ือ

       6,000 

  3,000 

  3,000 

  3,000 

  3,000 

รวมงบประมาณ      11,000      11,000 

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       E2. ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ  (Service Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานท่ี 7  การพัฒนาตามโครงการพระราชดําริ  โครงการเฉลิมพระเกียรติ  และพ้ืนท่ีเฉพาะ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................19.โครงการพระราชดําริ  โครงการเฉลิมพระเกียรติ  และพ้ืนท่ีเฉพาะ     ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ  งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1  � E2 ◻ E3 ◻ E4

                    

310 โครงการ "ปัญบุญ สร้างสุขในหน่วยงาน" 

โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกร

ณ  ประจําปีงบประมาณ 2568

1. เพ่ือส่งเสริมสร้าง

คุณธรรมจริยธรรมใน

องค์กร

2. เพ่ือให้ผู้ป่วย ญาติ

ผู้ป่วย ผู้บริหาร บุคลากร

โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา 

มหาวชิราลงกรณ และ

ประชาชนท่ัวไป ได้ร่วม

ทําบุญ

1.ผู้ป่วย ญาติผู้ป่วย 

ประชาชนท่ัวไป

2.ผู้บริหาร บุคลากร

โรงพยาบาล

50 คน จํานวน 11 คร้ัง

/ / / / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม   

50คน x 15บาท X 2ม้ือ X 11 คร้ัง

     16,500 

กลุ่มงานบริหารทั่วไป

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ2.ค่าอาหารกลางวัน 50 คน X50บาท X 11 

คร้ัง

     27,500 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน      44,000      44,000 
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Exellence 3 

3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ (People Excellence)

(1 แผนงาน 1 โครงการ)



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

311 โครงการ การพัฒนาระบบบริการ

ปฐมภูมิเพื่อติดตามและสนับสนุน

การส่งเสริมสุขภาพ  ระดับพื้นที่ 

ประจําปี 2568

เพื่อพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิใน

เครือข่ายบริการสุขภาพอําเภอเมือง

นิเทศงานผสมผสาน รพ.ส

ต./PCU แห่งละ 2 ครั้งต่อปี 

จํานวน 20 รพ.สต. และ 1 

PCU   และการรับนิเทศงาน

ผสมผสาน ระดับจังหวัด

/ / 1.กิจกรรมนิเทศ/เยี่ยมเสริมพลังระดับ คป

สอ. ปีละ 2 ครั้ง 15 วัน

 -รอบที่1/68  (21 แห่ง) จํานวน 10 วัน

 -รอบที่ 2/68 (21 แห่ง) จํานวน 5 วัน 5 

โซน

นางสาวชัญ
ญ

อร คําแสง สสอเมืองฯ

งบ pp สสอ.เมืองฯ

 1.1ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  25 บาท/

คน/มื้อ จํานวน 20 คน x 30 มื้อ

    15,000 

  2,500 

  5,500 

1.2 ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  60 บาท/คน/มื้อ 

จํานวน 20 คน x15 มื้อ

    18,000 

  4,200 

 12,000 

1.3เบี้ยเลี้ยงผู้นิเทศ 120บ./คน/วัน 

จํานวน 16 คน 15 วัน

    28,800 

2.กิจกรรมประชุมจนท.รพ.สต.รับนิเทศ/

เยี่ยมเสริมพลัง  30 คน  2 วัน

 2.1ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  25บาท/

คน/มื้อ จํานวน 30 คน  4 มื้อ

      3,000 

  1,500 

2.2ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  60 บาท/คน/มื้อ 

จํานวน 30 คน 2 มื้อ

      3,600 

  1,800 

3.รับนิเทศ/เยี่ยมเสริมพลัง จาก

คณะกรรมการระดับจังหวัด   1 ครั้งต่อ ปี

3.1ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  25บาท/

คน/มื้อ จํานวน 100 คน  2 มื้อ

      5,000 

  5,000 

3.2ค่าอาหารกลางวัน 60 บาท/คน/มื้อ 

จํานวน 100 คน 1มื้อ

      6,000 

  6,000 

4.ประชุมมอบนโยบายและสรุปผลการ

ดําเนินงานประจําปี

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

311 โครงการ การพัฒนาระบบบริการ

ปฐมภูมิเพื่อติดตามและสนับสนุน

การส่งเสริมสุขภาพ  ระดับพื้นที่ 

ประจําปี 2568

เพื่อพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิใน

เครือข่ายบริการสุขภาพอําเภอเมือง

นิเทศงานผสมผสาน รพ.ส

ต./PCU แห่งละ 2 ครั้งต่อปี 

จํานวน 20 รพ.สต. และ 1 

PCU   และการรับนิเทศงาน

ผสมผสาน ระดับจังหวัด

5.เงินรางวัลประกวด Ranking รอบที่1 

และรอบที่2

รางวัลชนะเลิศ 1500 บาท X 2 ครั้ง

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ  1=1000 บาท X 

2 ครั้ง

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ  2=500 บาท

   X 2 ครั้ง

      6,000 

                                6,000 

นางสาวชัญ
ญ

อร คําแสง สสอเมืองฯ

งบ pp สสอ.เมืองฯ

รวมทั้งหมด     85,400      85,400 

312 โครงการ ติดตามกํากับการ

ขับเคลื่อนงานสาธารณสุข  และการ

พัฒนาศักยภาพกลุ่มวิชาชีพ

สาธารณสุข อําเภอเมือง

อุบลราชธานี ประจําปี 2568

1.เพื่อกํากับติดตาม การดําเนินงานตาม

ตัวชี้วัดและการขับเคลื่อน  นโยบายงาน

สาธารณสุข อําเภอเมืองอุบลราชธานี

1.ผอ.รพ.สต 21 แห่ง 

ผู้บริหาร สสอ. 5 คน รวม 25 

คน

2.กลุ่มวิชาชีพนักวิชาการ

สาธารณสุข จํานวน 50 คน

2.กลุ่มวิชาชีพพยาบาล

จํานวน 50 คน

√ 1.ประชุมกํากับติดตามกลุ่ม  ผู้บริหาร 

เดือนละ 1 ครั้ง

    2,750 

    2,750 

    2,750 

    2,750 

    2,750 

    2,750 

    2,750 

    2,750 

    2,750 

    2,750 

    2,750 

    2,750 

นางสาวชัญ
ญ

อร คําแสง สสอเมืองฯ

งบ pp สสอ.เมืองฯ

1.1ค่าอาหารกลางวัน จํานวน 26 คน x 

คนละ 60 บาท X 12 ครั้ง

    12,480 

1.2 ค่าอาหารว่าง มื้อละ 25 บาท x   2 

มื้อ x 25 คนX 12 ครั้ง

    10,400 

2.ประชุมกํากับติดตามกลุ่ม  วิชาการ

สาธารณสุข ไตรมาส ละ 1 ครั้ง

     2,500 

     2,500 

     2,500 

     2,500 

2.1ค่าอาหารว่าง มื้อละ 25 บาท x 2  มื้อ 

x 50 คนX 4 ครั้ง 

    10,000 

3.ประชุมกํากับติดตามกลุ่ม  พยาบาล ไตร

มาส ละ 1 ครั้ง

    10,000 

     2,500 

     2,500 

     2,500 

     2,500 

3.1ค่าอาหารว่าง มื้อละ 25 บาท x 2  มื้อ 

x 50 คนX 4 ครั้ง 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     42,880      42,880 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

313 โครงการอบรมบุคลากรปลอดภัยใน

การทํางานกับสารเคมี  รังสีและก๊าซ 

ทางการแพทย์ และซ้อมแผน

ช่วยเหลือกรณีเกิดอุบัติเหตุ

1.เพื่อเสริมสร้างให้ผู้เข้ารับการอบรมมี

ความตระหนักจากอันตรายและปฏิบัติ

ตนได้ถูกต้องเมื่อต้องปฏิบัติงานใน

หน่วยงานในโรงพยาบาล  

2.เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมปฏิบัติตน

และใช้เครื่องมืออุปกรณ์ป้องกัน

อันตรายส่วนบุคคลได้อย่างเหมาะสม  

ถูกต้อง 

บุคลากรจากหน่วยงานท่ีมีความ

เส่ียงสูงจากการทํางาน ได้แก่ 

เภสัช (ผสมยาเคมีบําบั

ด),ER,OR,ICU,ศัลยกรรม,LAB ,X-

Ray,ทันตกรรม,จ่ายกลาง,ซักรีด,

โรงครัว,ซ่อมบํารุง,ยานพาหนะ,หอ

ผู้ป่วยทุกหอ และจากหน่วยงาน

อ่ืนๆ เป้าหมายร้อยละ 20 จํานวน

ท้ังส้ิน 250 คน   

/ / / 1.ค่าอาหารกลางวัน มื้อละ 50 บาท x 

250 คน x 1 วัน 

    12,500 

อาชีวเวชกรรม

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  มื้อละ 15 

บาท x 250 คน x 2 มื้อ 

      7,500 

  23,000 

   3.ค่าตอบแทนวิทยากร

3.1 วิทยากร 3 คนx 1 ชม. x 600 บาท        1,800 

3.2 วิทยากร 1 คน x 2 ชม.X 600 บาท       1,200 

รวมทั้งสิ้น     23,000      23,000 

314 โครงการพัฒนาระบบบริการคลินิก

โรคจากการประกอบอาชีพและโรค

จากสิ่งแวดล้อม

1.เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการ

คลินิกโรคจากการประกอบอาชีพและ

โรคจากสิ่งแวดล้อม

ให้ครอบคลุม ถูกต้องมากข้ึน 

บุคลากรสหวิชาชีพด้านการคัด

กรอง ดูแลผู้ป่วย ของโรงพยาบาล 

๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ 

รวมท้ังส้ิน 80 คน

(พยาบาล/นักวิชาการ 45 คน 

หัวหน้าหน่วยงาน 22 คน จนท.

ระบบสารสนเทศ 1 คน จนท. 

Coder /Auditor เวชระเบียน 2 

คน งานอาชีวเวชกรรม 10 คน)

   

/ / / 1.อาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาท  x 80 

คน x 2 มื้อ  x 1 วัน

      2,400 

   10,400 

อาชีวเวชกรรม

'เงนิบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท  x 80 คน  x 

1 วัน

      4,000 

3.ค่าตอบแทนวิทยากร 2 คน x 2 ชม.x 

600 บาท

      2,400 

4.ค่าวัสดุการจัดอบรม 20 บาท x 80 คน       1,600 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     10,400      10,400 

315 โครงการอบรมและซ้อมแผนอพยพ  

กรณีเกิดอัคคีภัยในโรงพยาบาล (ทั้ง

ภาคกลางวันและกลางคืน ) 

1 บุคลากรได้มีความรู้และเตรียมความ

พร้อมในการป้องกันและระงับอัคคีภัย   

รวมทั้งรู้หน้าที่ที่จะต้องปฏิบัติในกรณี

เกิดเหตุภัยพิบัติต่าง  ๆ ที่คุกคามองค์กร

เจ้าหน้าที่ โรงพยาบาล ๕๐ 

พรรษา  มหาวชิราลงกรณ 

ทุกระดับ จํานวน 350 คน 

(เจ้าหน้าที่ใหม่ ร้อยละ 100 ,

เจ้าหน้าที่เก่า ร้อยละ 30)  

จัดอบรมเฉลี่ยเป็น 2 รุ่น 

/ / / 1.งบประมาณในการอบรมเชิงปฏิบัติการ  2 วัน                                        59,200 

อาชีวเวชกรรม

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาท x 

350 คน x 2 มื้อ 

    10,500 

2.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาทx350 คนx1 

มื้อ      17,500 

3.ค่าตอบแทนวิทยากร 1 คน x 600 บาท 

x 6 ชม. x 2 วัน  

      7,200 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

315 โครงการอบรมและซ้อมแผนอพยพ  

กรณีเกิดอัคคีภัยในโรงพยาบาล (ทั้ง

ภาคกลางวันและกลางคืน ) 

1 บุคลากรได้มีความรู้และเตรียมความ

พร้อมในการป้องกันและระงับอัคคีภัย   

รวมทั้งรู้หน้าที่ที่จะต้องปฏิบัติในกรณี

เกิดเหตุภัยพิบัติต่าง  ๆ ที่คุกคามองค์กร

เจ้าหน้าที่ โรงพยาบาล ๕๐ 

พรรษา  มหาวชิราลงกรณ 

ทุกระดับ จํานวน 350 คน 

(เจ้าหน้าที่ใหม่ ร้อยละ 100 ,

เจ้าหน้าที่เก่า ร้อยละ 30)  

จัดอบรมเฉลี่ยเป็น 2 รุ่น 

/ / /

2. งบประมาณในการซ้อมแผนอพยพอัคคีภัย  1 วัน

อาชีวเวชกรรม

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  150 คน x 

15 บาท x 2 มื้อ       4,500 

2.ค่าอาหารกลางวัน 150 คน x 50 บาท       7,500 

3.ค่าตอบแทนวิทยากรกลุ่ม  2 กลุ่ม x กลุ่ม

ละ 1,200 บาท x 5 ชม.(ฝึกปฏิบัติ)   
    12,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     59,200      59,200 

316 โครงการพัฒนาศักยภาพการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมบุคลากรปี  

2568

เพื่อพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพตามหลัก  

3อ. 2ส. และสร้างความตระหนักในการ

ดูแลสุขภาพบุคลากร

บุคลากร BMI 23-29.9  

จํานวน 200 คน (แบ่งเป็น 4 

รุ่นๆ ละ 50 คน) 2 วัน / /

1.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท x 50 คน x 

2 วัน x 4 รุ่น

    20,000 

                   62,000 

กลุม่งานสุขศึกษา+HPH

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาท x 

50 คน x 2 วัน x 4 รุ่น x 2 มื้อ

    12,000 

3.ค่ารางวัล     30,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     62,000      62,000 

317 โครงการสร้างเสริมสุขภาพบุคลากร

ปี 2568

เพื่อให้บุคลากรมีสุขภาพที่มีภาวะเสี่ยง   

ต่อโรคเรื้อรัง  หรือภาวะอื่นๆ  หันมา

ตระหนักดูแลสุขภาพของตนเอง

บุคลากร BMI ≥ 30  จํานวน 

100 คน จัดกิจกรรม 2 ครั้ง 

ครั้งละ 2 วัน

/ /
1.ค่าอาหารกลางวัน 50บาทx100คนx2 

มื้อx2 มื้อ     20,000 

 32,000 

กลุ่มงานสุขศึกษา+HPH

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาท x 

100 คน x 4 มื้อ x 2 ครั้ง     12,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     32,000      32,000 

318 โครงการชะลอวัยด้วย  การออก

กําลังกาย ปี 2568

เพื่อพัฒนาต่อยอดความรู้การการออก

กําลังกายชะลอวัย และสุขภพดีให้กับ

บุคลากร

บุคลากร รพ.จํานวน 396 คน 

แบ่งเป็น 4 รุ่นๆ ละ 99 คน

/

1.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท x 99 คน x 

2 วัน x 4 รุ่น

    39,600 

                  63,360 

คณ
ะกรรม การกีฬา

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาท x 2 

มื้อ X 99 คน x 2 วัน x 4 รุ่น

    23,760 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     63,360      63,360 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

319 โครงการ(ต่อยอด)ฝึกทักษะการออก

กําลังกายแบบแรงต้านบุคลากร

ทางด้านสาธารณสุขปี  2568

เพื่อฝึกทักษะการออกกําลังกายแบบ

แรงต้านให้กับบุคลากร

บุคลากร รพ.จํานวน 396 คน 

แบ่งเป็น 4 รุ่นๆ ละ 99 คน 

รุ่นละ 2 วัน /

1.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท x 99 คน x 

2 วัน x 4 รุ่น

    39,600 

                   63,360 

คณ
ะกรรม การกีฬา

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาทx2 

มื้อ x 99 คน x 2 วัน x 4 รุ่น

    23,760 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     63,360      63,360 

320 โครงการลดเนือยนิ่ง   ลดป่วย  ด้วย

สูตร Cardio ปี 2568

เพื่อฝึกทักษะการออกกําลังกายแบบ

กระตุ้นการไหลเวียนของเลือด  และ

สร้างเสริมการทํางานระบบหัวใจ  

บุคลากร รพ.จํานวน 350 คน 

แบ่งเป็น 5 รุ่นๆ ละ 70 คน 

รุ่นละ 2 วัน /

1.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท x 70 คน x 

2 วัน x 5 รุ่น

    35,000 

                  56,000 

คณ
ะกรรม การกีฬา

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาทx2 

มื้อ x 70 คน x 2 วัน x 5 รุ่น

    21,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     56,000      56,000 

321 โครงการต่อยอด"กินดี  มีสติ  

สุขภาพดี  อย่างยั่งยืน" ปี 2568

เพื่อให้บุคลากร  เข้าถึง  เข้าใจ  โภชน

บําบัดที่ถูกต้องและปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมสุขภาพ

บุคลากร รพ.จํานวน 350 คน 

แบ่งเป็น 5 รุ่นๆ ละ 70 คน 

รุ่นละ 2 วัน /

1.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท x 70 คน x 

2 วัน x 5 รุ่น

    35,000 

                  56,000 

คณ
ะกรรม การกีฬา

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาทx2 

มื้อ x 70 คน x 2 วัน x 5 รุ่น

    21,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     56,000      56,000 

322 โครงการฝึกสติแบบสั้นสําหรับ

ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง  BPSC  ปี 

2568

1. เพื่อให้ผู้ป่วย NCD Uncontrol ได้

เข้าถึงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตาม

หลัก 3 อ. 2 ส.

2. เพื่อให้ผู้ป่วย NCD Uncontrol ฝึก

จัดการความว้าวุ่นใจและความเครียด

ด้วยสมาธิได้

คนไข้ NCD Uncontrol ที่ส่ง

มาDPAC+BPSC จํานวน 50 

คน แบ่งเป็นกิจกรรมกลุ่ม  3 

ครั้ง

/

1.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาทx50 คนx 3 

ครั้ง

      7,500 

            12,000 

กลุ่มงาน  สุขศึกษา

เงินบํารุง รพ.๕๐ 

พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาทx2

มื้อx 50 คน x 3 ครั้ง

      4,500 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     12,000      12,000 

323 โครงการออกหน่วยอบรมให้ความรู้

เรื่องการบริจาคโลหิตและขอรับ

บริจาคโลหิตเชิงรุก ในพื้นที่จังหวัด

อุบลราชธานี

เพื่อให้ความรู้เรื่องการบริจาคโลหิตและ

รับบริจาคโลหิต

ประชาชนทั่วไปจํานวน 

2,400 คน (แบ่งเป็น 12 

เดือน เดือนละ 200 คน)

/ / / / 1.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท X 2,400 คน    120,000 

                    39,000 

เทคนิคการแพทย์

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15บาท

X2,400คนX1มื้อ

    36,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น    156,000    156,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

324 โครงการ การเก็บสิ่งส่งตรวจที่มี

คุณภาพ สําหรับเจ้าหน้าที่

โรงพยาบาล

เพื่อให้เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลมีความรู้  

เรื่องการเก็บสิ่งส่งตรวจที่มีคุณภาพ  

และผู้ป่วยได้รับการบริการที่มีคุณภาพ

จนท.กลุ่มงานเทคนิค

การแพทย์ และตึกผู้ป่วย

ต่างๆ จํานวน 50 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท x 50 คน       2,500 

              5,000 

เทคนิคการแพทย์

เงินบํารุง รพ.๕๐ 

พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  2มื้อ X 15 x 

50 คน

      1,500 

3.ค่าวัสดุอุปกรณ์ 20บาทX50 คน       1,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       5,000        5,000 

325 โครงการอบรมระบบยาสําหรับ

เจ้าหน้าที่ใหม่เพื่อความปลอดภัย

ด้านยา

เพื่อเพิ่มพูนความรู้ด้านยาให้เจ้าหน้าที่

ใหม่ใน รพ.๕๐พรรษาฯ

เจ้าหน้าที่ใหม่ใน รพ.๕๐

พรรษาฯ 40 คน 80 คน 

(แบ่งเป็น 2 รุ่น รุ่นละ 40 )

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาท x 

40 คน x 2 มื้อ x 2 รุ่น  

      2,400 

      6,400 

กลุ่มงานเภสัชกรรม+คณ
ะทํางานพัฒ

นาระบบยา

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท x 40 คน x 

1 มื้อ x 2 รุ่น

      4,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       6,400        6,400 

326 โครงการอบรมพัฒนาระบบนําส่งยา

ถึงบ้าน ( Health Rider )

เพื่อชี้แจงแผนการดําเนินงานให้กับ

บุคลากรทางการแพทย์ที่เกี่ยวข้องกับ

โครงการ รับสมัครบุคลากรที่ประสงค์

จะเป็น Rider

บุคลากรทางการแพทย์

เครือข่าย รพ.๕๐ พรรษาฯ 

100 คน (แบ่งเป็น 2 รุ่น รุ่น

ละ 50 )

/ ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาท x 50 

คน x 1 มื้อ x 2 รุ่น

      1,500 

                   1,500 

กลุ่มงานเภสัชกรรม

เงนิบํารุง รพ.๕๐ 

พรรษาฯ

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       1,500        1,500 

327 โครงการอบรมพัฒนาความรู้

วิชาการ ADR(อาการไม่พึงประสงค์

จากยา) แก่สหวิชาชีพใน

โรงพยาบาล ๕๐พรรษา มหาวชิรา

ลงกรณ

เพื่อพัฒนาความรู้วิชาการ  ที่เกี่ยวข้อง

กับ การแพ้ยา ลักษณะผื่นแพ้ยา การ

ประเมินแพ้ยา และการป้องกันไม่ให้เกิด

การแพ้ยาซ้ําในโรงพยาบาลให้สห

วิชาชีพ ในโรงพยาบาล๕๐พรรษาฯ

ตัวแทนบุคลากรทาง

การแพทย์ จากหน่วยงาน

ต่างๆ ในโรงพยาบาล๕๐

พรรษาฯ 100 คน (แบ่งเป็น 

2 รุ่น รุ่นละ 50 )

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาท x 

50 คน x 2 มื้อ x 2 รุ่น

      3,000 

                         8,000 

กลุ่มงานเภสัชกรรม+คณ
ะทํางานพัฒ

นาระบบ
 ADR/ADE/G-6-PD

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารกลางวัน 50บาท x 50 คน x 1 

มื้อ x 2 รุ่น

      5,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       8,000        8,000 

328 โครงการอบรมมาตรฐานอาหารใน

โรงพยาบาลและการปฏิบัติงานด้าน

โภชนบําบัด โภชนบริการ ใน

โรงพยาบาล

1.เพื่อให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ 

หลักการจัดอาหารได้อย่างเหมาะสม

2.เพิ่มทักษะความแม่นยําในการเบิก

อาหารได้อย่างถูกต้องเพื่อลดการเกิด

ภาวะแทรกซ้อนของโรค  และสนับสนุน

การรักษาของแพทย์

ตัวแทนบุคลากรทาง

การแพทย์ จากหน่วยงานต่าง 

ในโรงพยาบาล ๕๐ พรรษาฯ 

40 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาท 

x40 คน x 2 มื้อ

      1,200 

                            3,200 

โภชนศาสตร์

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท x 40 คน x 

1 มื้อ

      2,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       3,200        3,200 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

329 โครงการส่งเสริมด้านอาหาร

ปลอดภัย ลดหวาน มัน เค็ม สู่

ชุมชน

1.เพ่ือส่งเสริมเผยแพร่ประชาสัมพันธ์กิจกรรม

อาหารปลอดภัย และอาหารลดหวาน มันเค็ม 

ให้ประชาชนเกิดความตระหนัก  และป้องกัน

การเกิคโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

ตัวแทนบุคลากรทางการแพทย์  

จากหน่วยงานต่าง ในโรงพยาบาล 

๕๐ พรรษาฯ และผู้ประกอบการ

ร้านอาหาร/ตลาดสีเขียว 40 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาท 

x40 คน x 1 มื้อ

        600 

                  1,400 

โภชนศาสตร์

เงินบํารุง รพ.๕๐ 

พรรษาฯ

2.ค่าวัสดุอุปกรณ์         800 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       1,400        1,400 

330 โครงการประชุมเชิงปฎิบัติการ

พัฒนาระบบรายงานข้อมูลและการ

ส่งข้อมูล ผ่านระบบ FDH

1. เพื่อเพิ่มพูนความรู้ให้กับบุคลากรผู้

ปฏิบัติและผู้เกี่ยวข้อง  ในการใช้งาน

ระบบรายงานข้อมูลและการส่งข้อมูล  

ผ่านระบบ FDH ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

2. เพื่อทบทวนความรู้ความเข้าใจใน

เงื่อนไขการชดเชยค่าบริการทางการ

แพทย์ของกองทุนต่างๆให้ผู้รับผิดชอบ

การเรียกเก็บค่าบริการทางการแพทย์

ของหน่วยบริการ

3. เพื่อพัฒนาระบบจัดเก็บรายได้ให้มี

ประสิทธิภาพมากข้ึน

บุคลากรในโรงพยาบาล 

จํานวน 30 คน

/ / / / ไตรมาสที่ 1

        65,332 

        65,332 

        65,332 

        65,332 

ประกันสุขภาพ

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  จํานวน 30 คนๆ 

ละ X50 บาท X2 มื้อX 3 วัน

      9,000 

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  จํานวน 30 

คนๆ ละ X15 บาทX 2 มื้อX 3 วัน

      2,700 

3.ค่าตอบแทนวิทยากรกลุ่ม  1,200 บาทX 

12 ชั่วโมงX 3 วัน 

    43,200 

4.ค่าที่พักสําหรับวิทยากร  จํานวน 4 คนX 

คืนละ 750 บาท/คนX 3 คืน

      9,000 

5.ค่าน้ํามันเชื้อเพลิงไป – กลับ 179 กม.X 

2 รอบX4 บาท(อุบลราชธานี-ร้อยเอ็ด)

      1,432 

ไตรมาสที่ 2

1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  จํานวน 30 คนๆ 

ละ X50 บาท X2 มื้อX 3 วัน

      9,000 

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  จํานวน 30 

คนๆ ละ X15 บาทX 2 มื้อX 3 วัน

      2,700 

3.ค่าตอบแทนวิทยากรกลุ่ม  1,200 บาทX 

12 ชั่วโมงX 3 วัน 

    43,200 

4.ค่าที่พักสําหรับวิทยากร  จํานวน 4 คนX 

คืนละ 750 บาท/คนX 3 คืน

      9,000 

5.ค่าน้ํามันเชื้อเพลิงไป – กลับ 179 กม.X 

2 รอบX4 บาท(อุบลราชธานี-ร้อยเอ็ด)

      1,432 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

330 โครงการประชุมเชิงปฎิบัติการ

พัฒนาระบบรายงานข้อมูลและการ

ส่งข้อมูล ผ่านระบบ FDH

1. เพื่อเพิ่มพูนความรู้ให้กับบุคลากรผู้

ปฏิบัติและผู้เกี่ยวข้อง  ในการใช้งาน

ระบบรายงานข้อมูลและการส่งข้อมูล  

ผ่านระบบ FDH ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

2. เพื่อทบทวนความรู้ความเข้าใจใน

เงื่อนไขการชดเชยค่าบริการทางการ

แพทย์ของกองทุนต่างๆให้ผู้รับผิดชอบ

การเรียกเก็บค่าบริการทางการแพทย์

ของหน่วยบริการ

3. เพื่อพัฒนาระบบจัดเก็บรายได้ให้มี

ประสิทธิภาพมากข้ึน

บุคลากรในโรงพยาบาล 

จํานวน 30 คน

ไตรมาสที่ 3

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  จํานวน 30 คนๆ 

ละ X50 บาท X2 มื้อX 3 วัน

      9,000 

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  จํานวน 30 

คนๆ ละ X15 บาทX 2 มื้อX 3 วัน

      2,700 

3.ค่าตอบแทนวิทยากรกลุ่ม  1,200 บาทX 

12 ชั่วโมงX 3 วัน 

    43,200 

4.ค่าที่พักสําหรับวิทยากร  จํานวน 4 คนX 

คืนละ 750 บาท/คนX 3 คืน

      9,000 

5.ค่าน้ํามันเชื้อเพลิงไป – กลับ 179 กม.X 

2 รอบX4 บาท(อุบลราชธานี-ร้อยเอ็ด)

      1,432 

ไตรมาสที่ 4

1.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  จํานวน 30 คนๆ 

ละ X50 บาท X2 มื้อX 3 วัน

      9,000 

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  จํานวน 30 

คนๆ ละ X15 บาทX 2 มื้อX 3 วัน

      2,700 

3.ค่าตอบแทนวิทยากรกลุ่ม  1,200 บาทX 

12 ชั่วโมงX 3 วัน 

    43,200 

4.ค่าที่พักสําหรับวิทยากร  จํานวน 4 คนX 

คืนละ 750 บาท/คนX 3 คืน

      9,000 

5.ค่าน้ํามันเชื้อเพลิงไป – กลับ 179 กม.X 

2 รอบX4 บาท(อุบลราชธานี-ร้อยเอ็ด)

      1,432 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น    261,328    261,328 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

331 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการงาน

พลังกลุ่มและความสุข

1.เพื่อพัฒนาสมรรถนะเชิงบุคลากรใน

การทํางานร่วมกันอย่างสร้างสรรค์  ผ่าน

การทํากิจกรรมผ่านประสบการณ์  และ

สถานการณ์จําลอง เพื่อฝึกผ่านการ

ทํางานเป็นทีมที่เข้มแข็ง  และฝึก

แก้ปัญหาด้วยพลังกลุ่ม

บุคลากรโรงพยาบาล ๕๐ 

พรรษา มหาวชิราลงกรณ 

900 คน จํานวน 9 รุ่น รุ่นละ 

100 คน

/ / / 1. ค่าอาหารกลางวัน 900 คนX50 บาท     45,000 

                          30,000 

                          30,000 

                          30,000 

HRD

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  900 คน 

X15 บาท X2 มื้อ      

    27,000 

3. ค่าเอกสารและวัสดุอุปกรณ์  900 คน 

X20 บาท          

    18,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     90,000      90,000 

332 โครงการ"ครอบครัวสุขสันต์  

เทศกาลวันสงกรานต์ " ประจําปี 

2568

1. เพื่อส่งเสริมให้บุคลากรมีระดับ

ความสุขในการทํางานเพิ่มข้ึน

บุคลากรในโรงพยาบาล 400 

คน

/ 1.ค่าเช่าเครื่องเสียงและเวที       5,000 

              45,000 

HRD

เงินบํารุง รพ.๕๐ 

พรรษาฯ

2.ค่าจ้างจัดสถานที่และซุ้มกิจกรรม     10,000 

3. ค่ารางวัลการประกวด     30,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     45,000      45,000 

333 โครงการปฐมนิเทศเจ้าหน้าที่

โรงพยาบาล

1.เพื่อให้เจ้าหน้าที่มีความรู้ความเข้าใจ

ใน วิสัยทัศน์ พันธกิจ นโยบาย ภารกิจ 

แนวทางการบริหาร การพัฒนา ความ

มุ่งหวังของโรงพยาบาล  และตลอดจน

สภาพแวดล้อมต่าง ๆ ของโรงพยาบาล 

ทั้งในปัจจุบันและอนาคต

บุคลากรใหม่ของโรงพยาบาล  

๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกร

ณ ที่รับเข้าปฏิบัติงาน ตั้งแต่

วันที่ 1 ตุลาคม 2567 ถึงวันที่ 

1 พฤษภาคม 2568 จํานวน 

150 คน

/ 1. ค่าอาหารกลางวัน 150 คนX50 บาท       7,500 

                         15,000 

HRD

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  150 คน 

X15บาท X2 มื้อ      

      4,500 

3. ค่าเอกสารและวัสดุอุปกรณ์  150 คน 

X20 บาท          

      3,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     15,000      15,000 

334 โครงการส่งเสริมการวางแผน

ทางการเงิน และการแก้ไขปัญหา

หนี้สิ้น (Happy Money)

1.เพื่อสนับสนุนให้บุคลากรมีความรู้ด้าน

การวางแผนทางการเงินพื้นฐาน

2.เพื่อให้แนวทางในการแก้ไขปัญาหา

หนี้สิ้น

บุคลากรโรงพยาบาล ๕๐ 

พรรษา มหาวชิราลงกรณ 60 

คน จํานวน 5 ครั้ง

/ 1. ค่าอาหารกลางวัน 60 คนX50 บาท X5

ครั้ง

    15,000 

                    24,000 

HRD

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษา

2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  60 คน 

X15 บาท X2 มื้อX5ครั้ง      

      9,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     24,000      24,000 

335 โครงการส่งเสริม MOPH บุคลากร

โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิรา

ลงกรณ

1) เพื่อสื่อสารแนวทางปฏิบัติตาม

จรรยาบรรณกระทรวงสาธารณสุขสู่

บุคลากร  เพื่อเป็นแนวทางให้บุคลากร

ยึดถือและปฏิบัติตามอย่างถูกต้อง  

เหมาะสม อันเป็นการแสดงถึงการมี

คุณธรรมและจริยธรรมของบุคลากร

บุคลากรของโรงพยาบาลทุก

ระดับจํานวน 800 คน  

แบ่งเป็น 2 รุ่นๆละ 400 คน 

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 400 คนX50 บาทX1

มื้อX 2 รุ่นX2วัน

    80,000 

                       158,000 

HRD

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  400 คนX15

บาทX2มื้อX2 รุ่นX2วัน

    48,000 

3.ค่ารางวัลประกวดหน่วยงานส่งเสริม  

MOPH (2รุ่น)  

    30,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น    158,000    158,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

336 โครงการโรงพยาบาลสุขสันต์  สืบ

สานวัฒนธรรมอยกระทง  ประจําปี 

2568

1. เพื่อให้บุคลากรมีระดับความสุข  และ

ผ่อนคลายในการทํางานเพิ่มข้ึน

 2. เพื่อส่งเสริมให้บุคลากรมีส่วนร่วมใน

กิจกรรม และสร้างสัมพันธภาพระหว่าง

บุคคลและหน่วยงาน

บุคลากรของโรงพยาบาลทุก

ระดับจํานวน 100 คน 

/ 1. ค่าไวนิลและตกแต่งสถานที่       3,500 

                      33,500 

HRD

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2. ค่ารางวัลการประกวด     30,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     33,500      33,500 

337 โครงการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

“สมรรถนะหลักองค์กรคุณภาพ  สู่ 

Happy Learning” 

โรงพยาบาล 50 พรรษา มหาวชิรา

ลงกรณ

  1.เพื่อให้บุคลากรโรงพยาบาล  ๕๐ 

พรรษา มหาวชิราลงกรณ ได้

แลกเปลี่ยนเรียนรู้  และนําสู่การปฏิบัติที่

เป็นวิถีการทํางานขององค์กรคุณภาพ

ตามสมรรถนะหลักขององค์กรที่กําหนด

ข้ึน 

1.บุคลากรของโรงพยาบาล  

๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกร

ณ  จํานวน 600 คน แบ่งเป็น

จํานวน 3 รุ่นๆละ 200 คน 

จํานวน 2 วัน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 200 คน x 50 บาท x 

1 มื้อ x 2 วัน x 3 รุ่น  

    60,000 

  96,000 

HRD

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  200 คน x 

15 บาท x 2 มื้อ x 2 วัน x 3 รุ่น      

    36,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     96,000      96,000 

338 โครงการอบรมฟื้นฟู  IC ประจําปี 

2568

เพื่อทบทวนความรู้   แนวทางปฏิบัติ

เกี่ยวกับการป้องกันและควบคุมการ

แพร่กระจายเชื้อให้กับบุคลากร

บุคลากร ร.พ 400 คน / / / / 1.ค่าอาหารกลางวัน  400 คน x 50 บาท       20,000 

                         40,000 

IC เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่  400คน x 15

บาท x 2มื้อ

    12,000 

3.ค่าวัสดุฝึกอบรม คนละ 20 บาท x 400

คน

      8,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     40,000      40,000 

339 อบรมฟื้นฟู ผู้ช่วยเหลือคนไข้ 

ประจําปี 2568

เพื่อทบทวนความรู้   แนวทางปฏิบัติ

เกี่ยวกับการป้องกันและควบคุมการ

แพร่กระจายเชื้อ การบริหารจัดการ

เครื่องมือทางการแพทย์ให้กับผู้

ช่วยเหลือคนไข้

ผู้ช่วยเหลือคนไข้ , ผู้ช่วย

พยาบาล จํานวน 100 คน

/ / / / 1.ค่าอาหารกลางวัน  100 คน x 50 บาท         5,000 

                         10,000 

IC เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  100คน x 

15บาท x 2มื้อ

      3,000 

3.ค่าวัสดุฝึกอบรม คนละ 20 บาท x 100

คน

      2,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     10,000      10,000 

340 โครงการเพิ่มประสิทธิภาพการล้าง

มือที่ถูกต้องของบุคลากร

เพื่อส่งเสริมกิจกรรมรณรงค์วันล้างมือ

โลก      15 ตุลาคม  และกระตุ้นให้

บุคลากร ล้างมือถูกต้อง

บุคลากร ร.พ และ ผู้มาใช้

บริการ จํานวน 100 คน

/ / 1.ค่าป้าย / Back drop       2,000 

IC เงินบํารุง รพ.๕๐ 

พรรษาฯ

2.เงินรางวัลประกวดต่างๆ     30,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     32,000      32,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

341 โครงการเพิ่มศักยภาพเจ้าหน้าที่ใน

การจํากัดพฤติกรรมผู้ป่วยจิตเวช

เพื่อเพิ่มศักยภาพเจ้าหน้าที่ในการจํากัด

พฤติกรรมผู้ป่วยจิตเวชที่มารับการ

รักษาในโรงพยาบาล

เจ้าหน้าที่ 100 คน / / / / 1.ค่าอาหารกลางวัน 50บาทx100 คน       5,000 

จิตเวช

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15บาทx2

มื้อx100คน

      3,000 

3.ค่าวิทยากร 600บาทx 6 ชั่วโมงx1คน       3,600 

4.วัสดุอุปกรณ์ 20บาทx100คน       2,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     13,600      13,600 

342 โครงการรณรงค์วันแห่งความ

ปลอดภัย

1. เพื่อให้เจ้าหน้าที่ในหน่วยงานมร

ความรู้ความเข้าใจในหลัก  3 P safety 

goals

2. เพื่อกระตุ้นให้หน่วยงานเห็น

ความสําคัญของการรายงานอุบัติการณ์

เจ้าหน้าที่โรงพยาบาล ๕๐ 

พรรษา มหาวชิราลงกรณ 

จํานวน  200 คน   

/ 1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  จํานวน200

คน x 15 บาท x 2 มื้อ x 1วัน                

      6,000 

                                19,000 

RM เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2. ค่าวัสดุอุปกรณ์    

คนละ20บาท x 200บาท

      4,000 

3. รางวัลประกวด       8,000 

4. ค่าป้ายไวนิลโครงการ       1,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     19,000      19,000 

343 โครงการอบรมฟื้นฟูการบริหาร

ความเสี่ยงสําหรับเจ้าหน้าที่ใน

โรงพยาบาล

1. เพื่อพัฒนาความรู้ทักษะด้ารการบริ

หารความเสี่ยงให้กับบุคลากร

2. เพื่อให้เจ้าหน้าที่สามารถรายงาน

อุบัติการณ์ได้ถูกต้อง

3. เพื่อกระตุ้นให้เจ้าหน้าที่มีการ

รายงานความเสี่ยงมากข้ึน

1.คณะกรรมการบริหารความ

เสี่ยง    

2.เจ้าหน้าที่รับผิดชอบความ

เสี่ยงในหน่วยงาน

3. เจ้าหน้าที่โรงพยาบาล ๕๐ 

พรรษา มหาวชิราลงกรณ 

จํานวน  300 คน โดย

แบ่งเป็น 2 รุ่นๆ150 คน  

/ 1. ค่าอาหารกลางวัน ผู้เข้าร่วมอบรม 

จํานวน 150 คน x 50 บาท x 2 รุ่น

      1,500 

                                    17,500 

RM เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

 2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  จํานวน 

150 คน x 15 บาท x 2 มื้อ x 2 รุ่น

      9,000 

 3. ค่าวัสดุอุปกรณ์ คนละ 20 บาท x 300 

คน   

      6,000 

 4. ค่าป้ายไวนิลโครงการ       1,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     17,500      17,500 

344 โครงการอบรมฟื้นฟูเชิงปฏิบัติการ

และการช่วยฟื้นคืนชีพข้ันสูง

เพื่อให้ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้และ

ทักษะในการช่วยฟื้นคืนชีพข้ันสูงได้

อย่างมีประสิทธิภาพ ทันสมัย และ

ถูกต้องตามมาตรฐาน 

 พยาบาลวิชาชีพ และ จพ.

สาธารณสุข โรงพยาบาล ๕๐ 

พรรษามหาวชิราลงกรณ 

จํานวน  100 คน 

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท x 100 คน       5,000 

8,000

ER เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาท x 2 

มื้อ x 100 คน

      3,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       8,000        8,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

345 โครงการอบรมฟื้นฟูเชิงปฏิบัติการ

และการช่วยฟื้นคืนชีพข้ันพื้นฐาน

เพื่อให้ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้และ

ทักษะในการช่วยฟื้นคืนชีพข้ันพื้นฐาน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ทันสมัย และ

ถูกต้องตามมาตรฐาน 

พนักงานช่วยเหลือคนไข้  

ผู้ช่วยพยาบาล พนักงาน

บริการ พนักงานเปล

โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา

มหาวชิราลงกรณ จํานวน  

100 คน 

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท x 100 คน       5,000 

8,000

ER เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาท x 2 

มื้อ x 100 คน

      3,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       8,000        8,000 

346 โครงการอบรมพัฒนาสมรรถนะ

พยาบาลส่งต่อผู้ป่วยระหว่าง

โรงพยาบาล

เพื่อเพิ่มศักยภาพพยาบาลที่ทําหน้าที่ส่ง

ต่อผู้ป่วย ให้สามารถดูแลผู้ป่วยได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ

 พยาบาลวิชาชีพ และ จพ.

สาธารณสุข โรงพยาบาล ๕๐ 

พรรษามหาวชิราลงกรณ 

จํานวน  100 คน (แบ่งเป็น 2 

รุ่นเช้าบ่าย)

/ ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาท x 2 

มื้อ x 100 คน

      3,000 

3,000

ER เงินบํารุง รพ.๕๐ 

พรรษาฯ

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       3,000        3,000 

347 โครงการพัฒนาระบบการดูแล

ผู้ป่วย fracture around the Hip 

แบบครบวงจร 

เพื่อพัฒนาการดูแลผู้ป่วย   fracture 

around the Hip ในเครือข่าย รพ.๕๐

พรรษาฯ 

พยาบาลวิชาชีพใน รพ. และ

พยาบาลวิชาชีพ ใน โซน 1 

และ รพ.สต. จํานวน 80 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 80 คน x 50 บาท       4,000 

10,000

orthopedic 

เงินบํารุง รพ.๕๐ 

พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  80 คน x 15 

บาท x 2 มื้อ 

      2,400 

3. ค่าวิทยากร จํานวน 1 คนx 600 x 6 

ชม.

      3,600 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     10,000      10,000 

348 โครงการอบรมฟื้นฟูวิชาการด้าน

ศัลยกรรม และการดูแลแผลที่

ซับซ้อน 

1. เพื่อให้พยาบาลมีความรู้และความ

เข้าใจเกี่ยวกับการพยาบาลผู้ป่วย

ศัลยกรรม และชนิดของแผลและพยาธิ

สรีรวิทยาของกระบวนการหายของแผล  

ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการหายของแผล

โดยทั่วไป และแผลออสโตมี

พยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาล 

๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกร

ณ, โรงพยาบาลประจําตําบล

ในเครือข่าย  และ

โรงพยาบาลชุมชน โซน 1 

และโซน 2 จํานวน  100 คน

√ 1.ค่าอาหารกลางวัน 100 คน x 50 บาท       5,000 

        10,000 

CLT ศัลยกรรม

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  100 คน X 

15 บาท X 2 มื้อ x 1  วัน

      3,000 

3 .ค่าวัสดุอุปกรณ์คนละ 20 บาท x 100 

คน 

      2,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     10,000      10,000 
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¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

349 โครงการพัฒนาศักยภาพการดูแล

หญิงตั้งครรภ์และการส่งต่อใน  

ZONE 1

เพื่อพัฒนาศักยภาพในการดูมารดา

คลอดและระบบส่งต่อใน  ZONE 1

เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลใน  

zone 1 จํานวน 20 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  20 คน x 15

บาท x 2 มื้อ x 1 วัน

        600 

        600 

สูติ-นรีเวช

เงินบํารุง รพ.๕๐ 

พรรษาฯ

รวมงบประมาณทั้งสิ้น         600          600 

350 โครงการอบรมวิชาการ   การจัดการ

ภาวะฉุกเฉินทางสูติกรรม

เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแล

หญิงตั้งครรภ์  มารดาคลอด และการ

ดูแลมารดา/ทารกหลังคลอด  

บุคลากรครั้งละ 20 คน 

จํานวน 4 รุ่น

/ / / / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  20 คน x 15

บาท x 1 มื้อ x 4 รุ่น

      1,200 
           300 

           300 

           300 

           300 

สูติ-นรีเวช

เงินบํารุง รพ.๕๐ 

พรรษาฯ

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       1,200        1,200 

351 โครงการฟื้นฟูวิชาการการดูแล

ผู้ป่วย กลุ่มโรคจักษุ โสต ศอ นาสิก

1.เพื่อให้เจ้าหน้าที่มีความรู้  

ความสามารถเกี่ยวกับการดูแลผู้ป่วย

กลุ่มโรค จักษุ โสต ศอ นาสิก

2.เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการดูแล

ผู้ป่วยของสหสาขาวิชาชีพ  และ

หน่วยงานที่ดูแลผู้ป่วย  

พยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาล 

๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกร

ณ  และเจ้าหน้าที่รพ.สต.ใน

เครือข่ายโรงพยาบาล ๕๐ 

พรรษา  จํานวน  120  คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 120 คน x 50 บาท

X1 มื้อ

      6,000 

        9,600 

CLT จักษุ

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  120คน x 

15บาท x 2 มื้อ 

      3,600 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       9,600        9,600 

352 โครงการตรวจคัดกรองต้อหินใน

กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรังและผู้มารับบริการ  

ตั้งแต่อายุ ๔๐ ปีข้ึนไป

โครงการตรวจคัดกรองต้อหินในกลุ่ม

ผู้ป่วยเรื้อรังและผู้มารับบริการ  ตั้งแต่

อายุ ๔๐ ปีข้ึนไป

ผู้เข้าร่วมโครงการ จํานวน 

70 ราย 

1. กลุ่มประชาชนตั้งแต่อายุ  

๔๐ ปีข้ึนไป ที่มารับบริการใน

โรงพยาบาล

2. กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 70 คน x 50 บาท       3,500 

  5,600 

CLT จักษุ

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

 2. ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม จํานวน 

70 คน x 15 บาท x 2 มื้อ x 1 วัน 

      2,100 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       5,600        5,600 

353 โครงการพัฒนาคุณภาพระบบ

บริการตามนโยบายการดําเนินงาน

วัณโรค ปี2568

1. ถ่ายทอดนโยบายด้านวัณโรคแก่

ผู้รับผิดชอบงานวัณโรคระดับชุมชน

2. เพื่อวางแผนแนวทางการดําเนินงาน

ค้นหาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ในชุมชน

เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานวัณ

โรค โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตําบล สํานักงาน

สาธารณสุขอําเภอเมือง

อุบลราชธานี 25 คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15 บาทX25 

คนX2 มื้อ

        750 

3500

นางอริสรา  ดําบรรพ์

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารกลางวัน  50บาทX25 คนX1 

มื้อ

      1,250 

3.ค่าวิทยากร 1 คน X2 ชั่วโมง X 500 

บาท

      1,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       3,000        3,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

354 โครงการพัฒนาระบบการจัดการ

ด้านความปลอดภัยของผู้ป่วย  

สําหรับพยาบาล  

องค์กรพยาบาลมีระบบการบริหาร

จัดการด้านความปลอดภัยอย่างมี

ประสิทธิภาพ 

เจ้าหน้าที่กลุ่มภารกิจด้าน

การพยาบาลจํานวน100 คน 

แบ่งเป็น 2 รุ่น (รุ่นละ 50 ค

น)

√
ระยะที่ 1 ประชุมเชิงปฏิบัติการ ระบบการ

จัดการความเสี่ยงสําหรับพยาบาล   

 

NSO
 

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

1.ค่าอาหารกลางวัน 100 คน x 50 บาท        5,000 

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   100 คน x 

15 บาท x 2 มื้อ  

      3,000 

 รวมงบประมาณ       8,000 

ระยะที่ 2 การประเมินการติดตาม  การ

ปฏิบัติตามแนวทาง ด้านความปลอดภัย 

SIMPLE และมาตรฐาน9 ด้าน 

      16,000 

1.ค่าอาหารกลางวัน 100 คน x 50 บาท        5,000 

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   100 คน x 

15 บาท x 2 มื้อ x 1วัน 

      3,000 

 รวมงบประมาณ       8,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     16,000      16,000 

355 โครงการอบรมจริยธรรมทางการ

พยาบาล สําหรับเจ้าหน้าที่ใน

หน่วยงาน 

องค์กรพยาบาลมีระบบการบริหาร

จัดการความเสี่ยงด้านจริยธรรมที่มี

ประสิทธิภาพ 

เจ้าหน้าที่กลุ่มภารกิจด้าน

การพยาบาลจํานวน50 คน 

เจ้าหน้าที่กลุ่มภารกิจด้าน

การพยาบาลจํานวน 200 คน 

แบ่งเป็น2รุ่น 

√

ระยะที่ 1 ทบทวนสมรรถนะด้าน 

จริยธรรม สําหรับทีมบริหาร ทางการ

พยาบาล   

 

        20,000 

NSO
 

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

1.ค่าอาหารกลางวัน 50 คน x 50 บาท        2,500 

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   50 คน x 

15 บาท x 2 มื้อ 

      1,500 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       4,000 

ระยะที่ 2 อบรมพฤติกรรมจริยธรรม  

สําหรับบุคลากร จํานวน 200 คน 2 วัน  

1.ค่าอาหารกลางวัน 200 คน x 50 บาท     10,000 

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   200 คน x 

15 บาท x 2 มื้อ 

      6,000 

รวมงบประมาณ     16,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     20,000      20,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

356 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อ

พัฒนาศักยภาพด้านเทคโนโลยี  

สารสนเทศทางการพยาบาล

1.บุคลากรทางการพยาบาลมีความรู้

และทักษะทางด้านเทคโนโลยี  

สารสนเทศทางการพยาบาล

 บุคลากรทางการพยาบาล  

200 คน แบ่งเป็น 2 รุ่น (100

คน/รุ่น)
√

 1.ค่าอาหารกลางวัน 200 คน x 50 บาท      10,000 

         16,000 

NSO
 

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   200 คน x 

15บาท x 2 มื้อ  

      6,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     16,000      16,000 

357 โครงการปฐมนิเทศบุคลากร

ทางการพยาบาล 

เพื่อพัฒนาบุคลากรด้านการพยาบาล บุคลากรทางการพยาบาล  

100 คน จัดอบรมจํานวน 2 

วัน
√

1.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท X100 คน x 

2  วัน 

    10,000 

                             18,000 

NSO
 

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  100 คน X 

15บาท x 2 มื้อ x 2  วัน 

      6,000 

3.ค่าวัสดุอุปกรณ์ คนละ20บาทx100คน       2,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     18,000      18,000 

358 โครงการองค์กรพยาบาลแห่ง

ความสุข

1.เพื่อให้บุคลากรทางการพยาบาลมี

กิจกรรมร่วมกันเพื่อความรักสามัคคี

และความผูกผันในองค์กร

เจ้าหน้าที่กลุ่มการพยาบาล  

จํานวน 200 คน 
√ 1.ค่าอาหารกลางวัน 200คน x 50 บาท     10,000 

29,700

NSO
 

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  200 คน x 

15บาท x 2 มื้อ 

      6,000 

3.ค่าตอบแทนวิทยากร  7ชม. X 600 บาท       4,200 

4.รางวัลคนดีศรีองค์กร       6,000 

5.ค่าวัสดุอุปกรณ์คนละ 20 บาท x 100 

คน 

      2,000 

6.ค่าป้ายไวนิล        1,500 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     29,700 29,700

359 โครงการ อบรมพัฒนาสมรรถนะ

พยาบาลด้านการดูแลผู้ป่วยวิกฤต

ทางอายุรกรรมและศัลยกรรม

เพิ่มพูนสมรรถนะพยาบาลด้านการดูแล

ผู้ป่วยวิกฤตทางอายุรกรรมและ

ศัลยกรรม

พยาบาล วิชาชีพจํานวน 40 

คน (จํานวน 10 วัน)

√ 1.ค่าอาหารกลางวัน 40คน x 50 บาท x 

10 วัน            

    20,000 

32,000

NSO
 

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  40 คน x 15 

บาท x 2 มื้อx 10 วัน   

12,000

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 32,000 32,000
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¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

360 โครงการ อบรมพัฒนาความรู้และ

ทักษะด้านการใช้และการ

บํารุงรักษาเครื่องมือทางการแพทย์

แก่พยาบาลวิชาชีพ

พัฒนาความรู้และทักษะด้านการใช้และ

การบํารุงรักษาเครื่องมือทางการแพทย์

แก่พยาบาลวิชาชีพ

พยาบาล วิชาชีพจํานวน 100 

คน  

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 100คน x50บาท x 1 

วัน    

5,000 15,200

NSO
 

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  100 คน 

x15บาท x 2 มื้อx 1 วัน   

3,000

3.ค่าวิทยากร

  วิทยากรบรรยาย 600บาทx3 ชม x1คน 1,800

  วิทยากรฝึกปฎิบัติ  600บาทX3ชม.X3คน 5,400

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 15,200 15,200

361 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ  การ

บําบัดทดแทนภาวะไตวายในผู้ป่วย

วิกฤตด้วยเครื่องไตเทียม

แบบต่อเนื่อง

เพื่อพัฒนาความรู้และทักษะเจ้าหน้าที่

ในการดูแลผู้ป่วยที่ได้รับการบําบัด

ทดแทนภาวะไตวายในผู้ป่วยวิกฤตด้วย

เครื่องไตเทียมแบบต่อเนื่อง

บุคลากร 40 คน 1.ค่าวิทยากร 600 บาท x 6 ชม        3,600 

NSO
 

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

√ 2.ค่าอาหารกลางวัน 40 คน x50บาท x 1 

วัน

      2,000 

  6,800 

3.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   40 คน x15

บาท x 2 มื้อ x 1 วัน

      1,200 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       6,800 6,800

362 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพ

พนักงานกระทรวงสาธารณสุขทั่วไป

และสวัสดิการบุคลากร

1. เพื่อให้พนักงานกระทรวงสาธารณสุข

ทั่วไปลาศึกษาต่อให้ถูกต้องตามระเบียบ

ราชการ     

        

พนักงานกระทรวง

สาธารณสุขทั่วไป สังกัด

โรงพยาบาล 50 พรรษา 

มหาวชิราลงกรณ จํานวน 50 

คน

/ 1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15บาทX2

มื้อX50คน 

      1,500 

                                 8,600 

ทรัพยากรบุคคล

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารกลางวัน 50 คนX50 บาท       2,500 

3. ค่าวิทยากร 600 บาทX6 ชม.       3,600 

4.วัสดุฝึกอบรม 20 บาทX 50 คน       1,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       8,600        8,600 

363 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ

เกี่ยวกับการประเมินผลงานวิชาการ

เพื่อเลื่อนระดับที่สูงข้ึนให้กับ

ข้าราชการพลเรือนสามัญ

1. เพื่อให้ข้าราชการพลเรือนสามัญ

เข้าใจในกระบวนการประเมินบุคคลเพื่อ

เลื่อนระดับที่สูงข้ึนอย่างถูกต้องตาม

หลักเกณฑ์

ข้าราชการพลเรือน สังกัด

โรงพยาบาล 50 พรรษา 

มหาวชิราลงกรณ จํานวน 50 

คน

/ 1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  15บาทX1

มื้อX50คน 

        750 

    1,750 

ทรัพยากรบุคคล

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2. วัสดุฝึกอบรม 20 บาทX 50 คน       1,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       1,750        1,750 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

364 โครงการจิตอาสา "เราทําความดี 

ด้วยหัวใจ ประจําปีงบประมาณ 

2568

1. เพื่อให้บุคลากรโรงพยาบาล  ๕๐ 

พรรษา มหาวชิราลงกรณ หน่วยงาน

ราชการหน่วยงานเอกชน  และ

ประชาชนทั่วไป ได้บูรณาการ การจัด

กิจกรรมร่วมกัน 

ผู้บริหาร บุคลากร

โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา 

มหาวชิราลงกรณ หน่วยงาน

ราชการ หน่วยงานเอกชน 

ประชาชนทั่วไป  และจิต

อาสา 904 จํานวน 250 คน 

/

1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   200คน x 

15บาท X 4มื้อ

    12,000 

                           20,000 

กลุ่มงานบริหารทั่วไป

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าวัสดุอุปกรณ์สําหรับจัดกิจกรรม  200 

คน X 10บาท X 4 ครั้ง

      8,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     20,000      20,000 

365 โครงการประชุมวิชาการ  ทศวรรษที่ 

2 โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิ

ราลงกรณ ประจําปี 2568

1.เพื่อให้บุคลากรทางการแพทย์  และ

ทุกสาชาวิชาชีพ เข้าใจบทบาทภารกิจ

ของโรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิรา

ลงกรณ ททท:ทําทันที ทําต่อเนื่อง ทํา

และพัฒนา 

บุคลากรโรงพยาบาล 300 

คน

/ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   300คน x 

15บาทX2มื้อ

      9,000 

  24,000 

กลุ่มงานบรหิารทั่วไป

เงินบํารุง รพ.๕๐ 

พรรษาฯ

2.ค่าอาหารกลางวัน 300 คน X50บาท x 

1 มื้อ 

    15,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น     24,000      24,000 

366 โครงการอบรมการจัดการความ

รุนแรงในห้องฉุกเฉิน  ประจําปี

งบประมาณ 2568

1. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมเพิ่มความรู้

ทักษะความรู้เกี่ยวกับการประเมินเพื่อ

เฝ้าระวังเหตุเหตุการณ์ความรุนแรง

ในขณะปฏิบัติหน้าที่

 เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลที่

เกี่ยวข้อง จํานวน  100   คน

/

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   100คน x15

บาทX1มื้อ

      1,500 

              1,500 

กลุ่มงานบริหารทั่วไป

เงินบํารุง รพ.๕๐ 

พรรษาฯ

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       1,500        1,500 

367 โครงการรําลึกวันคล้ายวันสถาปนา  

โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิรา

ลงกรณ จังหวัดอุบลราชธานี  

ปีงบประมาณ 2568

1.เพื่อเฉลิมพระเกียรติและถวายเป็น

พระราชกุศลพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสมหามงคล

เฉลิมพระชนมหาพรรษา  ๖ รอบ ๒๘ 

กรกฎาคม ๒๕๖๘

บุคลากร รพ. ๕๐ พรรษา 

มหาวชิราลงกรณ และ

บุคลากรหน่วยงานภาครัฐ  

ภาคเอกชนเข้าร่วมวัน

สถาปนา โรงพยาบาล ๕๐ 

พรรษา มหาวชิราลงกรณ 

จํานวน ๓๐๐ คน

/
1.ค่าเช่าเครื่องเสียง       4,000 

กลุ่มงานบริหารทั่วไป

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าจ้างเหมาจัดนิทรรศการ     30,000 

3.ค่าจ้างเหมาจัดสถานที่     30,000 

4.ค่าอาหารกลางวัน 300 คน x 50 บาท x 

1 มื้อ

    15,000 

5.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  300 คน x 

20 บาท x 1 มื้อ 

      6,000 

6.ค่าใช้จ่ายในพิธีศาสนาพุทธ  และพิธีทาง

พราหมณ์

    70,000 

รวมทั้งสิ้น    155,000    155,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

368 โครงการประชุมวิชาการเจ้า

พนักงานทันตสาธารณสุข  

จัดประชุมเรื่อง การดูแลผู้ปว่ยมี่มี

โรคทางระบบกับงานทันตกรรม

1.เพื่อให้ทันตบุคลากรในโรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพตําบลเขต  สสอ.เมือง

อุบลราชธานีได้ทราบถึงแนวทางการ

ดําเนินงานทันตฯประจําปี  2568  และ

สามารถนําไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม

เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข  

และเจ้าหน้าที่ผุ้สนใจ

1.ค่าอาหารกลางวัน 60 คนๆละ 60 บาท       3,600 

กลุ่มงานทันตกรรม

งบPPรพ.

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  60 คนๆละ

25บาท x 2 มื้อ 

      3,000 

รวมงบประมาณ 6,600        6,600 

369 โครงการพัฒนาศักยภาพการ  ดูแล

ผู้ป่วยประคับประคองและการดูแล

ต่อเนื่องที่บ้าน

1.อบรมให้ความรู้แก่  พยาบาลประจํา

หอผู้ป่วย ,พยาบาลประจํา รพ.สต. และ 

นักบริบาล เพื่อเพิ่มศักยภาพในการดูแล

ผู้ปวยประคับประคอง 

2.ลดภาวะแทรกซ้อนจากการเจ็บป่วย

1. พยาบาลวิชาชีพประจําหอ

ผู้ป่วย  9 คน                  

2. พยาบาลวิชาชีพ   รพ.สต.

เครือข่ายโรงพยาบาล 

๕๐ พรรษาฯ จํานวน 21 คน  

3. CG   20 คน

/
1.ค่าอาหารกลางวัน 60 บาท x  50 คน

X1วัน      

      3,000 

  5,500 

กลุ่มงานการพยาบาลชุมชน
/

 รพ.๕๐พรรษาฯ

PP รพ.

2.ค่าอาหารว่างและ'เครื่องดื่ม 25 บาท x 

50 คนX 2 มื้อ X 1 วัน

      2,500 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       5,500        5,500 

370 โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยในที่บ้าน  (Home Ward) เครือข่ายบริการสุขภาพรพ . ๕๐ พรรษา มหาวชิราลงกรณ

นพ.ทวีเกียรติพว.นิตยา

PP รพ.

1.พัฒนาระบบการจัดการรายกรณี

ในกลุ่มผู้ป่วย Home Ward Re-

visit                                      

ประชุมชี้แจงแนวทางการ

ดําเนินงานการดูแลผู้ป่วยในที่บ้าน  

Home Ward ปีงบปะมาณ 2568

พัฒนาศักยภาพ อสม. ด้านการ

เยี่ยมบ้านผู้ป่วยในที่บ้าน  (Home 

Ward)

1.เพื่อสํารวจฐานความรู้และการดูแล

ตนเองของกลุ่มผู้ป่วยในที่บ้าน  (Home 

Ward)   โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา        

มหาวชิราลงกรณ                      

 2.พัฒนาองค์ความรู้  ระบบการดูแล

ผู้ป่วยในที่บ้าน (Home Ward) ให้มี

ประสิทธิภาพ

จนท.รพ./รพ.สต.  10 คน     

ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง

ที่มารักษาซ้ําในหอผู้ป้วยในที่

บ้าน (Home Ward) 30 คน  

รวมจํานวนทั้งหมด 40 คน

/ / / 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม

 40 คน x 25 บาท x 2 มื้อ

      2,000 

      5,000 

2.ค่าอาหารไม่ครบมื้อ           ผู้เข้าประชุม 

40 คน x 60 บาท x 1วัน

      2,400 

3.ค่าวิทยากร 1คน x 1 ช.ม.  x 600บาท         600 

กิจกรรมติดตามการดําเนินงาน  /ประชุม 

Conference Case       และลงพื้นที่

ติดตามเยี่ยม

4.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  40 คน x 25 

บาท x 3 วัน 
      3,000 

                 1,000 

                 1,000 

                 1,000 

รวมงบประมาณ       8,000 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น       8,000        8,000 
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¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       3. ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ  (People Excellence)

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ  

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................20. โครงการบริหารจัดการกําลังคนด้านสุขภาพ     ตัวชี้วัด ..............................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4
รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

◻ E1 ◻E2      E3 ◻E4    

371 โครงการซ้อมแผนรองรับภัยฉุกเฉิน

สาธารณสุข ปี 2568

1.เพื่อส่งเสริมความรู้  ความเข้าใจและ

ทบทวนนการเฝ้าระวังและป้องกัน

ควบคุมภัยฉุกเฉินด้านสาธารณสุขแก่

บุคคลากรทางสาธารณสุข

2.เพื่อสร้างเครือข่ายการเฝ้าระวังฯ  รพ.

๕๐ พรรษาฯ

ผู้รับผิดชอบงานควบคุมโรค  

ดังนี้

1.รพ.สต.21 แห่ง

2.รพ.๕๐พรรษาฯ 10 คน

3.สสอ. 3 คน

4.อปต. 11 คน

รวม 45 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน

 45 คนๆ 60 บาท

      2,700 
8550.00

นายธีรศักดิ์ คันศร

PP รพ.

2.อาหารว่างและเครื่องดื่ม  

  2 มื้อ 45 คนๆละ 25บาท

      2,250 

3.ค่าตอบแทนวิทยากร ชม.ละ 600 บาท 

จํานวน 6 ชม.

      3,600 

รวมงบประมาณ       8,550        8,550 

372 โครงการ ส่งเสริมควบคุมการเก็บสิ่ง

ส่งตรวจที่มีคุณภาพเพื่อประชาชน  

ปีงบประมาณ 2568

1. จนท.สามารถเก็บสิ่งส่งตรวจได้

ถูกต้อง เหมาะสม และวิเคราะห์ได้

ถูกต้อง แม่นยํา ทันเวลา ตรวจสอบได้

                 

1.จนท. รพ.สต.  22 คน

2. จทน.รพ. ๕๐ พรรษา ฯ  

21  คน     รวม 43 คน        

/ / 1.ค่าอาหารกลางวัน 60 บาท x 43 คน       2,580 

                    4,730 

กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์

PP รพ.

2.ค่าอาหารว่างเช้า-บ่าย 25 x 2 มื้อ x 43 

คน

      2,150 

รวมงบประมาณ       4,730        4,730 

373 โครงการอบรมพัฒนาความรู้ด้านยา

ในเครือข่ายรพ.๕๐พรรษาฯ

๑. เพื่อให้บุคลากรมีความรู้  ความเข้าใจ 

ในการพัฒนาระบบยาใน  รพ.ส

ต./PCC/PCU ให้มีคุณภาพ และได้ตาม

มาตรฐาน

บุคลากรในเครือข่าย

โรงพยาบาล ๕๐ พรรษา 

มหาวชิราลงกรณ  รุ่นละ 35 

คน จํานวน 2 รุ่น 

รวมเป็น  70  คน

√ 1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   25บาท X 

35 คน X 2 มื้อ  จํานวน 2 รุ่น    

      3,500 

           7,700 

กลุ่มงานเภสัชกรรม

PP รพ.2. ค่าอาหารกลางวัน 60 บาท X 35 คน X 

1มื้อx2 รุ่น   

      4,200 

รวมงบประมาณ       7,700        7,700 

374 โครงการพัฒนางานตามแผน

ยุทธศาสตร์สาธารณสุขเครือข่าย

โรงพยาบาล ๕๐ พรรษาฯ ปี 2568

เพื่อขับเคลื่อนและพัฒนายุทธศาสตร์

สาธารณสุขของเครือข่ายฯ

กิจกรรมที่ 1 ประชุมจัดทํา

แผนปฏิบัติการ PP ปี2568

จํานวน 50 คน

กิจกรรมที่ 2 ประชุมสรุป

แผนปฏิบัติการ PP ปี2568

จํานวน 50 คน

/ / / / กิจกรรมที่1

1) ค่าอาหารว่างและเครืองดื่ม   

25 บาท X 1 มื้อ X 50 คน 
      1,250 

 น.ส.ขนิษฐา  หล้ามาชน

 รพ๕๐พรรษาฯ

PP รพ.

กิจกรรมที่2

1) ค่าอาหารว่างและเครืองดื่ม   

25 บาท X 2 มื้อ X 50 คน
      2,500 

1) ค่าอาหารกลางาวัน 

60บาท X 1 มื้อ X 50 คน
      3,000 

รวมงบประมาณทั้งหมด       6,750        6,750 
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Exellence 4 

4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

(3 แผนงาน 6 โครงการ)



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล  (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่  9 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพดิจิทัล

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................21 โครงการยกระดับระบบบริการสุขภาพด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล   ตัวช้ีวัด ....................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ  

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

375 โครงการพัฒนาระบบงานหลักประกันสุขภาพ  

ปีงบประมาณ 2568

  กิจกรรมประชุมเชิงปฏิบัติการข้ึน

ทะเบียนและข้อมูลพื้นฐาน  หน่วย

บริการในงานประกันสุขภาพ  

ประจําปี2568

-เพื่อปรับปรุงข้อมูล   พื้นฐานหน่วย

บริการ

 '-เพื่อบันทึกข้ึนทะเบียนหน่วย

บริการ

 

-ผู้รับผิดชอบงาน/พนักงาน

บันทึกข้อมูลจํานวน 30 คน

-

-ผู้รับผิดชอบงาน/พนักงาน

บันทึกข้อมูลจํานวน 50คน

นางสาวเยาวธิดา วันสิงสู่ สสอ.เมืองฯ

งบ PP สสอ.

ค่าอาหารกลางวันไม่ครบมื้อ 30คน*60บาท*1มื้อ             1,800 

  3,000 

ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม 30คน*25บาท*2มื้อ             1,500 

  2,500 

ค่าตอบแทนวิทยากรจํานวน  5 ชม.ละ 600บาท             3,000 

  3,600 

-ค่าอาหารกลางวันไม่ครบมื้อ 50คน*60บาท*1มื้อ             3,000 

  3,000 

-ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม 50 คน*25บาท*2มื้อ             2,500 

 2,500 

-ค่าตอบแทนวิทยากร  จํานวน 6 ชม.ละ 600บาท             3,600 

 3,600 

-ค่าเบ้ียเล้ียงติดตามงาน  2 คน*120บาท*10วัน             2,400 

 2,400 

รวมเป็นเงินทั้งหมด           17,800        17,800 

376 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อการพัฒนา

ศักยภาพข้อมูลระบบสารสนเทศด้านสุขภาพ  

ปี 2568

1.เพื่อการพัฒนาคุณภาพข้อมูล  43 

แฟ้มให้ถูกต้องมากที่สุดเป็นไปใน

ทิศทางเดียวกัน         

 2.ติดตามข้อมูลผลการดําเนินงาน

ตามตัวช้ีวัด  และเพิ่มพูนทักษะการ

ดูแลระบบสารสนเทศ           

   3. ติดตามการใช้บัตร30 บาท

รักษาทุกที่ด้วยบัตรประชาชนใบ

เดียว

กิจกรรมที่ 1 ประชุมเจ้าหน้าที่

และพนักงานบันทึกข้อมูลงาน  

IT รพ.สต./รพ.50 พรรษาฯ/ฝ่าย

ใน สสอ. และผู้สังเกตการณ์        

จํานวน 50 คน

กิจกรรมที่ 2 ค่าเบ้ียเล้ียงออก

ติดตามผลงานKPI และแก้ไข

ปัญหาด้านITใน รพ.สต. ติดตาม

การใช้บัตร30 บาทรักษาทุกที่

ด้วยบัตรประชาชนใบเดียว  21 

แห่ง ทีม IT ตัวแทนโซนละ 1 

คน IT สสอ.1 คน

√ √ √ √ 1. ค่าอาหารไม่ครบมื้อ  จํานวน 50 คน x  60 บาท 

x 1 วัน 

            3,000 

        3,000 

        3,000 

นส.เบญ
จพรรณ

  พลสวัสดิ์ /สสอ.เมืองฯ

งบ PP สสอ.

2. อาหารว่างและเครื่องด่ืม  50 คน x 25 บาท       

X 2 มื้อ X 1 วัน 

            2,500 

    2,500 

    2,500 

3.ค่าตอบแทนวิทยากร  อัตรา 600 บาท/คน/ช่ัวโมง 

จํานวน 1 คน  6 ช่ัวโมง

            3,600 

         3,600 

         3,600 

4.ค่าเบ้ียเล้ียงออกติดตามผลงาน KPI และแก้ไข

ปัญหาด้านITใน รพ.สต. 21 แห่ง   3 คน ออก 2 

รอบ/ปี *120บาท*21 ครั้ง

          15,120 

                3,024 

                3,024 

                3,024 

                3,024 

                3,024 

รวมงบประมาณทั้งส้ิน           24,220        24,220 

  -   
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล  (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานที่  9 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพดิจิทัล

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................21 โครงการยกระดับระบบบริการสุขภาพด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล   ตัวช้ีวัด ....................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ที ่.................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

377 โครงการพัฒนาระบบการจัดเก็บรายได้

คุณภาพโรงพยาบาล ๕๐ พรรษา มหาวชิราลง

กรณ

1. เพื่อเพิ่มพูนความรู้ให้กับบุคลากร

ผู้ปฏิบัติและผู้เกี่ยวข้อง  ในการใช้

งานระบบรายงานข้อมูลและการส่ง

ข้อมูล ผ่านระบบการเคลม  ได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ

บุคลากรในโรงพยาบาล  จํานวน 

100 คน

/ / ไตรมาสที่ 1

                                                          32,000 

ประกันสุขภาพ

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

1.ค่าอาหารกลางวัน จํานวน 100 คนๆ ละ X50 

บาท X1 มื้อX 2 วัน

          10,000 

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม  จํานวน 100 คนๆ ละ 

X15 บาท X2 มื้อX 2 วัน

            6,000 

ไตรมาสที่ 2

1.ค่าอาหารกลางวัน จํานวน 100 คนๆ ละ X50 

บาทX 1 มื้อX 2 วัน

          10,000 

2.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม  จํานวน 100 คนๆ ละ 

X15 บาท X2 มื้อX 2 วัน

            6,000 

รวมงบประมาณทั้งส้ิน           32,000        32,000 

378 โครงการศึกษาดูงานการพัฒนาระบบ

เทคโนโลยีสารสนเทศโรงพยาบาล  ตามเกณฑ์ 

HAIT

เพื่อให้ผู้เกี่ยวข้องเข้าใจแนวทางการ

ดําเนินงานและได้แลกเปล่ียนเรียนรู้

แนวทางการดําเนินงาน  จาก

โรงพยาบาลที่มีผลการดําเนินงานที่

ดีด้านการพัฒนาระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศ ตามเกณฑ์ (HA-IT)

คณะกรรมการ HAIT 32 คน √ 1.ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม  15บาทX32 คนX 2 

มื้อ  X 2 วัน

            1,920 

                              38,720 

ดิจิทัล

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารกลางวัน 32คน X 50บาท X2วัน             3,200 

3.ค่าที่พัก 750X 32 คนX1คืน           24,000 

4.ค่านํ้ามันเช้ือเพลิงไป-กลับ 400 กม.X4 บาทX2 

รอบX3คัน

            9,600 

รวมงบประมาณทั้งส้ิน           38,720        38,720 

379 โครงการพัฒนาคุณภาพสู่ระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศ (HAIT)

1. เพื่อให้บุคลากรโรงพยาบาลทุก

ระดับ มีความรู้และความเข้าใจด้าน

การพัฒนาคุณภาพระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศโรงพยาบาล

2. เพื่อพัฒนาระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศโรงพยาบาลให้ได้

มาตรฐาน HAIT

3. เพื่อเตรียมความพร้อมในการรับ

การประเมินการพัฒนาคุณภาพ

ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ

โรงพยาบาล

1. คณะกรรมพัฒนาคุณภาพ

ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ

โรงพยาบาล HAIT และ

เจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบงาน

สารสนเทศในหน่วยงานของ

โรงพยาบาล จํานวน  130 คน 

√ √ เตรียมรับการประเมิน  4 วัน 

1. ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม 130 คน x15 บาท x2 

มื้อ x 4 วัน                               

          15,600 

        37,000 

        37,000 

คณ
ะกรรมการ HAIT

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2. ค่าอาหารกลางวัน 130 คน X 50 บาท X 4 วัน           26,000 

รับการประเมิน 1 วัน 

1. ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม  80 คน x 15 บาท X 

2 มื้อx 1 วัน

            2,400 

2. ค่าอาหารกลางวัน 80 คน x 50 บาท X 1วัน             4,000 

3. ค่าวิทยากร

3.1 ค่าวิทยากรบรรยาย 3 ชม. 600 บาทx1วัน      

            1,800 

3.2 ค่าวิทยากรฝึกปฏิบัติ  4 ชม.X1,200 บาท             4,800 

4. ค่าที่พักวิทยากร 1,500 บาท X 3 ห้อง             4,500 

5. ค่าเดินทางวิทยากร ไป-กลับ (3 คน)           14,900 

รวมงบประมาณทั้งส้ิน           74,000        74,000 

159



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี    ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                       4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล  (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) ......แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข  ปี 2568) .........................22โครงการประเมินคุณธรรมความโปร่งใส                         ตัวช้ีวัด ....................................................................................................  

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                   เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์
กลุ่มเป้าหมาย และ 

เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

380 โครงการอบรมการประเมิน

คุณธรรมและความโปร่งใสใน

การดําเนินงานของหน่วยงาน 

ปีงบประมาณ 2568

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมเพ่ิม

ความรู้ทักษะความรู้เก่ียวกับ

โครงการประเมินคุณธรรมและ

ความโปร่งใส ในการดําเนินงาน

ของหน่วยงานในสังกัดสํานักงาน  

ปลัดกระทรวงสาธารณสุข  

ราชการบริหารส่วนภูมิภาค  

(MOPH Integrity and 

TransparencyAssessment)  

หรือ MOPH ITA ประจําปี

งบประมาณ พ.ศ. 2568 

เจ้าหน้าท่ีภายใน

โรงพยาบาล 50 คน

/ / / / 1.ค่าอาหารกลางวัน 50 คน X 50 บาท       2,500 / / / / / /

นิติกร

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม   

50 คน x15บาท x 2 ม้ือ   

      1,500 

3.ค่าวิทยากร 6 ช่ัวโมง X 600 บาท       3,600 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน       7,600       7,600 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................23.โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ                     ตัวช้ีวัด .................................................................................................... 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

381 โครงการ สนับสนุนการพัฒนางาน

บริการสาธารณสุข   ปี 2568 

1. เพ่ือพัฒนาโครงสร้าง 

อาคารสถานท่ีครุภัณฑ์

สํานักงาน / วัสดุการแพทย์ 

2.เพ่ือปรับปรุงภูมิทัศน์

ภายนอก/ภายใน รพ.สต.

อาคารสถานท่ี รพ.สต.ปทุม  / / 1.จัดทําป้ายทําเนียบบุคลากร/ป้ายโครงสร้าง

ภาระงาน/ป้ายทําเนียบคณะกรรมการพัฒนา 

รพ.สต./ทําเนียบ อสม./ส่ือประชาสัมพันธ์ต่างๆ

       50,000 
   50,000 

นายนพดล ศุภโกศล /รพ.สต.ปทุม

เงินบํารุง รพ.สต. ปทุม

2.ชุดเคร่ืองเสียง ไมค์ ลําโพง ประชาสัมพันธ์  

จุดห้องยา และ เคาเตอร์ หน้าห้องบัตรจํานวน 

2 จุด

40,000

          40,000 

 3.คอมพิวเตอร์โน๊ตบุ๊ก 2 เคร่ือง        48,000 

                 24,000 

4.จัดซ้ือครุภัณฑ์สํานักงาน (โซฟา เก้าอ้ี ) 1 ชุด        12,000 

  12,000 

5.ค่าลงทะเบียนพัฒนาบุคลากรและเบ้ียเล้ียง

เดินทาง

       70,000 

20000

       20,000 

       30,000 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน      220,000      220,000 

382 โครงการจัดซ้ือ ครุภัณฑ์ยานพาหนะ

ขนส่ง

1.ติดตามเยี่ยมบ้าน

กลุ่มเป้าหมาย

2.ให้บริการเชิงรุก

3.ควบคุมโรค ในชุมชน

ประชาชน ท้ัง 7 หมู่บ้าน / / / / ยานพาหนะ 1 คัน      900,000 

957400

นายนพดล ศุภโกศล /รพ.สต.ปทุม

งินบํารุง รพ.สต. ปทุมจักรยานยนต์ 125 cc จํานวน 1 คัน 57,400

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน      957,400      957,400 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................23.โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ                     ตัวช้ีวัด .................................................................................................... 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

383 โครงการพัฒนาระบบสารสนเทศ 

สนับสนุน 

งานสร้างเสริมสุขภาพ รพ.สต.

1.เพ่ือพัฒนาระบบเวบไซต์ รพ

สต. สสอ สนับสนุนงานสร้าง

สุขภาพ

2.เพ่ือแก้ไขปัญหาการใช้งาน 

โปรแกรม 

1.รพสต. 20 เวบไซต์ สสอ 1 

เวบไซต์

2.คณะกรรมการพัฒนาระบบ

สารสนเทศ รพสต.จํานวน 5 

คน ปี ละ 1 คร้ัง

/ / /

ศรายุทธ สสอ.เมืองฯ

งบ PP / เงินบํารุง รพ

1.ค่าบริการดูแลเวบไซต์

 เช่า Server จดโดเมนเนม เวบไซต์ สสอ 

จํานวน 1 แห่ง

         5,000 

                5,000 

2.เบ้ียเล้ียง แก้ไขปัญหาเชิงรุก ระบบฮาร์ดแวร์ 

ซอฟแวร์ รพสต. จํานวน 21 แห่ง = 21 x 3 x 

120

         7,560 

              5,040 

              5,040 

              5,040 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        12,560        12,560 

384 โครงการพัฒนาเครือข่ายบุคลากรเพ่ือ

สนับสนุนงานสร้างเสริมสุขภาพ

ประชาชน   

เพ่ือให้ ผอ รพสต. หัวหน้า 

PCU หัวหน้าหน่วยบริการทุก

แห่ง  หัวหน้าฝ่ายงาน ใน

อําเภอเมือง รู้แนวทางการ  

ดําเนินงานตามยุทธศาสตร์

สาธารณ์สาธารณสุข  ทราบ

ความก้าวหน้าในการสร้าง

เสริมสุขภาพประชาชน  

ประชุมวิชาการ ประจําเดือน   

สสอ เมือง ,  ผอ.รพศ  , ผอ รพ 

ร่มเกล้า , ผอ รพ 50 พรรษา, 

นายกเทศมนตรี ตําบลอุบล   , 

นายกเทศมนตรีนครอุบล 

หนฝ่าย งาน 20  คน  ผอรพส

ต. นวก. 34 คน ,  เดือนละ 1 

คร้ัง รวม = 60  คน

/ / / / ค่าอาหารไม่ครบมื้อ 1 มื้อ = 60 บาท  x  60  

คน x 12 คร้ัง

       43,200 

           3,600 

           3,600 

           3,600 

           3,600 

           3,600 

           3,600 

           3,600 

           3,600 

           3,600 

           3,600 

           3,600 

           3,600 

ศรายุทธ สสอ.เมืองฯ

งบ PP สสอ.

/ / / / ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 1 มื้อ= 25 บาท  x  

60  คน x 12 คร้ัง

       18,000 

                       1,500 

                       1,500 

                       1,500 

                       1,500 

                       1,500 

                       1,500 

                       1,500 

                       1,500 

                       1,500 

                       1,500 

                       1,500 

                       1,500 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        61,200        61,200 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................23.โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ                     ตัวช้ีวัด .................................................................................................... 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

385 โครงการรับประเมินมาตรฐานคุณภาพ

และความปลอดภัยบริการทันตกรรม 

2567(Thai Dental Clinic 

Accreditation Standard 2024)

1.ทันตแพทย์และทันต

บุคลากรทุกคนร่วมกันให้การ

รักษาผู้ป่วยอย่างมีคุณภาพ

และมาตรฐาน เพ่ือลดความ

เส่ียงต่างๆ ในการทํางานอันจะ

ส่งผลให้ผู้ป่วยได้รับการรักษา

อย่างปลอดภัยและผู้ให้การ

รักษาไม่ถูกฟ้องร้อง

 ทันตแพทย ์ทันตาภิบาล และ

ผู้ช่วยทันตแพทย์จํานวน  30 

คน 

กกบ.  ทันตแพทย์ ทันตาภิบาล 

และผู้ช่วยทันตแพทย ์กรรมการ

ตรวจประเมินคลินิกทันตกรรม

คุณภาพ จํานวน  60 คน

/ ระยะท่ี 1.ประชุมเชิงปฏิบัติการเตรียมความ

พร้อมการจัดทําแผนการพัฒนาด้านคลินิกทัน

ตกรรมคุณภาพ อบรมเชิงปฏิบัติการจํานวน 1 

วัน 

               46,000 

ทันตกรรม

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ1. ค่าอาหารกลางวัน 30 คนX50 บาท          1,500 

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 30คน X2 มื้อX 

15 บาท

           900 

ระยะท่ี 2 รับการประเมินจากทีมวิทยากร

1.ค่าอาหารกลางวัน 60 คน X50 บาท          3,000 

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 60คน X2 มื้อX 

15 บาท

         2,000 

3.ค่าวิทยากร 5 ท่านX1200 บาทX 1 วัน          6,000 

4.ค่าเดินทางวิทยากร 5 คน X5,500บาท        27,500 

5.ค่าท่ีพักวิทยากร 3 ห้องX 1700บาท X1 คืน          5,100 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        46,000        46,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................23.โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ                     ตัวช้ีวัด .................................................................................................... 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

386 โครงการ พัฒนาคุณภาพ

ห้องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย จังหวัด

อุบลราชธานี

เพ่ือให้งานในกลุ่มงานรังสี

วิทยาได้รับการตรวจประเมิน

จากอาจารย์ผู้เยี่ยมประเมิน

ภายในเขตจังหวัดอุบลราชธานี 

และมีการทําระบบคุณภาพ

อย่างต่อเน่ือง

เจ้าหน้าท่ีกลุ่มงานรังสีวิทยา

และบุคลากรท่ีเก่ียวข้อง จํานวน 

40 คน 

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท x 40คน          2,000 

                                     6,800 

รังสีวิทยา

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 15บาท 2 มื้อ x 

40คน

         1,200 

3.ค่าตอบแทนวิทยากร ช่ัวโมงละ 600 บาท x 

2 ช่ัวโมง x 3 คน 

         3,600 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน          6,800          6,800 

387 โครงการเยี่ยมประเมินการพัฒนา

คุณภาพห้องปฏิบัติการชันสูตร

สาธารณสุข (LA) จังหวัดอุบลราชธานี 

เพ่ือให้งานในกลุ่มงานเทคนิค

การแพทย ์ ได้รับการตรวจ

ประเมินจากอาจารย์ผู้เยี่ยม

ประเมินภายในเขตจังหวัด

อุบลราชธานี และมีการทํา

ระบบคุณภาพอย่างสมํ่าเสมอ

ต่อเน่ือง

จนท.กลุ่มงานเทคนิคการแพท

ย์, หัวหน้างาน และ จนท.รพ 

จํานวน 30 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท x 30 คน          1,500 

                                            6,800 

เทคนิคการแพทย์

เงินบํ ารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2 มื้อX 15 บาท 

x 30 คน

           900 

3.ค่าตอบแทนวิทยากร 600 x 3 ช่ัวโมง x 2 

คน 

         3,600 

4.ค่าเดินทางวิทยากร (ค่านํ้ามัน) 100 

กิโลเมตรX4 บาทX2รอบ(ไป-กลับ)

           800 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน          6,800          6,800 

388 โครงการรับการตรวจประเมินนิเทศงาน

สาธารณสุขผสมผสานระดับจังหวัด

อุบลราชธานี ประจําปีงบประมาณ 

2568

เพ่ือรับการนิเทศงานและ

ติดตามนโยบายจากสํานักงาน

สาธารณสุขจังหวัด

คณะกรรมการบริหารและ

หัวหน้ากลุ่มงานทุกกลุ่มงาน

จํานวน 150 คน 2 วัน

/ / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 150 คน X 15 

บาท X 2 มื้อ X2 วัน 

         9,000 

      24,000 

งานยุทธศาสตร์

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2. ค่าอาหารกลางวัน 150 คน X 50 บาท X2 

วัน

       15,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        24,000        24,000 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................23.โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ                     ตัวช้ีวัด .................................................................................................... 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

389 โครงการตรวจราชการและนิเทศงาน

กรณีปกติ จังหวัดอุบลราชธานี  

ประจําปีงบประมาณ 2568

เพ่ือรองรับการตรวจราชการ

และการตรวจเยี่ยมจาก

ผู้บริหารระดับสูงของกระทรวง

สาธารณสุข

คณะกรรมการบริหารและ

หัวหน้ากลุ่มงานทุกกลุ่มงาน

และคณะกรรมการภาคี

เครือข่าย จํานวน 250 คน 2 

วัน

/ / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 250 คน X 15 

บาท X 2 มื้อ X2 วัน 

       15,000 

งานยุทธศาสตร์

เงินบํารุง รพ.๕๐ 

พรรษาฯ

2. ค่าอาหารกลางวัน 250 คน X 50 บาท X2 

วัน

       25,000 

      40,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        40,000        40,000 

390 โครงการสรุปผลการดําเนินงานพัฒนา

สาธารณสุขโรงพยาบาล 50 พรรษา 

มหาวชิราลงกรณ ปี 2568 พร้อมจัดทํา

แผนการดําเนินงาน ปี 2569

1. เพ่ือมุ่งสร้างเสริมการ

ทํางานเป็นทีมสุขภาพและ

ติดตามงานสําคัญของ

โรงพยาบาล50 พรรษา มหาว

ชิราลงกรณ ให้เข้าใจในทิศทาง

และมุ่งสู่เป้าหมายร่วมกัน

2. เพ่ือให้เกิดกระบวนการร่วม

ทบทวนกระบวนการทํางานท่ี

ผู้บริหาร หัวหน้าฝ่าย  / 

หัวหน้าหน่วยงาน และบุคลากร  

จํานวน รวมท้ังหมด 50 คน 3 

วัน

/ / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 50 คน X 15

บาท X 2 มื้อ X3 วัน 

         4,500 

      12,000 

งานยุทธศาสตร์

เงินบํ ารุง รพ .๕๐  พรรษาฯ

2. ค่าอาหารกลางวัน 50 คน X 50บาท X3 วัน          7,500 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        12,000        12,000 

391 โครงการขับเคล่ือนนโยบายสุขภาพการ

ปฏิบัติงานสู่การพัฒนาตามนโยบาย 

SAP และ One Province One 

Hospital โรงพยาบาลเขตพัฒนา

สาธารณสุข โซน 1 และ โซน 2 

ประจําปีงบประมาณ 2568 

เพ่ือถ่ายทอดนโยบายและ

ทิศทางการพัฒนา ให้บุคลากร

และผู้ท่ีเก่ียวข้องได้รับทราบ

และมีความรู้ความเข้าใจ

ตลอดจนสามารถนําไป

ถ่ายทอดสู่การปฏิบัติงานของ

บุคลากรในหน่วยงานได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ

หัวหน้าหน่วยงานใน รพ.และ

ผู้รับผิดชอบงาน โซน 1 จํานวน 

56 คน 5 วัน

/ / / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 56คนX15บาท

X2มื้อX5วัน 

         8,400 

     22,400 

งานยุทธศาสตร์

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2. ค่าอาหารกลางวัน 56คนX50บาทX5วัน        14,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        22,400        22,400 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................23.โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ                     ตัวช้ีวัด .................................................................................................... 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

392 โครงการรับการประเมินโรงพยาบาล

ตามนโยบาย Smart Hospital 

ปีงบประมาณ 2568

เพ่ือรองรับคณะกรรมการ

ประเมินโรงพยาบาล ปี 2568

คณะกรรมการและเจ้าหน้าท่ี 

รพ. จํานวน 30 คน 4 รอบ

/ 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 30 คน X 15 

บาท X 2 มื้อ X4 รอบ

         3,600 

  9,600 

ดิจิทัล

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2. ค่าอาหารกลางวัน 30 คน X 50 บาท X4 

รอบ

         6,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน          9,600          9,600 

393 โครงการรับการตรวจประเมิน Re-

Accreditation ยาเสพติด

เพ่ือรับการตรวจประเมิน Re-

Accreditation ยาเสพติด

เจ้าหน้าท่ี 30 คน / / / / 1.ค่าอาหารกลางวัน 50บาทx30 คน          1,500 

จิตเวช

เงินบํารุง รพ .๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 15บาทx2มื้อx30

คน

           900 

                    2,400 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน          2,400          2,400 

394 โครงการรับตรวจราชการงาน

สุขภาพจิตและยาเสพติด

เพ่ือรับการตรวจราชการงาน

สุขภาพจิตและยาเสพติด

เจ้าหน้าท่ี 30 คน / / / / 1.ค่าอาหารกลางวัน 50บาทx30 คน          1,500 

                                                2,400 

จิตเวช

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 15บาทx2มื้อx30

คน

           900 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน          2,400          2,400 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................23.โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ                     ตัวช้ีวัด .................................................................................................... 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

395 โครงการแลกเปล่ียนเรียนรู้และ

นําเสนอผลงานคุณภาพ (กิจกรรม

มหกรรมคุณภาพ CQI)

1.เพ่ือกระตุ้นให้ทุกหน่วยงาน

นําผลการพัฒนามา

แลกเปล่ียนเรียนรู้

2.มีการฟ้ืนฟูความรู้ในการ

ดําเนินการตามมาตรฐาน

จนท.รพ.ทุกตําแหน่ง 150 คน √ 1.ค่าอาหารกลางวัน 150 คน x 50บาท x 3 

วัน

       22,500 

                                                                 106,100 

ทีม Q
M

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 150 คน x 15 

บาท x 2 มื้อ x 3 วัน

       13,500 

3.ค่าตอบแทนวิทยากร 6 ชม x 600 บาท x 3 

วัน

       10,800 

4.ค่าจัดทําไวนิลผลงานวิชาการ จํานวน 50 

ผลงาน x 350บาท

       17,500 

5.ค่าจ้างเหมาในการจัดทํา back drop และบูธ

นิทรรศการทีมเฉพาะด้าน

       11,800 

6.ค่ารางวัลประกวดผลงาน R2R,Oral,Poster,

นวัตกรรม,เร่ืองเล่า,ภาพประทับใจ,คดีเด็ด

       30,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน      106,100      106,100 

396 โครงการพัฒนางานวิชาการ งานวิจัย 

R2R ปีงบประมาณ 2568

1.เพ่ือพัฒนางานวิจัย และR2R 

2.เพ่ือเสริมสร้างความรู้การ

จัดทําผลงานวิชาการ เพ่ือ

เล่ือนระดับ

เจ้าหน้าท่ี รพ.  จํานวน  60 คน / / คร้ังท่ี 1 ประชุมเชิงปฎิบัติการ 2 วัน

/ ทีม Q
M

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 60 คน X 15

บาท X 2 วัน X 2 มื้อ 

         3,600 

2.ค่าอาหารกลางวัน 60 คน X 50 บาท X 2 

วัน

         6,000 

3.ค่าวิทยากร 

3.1 ค่าวิทยากรบรรยาย 3 ชม.X 600 บาท x2 

วัน

         3,600 

3.2 ค่าวิทยากรฝึกปฏิบัติ 3 ชม.X1,200บาท X 

2 วัน

         7,200 

รวมงบประมาณ (1)        20,400 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................23.โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ                     ตัวช้ีวัด .................................................................................................... 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

396 โครงการพัฒนางานวิชาการ งานวิจัย 

R2R ปีงบประมาณ 2568

คร้ังท่ี 2 เวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้  1 วัน

/

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 60 คน X 15

บาท X 2 มื้อ 

         1,800 

2.ค่าอาหารกลางวัน 60 คน X 50 บาท          3,000 

3.ค่าวิทยากร 600 บาท X 6 ช่ัวโมง          3,600 

5.ค่ารางวัล          7,000 

รวมงบประมาณ (2)        15,400 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน (1)+(2)        35,800        35,800 

397 โครงการ รับการเยี่ยมสํารวจเพ่ือเฝ้า

ระวัง (Surveillance survey)

เพ่ือรับการติดตามการพัฒนา

คุณภาพจาก สรพ. ผ่านการ

รับรอง ขอ Re-accreditation 

ในปี 2567

จนท.รพ.๕๐พรรษาฯ และ

กรรมการบริหารและงาน

คุณภาพ 200 คน

/ 1.ค่าอาหารกลางวันผู้เข้าร่วมประชุม 50 บาท 

x 200 คน

       10,000 

/ ทีม Q
M

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 15 บาทx 2 มื้อ 

x 200 คน

         6,000 

3.'ค่าธรรมเนียมผู้เยี่ยมสํารวจ 2 คน x 18,000 

บาท 

       36,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน        52,000        52,000 

398 โครงการประเมินโรงพยาบาลศูนย์โรค

หลอดเลือดสมองมาตรฐานกระทรวง

สาธารณสุข (Standard Stroke 

Center Certification : SSCC)

พัฒนาแนวทางการดูแลรักษา

ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง ลด

อัตราตายและลดความพิการ

บุคคลกรทางการพยาบาล 30 

คน 

/ 1.ค่าอาหารกลางวัน 50บาท x 30 คน          1,500 

/

Stroke unit 

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 15 บาท x 2 มื้อ 

x 30 คน

           900 

3.ค่าวิทยากรบรรยาย 2 ชม. X 600 x 2 คน          2,400 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน          4,800          4,800 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................23.โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ                     ตัวช้ีวัด .................................................................................................... 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

399 โครงการพัฒนาคุณภาพการดําเนินงาน

เอดส์  วัณโรค และโรคติดต่อทาง

เพศสัมพันธ์

1.เพ่ือรับทีมประเมินคุณภาพ

การดูแลผู้ป่วยเอดส์ วัณโรค 

และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

จากหน่วยงานภายนอก  ราย

ไตรมาส ประจําปี 2568

2.เพ่ือการแลกเปล่ียนเรียนรู้

การทํางานร่วมกันในทีม

เครือข่ายสุขภาพ

1.ทีมเยี่ยมประเมินภายนอก 

จาก สคร.10 สสจ.อบ. ,รพศ.

สปส.

2.ทีมผู้เข้ารับการเยี่ยมประเมิน 

จํานวน 20 คน 

(จัดกิจกรรม 3 คร้ัง)

/ / / 1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 15 บาทX20 คน

X2 มื้อX3 คร้ัง

         1,800 

2000

2000

2000

นางฑิตฐิตา วงศาโรจน์ , นางอริสรา  ดําบรรพ์

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารกลางวัน 50บาทX20 คนX1 มื้อX3

คร้ัง

         3,000 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน          4,800          4,800 

400 โครงการรับประเมินการพัฒนาคุณภาพ

สู่มาตรฐานประกันคุณภาพทางการ

พยาบาล(reac คร้ังท่ี 1) 

1.องค์กรพยาบาลให้บริการได้

ตามมาตรฐานสามารถประกัน

คุณภาพทางการพยาบาล

 กกบ.กลุ่มการกรรมการประกัน

คุณภาพทางการและพยาบาล 

จํานวน  100 คน 

/ ระยะท่ี 1.ประชุมเชิงปฏิบัติการเตรียมความ

พร้อมการจัดทําแผนการพัฒนาด้านการ

พยาบาล (อบรม 2 วัน)

/ NSO

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

1.ค่าอาหารกลางวัน 100 คน x 50 บาทx 2 

วัน 

       10,000 

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  100 คน x 15 

บาท x 2 มื้อX2วัน   

         6,000 

รวมงบประมาณระยะท่ี 1        16,000 

 กกบ.กลุ่มการกรรมการประกัน

คุณภาพทางการและพยาบาล 

จํานวน  250 คน 

ระยะท่ี 2.ประชุมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอด

นโยบาย/มาตรฐานสู่การปฏิบัติ/อบรมฟ้ืนฟู 

1.ค่าอาหารกลางวัน 250 คน x50 บาท        12,500 

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  250 คน x 15 

บาท x 2 มื้อ  

         7,500 
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¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................23.โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ                     ตัวช้ีวัด .................................................................................................... 
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                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

400 โครงการรับประเมินการพัฒนาคุณภาพ

สู่มาตรฐานประกันคุณภาพทางการ

พยาบาล(reac คร้ังท่ี 1) 

1.องค์กรพยาบาลให้บริการได้

ตามมาตรฐานสามารถประกัน

คุณภาพทางการพยาบาล

รวมงบประมาณระยะท่ี 2        20,000 

NSO

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

 กกบ.กลุ่มการกรรมการประกัน

คุณภาพทางการและพยาบาล 

จํานวน  50 คน 

ระยะท่ี 3 รับประเมินทีมจากวิทยากร 3 วัน

1.ค่าอาหารกลางวัน 50คน x 50 บาท x 3 วัน          7,500 

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  50 คน x 15 

บาท x 2 มื้อ x 3 วัน

         4,500 

3.ค่าวิทยากร จํานวน 6 คนx1,200บาทx3วัน         21,600 

4.ค่าเดินทางวิทยากร จํานวน 6 คน x5,500 

บาท 

       33,000 

5.ค่าท่ีพักวิทยากร จํานวน 4 ห้องx3คืนx1800 

บาท 

       21,600 

รวมงบประมาณระยะท่ี 3        88,200 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน      124,200      124,200 

401 โครงการรับตรวจสอบภายใน 

ปีงบประมาณ 2568

เพ่ือรับการตรวจสอบภายใน 

จากคณะกรรมการตรวจสอบ

ภายใน สํานักงานสาธารณสุข

จังหวัดอุบลราชธานี

เจ้าหน้าท่ีภายนอก 20 คน

เจ้าหน้าท่ีภายใน 20 คน

/ / / / 1.ค่าอาหารกลางวัน 40 คน คนละ 50 บาท x 

1 มื้อ 

         2,000 

   3,200 

นิติกร

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 40 คน x 15บาท 

x 2 มื้อ  

         1,200 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน          3,200          3,200 

402 โครงการพัฒนาศักยภาพการพยาบาล

ปฐมภูมิในการใช้ความรู้การประกัน

คุณภาพการพยาบาล (QA) เครือข่าย 

รพ.๕๐ พรรษาฯปี2567

1.เพ่ือให้มีกลไกท่ีช่วยยกระดับ

คุณภาพบริการไปสู่ความมี

มาตรฐาน                          

2. เพ่ือส่งเสริมให้เกิด

กระบวนการพัฒนาคุณภาพ

การพยาบาลอย่างต่อเน่ือง  

อบรมพยาบาลวิชาชีพท่ีปฏิบัติ

ในเครือข่าย รพ.๕๐ พรรษาฯ 1

รุ่นๆละ1วัน  

1. รพ.สต  25  คน         

2. รพ. 5 คน           

รวม  30  คน

1.ค่าอาหารกลางวัน60บาท/คน/มื้อ*1วัน * 30

คน

         1,800 

  6,900 

งานพัฒ
น์ รพ.๕๐พรรษา/สสอ.เมือง

PP รพ.

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม25บาท/คน/มื้อ

30 คน*2มื้อ*1 วัน

         1,500 

 3.ค่าวิทยากร 600 บาท*6ชม.          3,600 

รวมงบประมาณ          6,900          6,900 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................23.โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ                     ตัวช้ีวัด .................................................................................................... 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลา

ดําเนินการ (ไตร

มาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท) 

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

403 โครงการพัฒนาเครือข่ายรพ. ๕๐ 

พรรษาฯ  สู่มาตรฐานระบบสุขภาพ

อําเภอ ปี 2568

1.เพ่ือส่งเสริมให้ระบบสุขภาพ

ระดับอําเภอมีความเข้มแข็ง

มากข้ึน

2.เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้เพ่ือ

การสร้างสุขภาวะในชุมชน

3.เพ่ือพัฒนาคุณภาพงาน

บริการสุขภาพ

วางแผนพัฒนาระบบสุขภาพ

ระดับอําเภอ ตามมาตรฐาน 

เป้าหมาย คือ

1.รพ.๕๐ พรรษา มหาวชิราลง

กรณ

2.รพ.สต.และ ศสช. รพ.๕๐ 

พรรษาฯ   21 แห่ง 

3.คณะกรรมการ พชอ.เมือง

อุบลราชธานี 

4.ภาคีเครือข่ายท่ีเก่ียวข้อง ท้ัง

ภาครัฐและเอกชน 

 กิจกรรมพัฒนาศักยภาพบุคลากร

ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนามาตรฐานเครือข่าย

ระบบสุขภาพ

  ระดับอําเภอ (มอบนโยบาย  ช้ีแจงเกณฑ์  

จัดทําแผนงาน) 

                                                                22,000 

งานพัฒ
น์ รพ.๕๐พรรษา/สสอ.เมือง

PP รพ.

 -ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 25บาท/คน/มื้อ 

100 คน* 2 มื้อ* 1 วัน

10,000

 -ค่าอาหารกลางวัน 60 บาท/คน/มื้อ*1วัน * 

80 คน

12,000

รวมงบประมาณ 22,000 22,000
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................24.โครงการพัฒนาคุณภาพการตรวจทางห้องปฏิบัติการอย่างสมเหตุสมผล                  ตัวช้ีวัด .................................................................................................... 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ

โครงการและกิจกรรม

ดําเนินงาน
วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ

 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท) ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

404 โครงการตรวจประเมินขอ

รับรองระบบคุณภาพตาม

มาตรฐานงานเทคนิค

การแพทย์ เพ่ือการรับรอง

ระบบคุณภาพของ

ห้องปฏิบัติการ (LA) โดย

สภาเทคนิคการแพทย์

เพ่ือติดตามและกระตุ้นการ

พัฒนาระบบบริการทาง

ห้องปฏิบัติการ ให้มีคุณภาพ 

ตามมาตรฐานระบบบริหาร

คุณภาพห้องปฏิบัติการ สภา

เทคนิคการแพทย์

จนท.กลุ่มงานเทคนิคการแพท

ย์, หัวหน้างาน และ จนท.รพ 

จํานวน 60 คน

/ 1.ค่าตรวจประเมินจากสภาเทคนิค

การแพทย์ 1 ทีม x 1 วัน

     21,500 

เทคนิคการแพทย์

เงินบํารุง รพ.๕๐ พรรษาฯ

2.ค่าเดินทางวิทยากรผู้ตรวจประเมิน จาก

สภาฯ (ค่าเคร่ืองบิน) 

     24,000 

3.ค่าท่ีพักวิทยากรผู้ตรวจประเมิน จากสภา

ฯ 4 คน x 1 คืน x 1,450 บาท

       5,800 

4.ค่าอาหารกลางวัน 50 บาท x 60 คน        3,000 

5.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2ม้ือ X 15 

บาท x 60 คน

       1,800 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน      56,100       56,100 

405 โครงการนิเทศติดตาม

เกณฑ์มาตรฐานงานเทคนิค

การแพทย์ ในรพ.สต และ

PCU ประจําปี 2568

1.เพ่ือตรวจติดตาม ประเมิน 

ผลการตรวจวิเคราห์ ให้ได้ตา

มาตรฐานงานเทคนิคการแพทย์ 

และมาตรฐานโรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพตําบลติดดาว(รพ.

สต.ติดดาว)

1.รพ.สต. จํานวน 20 แห่ง และ 

PCU 1 แห่ง

จํานวน2คร้ัง/ปี

/ /

1.ค่าเบ้ียเล้ียงเจ้าหน้าท่ี อัตรา 120บาท/

คน จํานวน 2 คน 10 วัน x 2 คร้ัง

       4,800 

                                  2,400 

                                  2,400 

กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์

PP รพ.

รวมงบประมาณ        4,800         4,800 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 11 การบริหารจัดการด้านการเงินการคลังสุขภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................26.โครงการบริหารจัดการด้านการเงินการคลัง                  ตัวช้ีวัด .................................................................................................... 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

406 โครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ีด้าน

การเงิน บัญชี  ปิดงบการเงิน  ด้วย

โปรแกรมสําเร็จรูป

กิจกรรมท่ี 

1.อบรมความรู้ด้านการเงิน การบัญชี   1 

วัน

2 การจัดประชุม ปิดงบการเงินปีละ 2

คร้ัง (เมย.,กย 62)

3 จัดทําแผนการเงินการคลัง 1 คร้ัง 2 

วัน

4 การนิเทศติดตาม

แก้ไขปัญหาการใช้งานโปรแกรม GL, 

Asset 

1.เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ี มีความรู้และ

ศักยภาพในการใช้โปรแกรม  GL 

Asset  โดยสามารถบันทึกบัญชี

ได้อย่างถูกต้อง และส่งรายงานได้

ทันตามกําหนดเวลา ทุกเดือน

2.เพ่ือให้ทราบสถานการณ์

การเงิน รพสต.รายไตรมาศ  ปิด

งบการเงินได้อย่างถูกต้อง

3.เพ่ือนําข้อมูลการเงินท่ีมี

คุณภาพ จัดทํา แผนการเงิน ได้

อย่างมีประสิทธิภาพ 

4.เพ่ือแก้ไขการใช้งานโปรแกรม

1.ผอ รพสต. จนท การเงิน พ 

บันทึกข้อมูล จนท สสอ 

รวม 50 คน

2.ทีม CFO โซน รพสต. 4 คน

/ / / กิจกรรมท่ี 1.อบรมความรู้ด้านการเงิน การบัญชี   

1 วัน

ศรายุทธ สสอ.เมืองฯ

งบ PPสสอ.

ค่าอาหารไม่ครบม้ือ 1 ม้ือ

 = 60 บาท  x  50  คน 

3000

    3,000 

ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2 ม้ือ

= 25 บาท  x  50  คน 

       1,250 

      1,250 

กิจกรรม ท่ี 2 การจัดประชุม ปิดงบการเงินปีละ 2

คร้ัง (เมย.,กย 62)

ค่าอาหารไม่ครบม้ือ จํานวน 60 บาท  x  50  คน  

x 2 ม้ือ

       6,000 

   3,000 

   3,000 

ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

 จํานวน 25 บาท  x  50  คน x 4 ม้ือ

       5,000 

     2,500 

     2,500 

ค่าวัสดุ 20 บาท /คน = 20

 บาทx 50 คน x 2 คร้ัง

       2,000 

     1,000 

     1,000 

กิจกรรมท่ี 3 จัดทําแผนการเงินการคลัง 1 คร้ัง 2 

วัน

ค่าอาหารไม่ครบม้ือ 1 ม้ือ

 = 60 บาท  x  50  คน x 2 ม้ือ

       6,000 

 6,000 

ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2 ม้ือ

= 25 บาท  x  50  คน x 4 ม้ือ

       5,000 

    5,000 

กิจกรรมท่ี 4 การนิเทศติดตาม

แก้ไขปัญหาการใช้งานโปรแกรม GL, Asset 

 -ค่าเบ้ียทีมนิเทศ 

3 คน x 10 วัน x 120 บาท

3600

   7,200 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน      31,850   31,850 
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 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พ้ืนฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                      4 .แผนยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) ......แผนงานท่ี 11 การบริหารจัดการด้านการเงินการคลังสุขภาพ

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................26.โครงการบริหารจัดการด้านการเงินการคลัง                  ตัวช้ีวัด .................................................................................................... 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค์ ท่ี .................................................................................................

                                                                                                      ตัวช้ีวัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

407 โครงการพัฒนางานพัสดุ และการ

ควบคุมภายใน สําหรับ รพสต 

กิจกรรมท่ี 

1 การจัดอบรมพัฒนางานพัสดุ   

2 การจัดอบรมพัฒนางานควบคุมภายใน

3 ตรวจสอบภายใน ควบคุมภายใน รพ

สต 20 แห่ง

1.เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานสามารถ

จัดทําบัญชีการเงิน การจัดซ้ือจัด

จ้าง  ได้อย่างถูกต้องครบถ้วน

2.เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานสามารถ

ดําเนินการควบคุมภายใน ได้

อย่างถูกต้องครบถ้วน

3.เพ่ือตรวจสอบการปฏิบัติงาน  

การบริหารการเงินการบัญชี  

และการพัสดุ  ให้เป็นไปตาม

ระเบียบข้อบังคับ   คําส่ัง  มติ

คณะรัฐมนตรี  

1.ผอ รพสต. จนท พัสดุ พ 

บันทึกข้อมูล จนท สสอ รวม 

50 คน

2.คณะกรรมการตรวจสอบ

ภายใน จํานวน 10 คน

กิจกรรมท่ี 1 การจัดอบรมพัฒนางานพัสดุ   

ศรายุทธ สสอ.เมืองฯ

งบ PP สสอ.

/ ค่าอาหารไม่ครบม้ือ 1 ม้ือ

 = 60 บาท  x  50  คน 

3000

      3,000 

/ ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2 ม้ือ= 25 บาท  x  

50  คน 

       2,500 

    2,500 

กิจกรรมท่ี 2 การจัดอบรมพัฒนางานควบคุม

ภายใน

/ ค่าอาหารไม่ครบม้ือ 1 ม้ือ 

= 60 บาท  x  50  คน 

3000

     3,000 

/ ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2 ม้ือ

= 25 บาท  x  50  คน 

       2,500 

      2,500 

กิจกรรมท่ี 3ตรวจสอบภายใน ควบคุมภายใน รพ

สต 20 แห่ง

/  -ค่าเบ้ียเล้ียง  13   คนx 10 วัน x 120 บาท x 1 

คร้ัง

     15,600 

      16,800 

รวมงบประมาณท้ังส้ิน      26,600   26,600 
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Exellence 5

5 .Health Economic Excellence   

(1 แผนงาน 2 โครงการ)



 แผนปฏิบัติการพัฒนางานสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

¨  ภารกิจเขิงยุทธศาสตร์ ¨ ภารกิจประจํา / พื้นฐาน

 1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข                                                                 5 .Health Economic Excellence 

 2. แผนงาน (แผนงานกระทรวงสาธารณสุข ป ี2568) ......แผนงานที ่12 อุตสาหกรรมการแพทย์ครบวงจร การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ความงาม และแพทย์แผนไทย

 3. โครงการ (โครงการกระทรวงสาธารณสุข ปี 2568) .........................28.โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพและบริการสุขภาพ    ตัวชี้วัด .............................................................................................................. 

  4. ยุทธศาสตร์สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี                                  เป้าประสงค ์ที่ .................................................................................................

                                                                                                      ตัวชี้วัด ..............................................................................................................

ลําดับ โครงการและกิจกรรมดําเนินงาน วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย และ เป้าหมาย

ระยะเวลาดําเนินการ 

(ไตรมาส)

งบประมาณ
 งปม.รวม 

(บาท)

งบประมาณ รายไตรมาส (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

แหล่งงบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1 2 3 4 รายละเอียด  บาท ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

408 โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านด้าน

บริการสุขภาพ ประจําป ี2568

1.เพื่อสร้างเครือข่ายการทํางาน

คุ้มครองผู้บริโภค  2.เพื่อพัฒนา

ผู้ประกอบการให้มี ความรู้อย่าง

ถูกต้อง  3.เพื่อตรวจเฝ้าระวัง

สถานประกอบการประจําปี

 - เครือข่ายคณะกรรมการ 

คบสจํานวน 4 คน  - ผู้ขอ

อนุญาตประกอบกิจการ

บริการด้านสุขภาพจํานวน 

150 แห่ง

/ / / / 1.ค่าเบี้ยเลี้ยงเจ้าหน้าที่ -1.1 

ค่าเบี้ยเลี้ยง120บาท/คน/วัน จํานวน 3คนx 60 

วัน

1.2ค่าเบี้ยเลี้ยง120บาท/คน/วัน จํานวน 1 คนx 

15 วัน

     23,400 

1800

2880

2880

2880

2880

2880

2880

2880

2880

2880

2880

นางสาววรวรรณ
  โพธิบาตร 

สสอ.เมืองฯ

งบPP สสอ.

รวมงบประมาณ      23,400   23,400 

409 โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์

สุขภาพและเฝ้าระวังสถานประกอบการ 

ประจําป ี2568

1.เพื่อสร้างเครือข่ายการทํางาน

คุ้มครองผู้บริโภค                     

2.เพื่อพัฒนาผู้ประกอบการให้มี 

ความรู้อย่างถูกต้อง                  

3.เพื่อตรวจเฝ้าระวังสถาน

ประกอบการประจําปี

สถานที่ผลิตผลิตอาหาร/น้ํา

ดื่มเพื่อ บริโภค/น้ําแข็ง  

จํานวน 150 แห่ง

/ / / / ค่าเบี้ยเลี้ยงเจ้าหน้าที1่20บาท/คน/วันจํานวน 3 

คนx 60 วัน

     21,600 

2160

2160

2160

2160

2160

2160

2160

2160

2160

2160

นางสาววรวรรณ
  โพธิบาตร สสอ.เมอืงฯ

งบPP  สสอ.

รวมงบประมาณ      21,600   21,600 

410 การพัฒนาเครือข่ายระบบเฝ้าระวัง

ผลิตภัณฑ์ต้องสงสัยปนเปื้อนยาสเตีย

รอยด์และผลิตภัณฑ์ที่ไม่เหมาะสมใน

ชุมชน เครือข่ายโรงพยาบาล ๕๐ พรรษา 

มหาวชิราลงกรณ

1.ศึกษาสภาพปัญหาการใช้

ผลิตภัณฑ์ต้องสงสัยปนเปื้อนยาสเ

ตียรอยด์และผลิตภัณฑ์ที่ไม่

เหมาะสมในชุมชน

2.พัฒนาระบบเฝ้าระวังการใช้

ผลิตภัณฑ์ต้องสงสัยปนเปื้อนยาสเ

ตียรอยด์และผลิตภัณฑ์ที่ไม่

เหมาะสมในชุมชน

อสม/เจ้าของธุรกิจในพื้นที/่

วัด/โรงเรียน/ผู้นําท้องถ่ิน

√ 1. ค่าอาหารกลางวัน 60 บาท จํานวน 100 คน        6,000 

    11,000 

คบส.

PP รพ.

2.ค่าอาหารว่าง 25บาท2มื้อ จํานวน 100 คน        5,000 

รวมงบประมาณ      11,000   11,000 

◻ E1 ◻E2  ◻  E3 ◻E4       E5
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